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Abstract:
The region of Kraków-Czêstochowa upland is abounded in caves which make

of 70% of all caves in Poland. Five of them (“Jaskinia Wierzchowska Góra”, “Ja-
skinia £okietka”,”Jaskinia Ciemna”, „Jaskinia Nietoperzowa” and „Jaskinia Smo-
cza Jama”) are open to tourists with a present of guide. Therefore, the caves are
described in this paper. Visiting caves is much more interesting in the way like
speleologists do, however, it may be dangerous and needs beside a special equ-
ipment a very good physical condition. Destroying and littering of the caves is
a serious problem for preservation of invaluable elements of nature.

Wstêp
Wy¿yna Krakowsko-Czêstochowska stanowi nie tylko atrakcjê dla amatorów

wspinaczki, narciarstwa, czy pieszych b¹dŸ rowerowych wycieczek. Jest to wspa-
nia³y teren dla speleologów, gdy¿ jest tu du¿a iloœæ jaskiñ, bêd¹cych nie-
od³¹cznym elementem jurajskiego krajobrazu. Charakterystyczne formyWy¿yny
Krakowsko-Czêstochowskiej powsta³y w wyniku osadzania siê na dnie ist-
niej¹cego wczeœniej morza skorupmartwych zwierz¹t dziêki czemu powsta³y gru-
be pok³ady wapienia, które z up³ywem lat ulega³y krasowieniu. Jedn¹
z najciekawszych form krasu jest jaskinia. Jest ich tu oko³o tysi¹ca (co stanowi
70% wszystkich jaskiñ w Polsce) ale tylko czêœæ z nich udostêpniona jest zwie-
dzaj¹cym. Pozosta³e s¹ zamkniête kratami a dostaæ siê do nich mog¹ jedynie zrze-
szeni cz³onkowie speleoklubów po uprzednim uzgodnieniu z Zarz¹dem Zespo³u
Jurajskich Parków Krajobrazowych. Przed zwiedzaniem jaskiñ nale¿y przede
wszystkim zapoznaæ siê z jej opisem i gro¿¹cymi niebezpieczeñstwami gdy¿ nie-
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które z nich posiadaj¹ rozwiniêcia pionowe i ich penetracja bez odpowiedniego
sprzêtu oraz umiejêtnoœci jest niemo¿liwa.

Teren Jury dziêki ska³om, z których jest zbudowany ³atwo ulega erozji ale
przez to stanowi doskona³y „budulec“ dla tego typu form. Dlatego te¿ nie powi-
nien dziwiæ fakt, ¿e jest to jedno z najwiêkszych skupisk jaskiñ w Polsce. Szcze-
gólnie du¿e ich nagromadzenie obserwuje siê w okolicy Ojcowa. [6]

Jaskinie stanowi³y doskona³e schronienie dla ludzi pierwotnych, st¹d odkryto
w nich pierwsze œlady wystêpowania cz³owieka na terenach Polski. Dzia³alnoœæ
przemys³owa cz³owieka, oraz pseudoturystów spowodowa³a, ¿e w wielu przy-
padkach szata naciekowa jaskiñ uleg³a nieodwracalnemu zniszczeniu.

Celem pracy jest prezentacja wybranych jaskiñ Wy¿yny Krakowsko-Czêsto-
chowskiej jako obiektów historycznych i turystycznych.
Zestawienie charakterystycznych jaskiñ

Najd³u¿szymi jaskiniami na Wy¿ynie s¹: [9]
1. Jaskinia Wierna - 1027 m d³ugoœci,
2. Jaskinia Wierzchowska Górna w Wierzchowiu - 975 m d³ugoœci,
3. Jaskinia Brzozowa - 645 m d³ugoœci ,
4. Jaskinia Szachownica I - 600 m d³ugoœci,
5. Jaskinia Twardowskiego - 500 m d³ugoœci,
Najg³êbszymi jaskiniami s¹: [1,6,7,8]
1. Jaskinia Studnisko w Sokolich Górach - 75,5 m g³êbokoœci,
2. Jaskinia Szeroki Aven - 59 m g³êbokoœci - wg najnowszych odkryæ (awans

z 3/4 poz. z 45 m g³.),
3. Jaskinia Januszkowa Szczelina - 56 m g³êbokoœci,
4. Jaskinia Piêtrowa Szczelina w Niegowej - 45 m g³êbokoœci,
5. Jaskinia B³otna - 42 m g³êbokoœci ,
Dla turystów udostêpnione s¹ do zwiedzania z przewodnikiem: [1,6]
1. Jaskinia Wierzchowska Górna w Wierzchowiu,
2. Jaskinia (Grota) £okietka w Ojcowie,
3. Jaskinia Ciemna w Ojcowie,
4. Jaskinia Nietoperzowa w Jerzmanowicach,
5. Jaskinia Smocza Jama w Krakowie [6].
Walory turystyczne poszczególnych jaskiñ

Jaskinia Wierzchowska Górna jest najd³u¿sz¹ jaskini¹ udostêpnion¹ do
zwiedzania dla turystów. D³ugoœci¹ ustêpuje tylko jaskini Wiernej. Po³o¿ona jest
w Dolinie Podkarpackiej. Posiada oœwietlenie elektryczne, a zwiedzanie trasy
o d³ugoœci 370 m trwa godzinê.

Jaskinia £okietka jest jedn¹ z najbardziej znanych polskich jaskiñ. Le¿y na
terenie Ojcowskiego Parku Narodowego. Wed³ug legendy w jaskini tej ukrywa³
siê król Polski W³adys³aw £okietek przed poœcigiem króla czeskiegoWac³awa II.
Król przebywa³ tam oko³o szeœciu tygodni, a ¿ycie uratowa³ mu paj¹k, który
zas³oni³ otwór pajêczyn¹, czym zmyli³ poœcig.

Jaskinia Ciemna, po³o¿ona na terenie na zboczu wmasywie . Uwa¿a siê j¹ za
najwiêksz¹ na terenie pod wzglêdem wielkoœci komory, a zarazem nale¿y do naj-
wa¿niejszych stanowisk archeologicznych w Polsce. Pierwsze œlady cz³owieka

226 Anna Zelga-Szmidla, Eugeniusz Gurgul

D:\!!!_PRACA\KULTURA FIZYCZNA 7\KULTURA_FIZYCZ_7_ZELGA_2.vp

7 lutego 2008 08:17:43

Color profile: Disabled
Composite  Default screen



w Jaskini Ciemnej pochodz¹ sprzed ok. 125 tys. lat. u wejœcia której za³o¿y³ on
swoje siedlisko.Miejsce to obecnie nazywane jest Oborzyskiem. £¹cznie z nim Ja-
skinia ma 230 m d³ugoœci. Jaskinia Ciemna sk³ada siê w³aœciwie z jednej olbrzy-
miej komory, 80 m d³ugoœci, 20 m szerokoœci i 10 m wysokoœci, która u koñca
zwê¿a siê i przechodzi w tzw. tunel. Obecnie zamieszkuj¹ j¹ , æmy, bia³e wije. Ja-
skinia jest nieoœwietlona (st¹d jej nazwa). Zwiedzaj¹cy otrzymuj¹ œwieczki, by
u³atwiæ zwiedzanie. Œrodkow¹ czêœæ komory zdobi¹ wielkie kopulaste stalagmity,
których wysokoœæ siêga do 1 m. jest pokryty licznymi stalaktytami rurkowymi.
W 1924 r. jaskinia zosta³a wpisana do rejestru zabytków.

Jaskinia Nietoperzowa znajduje siê w gminie Jerzmanowice-Przeginia. Na-
zwa jaskini pochodzi od znalezionych szcz¹tków kopalnych i wspó³czeœnie
¿yj¹cych nietoperzy. Jaskinia ta nazywana by³a tak¿e Jerzmanowick¹, Ksiê¿¹ lub
Bia³¹. Jest ona usytuowana w grupie ska³ górnej czêœci Doliny Bêdkowskiej.
Po³o¿ona 447 m n.p.m. ma 306 m d³ugoœci. Jest jedn¹ z najwiêkszych jaskiñWy-
¿yny Krakowskiej. Na uwagê zas³uguje wodospad naciekowyw pocz¹tkowej czê-
œci jaskini oraz liczne kot³y wirowe na stropie w g³êbszych jej czêœciach. Ju¿ w
XIX wieku ze wzglêdu na wype³nisko i odchody nietoperzy, prowadzono eksplo-
atacjê przemys³ow¹ tej groty. W latach 1872-1879 prace eksploatacyjne, prowa-
dzone by³y z ramienia Górnoœl¹skiego Urzêdu Górniczego przez Grube’go i w
znacznym stopniu zniszczy³y one pierwotne osady jaskini. Pierwsze poszukiwa-
nia przeprowadzi³ tu w roku 1871 hrabia Jan Zawisza, w³aœciciel Doliny Ojcow-
skiej. Nastêpnie nadzór archeologiczny przej¹³ Römer. Znaleziska archeologiczne
zosta³y przekazane do muzeum wroc³awskiego. Zebrane wtedy zabytki przekaza³
do muzeum wroc³awskiego. W 1918 r. badania w pobli¿u wejœcia do jaskini prze-
prowadzi³ LeonKoz³owskiego. Po IIWojnie Œwiatowej w latach 1956-1963 prace
archeologiczne prowadzi³ Waldemar Chmielewski.[3] Z punktu widzenia arche-
ologicznego Jaskinia Nietoperzowa znana jest przede wszystkim jako stanowisko
górnopaleolityczne datowane na 38 000 lat p.n.e. Podówczas by³a ona obozowi-
skiem ludzi pierwotnych. £owcy jerzmanowscy byli przedstawicielami grup ludz-
kich, okreœlanych ju¿ jako Homo sapiens, sapiens (cz³owiek myœl¹cy), który by³
zwi¹zany z tak zwan¹ kultur¹ jerzmanowick¹. W trakcie wykopalisk natrafiono
tak¿e na fragmenty naczyñ glinianych, narzêdzia kamienne, krzemienne oraz ko-
œci pozostawione przez grupy ludzkie, odwiedzaj¹ce jaskiniê w nastêpnych epo-
kach - od neolitu do œredniowiecza (od 4500 p.n.e. do XIII w. naszej ery)[3,4].
Jaskinia jest czêsto odwiedzana przez turystów. Godnym podkreœlenia jest rów-
nie¿ fakt wykorzystania jej na potrzeby produkcji filmowych. Po raz pierwszy do
Nietoperzowej ekipa filmowa zawita³a w 1995 r., krêcono wtedy „Legendê
o ŒwiêtymMiko³aju“. Dwa lata minê³y i 5 listopada 1997r. Jerzy Hoffman nakrê-
ci³ w jaskini scenê do filmu „Ogniem i Mieczem“.

Jaskinia Smocza Jama - krasowa w obrêbie jest, jedn¹ z turystycznych atrak-
cji . Z jaskini¹ wi¹¿e siê legenda o SmokuWawelskim. G³ówny ci¹g jaskini stano-
wi trasa turystyczna o d³ugoœci 81 m, która rozpoczyna siê na terenie terenie
zamku naWawelu. St¹d dostaæ siê mo¿na do niej za pomoc¹ krêconych schodów.
Na trasie przemarszu znajduj¹ siê trzy komory, najwiêksza o d³ugoœci 25 m i wy-
sokoœci do 10 m. W niektórych miejscach œciany i sklepienie jaskini wzmocnione
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s¹ ceglanymi murami i filarami, jeden z nich zas³ania prowadz¹cy do innego
otworu jaskini. Wyjœcie z jaskini znajduje siê poza obrêbem murów zamku, w po-
bli¿u koryta Wis³y. Pozosta³e jej czêœci s¹ niedostêpne dla turystów. Stanowi¹ je
dwa ci¹gi korytarzy: pierwszy rozpoczynaj¹cy siê w pobli¿u wyjœcia, biegnie
w kierunku po³udniowym w stronê rzeŸby Smoka Wawelskiego. Do drugiego,
znacznie d³u¿szego, uzyskano dostêp po przebiciu tunelu w 1974 r. Jest to system
niewielkich sal i korytarzy z w pocz¹tkowej czêœci. Osobliwoœci¹ znajduj¹cych
siê tam jeziorek jest rzadki – studniczek tatrzañski.

Zagro¿enia ekologiczne
Poza turystycznym zwiedzaniem jaskiñ istnieje mo¿liwoœæ zwiedzania jaskiñ

w sposób speleologiczny [2]. To znaczy ogl¹daæ je i zwiedzaæ w taki sposóbw jaki
robi¹ to groto³azi. Ten styl poznawania podziemnego œwiata jest du¿o bardziej
ekscytuj¹cy i daj¹cy wiêcej satysfakcji ni¿ turystyka zbiorowa. Jednak wi¹¿¹ siê
z tym wiêksze koszty bowiem aby w pe³ni bezpiecznie i legalnie eksplorowaæ
najpiêkniejsze jaskinie nale¿y wynaj¹æ przewodnika-speleologa, który podobnie
jak typowy przewodnik górski poprowadzi zwiedzaj¹cych przez ciemne zakamar-
ki grot, dbaj¹c o bezpieczeñstwo i gwarantuj¹c niezapomnian¹ przygodê. Rów-
nie¿ sam ochotnik musi sprostaæ pewnym wymaganiom, które nie s¹ konieczne
w przypadku ogl¹dania udostêpnionych turystycznie jaskiñ. Najwa¿niejszym,
warunkiem jest brak klaustrofobii czyli lêku przed ciasnymi, zamkniêtymi po-
mieszczeniami, gdy¿ podczas pobytu w jaskini zwiedzaj¹cy bêdzie zmuszony
przeciskaæ siê w w¹skich szczelinach i czo³gaæ siê w ciasnych korytarzykach.
Drugim, wa¿nym warunkiem jest umiejêtnoœæ ³atwej wspinaczki i brak lêku wy-
sokoœci. W niektórych partiach jaskiñ trzeba siê wspinaæ i niezbêdne s¹ równie¿
podstawowe znajomoœci zasad wspinaczki. Oprócz wymagañ osobowych istotny
jest równie¿ odpowiedni sprzêt. Przewodnicy zapewniaj¹ podstawowy sprzêt spe-
leologiczny, jednak niektóre rzeczy nale¿y kupiæ samemu (odpowiedni kombine-
zon, buty, kask z oœwietleniem). Jak okreœla wielu mi³oœników takiej turystyki na
Wy¿ynie Krakowsko-Czêstochowskiej najciekawsze jaskinie s¹ zakratowane,
a wejœcie do nich jest niemo¿liwe.

Fakt niszczenia i zaœmiecania jaskiñ stanowi coraz wiêksze zagro¿enie dla ist-
nienia tych bezcennych obiektów przyrody nieo¿ywionej. Skala tego problemu
obejmuje ju¿ nie tylko jaskinie turystyczne i ³atwo dostêpne, lecz równie¿ obiekty
, do zwiedzenia których niezbêdny jest sprzêt alpinistyczny. „W wielu przypad-
kach otwory jaskiñ lub nawet fragmenty przyotworowe zosta³y zasypane œmiecia-
mi w sposób utrudniaj¹cy, b¹dŸ nawet uniemo¿liwiaj¹cy eksploracjê.” [5]
Dlatego tak wa¿ne jest informowanie wszystkich turystów o zakazie zaœmiecania.
Wszyscy zwiedzaj¹cy musz¹ sobie uzmys³owiæ, i¿ ochrona wszystkich elemen-
tów œrodowiska jest tym bardziej zasadna, im bardziej staj¹ siê one nie tylko regio-
nalnym, narodowym, ale i œwiatowym dziedzictwem przyrody. Osoby badaj¹ce
fakt niszczenia i zaœmiecania jaskiñ twierdz¹ ¿e najtrudniejsza jest ochrona jaskiñ
po³o¿onych na gruntach prywatnych, gdy¿ w³aœciciel terenu jest jedyn¹ osob¹ de-
cyduj¹c¹ o tym, co dzieje siê na jego terenie. Dobrym rozwi¹zaniem problemu
mog³oby byæ dok³adnie prawne sprecyzowanie ochrony jaskiñ, a zw³aszcza jaskiñ
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po³o¿onych na gruntach prywatnych. Program ochrony jaskiñ jaki jest realizowa-
ny przez PTTKma na celu zachowanie tych obiektóww kooperacji z w³adzami lo-
kalnymi poprzez oczyszczanie, zabezpieczenie i ochronê prawn¹ jaskiñ
zaœmieconych, a tak¿e tych, którym grozi dewastacja. Innym sposobem ocalenia
bezcennych wartoœci jaskiñ jest ich udostêpnianie turystyczne i sta³y nadzór nad
obiektem.

Ruch turystyczny jaskiñ dotyczy stosunkowo ma³ej grupy zwiedzaj¹cych,
którym zdarza siê czêsto tam powracaæ i s¹ oni zainteresowani ich ochron¹.

Podsumowanie
Wy¿yna Krakowsko-Czêstochowska jest unikatowym obszarem o znamieni-

tych mo¿liwoœciach speleologicznych . Mnogoœci i ró¿norodnoœæ jaskiñ daje nie
tylko mo¿liwoœci uprawiania turystyki i rekreacji, ale jest tak¿e znakomitym za-
pleczem dydaktycznym dla nauczania przedmiotów przyrodniczych w szko³ach
ró¿nego szczebla. Przybywaj¹cy do tych miejsc ludzie nie zawsze s¹ stosownie
przygotowani i wykszta³ceni kierunkowo. Dlatego te¿ stanowi¹ czêsto zagro¿enie
ekologiczne dla tych obiektów. Drog¹ do zminimalizowania tych negatywnych
problemów jest ochrona jaskiñ i podnoszenie œwiadomoœci ekologicznej zwie-
dzaj¹cych. Najskuteczniejszym sposobem kszta³cenia jest dawanie przyk³adu
przez doœwiadczonych speleologów którzy wielokrotnie przybywaj¹ do okreœlo-
nych jaskiñ.
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