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WSTEP

W 2025 r. periodyk ,Sport i Turystyka. Srodkowoeuropejskie Czasopismo
Naukowe” ukazuje sie 6smy rok. Jest kontynuacja tytutu ,Prace Naukowe Aka-
demii im. Jana Dtugosza w Czestochowie. Kultura Fizyczna”. W drugim numerze
zostaty zaprezentowane prace Autoréw z réznych osrodkéw naukowych w Pol-
sce i na swiecie.

W czesci | — Dzieje kultury fizycznej i turystyki w Polsce i na swiecie przedsta-
wiono artykuty dotyczgce nastepujgcej problematyki:

— ,Konczakdéwka” w Brennej. Konteksty historyczno-edukacyjne;

— stan badan nad dziejami pitki noznej w wojewddztwie kieleckim w latach
1919-1939.

W czesci ll, zatytutowanej Teoria i metodyka wychowania fizycznego
i sportu, przedstawiono trzy artykuty dotyczace zagadnien:

— merytorycznej trafnosci monitorujgcego programu treningu sportowego
opartego na Androidzie dla tenisistéw;

— wplywu wieloaspektowego sytuacyjnego zainteresowania na zaangazowa-
nie studentéw w zajecia kultury fizycznej w Srodowisku akademickim na Fi-
lipinach;

— strategii radzenia sobie z trudnosciami finansowymi rzutujgcymi na sukcesy
sportowe iranskich klubow pitki noznej w Lidze Mistrzéw AFC Elite.

W czesci lll — Uwarunkowania zdrowia, postawy prozdrowotne, jakosc zycia
— zamieszczono artykut odnoszacy sie do problematyki wptywu przerwy nowo-
rocznej w aktywnosci fizycznej na sktad ciata u aktywnie zyjgcych starszych ko-
biet (pilotazowe badanie retrospektywne).

Czesc IV czasopisma dotyczy problematyki turystyki i rekreacji. W tej czesci
przedstawiono dwa artykuty odnoszace sie do nastepujacej problematyki:

— wychowawca zorganizowanego wypoczynku dzieci i mtodziezy — pomiedzy
oczekiwaniami a rzeczywistoscig;

— wplyw jakosci ustug gastronomicznych na satysfakcje gosci w hotelach pie-
ciogwiazdkowych: badanie eksploracyjne.

W czesci Biogramy, dyskusje, polemiki, recenzje, przeglgd wydawnictw, spra-
wozdania Jakub Peczkowicz i Krzysztof PierScinski przedstawili sprawozdanie
z konferencji naukowej ,Sportowcy w zrddle archiwalnym”, ktéra odbyta sie
w Kielcach w dniu 29 maja 2024 r.



8 Wstep

W imieniu Redakcji czasopisma pragne ztozy¢ serdeczne podziekowania Re-
cenzentom za cenne i zyczliwe uwagi, podnoszgce wartos¢ niniejszego perio-
dyku. Dziekuje za wspdtprace Autorom publikacji zamieszczonych w czasopismie
naukowym. Jednoczesnie wyrazam nadzieje, ze liczba Oséb zainteresowanych pu-
blikowaniem wiasnych osiggnie¢ naukowych w kolejnych wydaniach czasopisma
,Sport i Turystyka. Srodkowoeuropejskie Czasopismo Naukowe” poszerzy sie.

Eligiusz Matolepszy

Szczegbtowe informacje dla Autoréw zgtaszajgcych swoje artykuty do czasopi-
sma zamieszczone sg na stronie: www.sit.ujd.edu.pl.

Detailed submission guidelines are available on the journal’s website:
www.sit.ujd.edu.pl.
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