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Hume’a rozwazania na temat zycia ludzkiego
i sposobow osiagniecia szczesScia

Postawa zyciowa Hume’a nie byta jednolita i wywotywata sprzeczne sady zar6wno
wspéiczesnych, jak i péZniejszych jego czytelnikéw. Ujawniat on wiele kompromiso-
wosci 1 nieraz liczyt si¢ z opinia publiczng.” Dewiza jego byta ,,prawda az do korica”.
True to the end bylo wyryte na jego pieczatce. Rozprawe o nieSmiertelnosci duszy
w ktdrej dosc przejrzys$cie wypowiadat swe negatywne stanowisko w tej kwestii polecit
wydac¢ dopiero po swojej §mierci, aby nie naraza¢ si¢ na ujemng reakcj¢ opinii. Nie
wydal tez dialogéw o naturalnej religii.2 Jednakze domagat si¢ koniecznie, aby je wy-
dano po jego $mierci.

W 1738 roku napisat o sobie: ,,Mojej wtasnej opinii o sobie nie Smiem ufac nie
tylko dlatego, ze dotyczy mnie samego, ale ze jest tak zmienna, iz nie wiem jak ja
ustali¢”.® Hume szukal takiego wyjscia z wiecznych sporéw politycznych, moralnych,
artystycznych, ktére by zadowolito chocby tylko czg¢sSciowo, ale zadowolitlo wszy-
stkich. Miat zrozumienie dla r6znorodnosci ludzkich przekonar, upodobari, obyczajow,
form zycia i pragnat jak najmniej zadawac im gwattu. Sktonny byt kazdemu pozostawic
jego sposéb patrzenia na rzeczy, jesli tylko nie byt wyraZnie bledny i szkodliwy. Jego
filozofia zyciowa jak zauwazyt Cornforth miata hasto o live and let live, ,,zy¢ i pozwo-
li¢ zy¢ innym".4

Pisma filozoficzne Hume’a sa nieliczne. Sktadaja si¢ z jednego tylko wigkszego
dzieta ,, Traktatu o naturze ludzkiej”, oraz z pewnej ilo$ci prac drobniejszych. Wszystkie
te pisma mieszcza si¢ w czterech tomach. Dwa z nich zajmuje Traktat, trzeci obejmuje

! W. Tatarkiewicz, Wstep [w:] D. Hume, Eseje z dziedziny moralnosci i literatury, przekiad T. Tatarkiewi-
czowej, w opracowaniu i ze wstgpem W. Tatarkiewicza. PWN, Drukamnia Narodowa w Krakowie 1955,
s. 30.

? Tamze.
2 Tamze, s. 31.
* Tamze, s. 32.
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trzy mniejsze prace z filozofii $cistej, stanowiace skrét jego filozofii, Badania dotycza-
ce umystu ludzkiego i Badania nad zasadami moralnosci. czwarty to, dziet zebranych
Hume’a obejmuje eseje.

Hume napisat 49 esejéw. Filozoficzne stanowisko Hume’a formutuje zwtaszcza ten
esej, ktéry nosi tytut Sceptyk. Eseje Hume’a daja wyraz jego pogladowi na prawdg: ze
prawd jest wiele, oraz relatywizmowi, ze wszystkie prawdy sa wzgledne. A takze su-
biektywizmowi: ze dobro i zlo nie sa wlasciwosciami rzeczy, lecz tworami umystu.
I praktycyzmowi: ze w praktyce zyciowej poznaje si¢ Swiat, ze filozofia nie wymysli
nic poza tym, co ustalito zycie. Jesli Hume byt nastawiony sceptycznie, to nie wobec
prawd zyciowych, lecz naukowych, a zwlaszcza filozoficznych, ktére jak méwi sa
w ,,ciagtej fluktuacji i rewolucji” i ,,nic nie jest w tym stopniu zalezne od przypadku
i mody, co domniemane rozstrzygnigcia nauki”.’ Eseje Hume’a sa filozoficzne i daja
wyraz jego filozofii. Tematy swych esejéw czerpat ze wspétczesnego mu zycia.

Jak juz wspomniano w artykule esejem w ktérym Hume dat najgiebszy wyraz swym
filozoficznym pogladom jest esej pt. ,,Sceptyk”. W eseju tym autor sceptycznie nasta-
wiony co do pogladéw filozoféw na wszystkie zagadnienia snuje rozwazania na temat
zycia ludzkiego i sposob6w osi/agania szczeScia. Autor pisze:

,,Od dawna zywitem podejrzenia co do pogladéw filozoféw na wszystkie zagad-
nienia i sktonny bylem raczej dysputowa¢ z nimi, niz zgadzac si¢ na ich konkluzje.
Wszyscy oni, niemal bez wyjatku, ulegaja pewnej pomylce: ograniczaja zbytnio swe
tezy i nie biora pod uwage tej ogromnej rozmaitosci, do ktérej natura we wszystkich
swych dziataniach ma sktonno$¢”.® Zdaniem Hume’a, jesli filozof znalazt jaka$ odpo-
wiadajaca mu teze¢, ktéra moze zgadza si¢ z wielu naturalnymi zdarzeniami, to rozciaga
je na cale stworzenie i sprowadza do niej kazde zjawisko. Szczegélnie taki btad popet-
niaja filozofowie gdy snuja rozwazania na temat zycia ludzkiego i sposobéw osiagania
szczg$cia. Trudno — pisze Hume — mu pojac, ze co$ co jest dla niego zupetnie obo-
jetne, moze kogokolwiek cieszy¢, czy mie¢ urok ktérego on wcale nie zauwaza.

Hume pyta: ,,Czy nie widza ogromnej réznorodnosci w sktonnosciach i dazeniach
rodzaju ludzkiego?”.8 Nie ma wigc sensu np. pochwatla zycia w miescie czy na wsi,
zycia aktywnego, samotnego czy tez towarzyskiego, jesli nie tylko rézni ludzie maja
sktonnosci, ale kazdy moze sam si¢ przekonad opierajac si¢ na wtasnym doswiadczeniu.
Kazdy z tych rodzajéw zycia moze sprawi¢ przyjemnos$¢, a ta rozmaito$¢ wyboru naj-
bardziej przyczynia si¢ do tego, ze wybieramy taka droge jaka nam odpowiada. Jaki
wigc wybrac cel, jakie pragnienia zaspakajac? Czy filozofia jest w stanie wskazac¢ nam,
jaka droge wybrac¢, jakimi Srodkami postugiwac si¢ dla osiagnigcia go. Otéz, jesli
w og6le mozna oprzec si¢ na jakiejkolwiek prawdzie podanej przez filozofig to tej ktéra
uczy, ze nie ma nic co byloby samo przez si¢ wartosciowe, czy bezwartoSciowe, pigkne
czy brzydkie, lecz, ze cechy te sa wynikiem specjalnej konstytucji i mechanizmu ludz-
kich przezyc i afektéw.’

g Tamze, s. 32.

6 D. Hume: Sceptyk [w:] Eseje z dziedziny moralnosci literatury, przektad T. Tatarkiewiczowe w opraco-
waniu i ze wstgpem W. Tatarkiewicza. PWN, 1955,s. 119.

7 Tamze.
s Tamze, s. 120.
? Tamze, s. 122.
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To co dla jednego jest pigkne, dla innego moze by¢ brzydkie. To umyst, na podsta-
wie okres§lonych przezy¢ zdaniem Hume’a ocenia jeden przedmiot jako pigkny i mity,
drugi jako brzydki i wstretny. Cechy te zaleza wytacznie od przezy¢ naszego umystu,
ktéry potepia lub chwali. Inaczej jest z prawda i falszem. Prawda i falsz nie zmieniaja
si¢ w zaleznosci od postawy czlowieka.

,,Choéby cata ludzkos§¢é zawsze twierdzita, ze storice si¢ porusza, a ziemia stoi
w miejscu, storice przez to twierdzenie ani o cal nie poruszy si¢ ze swego miejsca
i twierdzenia tego rodzaju zawsze pozostana fatszywe i bigdne. Inaczej jest z przedmio-
tami. Przedmioty zdaniem Hume’a same przez si¢ nie maja zadnej wartosci i ceny.
Warto$¢ swa czerpia tylko z namigtnosci.

Hume pisze:

,»A wigc cata réznica pomigdzy jednym czlowiekiem, a drugim w ich stosunku do
zycia lezy badZ w namigtnos$ci, badZ w przyjemnosci jakiej doznaja. I te réznice wy-
starczaja by wytworzy¢ tak odlegte od siebie krarce jak szczescie i niedola”.'°

,Dla szczg$cia trzeba, zeby namig¢tno$¢ nie byta ani zbyt gwalttowna, ani zbyt
opieszata. W pierwszym wypadku umyst znajduje si¢ w ciggtym pospiechu i niepoko-
ju, w drugim pograza si¢ w przykrym lenistwie i ospatosci. Dla szczg$cia trzeba, zeby
namigtno$¢ byla tagodna i uspoteczniona, a nie brutalna i okrutna.”!! Skionnos¢ do
nadziei i rado$ci wzbogaca cztowieka, a sktonnos¢ do Igku i troski zubaza czlowieka.
Z punktu widzenia Hume’a pragnienie wiedzy stoi wyzej od pragnienia bogactwa.
Ludzie madrzy, posiadajacy wielka sile umystu mato przejmuja si¢ zawodami, lecz
swe zabiegi i starania rozpoczynaja na nowo z najwigksza pogoda. Nic bardziej nie
przyczynia si¢ do szcze$cia niz takie usposobienie umystu. Najszczesliwszy jest ten
cztowiek, ktdry czyni co$ dla innych. Cztowiek powinien by¢ cziowiekiem czynnym
i zajetym, tzn. sktonnym do uczu¢ spotecznych, robienia czegos dla innych. To ze
cztowiek jest czynny i zajety ,,hartuje jego serce przeciw ciosom zadawanym przez
los, utrzymui'e jego afekty we wlasciwym umiarze, czyni, ze jego wtasne mysli sg dlan
rozrywka”. :

Cata réznica w potozeniu cztowieka tkwi w umysle, a zaden uktad warunké6w nie
jestlepszy od drugiego. Warunki te, zar6wno naturalne jak moralne sa zdaniem Hume’a
dobre lub zte, catkowicie w zaleznosci od ludzkich przekonan i uczué. Cztowiek nigdy
nie bylby nieszczgsliwy, gdyby mégt zmienic swe uczucia ,,Ludzie sa prawie catkowi-
cie kierowani przez konstytucje fizyczna i usposobienie i ogélne maksymsy maja wptyw
niewielki, i to tylko o tyle o ile oddziatuja na nasz smak czy przeiycia”.l Jednak jezeli
kto§ ma nieczute usposobienie, brak mu zyczliwosci dla ludzi, nie pragnie szacunku
i uznania, to nikt ani nic nie jest w stanie takiemu czlowiekowi poméc. Hume pisze:
,»filozofia moja nie ma na to lekarstwa i nie mogg zrobi¢ nic innego jak ubolewac nad
nieszczgSciem takiego cztowieka”.'* Zadna filozofia nie jest w stanie pomoéc czio-
wiekowi, jesli z natury cechuje tego cztowieka zte nastwienie umystu. Dobrodziej-
stwo filozofii wyptywa raczej, zdaniem Hume’a, z niej posrednio i raczej z jej tajnego
i niedostrzeganego dziatania.

b, Hume: Sceptyk, Eseje z dziedziny moralnosci, s. 127.
' Tamze, s. 129.
"2 D, Hume: Sceptyk, Eseje z dziedziny moralnosci, s. 129.
13 Tamze, s. 130.
' Tamze, s. 131.
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Pewne jest natomiast w opinii autora Eseju ,,Sceptyk”, Ze powazne zainteresowanie
nauka i sztuka tagodzi charakter, czyni go bardziej ludzkim i budzi subtelne wruszenia
na ktérych polega prawdziwa cnota i honor.'> Cztowiek majacy smak i wiedz¢ moze
miec¢ rézne stabosci ale rzadko si¢ zdarza, aby przynajmniej nie byt uczciwy. Potgznym
Srodkiem do zaszczepienia w umy$le dobrych sktonnosci i dyspozycji jest w opinii
Hume’a przyzwyczajenie. To wtasnie filozofia i sztuka maja ksztalcié¢ charakter, wska-
zywac na dobre i zle sktonnosci i wytwarzaé dobre i trwale przywyczajenia.

Rzeczy same przez si¢ nie sa ani dobre ani zte, warto§ciowe, ani godne pogardy,
lecz stajq si¢ nimi w opinii Hume’a dzigki charakterowi umystu, ktéry je rozpatruje.
Wigc to umysta ksztattuje rzeczy.

Hume zastanawia si¢ nad wptywem rozwazaii filozoficznych na zycie ludzi, ich
uczucia. Jego zdaniem w ksiazkach filozoficznych spotyka si¢ gtéwnie dwa wywody,
od ktérych mozna oczekiwac silniejszego oddziatywania na sfer¢ uczuc cztowieka. Sa
to refleksje zaczerpnigte z potocznego zycia, ktére najbardziej odpowiadaja pogladowi
na sprawy ludzkie. Gdy zastanawiamy si¢ nad krétkoscia i niepewnoscia zycia, jakze
mato waznym wydaje si¢ w nim nasze dazenie do szczg¢scia.

Hume pisze ,,Nawet choébysmy liczyli si¢ nie tylko z naszym wtasnym Zyciem,
jakze btahymi wydaja si¢ nasze najwigksze i najszlachetniejsze zamiary, gdy zastana-
wiamy si¢ nad nieustannymi zmianami i przewrotami w ludzkich sprawach przez ktére
prawo i nauka, ksiazki i rzady zostaja z czasem zmiecione jak gwattowny potok i za-
gubione w niezmierzonym oceanie materii. Taka refleksja prowadzi na pewno do za-
bicia wszystkich naszych namigtnosci.

Drugi filozoficzny wywéd mogacy miec czgsto wptyw na uczucia pochodzi z po-
réwnania wlasnego, naszego potozenia z potozeniem innych. Poré6wnujemy je nieustan-
nie, nawet w zyciu potocznym. Poréwnujemy je zdaniem filozofa nieustannie, ale nie-
szczegscie polega na tym, ze sklonni jesteSmy wilasne potozenie poréwnywac raczej
z potozeniem tych, ktérzy stoja wyzej od nas, niz tych co stoja nizej. Filozofia w swoich
refleksjach naprawia t¢ naturalng utomno$¢, kierujac nasze zainteresowania w inng
strong, aby si¢ czu¢ dobrze w sytuacji jaka los nam przeznaczyl. Niewielu jest ludzi,
ktérym by ta refleksja nie przyniosta pociechy.

Oto kilka przyktadéw takich filozoficznych refleksji:

,»1. Czy nie jest pewng rzecza, ze kazda kondycja ludzka ma swoje ukryte niedole?

W takim razie po co zazdrosci¢ ludziom?

2. Kazdy zaznat niedoli, ale wszedzie sa pewne kompensaty. Czemu nie zadawalac
si¢ tym co si¢ ma?

3. Przyzwyczajenie zabija poczucie dobra, jak i zta i wyréwnuje wszystko.

4. Ilez dobrych rzeczy posiadam. Po co si¢ wigc trapi¢ jednym niepowodzeniem?

5. Iluz czuje si¢ szczg§liwymi, bedac w tym potozeniu na ktére ja si¢ uskarzam. Ilu
jest takich co mi zazdroszcza?”

W zyciu nie mozna oczekiwac doskonatego podziatu szczescia i niedoli. Snujac
dwa refleksje na temat zycia i szczg$cia filozof dochodzi do przekonania, ze ludzkie

' Tamze, s. 134.

16 D. Hume: Sceptyk, Eseje z dziedziny moralnosci, s. 134.
"7 Tamie, s. 139.

18 Tamze, s. 142.

' Tamze, s. 140, 141.
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zycie jest rzadzone bardziej przez los niz przez rozum. Jest zalezne bardziej od uspo-
sobienia danego cztowieka niz od ogélnych zasad. Zycie ludzkie jest rzadzone bardziej
przez los niz przez rozum. Podczas gdy zastanawiamy si¢ nad Zyciem, zycie uchodzi.
A $mier¢ traktuje jednakowo glupca i filozofa, mimo, ze przyjmuja ja w rézny sposéb.
Sprowadzac zycie do $cistej reguty i metody jest na ogét trudnym i bezowocnym zaje-
ciem.

Podsumowujac rozwazania Hume’a na temat zycia ludzkiego i sposobéw osiagania
szczeg$cia, mozna powiedziec, ze etyka Hume’a przejawia umiarkowanie antyracjona-
listyczny charakter. Rozum moze dostarczaé¢ wiedzy o sposobie realizowania celéw
naszych dzialaf, same cele musi jednak wytyczac uczucie. Tylko uczucie bowiem po-
trafi rozrézniaé dobro od zta. Hume byt w etyce zwolennikiem postawy altruistyczne;j,
przeciwstawial si¢ etycznemu egoizmowi reprezentowanemu zwlaszcza przez Hobbe-

“sa. Jego etyka jest zorientowana spolecznie. Uznat on i podkre§lat takie cechy chara-
kteru jak: mitos¢, przyjazi, wspétczucie czy wdzigcznosc.

Do najwazniejszych zalet moralnych cztowieka zalicza zyczliwos¢ i sprawiedli-
wo$¢. Wsréd innych cnét wymienial takze: skromnosc¢, cierpliwos¢, pogoda ducha,
umiarkowanie. Hume’a mozna uznac za etycznego utylitaryste. Uwazat, iz cnoty czlo-
wieka sg zawsze pozyteczne — badZ dla jednostek (np. pracowito$é, oszczednos$é) badz
tez dla ogétu (ofiarnosé, iyczliwo§<5).21
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Hume’s Reflections on Human Life
and Ways of Attaining Happiness

Summary

Hume’s attitude towards life, which was not uniform and resulted in contradictory opinions, is presented
in the paper. Hume reflects on the influence of philosophical meditation on lives and emotions of human
beings. The second philosophical argument that may influence human emotions comes from comparing one’s
own situation with situations of other people. In its reflections, philosophy makes it easier for us.
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