Paulina Kasinska

Kobiece strategie przetrwania w niemieckich obozach koncentracyjnych

na przykladzie KL. Auschwitz-Birkenau

Mimo ze kobiety stanowity okoto potowg liczby ofiar Holocaustu, odmienno$¢ przezy¢
kobiet od do$wiadczen mezczyzn nie zostata poddana przez dtugi czas Zzadnej analizie. Sytu-
acja ta zmienita si¢ we wczesnych latach osiemdziesigtych XX w., kiedy feministyczne ba-
daczki zaczely podkreslac istnienie potrzeby badan zycia kobiet podczas drugiej wojny §wia-
towej. Zainteresowanie to zaowocowalo konferencja zorganizowang w Nowym Jorku w 1983
r. przez Joan Ringelheim i Esther Katz. Alice Eckardt, przewodniczaca konferencji, wyjasnia-
jac glowny cel obrad, wskazata na konieczno$¢ poszerzenia ogolnej wiedzy dotyczacej Za-
gtady 1 wojennych doswiadczen kobiet, jak 1 na potrzebe analizy reakcji oraz specyficznych
mechanizméw adaptacyjnych widocznych u kobiet'. Nowojorska konferencja okazata sig by¢
sukcesem — w ciggu dwoch dni mury Stern College goscity okoto 800 kobiet. Popularnosé
konferencji miata zwigzek z drugg fala zainteresowania tematyka Holocaustu oraz potwierdzi-
ta istnienie badawczej niszy, ktora wytworzyla si¢ wskutek ujednolicenia perspektywy ocala-
tych®. S. Lilian Kremer jest zdania, ze holocaustowa historiografia oraz krytyka literacka, jak
praktycznie kazdy aspekt zachodniej cywilizacji, jest meskocentryczna®. Niemniej jednak,
dialog, ktory wywigzatl si¢ migdzy uczestniczkami konferencji, stat si¢ fundamentem pozwa-
lajacym na rozpoczecie dyskusji o doswiadczeniach kobiet podczas drugiej wojny $wiatowej”.

Kobieca perspektywa w badaniach nad Zagtada zwrécita uwage badaczy na catym
$wiecie, jednak w Polsce wciaz nie poswieca si¢ temu zagadnieniu dostatecznie duzo uwagi.
Opisy doswiadczenia Zaglady byly ksztaltowane glownie przez —mezczyzn,
by wymieni¢ takich autorow jak Tadeusz Borowski (Pozegnanie z Mariq, Prosze¢ Panstwa do
Gazu), Michat Glowinski (Czarne Sezomy), Jan Tomasz Gross (Zlote Zniwa) czy Marek
Bienczyk (Tworki). Konsekwencja tego byt fakt, ze kobiece doswiadczenia

byly przekazywane za posrednictwem meskiego narratora®. Lilian S. Kremer twierdzi,

ze meski punkt widzenia pocigga za sobg negatywne konsekwencje: w efekcie meskie do-
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$wiadczenie jest faworyzowane i uwazane za normatywne’, podczas gdy kobiece, jak podkre-
§la Joan Ringelheim, bywa zupehie zacierane’.

Uznawanie me¢skiego doswiadczenia Zaglady za fundamentalne jest niewlasciwe, po-
niewaz doswiadczenia obu pici byty w duzej mierze odmienne. Ro6znice mozna bylo dostrzec
jeszcze przed wejSciem na teren obozu — mezczyzni, kobiety 1 dzieci byli poddani procesowi
selekcji majacej na celu wytoni¢ osoby zdolne do pracy. Ludzie byli dzieleni na dwie kolejki
— jedna sktadata si¢ wylacznie z me¢zczyzn, a druga z kobiet 1 dzieci. Mimo, ze Nazizm nie
byl doktryna, ktéra obierala sobie za cel pte¢, wigzniarki musialy mierzy¢ si¢ z wieloma prze-
ciwnosciami nieznanymi mezczyznom. Podczas selekcji kobiety byly zmuszone dokonac tra-
gicznego wyboru pomig¢dzy oddaniem swych dzieci w rgce esesmandw a $miercig razem
z nimi®. Mozna powiedzie¢, ze zydowskie kobiety staty sie ofiarami w dwojaki sposob. Nazi-
$ci widzieli w nich podwojne zagrozenie — jako osoby o narodowosci zydowskiej stanowity
niechciany element spoteczenstwa, a jako kobiety mogly da¢ poczatek kolejnemu pokolenio-
wi Zydow, ktore zagrozitoby dominacji rasy aryjskiej na $wiecie’.

Etapem nast¢pujacym po selekcji na rampie byla konfiskata rzeczy osobistych. Proces
konfiskaty byt zazwyczaj bardzo brutalny, jednak szczegdlnie traumatyczny byt on dla kobiet.
Poza doswiadczanymi szyderstwami i1 biciem zmuszano je do rozebrania si¢ przed obecnymi
tam esesmanami'’. Wiestawa Gotabek trafita do obozu Auschwitz latem 1942 r. razem ze
swoja ciotkg, majac zaledwie 16 lat. Na jej ramieniu widnieje numer 13 174. Kobieta wspo-
mina, ze zaraz po trafieniu do obozu zostala skierowana do kapieli, ktora byta dla niej upoka-
rzajacym doswiadczeniem — kazdej kazali si¢ rozebrac.[...] Niemcy naokoto z bronig. [...].
[ jak tak wszystkie wykgpali, przegonili na drugq strone ulicy nagie''. Po kapieli golono ko-
bietom glowy, aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ chordb pasozytniczych takich jak wszawi-
ca'’. Gisella Perl, zydowska ginekolog pracujaca w Auschwitz, byta przekonana, ze celem

tych zabiegéw bylo rowniez pozbawienie wigzniarek: ostatnich pozostatosci pigkna, swiezo-
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Sci oraz ludzkiego wygladu'. Golenie glowy dla kobiet byto wyjatkowo trudnym przezyciem,
nie tylko na poziomie fizycznym, ale réwniez psychicznym. Dlugie wlosy sa w wielu kultu-
rach uznawane za symbol kobiecosci, wigc podczas pierwszych chwil w Auschwitz, kobiety

zostaly ograbione nie tylko z dobytku swojego zycia, ale i rowniez z tozsamosci ptciowej'*.
Strategia prokreacyjna: podtrzymywanie ciaglosci wydawania potomstwa

Kobiety w Auschwitz byty w niekorzystnej sytuacji z powodu swoich biologicznych
predyspozycji do rodzenia dzieci. Nazisci chcieli zapanowa¢ nad kazdym aspektem zycia
wigzniow 1 funkcje biologiczne nie byly wyjatkiem. Wigkszos$¢ z kobiet przestata miesigcz-
kowaé¢ juz po pierwszy miesigcu pobytu w obozie z powodu niedozywienia
1 katorzniczej pracy. Wiestawa Golgbek jest przekonana, ze zanikajaca miesigczka nie byta
wynikiem tylko wycienczenia organizmu, jak twierdzi: oni prawdopodobnie dawali nam ja-
kies srodki, musieli cos dawa¢, skoro w momencie, kiedy kobieta przyszta do obozu, to tracita
miesigczke'®. Mimo, ze ciaza lub nawet sama menstruacja mogta sprowadzié¢ na kobiete kare
$mierci, panicznie obawiano si¢ bezptodnosci. Wiezniarki przeczuwaly, ze nawet jesli gehen-
na zycia obozowego zakonczy si¢ wyzwoleniem, to ich bezptodnos¢ doprowadzi do unice-
stwienia narodu zydowskiego .

Az do 1943 r., wszystkie dzieci urodzone w Auschwitz byly usmiercane, jednak brak
prowadzonej dokumentacji nie pozwala na podanie dokladnej liczby ofiar'’. I w tak pozornie
beznadziejnej sytuacji kobiety znalazly wyjscie. Z pomocg Stanistawy Leszczynskiej, znane;j
wéréd wiezniarek jako Aniot Zycia, udato sie stworzy¢ w bloku 16 coé na ksztatt izby poro-
dowej. Warunki, ktore tam panowaly nie sposdb bylo opisa¢: w pomieszczeniu roito si¢ od
szczuroOw 1 brudu, a brakowato najbardziej podstawowych narzedzi, srodkow higienicznych
czy nawet wody'®. Za t6zko porodowe stuzyt piec. Kobiety odmawiaty sobie racji zywno-

sciowych w zamian za dostep do przescieradta, ktére po podarciu stuzyto za pieluszki i odziez
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dziecigcag. Nowonarodzone dzieci byty kagpane w ziotach, ktore zostaty po obozowych posit-
kach. Mimo bardzo zlych warunkow sanitarnych, Leszczynskiej udato si¢ odebra¢ okoto
3 tysiecy porodow'’. Ta sytuacja pokazuje, ze wigzniarki Auschwitz nie adaptowaly si¢ do
srodowiska obozowego, wrecz przeciwnie — aktywnie je zmieniaty. Stworzenie sali porodo-

wej w miejscu, ktore byto fabryka $mierci, jest tego dobitnym przyktadem.
Strategia antyprokreacyjna: przerywanie ciazy w celu ocalenia zycia matki

Ginekolozka zydowskiego pochodzenia Gisella Perl, deportowana do Auschwitz
w maju 1944, wraz z grupg innych lekarzy i pielegniarek, zostala wyznaczona do prowadze-
nia oddziatu szpitala obozowego. Mimo braku t6zek, opatrunkéw, lekarstw, Perl miata obo-
wigzek zajmowac si¢ kazda chorobg spowodowang ztymi warunkami panujagcymi w obozie.
Jedynym s$rodkiem, ktory Perl mogta zaoferowaé wig¢zniarkom by usmierzy¢ ich cierpienie,
byto dobre stowo™. Kobiety w ciazy szybko wzbudzily zainteresowanie dra Josefa Mengele,
zwanego przez wiezniow Aniotem Smierci. Dr Mengele wykazat si¢ niesamowitg przebiegto-
$cig — zazadal, aby wszystkie kobiety, ktore spodziewaja si¢ dziecka, zglosity si¢ do niego
w celu przeniesienia ich do miejsc, gdzie warunki beda bardziej sprzyjajace wychowaniu po-
tomstwa. W rzeczywistosci byly one wykorzystane jako kroliki do§wiadczalne do jego pseu-
domedycznych eksperymentdéw, ktore w zdecydowanej wiekszosci konczyty sie $miercig
matki, jak i dziecka®'. Perl stancla przed ogromnym dylematem moralnym — ukrywanie pla-
czacego noworodka w barakach bylo niewykonalne, ale powiadomienie dr. Mengele o cigzy
wigzniarki byto réwnoznaczne z wyrokiem $mierci dla matki, jak i dziecka®”. Lekarka zdecy-
dowata, ze: [jej] zadaniem jest ocali¢ Zycia matek, jesli nie w inny sposob, to poprzez znisz-
czenie Zycia ich nienarodzonych dzieci®. Przeprowadzata ona aborcje w barakach, nie majac
do dyspozycji zadnych chirurgicznych narzedzi. Mimo ze postgpowanie Perl budzi do dzi$

wiele kontrowersji, faktem jest, ze setki kobiet zawdzigczajg jej Zycie24.
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Poswigcenie Giselli Perl, ktéora narazata wilasne zycie, aby ratowa¢ wig¢zniarki
z Auschwitz, pokazuje pewna tendencj¢. Za drutami obozu kobiety sktaniaty si¢ do formowa-
nia wspolnot, ktore czegsto stanowity dla nich surogaty rodzin. Jednoczyly sie¢
1 wspolnie stawiaty czola przeciwnos$ciom losu. Wspdlnoty pozwalaty wigzniarkom na uzy-
skanie wsparcia psychicznego oraz materialnego i byly czesto kluczowe w przetrwaniu®.
Pojawienie si¢ surogatow rodzin wsrdd wig¢zniarek jest przypisywane silnemu instynktowi
macierzynskiemu. Kobiety jako matki od wiekéw zajmowaty si¢ opieka nad potomstwem,
tworzenie obozowych wspolnot byto zatem dla nich naturalna koleja rzeczy*®. Kobiety nale-
zace do obozowych rodzin byty za siebie nawzajem odpowiedzialne — dzielity jedzenie, po-

magaly sobie podczas wyczerpujacej pracy fizycznej, nawet jesli wiazato si¢ to z karami®’.

Strategia zywiciela rodziny: zdobywanie ZywnoSci

Wyzej wspomniana funkcja kobiety jako strazniczki domowego ogniska przyczynita si¢
réwniez do powstania charakterystycznych dla kobiet mechanizméw obronnych. Interesuja-
cym jest, ze przed wojng to mezczyzna pethit funkcje zywiciela rodziny, w Auschwitz nato-
miast nastgpita inwersja 16l — jej skutkiem byto wejscie kobiety w role zywiciela. Sytuacja
ta byta mozliwa za sprawa umiej¢tnosci nabytych podczas opieki nad domem — sprawily one,
ze podejscie kobiet do problemu braku pozywania w Auschwitz bylo duzo bardziej tworcze.
Rola kobiet jako matek nauczyla je elastycznosci. Gdy mezczyzni wspominali potrawy
z przesziosci, kobiety byly zajete dzieleniem dostepnych racji zywnosciowych®. Dzienne
obozowe racje zywnosciowe skladaty si¢ z trzech positkéw: na $niadanie wiezniowie otrzy-
mywali pot litra wywaru ziotowego badz wody z nieznaczng iloscig kawy, w poludnie dosta-
wali okoto litr zupy brukiewno-ziemniaczanej, a na kolacje 300g chleba, okoto 25g kietbasy
lub margaryny badz tyzke sera lub marmolady. Niewystarczajace racje zywnosciowe byty
powodem, dla ktorego wiezniarki byly czesto zbyt slabe, by pracowaé, co
w konsekwencji doprowadzato do $mierci z wycienczenia badz posytania ich do komor ga-
zowych”. Kolejna umiejetnoscia, ktéra okazala sie by¢ przydatna w obozie byto szycie. Pod-

czas gdy me¢zczyzni nie przywigzywali wielkiej wagi do swoich uniforméw, kobiety byty
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*% J T. Baumel, Double Jeopardy: Gender and the Holocaust, Londyn 1998, s. 91.

7E. Webster, Surviving the Holocaust..., s. 9.

B M. Goldenberg, Testimony, Narrative, and Nightmare: The Experience of Jewish Women in the Holocaust, [w:]
Active Voices: Women and Jewish Culture. red. M.

Sacks, Champaign 1995, s. 94-106.

¥ Wyzywienie, [w:] Historia KL Auschwitz-Birkenau, http://auschwitz.org/historia/zycie-w-obozie/wyzywienie,
[dostep 5 kwiecien 2018].

98



w stanie zatata¢ dziury w obozowych pasiakach badz wszy¢ kieszen, ktora stuzyta do ukry-
wania poZyWienia3O. Kobieca kreatywno$¢ w szyciu byta rowniez wykorzystana do wyzszych
celow. 7 pazdziernika 1944 nastapit bunt wigzniow w Auschwitz, w jego wyniku cz¢§ciowe-
mu zniszczeniu ulegt budynek krematorium IV. Cale przedsiewzigcie nie byloby mozliwe,
gdyby Roza Robota, Ala Gertner, Regina Safirsztain oraz Estera Wajcblum nie przemycity

dostatecznej iloci prochu w woreczkach wszytych po wewnetrznych stronach sukienek”.
Strategie sanitarne: dbalo$¢ o higien¢ oraz stan zdrowia

Wiele kobiet w Auschwitz nie zaprzestato dbania o swoja higieng. Mimo ztych warun-
koéw sanitarnych dbato$¢ o higieng byta jednym z podstawowych warunkow, ktore nalezato
spehi¢, aby przetrwac. Alan L. Berger przytacza przykiad kobiety, ktora cierpiata z powodu
wysypki. Nieleczone wykwity na skorze byly na tyle widoczne, ze zwracaly uwage lekarzy
podczas selekcji. Kobieta zostata postana na $mier¢, poniewaz obawiano si¢ wybuchu kolej-
nej epidemii na terenie obozu®. Wiestawa Gotabek przywoluje w pamieci okres, w ktorym
cierpiata z powodu §wierzbu, ktorego objawy byly tak silne, ze kobieta zostata skierowana do
szpitala. W pewnej chwili na oddziat wszedt lekarz, ktérego zadaniem bylo wyselekcjonowa-
nie kobiet niezdolnych do pracy i postanie ich do komor gazowych. Lekarka obozowa skta-
mala na temat stanu zdrowia Wiestawy Golabek i postata ja do pracy, ratujac jej tym samym
zycie®. Powody zdrowotne nie byly jednak jedyna motywacja stojaca za dbaniem o siebie w
obozowych warunkach. Poprzez troske o wtasne ciato, kobiety wyrazaly swoja nadziej¢ na
lepsze jutro. Dbato$¢ o skore moze si¢ wydawaé prézna w obozowych warunkach, ale byta

ona przejawem optymizmu, ktory byt konieczny do przetrwania™*.

Strategia czerpania KorzySci ze swojej fizycznosci:

praca w obozowym domu publicznym
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Kolejng strategia przetrwania bylo wykorzystanie przez kobiety wlasnej urody.
W bloku 24 miescit si¢ obozowy dom publiczny zwany Puffem. Kiedy wtadze obozowe oglo-
sity, ze poszukiwane s kobiety do lekkiej pracy, wiele wiezniarek ubiegato si¢
o miejsce w Puffie. Ella Lingens, jedna z wi¢zniarek obozu Auschwitz, wspomina, ze lagerf-
ithrer Franz Hossler poinformowal pracujace wigzniarki, ze kobiety, ktore zgtosza si¢ do pra-
cy w domu publicznym, bgda miaty lepsze warunki bytowe oraz mozliwo$¢ zwolnienia
z obozu™. Pracownice domu publicznego faktycznie zyty w znacznie lepszych warunkach niz
reszta wigzniarek — wolno im byto nosi¢ cywilne ubrania 1 makijaz, miaty wigksze racje zyw-
nosciowe oraz statg opieke lekarska, co przektadato si¢ na wicksze szanse na przezycie obozu.
Mimo, ze instytucja Puffu byla bojkotowana przez wielu wi¢znidw, che¢tnych do wizyt tam
nigdy nie brakowalo. Kontakty mi¢dzy wi¢Zniami a pracownicami domu publicznego byty
nadzorowane przez esesmanoéw — chciano za wszelka cen¢ unikng¢ budowania wiezi migedzy
wiezniami a wi¢zniarkami. W praktyce jednak zakazy byly czesto tamane, a klientami Puffu
byli nawet sami esesmani. To wlasnie z obozowego domu publicznego mozna bylo zdoby¢
wiele cennych informacji dotyczacych toczacej si¢ wojny lub planéw komendantury Au-
schwitz, co w praktyce miato wielkie znaczenie dla obozowych ruchoéw oporu®®.

Mimo ze zarowno kobiety, jak 1 me¢zczyzni musieli stawic¢ czota destruktywnej obozo-
wej rzeczywisto$ci, ich do$wiadczenia Zagtady znaczaco si¢ od siebie rdznity. Roznice te
zaowocowaly stworzeniem obozowych strategii przetrwania odmiennych dla danej plci.
Wigkszos¢ z zaadaptowanych przez kobiety postaw byla wynikiem przedwojennej roli matki
1 strazniczki domowego ogniska. Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na interesujacg inwersje rol
— nastgpito wyjscie kobiety z jej pasywnej roli. Kobiety nie adaptowaty si¢ do obozowe;j rze-
czywistosci, lecz aktywnie ja zmieniaty, a przykladem moga by¢ Stanistawa Leszczynska
1 Gisella Perl. Nalezy jednak pamigtac, ze przetrwanie w Auschwitz byto w wigkszos$ci przy-
padkow kwestig losowg, mimo ze wyze] wymienione strategie zapewnialy przetrwanie
w krotkiej perspektywie czasowej, to w ostatecznym rozrachunku zycie wi¢zniarek zalezato

od szczescia.

% Domy publiczne w Auschwitz, 26 lipca 2017, http://auschwitz.org/muzeum/aktualnosci/domy-publiczne-w-
auschwitz,545.html, [dostep 5 kwietnia 2018].

A, Weseli, Puff w Auschwitz, https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/historia/260561,1,puff-w-
auschwitz.read, [dostep 2 grudnia 2017].
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Streszczenie:

Celem referatu jest przedstawienie strategii przetrwania, ktore kobiety przyjmowaty
podczas pobytu w KL Auschwitz-Birkenau. Analiza zachowan wi¢zniarek pozwala na za-
uwazenie inwersji 16l — w pewnym sensie to kobiety przyjety aktywna postawe polegajaca na
tworzeniu nowych rozwigzan z dostgpnych im zasobow. Strategia zywiciela rodziny oraz stra-
tegie sanitarne byly podstawowymi mechanizmami umozliwiajagcymi przetrwanie w obozo-
wej rzeczywistosci, natomiast strategi¢ prokreacyjna, antyprokreacyjna lub strategi¢ czerpania
korzysci ze swojej fizycznosci kobiety wprowadzaty w zycie w zaleznos$ci od okolicznosci.
Referat ma na celu pokazanie konieczno$ci usunigcia znaku réwnosci miedzy perspektywa

meska a kobiecg w badaniach nad Holocaustem.

Summary:

The purpose of this article is to draw attention to gender-specific difficulties, which
were faced by female prisoners during their stay at Auschwitz, and different ways of coping
with them. The analysis of the women’s behaviour enables to see the inversion of gender roles
— in some sense, the women assumed an active role since they created new solutions to al-
ready existing problems with the use of accessible resources. The breadwinner strategy and
the sanitary strategy were basic mechanisms which helped the women to survive on a daily
basis. The procreative strategy, the anti-procreative strategy and the strategy of using physical
attractiveness were employed depending on the circumstances. The paper is not aimed at de-
valuating male perspective but showing the necessity for removal of equals sign between male

and female perspective on the Holocaust.

Stowa kluczowe:
feminizm, Holocaust, strategie przetrwania, doswiadczenie warunkowane pftcig.
Key words:

feminism, the Holocaust, coping strategies, gender-specific difficulties
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