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Wstep

W 2021 r. czasopismo ,,Sport i Turystyka. Srodkowoeuropejskie Czasopismo
Naukowe” ukazuje si¢ czwarty rok. Jest kontynuacja czasopisma ,,Prace Nau-
kowe Akademii im. Jana Dlugosza w Czgstochowie. Kultura Fizyczna”.
W pierwszym numerze zostaty zaprezentowane prace Autorow z réznych osrod-
kéw naukowych w Polsce i na §wiecie.

Cze$¢ 1 — Dzieje kultury fizycznej w Polsce i na swiecie — odnosi si¢ do naste-
pujacej tematyki:

— Orel — katolickie stowarzyszenie wychowania fizycznego: stosunki mig¢dzy-
narodowe do 1929 r.;

— Stowianskie Mistrzostwa Pltywackie w latach 1927-1929;

— gra ludowa $winka: geneza, semantyka, adaptacja regut gry;

— kumoterki, tradycja — sport — dziedzictwo kulturowe.

W czgéci 11, zatytulowanej Teoria i metodyka wychowania fizycznego
i sportu, przedstawiono trzy artykuty:

— obiekty sportowo-rekreacyjne w szkotach — historia i stan wspotczesny;

— dziatania ruchowe, sportowe poprzez gry w celu podnoszenia umiegjgtnosci
tworczego myslenia i jakosci procesu uczenia si¢ dla dzieci w wieku 14-15
lat;

— wplyw uzupehiajacego treningu plyometrycznego na rozwo6j wybranych
zdolno$ci motorycznych mtodych zawodnikéw pitki noznej Akademii Ra-
kéw Czestochowa.

Pragne ztozy¢ serdeczne podzigkowania Recenzentom za cenne i zyczliwe
uwagi, podnoszace wartos¢ niniejszego periodyku. Dzigkuje za wspolprace Au-
torom publikacji zamieszczonych w czasopismie naukowym. Jednoczes$nie wy-
razam nadzieje, ze liczba Osob zainteresowanych publikowaniem wtasnych osig-
gnieé naukowych w kolejnych wydaniach czasopisma ,,Sport i Turystyka. Srod-
kowoeuropejskie Czasopismo Naukowe” si¢ poszerzy.
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