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Pamie¢é w pogladach greckiej przedfilozoficznej
tradycji i filozofow starozytnosci (Platon, Arystoteles)

Streszczenie

Pamig¢ jako ciagle frapujaca badaczy tajemnica i zagadka, ktorg tak w pelni nietatwo przenik-
naé, mimo uplywu tylu tysiecy lat czlowieczego namystu. Slady proby przenikniecia tej tajemnicy
dostrzegamy juz w czasach przedfilozoficznej greckiej mysli filozoficznej. Zmagali si¢ z nig wielcy
i podziwiani do dnia dzisiejszego filozofowie tej miary co Platon i Arystoteles. W artykule pragnie
si¢ co$ z tych niezwyktych zmagan starozytnosci w kwestii pamigci probowac odstonicé.
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Proby rozwigzania zagadki pamigci podejmowane sg od tysiecy lat, lecz cia-
gle stanowi ona frapujaca tajemnice. Fenomen pamieci badajg psycholodzy, an-
tropolodzy, kognitywisci, socjologowie, informatycy, filozofowie, religio-
znawcy. Pomimo tak szerokich interdyscyplinarnych badan wielu zwigzanych
z nig podstawowych probleméw do dzisiaj nie udato si¢ nam rozwikta¢ (Burek
2008, 9). W ramach niniejszego artykutu zostanie podjgta proba, poprzez odwo-
fanie si¢ do tworczosci niektorych filozofow starozytnosci, potwierdzenia stano-
wiska, iz ciagle istnieje potrzeba zajmowania si¢ pamiecig, albowiem to w tym
okresie stworzono z pamigci kategorie filozoficzna. Pamiecig ludzkos$¢ zaczeta
si¢ zajmowac nie od czasu powstania filozofii, a fenomen pamieci jest juz obecny
w wielu mitach $wiata greckiego'. W naszych wiec wywodach po$wieconych te-

! Historycznie wyksztalcily si¢ dwie koncepcje spojrzenia na mit: jedna z nich glosi przekonanie,
ze jest on niezdolny do racjonalnego udowodnienia zawartych w nim twierdzen, raczej jawi si¢
jako przejaw niedoskonatosci umystu, jest to chybiona proba racjonalnego wytlumaczenia na-
tury. Jest jednak i druga interpretacja rozumienia problematyki mitu, wedle ktorej mit ma swoja
wewnetrzng spojnosé i jest zdolny do wyrazania glebokich pozioméw rozumienia, choé¢ w spo-
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matowi pamieci w mys$leniu starozytnych musimy zasygnalizowac, jak jej tajem-
nica w nich si¢ odstania. Nie begdzie wigc przesada stwierdzenie, ze widzi si¢
w pamigci uniwersalna, po czesci niewytlumaczalng kategori¢. Analiza koncepcji
pamigci u wybranych starozytnych myslicieli ma nam pozwoli¢ odnalez¢ jej re-
fleksj¢ w czasach dzisiejszych.

1. Mitologiczne przedstawianie pamieci w greckiej
przedfilozoficznej tradycji

Siggajac do tej tradycji greckiej kultury, przywotujemy zachowane relikty ro-
zumienia pamigci u ajdow, mnemondw, praktyk i wierzen orfikéw i pitagore;j-
czykow. Jak zauwaza si¢ w literaturze przedmiotu, na tym polu nie ma precyzyj-
nych rozr6znien, granice byly czgsto rozmyte, jednak pomimo tych ograniczen
mozemy poczyni¢ pewne uwagi. Przywotujemy sugesti¢ Detienne’a, ktory pisze:

Religijny status pamigci, jej kult w kregach bardéw i jej znaczenie w mysli poetdw moze

by¢ zrozumiate tylko wtedy, gdy pamigta si¢, ze grecka cywilizacja od XII do IX wieku

p-n.e. bazowala nie na tradycji pisanej, lecz na méwionej (Detienne 1999, 11, cyt. za:
Sobanska 2015, 11).

W kulturze oralnej status pamigci otoczony byt atrybutem religijnym, w kre-
gach bardéw oddawano jej kult. Wiele materiatu poréwnawczego w tym zakresie

sob przedracjonalny, mocno emocjonalny, symboliczny, dlatego tez moze by¢ uznany za do-
puszczalny autonomiczny rodzaj mysli przednaukowe;j i niedajacy si¢ z nig poréwnac (por. Ni-
cola 2006, 20). Warto$¢ mitu bardzo podkreslal znakomity religioznawca (Eliade 1999, 15),
zauwazajac: ,,Czym wiasciwie jest mit? W obiegowym jezyku XIX wieku mit oznaczat
wszystko to, co sprzeciwialo si¢ «rzeczywistosci»... Nareszcie zaczynamy poznawacé i rozumieé
warto$¢ mitu taka, jaka zostala wypracowana przez spoteczenstwa «pierwotne» i archaiczne, to
znaczy grupy ludzkie, dla ktorych mit stanowi fundament kultury i zycia spotecznego. Od razu
wigc uderza nas fakt, ze w spoteczenstwach takich uznaje si¢ mit jako wyraz prawdy
absolutne]j, poniewazopowiadaon histori¢ $wiegta, toznaczy méwio po-
nadludzkim objawieniu, ktore mialo miejsce na przestrzeni Wielkiego Czasu, w §wigtym czasie
poczatkéw (in illo tempore)”.

Warto odwotaé si¢ do uwag o wartosci mitu, ktore prezentowane sa przez Moyersa (2007,
10, cyt. za: Campbell 2007, 10): ,,Opis ten przypomniatem sobie rowniez, gdy przyjaciolka jed-
nej z moich kolezanek zapytata ja o nasza wspolprace z Campbellem: «Na co wam ta mitolo-
gia?». Wyznawata ona potoczny poglad wspolczesny, ze «greccy bogowie i w ogole caty ten
kram» nie maja juz zadnego znaczenia dla dzisiejszego cztowieka i jego probleméw. Nie wie-
dziata tylko (tak jak i nie wie tego wigkszos¢ z nas), ze resztki tego «kramu» wyznaczajg zarysy
wewnetrznej struktury naszych przekonan, tak jak skorupy ceramiki okreslaja rozplanowanie
stanowiska archeologicznego. Poniewaz jednak jestesmy istotami ozywionymi, w owym «kra-
mie» tkwi energia”’; por. rowniez (Armstrong 2005, 5), gdzie mozemy przeczytaé: ,,Istoty ludz-
kie zawsze tworzyly mity. Archeologowie odkopali neandertalskie groby zawierajace bron, na-
rzedzia i ko$ci zwierzat ofiarniczych; wszystkie te przedmioty sugerujg wiare w przyszly §wiat,
podobny do $wiata owych ludzi”.
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daje $ledzenie badan uczonych zajmujacych si¢ opisywaniem spotecznosci ple-
miennych, ktore jeszcze sg obecne w cywilizacji wspolczesnej®. Otdz prowa-
dzone badania pozwalajg dotrze¢ do rozumienia i doceniania przez nich pamieci,
pozwalajg zobaczy¢, jaka role w tych nieskazonych wspotczesng cywilizacja spo-
lecznos$ciach odgrywajg piesniarze. Wynika z tych badan, ze podobne schematy
o roli pamigci mozna odnalez¢, rozpozna¢ w nie§miertelnych dzietach Hezjoda,
Homera. Czytajac eposy homeryckie, Teogoni¢ Hezjoda, dostrzegamy, jak
w spotecznosciach epoki przedfilozoficznej starozytnej Grecji ceniono sobie rolg
pamieci. Whasciwie powinnismy pisa¢, gdy dotykamy tej epoki, wyraz pamieé
z duzej litery, gdyz dla Grekdéw posiadata ona boskg personifikacje. Mnemosyna
byla uwazana za boginig, ktoéra zna przeszios¢, terazniejszos¢ i przysztosé. Nic
wiec dziwnego, ze to do niej zwracajg si¢ 6wczesni bardowie w momencie roz-
poczynania $piewania swoich poematow i to, o co bogini¢ przede wszystkim pro-
s$za, to nie tworcze natchnienie, ale prosba skierowana do niej, aby nie utracili
w trakcie $piewu poematu umiejetnosci snucia opowiesci, ktora zaréwno koncen-
truje si¢ na dawnych wydarzeniach, jak i przywotywaniu pozaczasowych prawd.
Gdy zwrécimy si¢ do Homerowskiej inwokacji w lliadzie, Odysei, to styszymy
nastepujace stowa:

Gniew Achilla, bogini, glos, obfity w szkody,

Ktory Sciagnat klesk tyle na greckie narody,

Mnostwo dusz megznych wezesnie wtracit do Erebu,

A na pastwe dat sgpom i psom bez pogrzebu

Walajace sig¢ trupy rycerskie wsrod pola:

Tak Zeusa wielkiego spetnita si¢ wola

Odkad, gdy si¢ zjatrzyli sporem niebezpiecznym

Agamamnon, krol mezow, z Achillem walecznym (Homer 2004, wersy 1-8).

W Odysei ustyszymy nastepujace stowa, przywolujace pozaczasowe znacze-
nie pamieci:

Muzo! Mgza wyspiewaj, co swiety grod Troi
Zburzywszy, dtugo btadzit i w tutaczce swojej

Sita r6znych miast widziat, poznat tylu ludéw
Zwyczaje, a co przygdd doswiadczyl i trudow!

A co strapien na morzach, gdy przyszlo za siebie
Lub za swe towarzysze stawiC si¢ w potrzebie.

By im powrdt zapewnié¢! Nad sity on robit,

Lecz druhow nie ocalit: kazdy z nich si¢ dobit

Sam, glupstwem wlasnym (Homer 2004, wersy 1-9).

Réwniez podobna mysl jest u Hezjoda wydobywana, chocby w nastepuja-
cych stowach:

Natchnely mnie takze wieszczym $piewaniem,
Abym wystawit, co begdzie oraz co byto dawniej,

2 Por. badania prowadzone chocby przez: A. Lorda, a takze M. Parry’ego, M. Eliadego.
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I nakazaty opiewac rod Szczgsnych zawsze zyjacych
Oraz je same zawsze: i na poczatku, i z koncem.

[...]

Ty — od Muz rozpocznijmy, co ojcu Dzeusowi hymny

Serce mu wielkie cieszac, Spiewajg na Olimpie,

Opowiadajac, co jest, co bedzie oraz co byto (Hezjod 1999, wersy 31-38).

Mnemosyne 1 jej corki — dla piesniarzy tej epoki — byly kopalnig piesni
o porzadku $§wiata i owa pamig¢ nie odnosita si¢ przede wszystkim do osobistych
przezy¢, ani tez do historii jakiej$ spotecznos$ci. Pamigé¢ pozwalala piesniarzowi
z lliady $piewac o dziejach wojny i dlugim powrocie z niej, glosi¢ o czyms, co
si¢ wydarzyto dawno temu, dodatkowo uczyla ta piesn o boskim porzadku, wra-
cata do poczatkow tego wszystkiego, co istnieje i pozwala poznaé, kim jestesSmy.
Tak rozumiane stuchanie stow pamigci byto docieraniem do prawdy o $wiecie:

[...] przypominanie sobie nie dazy do umiejscowienia wydarzen w czasowych ramach,
lecz do odnalezienia $ciezek istnienia, do odkrycia poczatkowej, pierwotnej rzeczywisto-
$ci, z ktorej wylonil si¢ Kosmos, 1 ktora pozwala zrozumie¢ powstanie jako cato$¢ (Vernat
1963, 120, cyt. za: Sobanska 2015, 13).

J. Le Goff dodatkowo odkryje mistyczny aspekt pamigci, w ktérej zanurza
si¢ poeta:

Poezja utozsamiana z pamigcig czyni z niej wiedzg, a nawet madro$¢, sophia. [...] jak
powiedziano, dla Homera ,,uktadanie werséw byto przypominaniem sobie”. Mnemosyne,
objawiajac poecie sekrety przesztosci, wprowadza go w tajemnice zaswiatow. Pamigc
jawi sie wigc jako dar dla tych, ktorzy przeszli inicjacje, a anamnesis, wspomnienie, przy-
pomnienie — jako technika ascetyczna i mistyczna (Goff 1963, 117, cyt. za: Sobanska
2015, 14).

Powyzej przywotywane uwagi o Mnemosyne, Alethii odstaniajg nam religijny
aspekt natury pamieci, rowniez mistyczny jej wymiar, co znakomicie uchwycit
Eliade, zauwazajac, ze:

Nie chodzi o to, by zrekonstruowaé przeszto$¢ zgodnie z perspektywa czasowa. Przede

wszystkim, zsakralizowana pamigé byla przywilejem zarezerwowanym dla grupy ludzi

[...]- Jako taka, radykalnie rézni si¢ od indywidualnego przypominania. [...] wiedza tych

natchnionych poetéw byta formg boskiej omnisjencji. [...] Dlatego tez pamieé¢ nie byta

po prostu materialng podstawa §piewnych wystapien ani psychologiczng funkcja, na kto-

rej opierata si¢ technika tworzenia formut. Byta ona tez, i przede wszystkim, religijng sita,

ktora dawata poetyckim wypowiedziom status magiczno-religijnej mowy (Eliade 1963,
42-43, cyt. za: A. Sobanska 2015, 120).

Waznos¢ fenomenu pamigci w kulturze starozytnych Grekow podkresla
obecno$¢ w ich spolecznym zyciu instytucji tzw. mnemoni. Nawigzywano w tym
wypadku do znanych z mitéw stug heroséw, ktorych zadaniem byto przypomi-
nanie owym bohaterom mitéw o boskich wskazoéwkach, ktore do nich byty kie-
rowane. W greckich spoleczno$ciach mnemoni byli powotani do przechowywa-
nia w pamieci waznych przekazow religijnych, prawnych, spotecznych. Greckie
mity wydobywaja takze znaczenie pamieci i zapomnienia poprzez snucie opo-
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wiesci o losach pojedynczych ludzi, gdzie jest wydobywany wspolny cztowieczy
los, czyli zakonczenie ludzkiego zycia i utracenie pamigci o tym, czego czlowiek
doswiadczyt za ziemskiego zycia, kiedy doszto do wypicia wody z Lethe, rzeki
Hadesu. Dla czlowieka starozytnej, mitycznej Grecji:

By¢ martwym — to utraci¢ wspomnienia (Sobanska 2015, 14).

2. Pamig¢é w orficko-pitagorejskim swiecie wierzen

W tym momencie starozytnych dziejow odchodzimy od ptaszczyzny mitolo-
gicznej do rozwazan filozoficznych o istnieniu porzadku $wiata, sposobu istnie-
nia duszy, jednak ten §wiat, nadal mocno jest zwigzany z dawna tradycja, gdyz
1 tu raz jeszcze odwolamy si¢ do Eliade, ktory zauwaza:

W [...] Grecji nie mamy juz dtuzej do czynienia z wylacznie religijnymi wzorami zacho-

wan i wypowiedzi o charakterze mitologicznym; zamiast tego, i przede wszystkim, spo-

tykamy si¢ z zaczatkami psychologii i metafizyki. Tym nie-mniej istnieje ciaglo$¢ miedzy
potocznymi wierzeniami i ,,filozoficznymi” spekulacjami (Eliade 1963, 119-120, cyt. za:

A. Sobanska 2015, 120).

Przedstawiciele orfikow i pitagorejczykdéw uczyli, aby po $mierci nie pic
wody zrzeki Lethe, ale czerpac ze zrodta Mnemosyne, gdyz ta droga dusza osiaga
niesmiertelno$¢ (Le Goff 2007, 117). Pitagorejczycy przywigzywali znaczaca
role do procesu wewnetrznego doskonalenia si¢ — rozwoju pamieci — i dlatego
nieustannie ja ¢wiczyli, o czym nastgpujgco pisze Jamblich:

W wielkim powazaniu mieli wigc pamiec i poswiecali jej ¢wiczen i troski [...] Kazdego

za$ dnia w nastepujacy sposob utrwalali pamig¢ o tym, czego si¢ nauczyli: Pitagorejczyk

nie wstawal z toza pierwej, nim nie przywolat w pamigci i przypominajac sobie tego, co

dziato si¢ poprzedniego dnia (Jamblich 1993, 85-86, cyt. za: A. Sobanska 2015, 14).

W innym miejscu swego dziela starozytny autor powie o wartosci pamieci
w zyciu tej wspolnoty, gdy — opisujgc dziatalnos$¢ pitagorejczykoéw — wypowie
nastgpujace stowa:

Podobnie, nie czynili niczego, co nie bytoby przedtem przemyslane i wspolnie rozwazone,
lecz rankiem podejmowali decyzje o tym, co nalezy czyni¢, gdy za$ nadchodzita noc,
analizowali to, co uczynili, ¢ wiczagc jednoczed$§nie umyst i pa-
mi¢ ¢ [podkreslenie moje — S.C.]; ponadto, jesli ktos z ich wspdlnoty nakazat, by inny
czekal na niego w tym, czy innym miejscu, dopoki nie przyjdzie, [ten] pozostawal w tym
miejscu przez dzien i noc, $wiadczac w ten sposob, iz kazdy z pitagorejczykow pamieta,
co powiedziat i nie moéwi niczego nierozwaznie (Jamblich 2019, 39-40).

Pomiedzy wickiem VIII a IV w. p.n.e. dochodzi do przesunigcia akcentow
w zakresie podejs$cia do fenomenu pamigci. Otoz zaczeto przyktadaé w tym okre-
sie czasowym wickszag wage do technicznych aspektow zapamietywania niz do
religijnego podejscia do pamieci. Zaczgto rozwijac techniki mnemotechniczne.
W tym zakresie duzg rol¢ odegrat poeta Symonides z Keos, zyjacy na przetomie
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VIiV w. p.n.e.® Miat on jako pierwszy rozwingé podstawowe reguty pamie-
ciowe, takie jak: postugiwanie si¢ obrazami i porzadkowanie materiatu, na kto-
rym nam zalezy. Jego prace nad sztukg pamigtania rozwijano w starozytnosci,
ale do naszych czasow nie zachowatly si¢ zadne teksty z tego okresu. Wiedze
o technicznej stronie rozwijania pamigci zasadniczo czerpiemy z tekstow tacin-
skich z przetomu I w. p.n.e. — I w. n.e. Na przetomie V i IV wieku p.n.e., mimo
nastgpujacego stopniowego procesu desakralizacji pamieci 1 przypomnienia, kul-
tura grecka nadal odwotuje sie, siega do mitologicznych przekazow. Przyktadem
takiego korzystania z tradycji wezes$niejszych epok jest, miedzy innymi, Platon,
ktory — dotykajac trudnych filozoficznych kwestii — odwotuje si¢ do bogactwa
mitéw, aby moc ich stowami uchwyci¢ to, co trudne do przekazu. Skonstruowat
swoja koncepcje pamieci 1 przypomnienia (anamneza), ktora posiadata wiele
wspolnych cech z przypominaniem gtoszonym przez aojdow, czyli skierowaniem
uwagi ku pamieci niezwigzanej z codzienno$cig.

3. Zarys zagadnien dotyczacych pamieci i procesu
przypomnienia w koncepcjach Platona

W sposob wyrazny problematyka pamieci 1 przypomnienia odstania si¢ nam
w dzietach tegoz genialnego filozofa, w kontekscie jego wywodow dotyczacych
rozwazan o procesach uczenia si¢ — czy tez precyzujac — w jego wywodach
o ideach. Platonskie opisanie anamnezy zawarte jest przede wszystkim w dialo-
gach: Menon, Fedon, Teajtet, Fajdros. Przywotane powyzej dialogi probuja
z roznorodnych stron o$wietli¢ fenomen przypominania sobie. Zastosowane lite-
rackie formy odwotuja si¢ do mitu, jak i filozoficznego dialogu. W Menonie Pla-
ton bedzie starat si¢, poprzez odwotanie do wypowiedzianych przez Sokratesa
pogladow, przekona¢ wspotczesnych mu stuchaczy, ze w duszy czlowieka za-
warta jest wiedza o ideach i docieramy do niej poprzez umiejetnos¢ stawiania
wlasciwych pytan (Sobanska 2015, 16). Dusza to niezwykla ksigga pozwalajgca
nam wyobrazi¢ sobie pamigc. Jego zdaniem w duszy umieszczona jest woskowa
tabliczka (duza albo mata, twarda albo migkka), ktorg posiadamy jako dar Muz,
a owa tabliczka daje nam nastgpujgce mozliwosci:

3 Symonides z Keos — liryk grecki (556-468 p.n.e.), pochodzacy z wyspy Keos, pierwszy poeta,

dla ktorego tworzenie poezji stato si¢ zrodtem utrzymania. Byt autorem uznawanym za tworce
epigramu jako gatunku literackiego. Znane byly jego powiedzenia, np. milczgca poezja
(malarstwo) czy mowigce malarstwo (poezja). Jego autorstwa jest tez sentencja: ,,Nic co ludzkie
nie jest wolne od trosk”. Stawne byly jego epigramy, zwlaszcza napis na grobie Leonidasa:
L0 EEWV', dyyéletv Aoxedarpoviolg 6t Tiide kelpebo Toic Keivav prpact medopevor.
Przechodniu, powiedz Sparcie, tu lezym jej syny, wierni jej prawom do ostatniej godziny”. Zob.
takze uwagi o tym poecie pomieszczone przez: Komornicka (1986).
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[...] jezeli z tego, co widzimy albo styszymy, albo pomyslimy, chcemy co$ zapamigtac,
podktadamy te tabliczke pod spostrzezenia i mysli, aby si¢ w niej odbijaty tak, jak wyciski
w pieczeei. To, co si¢ w niej odbije, pamigtamy to i wiemy, jak dlugo trwa jego §lad
w materiale. Jezeli si¢ ten $lad zatrze albo nie sposob go wypieczgtowac, zapominamy
i nie wiemy (Platon, Menon, 81cd).

Owa wiedzg dusza nabyla jeszcze nim przybrala cielesng postac:

Skoro wigc dusza jest nie§miertelna i nie raz jeden si¢ rodzi i juz widziata to, co tu, i to,
co w Hadesie wszystko, to nie ma takich rzeczy, ktorych by nie umiata. Tak, ze nic dziw-
nego, ze i o dzielnosci, i o innych rzeczach przypominaé sobie potrafi to, co przeciez
przedtem wiedziala. A, Ze jest w catej przyrodzie pokrewna i wyuczyla si¢ wszystkiego,
wigc nic nie przeszkadza, zeby przypomniawszy sobie jeden jaki$ szczegdt — a to ludzie
nazywajg uczeniem si¢ — wszystko inne cztowiek sam odnajdywal, jezeli si¢ trafi me¢zny,
a nie zmeczy si¢ i nie upadnie szukajac (tamze).

Zdobywanie prawdziwe]j wiedzy jest procesem anamnezy tych tresci, ktore
w sposéb nicuswiadomiony tkwig w cztowieczej duszy. Proces przypominania
nie jest wiec jakims chwilowym przebtyskiem, ale dlugim procesem od nieuswia-
domionej wiedzy do wiedzy uswiadomionej, od przeczu¢ do pewnosci (Sobanska
2015, 17).

Poprzez metafore woskowej tabliczki udato si¢ Platonowi opisa¢ najwazniej-
sze rysy pamigci, poprzez wskazanie, ze jest ona swoistym odbiciem mysli 1 spo-
strzezen, cechuje ja duza nietrwatos¢, wielu faktow nie potrafi zachowac (Burek
2008, 16). Przywotana metafora tabliczki woskowej uswiadamia nam réwniez
fakt, ze to, co zapisane w pamigci, moze by¢ wiedzg potencjalna, to znaczy taka,
ktora istnieje w momencie, gdy cztowiek nie moze jej sobie przypomnie¢ (tamze,
17). Przywotana powyzej autorka kieruje nasza uwage, odwotujac si¢ do platon-
skiego Fileba, na jeszcze jeden fenomen pamigci, a mianowicie, ze opisy pa-
miegci, u tegoz filozofa, posiadajg wyrazne akcenty nawigzujace do zakresu ze
wspotczesnej psychologii, jak chocby tenze tekst:

Pamie¢ jest ocaleniem postrzezonosci (Platon, Fileb, 34b).

Jezeli co$ dostrzezemy, ale umknie to naszej uwadze, nie pozostawiajac
w duszy $ladu, trudno méwic¢ o uwadze czy zapomnieniu. W mysl platonskiego
spojrzenia proces zapomnienia jest odejsciem pamieci, gdyz w duszy nic si¢ nie
zapisato, nie powstata pamie¢ wydarzenia (Burek 2008, 18). W koncepcjach fi-
lozoficznych tegoz mysliciela mozna dostrzec zdecydowang tendencje do odrdz-
nienia pamieci 1 anamnezy. Jak zauwazy przywotana powyzej autorka:

Pamig¢ jest ocaleniem jakiego$ do§wiadczenia, anamneza — ponownym zajeciem si¢ utra-
cong pozornie pamiecig. Zwraca tez Platon uwagge na zupetnie inny aspekt pamieci: pod-
stawy do podejmowania wyborow, decyzji, a nawet — powiedzielibysmy dzi§ — swiado-
mos¢. Sokrates pyta przebiegle Protarchosa, czy zgodzilby si¢ zy¢, cate zycie doznajac
przyjemnosci za przyjemnoscia? I czy czego$ by jeszcze potrzebowal? Protarchos odpo-
wiada [...] ze niczego by juz nie potrzebowat. Gdyby mial zycie pelne przyjemnosci
i radosci. Majac wszystko w stopniu doskonalym, niczego juz cztowiek dla siebie nie
wymaga: ani wiedzy, ani mysli. Sokrates pokazuje swojemu rozmowcy, jak mylne sa jego
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przekonania. Nie majac pamigci, nawet nie wiedzialby przeciez, czy kiedykolwiek cieszyt
sie i z czego. Zycie takie, konkluduje Sokrates, nie bytoby zyciem cztowieka, a co najwy-
zej jakiego$ zywotworu morskiego (Platon Fileb, 20bc, cyt. za: Burek 2008, 18).

Zdaniem wigc Platona pamigcé stanowi charakterystyczng ceche, ktora przy-
nalezy do atrybutow typowo ludzkich i dodatkowo bez niej cztowiek nie rozu-
miatby swojego zycia. W przywotanym platoniskim dialogu mamy do czynienia
ze znaczacym dowarto$ciowaniem pamieci, zestawieniem jej w jednym szeregu
z rozumem. Odwotywanie si¢ Platona, w jego dialogach, do problematyki pa-
migci 1 przypominania ma nam uswiadomic¢, jak owe procesy sg potrzebne do
zrozumienia informacji, ktore sptywaja do nas, jak owa problematyka pamieci
i przypomnienia jest niezbedna w filozoficznej dyskusji. Konkludujac przedsta-
wiong — w sposob bardzo ograniczony — platonska nauke o pamieci, dostrzegamy
pewne zbieznos$ci z naukami pitagorejczykow, odniesieniami do mitologicznych
koncepcji. Droga przypominania sobie, zdaniem Platona, docieramy na powrot
do prawdziwego bytu, mozemy jakby ogladac tresci przed potaczeniem si¢ duszy
z cialem (Burek 2008, 18).

4. Arystoteles o pamieci

Platonska nauka o pamigci, teoria idei zostaty poddane krytyce i odrzuceniu
przez jego najlepszego ucznia, czyli Arystotelesa. Rozpatrujac poglady o bycie
Stagiryty, jego koncepcje poznania, koncepcje duszy, mozemy poznaé, co on sg-
dzit o pamieci i zjawisku przypominania. Rozwazajac jego teori¢ poznania, zau-
wazamy, ze w odroznieniu od Platona, tworca Likejonu, jest przekonany, ze du-
sza ludzka nie posiada zadnej wrodzonej wiedzy, ktora czlowiek w stosownym
momencie swojego zycia moglby sobie przypomniec. Jego zdaniem procesy pa-
migci 1 przypominania dokonujg si¢ jedynie za pomocg ludzkich zmystow i pa-
migé rejestruje dane zmystowe pochodzace od konkretnych przedmiotow, a nie
kieruje naszg uwagg na ponadczasowe prawdy, ktore rejestruje ludzki umyst. Na-
uka Filozofa dotyczaca pamieci i przypomnienia, inaczej niz w przypadku Pla-
tona, jest skierowana na uchwycenie wlasnosci duszy i jej wladz, wydzielenie
trzech podstawowych czesci duszy:

Przypisywanie zjawisk pamigci i przypomnienia odpowiedniej czgséci duszy bedzie, |...]

jak zobaczymy, waznym i nie zawsze tatwym do przeprowadzenia elementem rozwazan

Arystotelesa (Sobanska 2015, 22).

Arystoteles nie bedzie w swych filozoficznych wywodach odwotywat si¢ do
koncepcji religijnych i mitologicznych, do ktorych tak chetnie si¢gal Platon, tak
wiec, rozwazajac problematyke pamieci i przypomnienia, nie odwotuje si¢ do ich
zbawczego charakteru, nie ma tam platonskiego powrotu do jedynego, prawdzi-
wego $wiata (idee), lecz mamy u niego do czynienia z bardzo realistycznym pro-
cesem rozumowania w tych kwestiach. Czyz wiec pamie¢ schodzi w jego kon-
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cepcjach na plan dalszy, nie jest tak istotnym zagadnieniem jak u Platona? Tak
sformutowany wniosek byltby jednak niezasadny, gdyz siegajac do Meftafizyki,
mamy okazje do zauwazenia, ze dla Stagiryty pamie¢ to warunek wszelkich po-
znawczych procesow:

Z natury zwierzeta rodza si¢ obdarzone zdolnoscig spostrzegania, ale tylko u niektorych,
nie u wszystkich, ze spostrzezen tworzy si¢ pamiec. [...] A wigc inne [zwierzeta)] zyja za
sprawa wyobrazni i pamigci z matym udzialem doswiadczenia, gdy tymczasem rodzaj
ludzki zyje rowniez za sprawg umiej¢tnosci i rozumowania. Z pamigci tworzy si¢ u ludzi
doswiadczenie. Z wielokrotnych bowiem wspomnien tej samej rzeczy powstaje w koncu
mozliwos$¢ pojedynczego doswiadczenia. Wydaje si¢ zatem, ze do§wiadczenie jest czyms
podobnym do wiedzy i umiejetnosci, ale w rzeczywisto$ci wiedza naukowa i umiejgtnosci
praktyczne wyplywaja u ludzi z doswiadczenia (Arystoteles, Metafizyka, 980b—981a).

Po tym krotkim ogélnym zarysowaniu kwestii pamieci 1 przypomnienia
w mysli Arystotelesa pragniemy si¢gna¢ do jego uwag — w tej materii — a zawar-
tych w zachowanym do naszych czasow traktacie O pamigci i przypominaniu so-
bie*. Wazng, dzisiaj badawczg kwestia, wydaje si¢ poszukanie odpowiedzi, dla-
czego Stagiryta taczy fenomen pamieci z anamnezq? Z jednej strony, jako ten,
ktory takze w tej problematyce polemizuje z Platonem, musiat si¢ odnie$¢ do jego
wigzania namystu nad pamigciq z anamnezq. Po drugie, sens takiego powigzania
tych zagadnien nasunat si¢ Arystotelesowi, gdy pochylat si¢ nad pogladami swo-
jego nauczyciela. Wartos¢ i sens tego powiazania pamigci i przypomnienia u Fi-
lozofa dobrze oddaje my$l Sobanskiej, gdy napisze:

Cho¢ jednak Arystotelesowska anamneza nie odgrywa tak doniostej roli, co anamneza
Platonska, i cho¢ w samym traktacie Stagiryta zdaje si¢ bada¢ ja z mniejsza pieczotowi-
to$cig niz pamigc, to nie ulega watpliwosci, ze dla filozoficznej refleksji nad przypomi-
naniem jego rozprawa ma ogromne znaczenie. Arystoteles z pewnoscia radykalniej niz
jego poprzednicy oddziela od siebie zjawiska pamigci i przypomnienia. Kazdemu z nich
poswigcony jest osobny rozdzial; o ich odmiennosci $wiadczy chocby fakt, ze — jak twier-
dzi Filozof — to, ze kto§ ma dobra pamig¢, nie znaczy, ze tym samym bedzie sobie z ta-
twoscig przypominat (Sobanska 2015, 24).

Wydaje sig, ze Arystotelesowi bardzo zalezalo, aby czytelnik mogt w sposob
doglebny uchwycic¢ réznice migdzy pamieciq a przypomnieniem, gdyz to pozwoli
uswiadomi¢ sobie w pelni ich naturg. Stagiryta juz na poczatku swojego dzieta
O pamieci i przypominaniu sobie napisze:

O pamigci i pamigtaniu trzeba powiedzie¢, czy sa, co jest przyczyna ich powstawania,

a takze w ktorej czgsci duszy zachodzg te doznania; i to samo trzeba powiedzie¢ na temat

przypominania sobie. Nie jest bowiem tak, ze ci sami odznaczaja si¢ jednocze$nie dobra

pamigcia i sprawnym przypominaniem, lecz przewaznie lepiej pamigtaja powolni w przy-
pominaniu, za$ lepsi sa ci zwawi i poje¢tni. [ ...] Nie mozna pamigtac ani rzeczy przysztych,

4 Znawcy tworczo$ci Arystotelesa odsyltaja nas do dzieta Diogenesa z Laertios (1984, VI, 1, 26),
w ktorym informuje nas, Zze istnialo jeszcze jedno dzieto Filozofa pos§wigcone pamieci, a mia-
nowicie: Studia nad pamigciq. Jednak, jesli faktycznie istniato, to nie zachowato si¢ do naszych
czasow.
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ktore sa raczej przedmiotem przypuszczen i oczekiwania (mogtaby istnie¢ jakas nauka
spodziewania sie, jak niektorzy nazywaja wieszczbiarstwo), ani terazniejszosc¢, ktora jest
przedmiotem spostrzezenia zmystowego; dzieki postrzezeniu nie poznajemy bowiem ani
przysztosci, ani przesztosci, lecz wylacznie to, co obecne. Pamig¢ natomiast dotyczy prze-
sztosci. [...] Zawsze bowiem kiedy dochodzi u kogo$ do aktu pamigci, tak wlasnie mowi
on sobie w duszy: ze wczeséniej to ustyszal, spostrzegl czy zrozumiat (Arystoteles, O pa-
migci i przypominaniu sobie, 93, cyt. za: Sobanska 2015).

Choc¢by na podstawie tego poczatkowego cytatu odwotujacego sie do pierw-
szych slow omawianego dziela Arystotelesa, dostrzegamy, ze rozpatruje on zja-
wisko pamigci poprzez probe odnalezienia odpowiedzi na najwazniejsze pytanie
— czym ona jest? Przytaczany ponizej cytat uswiadamia nam, jak wazne byto dla
niego to pytanie o istotg pamigci:

Kto$ moglby spytaé, jak to w ogole jest, ze kiedy jest obecne wrazenie, ale dana rzecz nie
jest obecna, pami¢tamy wlasnie to, co jest nicobecne. To doznanie, powstate wskutek
spostrzezenia w duszy i odpowiedzialnej za spostrzezenie cz¢sci ciata, nalezy, rzecz jasna,
pojmowac¢ jako co$ w rodzaju malowidta, ktérego posiadanie nazywamy pamigcia. Po-
wstaty ruch rzezbi bowiem co$ w rodzaju odcisku postrzeganego obiektu, tak jak ci, kto-
rzy s3 w cigglym ruchu wynikajacym z namigtnosci czy wieku, pami¢¢ nie powstaje. |[...]
u innych z kolei nie ma jej, poniewaz ulegla wytarciu, tak jak dzieje ze Scianami starych
budowli, odcisk nie powstaje takze ze wzgledu na twardos$¢ organu przyjmujacego dozna-
nie. Przeto ludzie bardzo mtodzi oraz bardzo starzy maja stabg pamie¢, odznaczajg si¢
bowiem ptynnos$cig — pierwsi, bo rosna, drudzy zas bo zanikaja. Wydaje si¢ tez, ze dobrej
pamigci nie moga mie¢ ani osoby bardzo szybkie, ani wyjatkowo powolne: szybkie od-
znaczaja si¢ bowiem nadmierng wilgotno$cia, wolne zas$ sa zbyt sztywne; u jednych zatem
obraz nie pozostaje w duszy, a przez drugich w ogoéle nie zostaje schwytany (Arystoteles,
O pamigci i przypominaniu sobie, 95, cyt. za: Sobanska 2015).

Poszukanie odpowiedzi Stagiryty na temat, jak rozumie¢ istote pamieci, po-
zwoli nastepnie przejs¢ do proby uchwycenia, czym jest fenomen przypomnienia.
Juz powyzej zaznaczyliSmy, ze dla niego istnieje réznica pomigdzy pamiecig
a przypomnieniem 1 — stawiajac je niejako osobno w swoich rozwazaniach — be-
dzie nam sugerowatl, ze przypominanie to nie bierne doznanie (wrazenie), ktore
si¢ przytrafia, lecz stanowi ono proces, aktywno$¢ wymagajaca kierowania przez
podmiot. Natomiast pamiec jest tym, co si¢ cztowiekowi przydarza (Arystoteles,
O pamieci i przypominaniu sobie, 105, cyt. za: Sobanska 2015). Dla Arystotelesa
przypominanie nie jest ani odzyskiwaniem, ani nabywaniem pamigci. Ten proces
opiera si¢ wedlug jego sugestii na naturalnym nastgpstwie ruchow. Powyzsze
stwierdzenie znajduje uzasadnienie, gdy odwolamy si¢ do nastepujacych jego
wywodow:

Akty przypomnienia majg miejsce, skoro tylko zdarzy sig, ze ten ruch w sposob naturalny

pojawia si¢ po tamtym. Jesli dzieje si¢ tak z koniecznosci, oczywiste jest, ze ilekro¢ po-

wstawalby jeden ruch, pojawilby si¢ i drugi. Jesli za$ nie z koniecznosci, lecz z przyzwy-
czajenia, to tez przewaznie tak si¢ wlasnie stanie. Bywa, ze jednorazowe ruchy wytwa-
rzaja w nas przyzwyczajenie wigksze niz inne, wielokro¢ powtarzane, i dlatego cho¢
pewne rzeczy widzieliSmy tylko raz, pamigtamy je lepiej niz te, ktdre widujemy czgsto.
Ilekro¢ zatem przypominamy sobie co$, wzbudzamy jaki$ z wezesniejszych ruchow, az
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trafimy na taki, po ktorym zwyk! pojawi¢ si¢ poszukiwany. Polujemy przeto na nastep-
stwo ruchow, zaczynajac w mys$lach od chwili obecnej lub innej, i od rzeczy podobne;j,
przeciwnej lub sgsiadujacej. W ten sposob powstaje przypomnienie: ruchy te bowiem sa
te same w poszukiwanych wspomnieniach, rownoczes$nie z nimi badZ zawierajace ich
cze$¢ — tak, ze ta pozostata cze$¢, ktora po nich poszta w ruch, jest bardzo niewielka
(Arystoteles, O pamigci i przypominaniu sobie, 98-99, za: A. Sobanska 2015).

Tak to ta droga, w mysl pogladu Arystotelesa, ludzie poszukuja wspomnien,
dodaje nawet, ze nawet jesli ich nawet nie szukaja, to i tak w sobie rozpoczynaja
proces przypomnienia, jezeli dany ruch nastgpuje (Arystoteles, O pamigci i przy-
pominaniu sobie, 99, cyt. za: Sobanska 2015).

Zasadnicza r6znica miedzy pamigcig a przypominaniem sobie, w koncepcji
Filozofa, tkwi w fakcie, ze pamig¢ przystuguje nie tylko cztowiekowi, ale maja
ja takze zwierzeta. Tymczasem przypominanie, zgodnie z jego pogladami, przy-
nalezy tylko cztowiekowi. Wynika to z tej przyczyny, ze przypominanie to okre-
$lony rodzaj rozumowania:

Ktos, kto sobie przypomina, za pomocg rozumu dochodzi do tego, ze co$ takiego widziat,
styszat lub przezyl; jest to co§ w rodzaju $ledztwa (Arystoteles, O pamigci i przypomina-
niu sobie, 102, cyt. za: Sobanska 2015).

Dodatkowo sadzi Arystoteles, ze ten dar przypominania przynalezy z natury
ludziom, ktérzy posiadaja zdolnos¢ do zastanawiania si¢, poniewaz proces zasta-
nawiania si¢ jest rodzajem rozumowania. Fenomen przypominania sobie to po-
szukiwanie wewnatrz swojej osoby wyobrazen i znaczacy wysitek mysli, aby si¢
one w naszym rozumie odstonity.

Podsumowanie

Platon pozostawil nam pickny tekst w swoim dialogu Paristwo:

[...] duszy, ktéra zapomina, nigdy nie liczmy do tych, co nadaja si¢ do filozofii; ale szu-
kajmy duszy koniecznie majacej dobra pamig¢¢ (Platon, Parnstwo, 486d).

Nie tylko filozofia, ale wszystkie nauki humanistyczne, juz od dluzszego
czasu intensywnie interesujg si¢ kwestia pamieci, badajac ja z wielorakich per-
spektyw. Badacze pochylajg si¢ nad indywidualnymi dziejami ludzi, ktérych los
jest wpisywany w bieg dziejow, badajac, w jaki sposob dzieje ludzi zachowuja
informacje o pamieci. Badaja rowniez, jak funkcjonuje pamigé catych ludzkich
spotecznos$ci. Ogromne zainteresowanie ludzkg pamigcig pozwala nam raz jesz-
cze wréci¢ do zrodel ludzkiej refleksji nad tajemnicg pamieci, czyli starozytnej
greckiej spuscizny, gdzie rodzila si¢ refleksja nad Mnemosyne, co powyzej pro-
bowano uczynié.
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Memory in the Views of the Greek Pre-Philosophical Tradition
and Philosophers of Antiquity (Plato, Aristotle)

Summary

Memory as a constantly fascinating researcher is a mystery and a mystery, which is so com-
pletely, not easy to penetrate, despite the passage of so many thousands of years of human reflec-
tion. Traces of attempts to penetrate this mystery are already noticeable in pre-philosophical Greek
philosophical thought. Many great and admired to this day, philosophers, this measure, what, Plato
and Aristotle, struggled with her. The article would like to reveal something about these extraordi-
nary struggles of antiquity regarding the issue of memory.

Keywords: memory, reminder, philosophy, Plato, Aristotle.



