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IDENTYFIKACJA ZAGROZEN I ANALIZA POZIOMU
WYPADKOWOSCI NA STANOWISKU PRACY STRAZAKA

Streszczenie. Strazak wykonuje czynnosci ratowniczo-gasnicze podczas roznego rodza-
ju zdarzen, takich jak: pozary, katastrofy budowlane i chemiczne, wypadki komunika-
cyjne oraz inne zdarzenia stanowiace zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi. Zawdd stra-
zaka charakteryzuje si¢ szczegdlnym narazaniem na rdznego rodzaju czynniki ryzyka.
Wsrod nich wyrdzni¢ mozna: zawalajace si¢ konstrukcje, spadajacy gruz, toksyczne
pyly i gazy, wysoka temperature oraz atmosfere uboga w tlen. W artykule dokonano
przegladu zagrozen zawodowych na stanowisku pracy strazaka oraz zaprezentowano
wybrane wskazniki charakteryzujgce poziom wypadkowosci strazakéw podczas prowa-
dzonych interwencji.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo pracy, zagrozenia zawodowe, zawdd strazaka, wy-
padkowo$¢, Panstwowa Straz Pozarna.

IDENTIFICATION OF HAZARDS AND ANALYSIS
OF THE LEVEL OF ACCIDENT IN THE WORKPLACE
FIREFIGHTERS

Abstract. Firefighter performs rescue and firefighting operations during various types
of events such as fires, construction and chemical disasters, transport accidents and
other events posing a threat to human health and life. The firefighter profession is char-
acterized by particular exposure to various types of risk factors. Among them can be
distinguished: collapsing constructions, falling debris, toxic dust and gases, high tem-
perature and oxygen-poor atmosphere. The article reviews the occupational hazards at
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the firefighter workplace and presents selected indicators characterizing the level of
firefighters accident during interventions.

Keywords: work safety, occupational hazards, firefighter profession, accident, State
Fire Service.

Wstep

Zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy stanowi
podstawowa regule prawa pracy i zaliczane jest do podstawowych obowigzkow
pracodawcy. Szczegdty dotyczacego tego przepisu opisane zostalty w art. X
Kodeksu Pracy [7]. Stad tez wynika, ze Komendant Gtoéwny Panstwowej Strazy
Pozarnej zobligowany jest do ochrony zdrowia i zycia strazakow podczas pet-
nionej przez nich stuzby, poprzez zapewnienie bezpiecznych i higienicznych
warunkow pracy. Realizacja tego obowigzku wymaga identyfikacji i kategory-
zacji czynnikéw narazajacych ratownikow na ryzyko zwigzane z wystapieniem
wypadku przy pracy badz choroby zawodowe;.

Strazacy prowadza dziatania ratownicze w szkodliwym i szybko zmienia-
jacym si¢ srodowisku pracy, w bezposredniej strefie zagrozenia. Do ich pod-
stawowych obowigzkéw nalezy: prowadzenie rozpoznania na migjscu inter-
wencji, zabezpieczenie miejsca akcji, obstuga sprzetu i urzadzen ratowniczych,
a w szczegodlnosci wykonywanie czynnos$ci ratowniczych [2, 5].

Srodowisko pracy strazaka charakteryzuje wystepowanie wielu czynni-
kow niebezpiecznych, wérdd ktorych wyrdzni¢ mozna: zimny badz goracy mi-
kroklimat, zanieczyszczenie powietrza, nadmierny hatas, obcigzenia fizyczne,
atakze stres zawodowy bedacy nastgpstwem traumatycznych zdarzen badz
swiadomoscig zagrozenia zycia i zdrowia wlasnego oraz innych ludzi [8].

Te i inne czynniki niebezpieczne moga niekorzystnie wyptywac na stan
zdrowia strazaka, wywotlujac choroby zawodowe badz tez powodujac wypadki
przy pracy.

W artykule przedstawiono stan bezpieczenstwa i higieny pracy strazaka
wykorzystujac do tego celu informacje dotyczace wystepujacych zagrozen za-
wodowych oraz poziomu wypadkowosci w PSP.

Charakterystyka zawodu strazaka

Strazak wykonuje czynnosci ratownicze zagrozonych ludzi, zwierzat,
mienia i Srodowiska podczas réznego zdarzen wymagajacych interwencji zwig-
zanych z gaszeniem pozaréw, walka z klgskami zywiolowymi oraz akcjami
ratownictwa technicznego, chemiczno-ekologicznego oraz medycznego.
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Rys. la. Strazak w ubiorze bojowym oraz Rys. 1b. Strazak PSP w umundurowaniu spe-
aparacie ochrony drég oddechowych typu cjalnym w stopniu mtodszego ogniomistrza
nadci$nieniowego

Zrédlo: [3].

Podstawowy zakres obowiazkow strazaka zwigzany jest z organizowa-
niem, kierowaniem akcjami ratowniczymi oraz ich prowadzeniem. Akcje te
maja na celu ochrong Zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacj¢ zrodet po-
wstawania pozaréw, klesk zywiotowych i innych zagrozen miejscowych (kata-
strofy techniczne, chemiczne, ekologiczne, lotnicze, wypadki drogowe). Oprocz
tego, strazak zobligowany jest w waskim zakresie do podejmowania dziatan
zwigzanych zrealizacjg spraw administracyjno-kwatermistrzowskich [2, 5].
Pelny zakres obowiazkoéw zawodowych strazaka obejmuje: [2, 4, 5]

— prowadzenie rozpoznania oraz czynnosci lokalizacyjnych na miejscu
dziatan ratowniczych;

— zabezpieczenie miejsca zdarzenia;

— wykonywanie czynnos$ci i dzialan ratowniczych przy wykorzystaniu me-
tod ratowania ludzi, zwierzat, mienia i $rodowiska, biorgc pod uwage
specyfike zdarzenia (np. pozar, katastrofa budowlana, wypadki komu-
nikacyjne, zagrozenia spowodowane materiatami niebezpiecznymi);

— postugiwanie si¢ sprzetem gasniczym i ratowniczym;

— ewakuacja ludzi, zwierzat i mienia z zagrozonego terenu i/ lub obiektu
oraz udzielenie pierwszej pomocy przedlekarskiej poszkodowanym na
miejscu akcji ratowniczej;

— postlugiwanie si¢ srodkami taczno$ci na miejscu dziatan operacyjnych;

— organizowanie bezpiecznego stanowiska pracy dla siebie i swoich wspot-
pracownikow;

— konserwowanie wyposazenia technicznego i osobistego jednostek ratow-
niczo-gasnicznych oraz usuwanie prostych usterek;
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— ksztalcenie kadr dla potrzeb wtasnych oraz innych jednostek przeciwpo-
zarowych 1 powszechnego systemu ochrony ludnosci;

— wspoldzialanie z innymi stluzbami (policja, pogotowie ratunkowe, pogo-
towie gazowe, straz miejska, wojskowe stuzby techniczne);

— wykonywanie zadan administracyjnych dotyczacych spraw kadrowych,
logistycznych i finansowych.

Zawdd strazaka wykonywany jest w systemie zmianowym, ktory obej-
muje 24 godziny stuzby (pracy) oraz 48 godzin odpoczynku, co wigze si¢ row-
niez z pracg w niedziele, $wigta oraz wolne soboty. Poza tym dziatania ratowni-
cze mogg by¢ podejmowanie w dzien badz w nocy, a czas ich trwania moze wy-
nosi¢ od kilkunastu minut do kilkunastu godzin. Oprdocz tego, wspomniany
wczesniej 24-godzinny czas pracy mozna podzieli¢ jest trzy zasadnicze okresy:

— pierwszy (8 h) powinien by¢ przeznaczony na ¢wiczenia, szkolenie oraz
konserwacje sprzetu,

— drugi (8 h) powinien by¢ wykorzystywany na rekreacj¢ i wypoczynek;

— trzeci (8 h) przeznaczony na czuwanie.

Niezaleznie jednak do wyzej przestawionego podziatu, gotowos$¢ wyjaz-
du do akcji utrzymywana jest przez cata dobg (24 h).

Zazwyczaj strazacy podejmuja interwencje na terenie podleglym kon-
kretnej jednostce. Niemniej jednak w przypadku zdarzen obejmujacych wigksza
cze$¢ obszaru kraju akcje ratownicze mogag by¢ podejmowane poza przydzielo-
ng jednostka. Praca w zawodzie strazaka jest bardzo wymagajaca, nie tylko pod
wzgledem fizycznym, ale takze psychicznym. Bowiem, kazde zdarzenie wiaze
si¢ z podejmowaniem odmiennych czynno$ci ratowniczych, ktérych nie da sie
do konca przewidzie¢. Poza tym pracy w zawodzie strazaka ciagle towarzyszy
stres, gtownie ze wzgledu na $§wiadomos$¢ permanentnego narazania na utrate
swojego zycia i zdrowia, a takze poczucie odpowiedzialnosci za bezpieczen-
stwo ratowanych ludzi i wspotpracownikow.

Srodowisko pracy strazaka — przeglad podstawowych zagrozen
zawodowych

Srodowisko pracy strazaka jest bardzo zréznicowane i zalezy od miejsca
oraz rodzaju zdarzenia. Sytuacje wymagajace podejmowania dziatan gas$niczo-
ratowniczych mogg wystepowaé¢ w budynkach (pozary, katastrofy budowlane),
na drogach (wypadki i Katastrofy komunikacyjne), na wigkszych obszarach
(powodzie, pozary lasow), a takze w kabinach $rodkow transportu, pod ziemia,
na wodzie i pod wodg. Ponadto, praca strazaka odbywa si¢ w zmiennych wa-
runkach atmosferycznych, do ktorych mozna zaliczy¢ upat, mréz, odpady desz-
czu i $niegu, silny wiatr czy duza wilgotno$¢ powietrza. Zawod strazaka charak-
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teryzuje si¢ skrajnie wysokim ryzykiem zawodowym, wynikajacym z czynni-
koéw $rodowiska pracy oraz charakteru wykonywanej pracy. Strazak wykonuje
swoje obowiazki w szkodliwych i gwaltownie zmieniajacych si¢ warunkach.
Zawalajace sie konstrukcje, spadajacy gruz, gazy i pyly toksyczne oraz uboga
w tlen atmosfera to tylko nieliczne przyklady sposrod szerokiego katalogu
czynnikéw stanowiacych ryzyko utraty zdrowia i zycia strazaka. Poza tym,
praca strazaka wigze si¢ z wykonywaniem czynnos$ci powodujacych nadmierny
wysitek fizyczny (np. dzwiganie ciezkich przedmiotow w wysokiej temperatu-
rze otoczenia, a dodatkowo przy obcigzeniu ze strony odziezy ochronnej), ktory
powodowa¢ moze wyczerpanie, urazy z przeciazenia, choroby uktadu migsnio-
wo-szkieletowego, wzrokowego, krgzenia, uszkodzenie stuchu, czy tez ostry
zespol przegrzania. Praca pod ciagla presja czasu, ze $wiadomoscia ciaglego
zagrozenia wlasnego zdrowia i zycia oraz innych osdb, a takze traumatyczne
sytuacje (np. $mieré, kalectwo) powodowaé moga obciazenia psychiczne,
a w skrajnych przypadkach stres pourazowy [8].
Zgodnie z Miedzynarodowa Karta Charakterystyki Zagrozen Zawodowych
w $rodowisku pracy strazaka wystepuja nastepujace czynniki zagrozenia: [4]
Czynniki mogace powodowa¢ wypadki:
— niskie stezenie tlenu;
— gorace powierzchnie, powietrze i gazy;
— szklo, metal i inne ostre przedmioty;
— spadajace elementy konstrukcji (fragmenty sufitow, murow);
— wypadki komunikacyjne podczas jazdy do akcji;
— prad elektryczny;
— ulatniajace si¢ z uszkodzonej instalacji gazowej gazy;
— substancje chemiczne powstajace podczas pozaru;
— S$liska i nier6wna nawierzchnia, drabiny, schody, dachy, zapadajace si¢
stropy;
— praca z narzedziami elektrycznymi i pneumatycznymi;
— praca na wysokosci.
Czynniki fizyczne:
— nadmierny hatas podczas akcji gasniczych;
— wysoka temperatura panujaca podczas pozaru;
— niska temperatura podczas akcji gasniczych w okresie zimowym oraz ra-
towniczych w wodzie.
Czynniki chemiczne i pyly:
— niedobdr tlenu oraz obecno$¢ tlenku wegla i innych produktow spalania
w powietrzu, w ktorym oddycha strazak;
— zwiazki chemiczne wystepujace podczas katastrof chemicznych;
— gazy ulatniajace si¢ z nieszczelnych instalacji i zbiornikéw objetych po-
zarem;
— $rodki pianotworcze i1 inne materialy (np. dezynfekcyjne).
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Czynniki biologiczne:
— czynniki biologiczne powodujace choroby zakazne, ktorych zrodtem mo-
g3 by¢ ratowane osoby lub zwierzeta.
Czynniki ergonomiczne, psychospoteczne i zwigzane z organizacja
pracy:
— odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo, zdrowie i zycie innych osob oraz
wspotpracownikow;
— $wiadomos$¢ zagrozenia wlasnego zdrowia i zycia;
— wydarzenia, ktorych swiadkiem jest strazak (stres pourazowy);
— praca w trybie dyzurowym (w tym praca nocna);
— nadmierny wysilek fizyczny.

Analiza poziomu wypadkowoS$ci w zawodzie strazaka

Dla zobrazowania tego, jak niebezpieczne jest srodowisko pracy strazaka
zaprezentowano wybrane wskazniki dotyczace stanu wypadkowosci w Pan-
stwowe Strazy Pozarnej w latach 2014-2016.

Wypadki podczas akcji ratowniczo-gasniczych

Pierwszym opisanym w niniejszej publikacji wskaznikiem charakteryzuja-
cym stan wypadkowo$ci w shuzbach strazy pozarnej jest liczba wypadkow, jakie
wydarzyly si¢ podczas prowadzonych akcji ratowniczych. Podkresli¢ nalezy, iz
w 2016 r. odnotowano 446 819 akcji ratowniczych, w ktorych uczestniczyto
1 688 500 ratownikow PSP. W odniesieniu do 2015 roku liczba interwencji ra-
towniczych spadta o 9%, a liczba uczestniczacych w akcjach strazakow zmniej-
szyta si¢ 0 4% [1].

Statystyki dotyczace liczby wypadkow, z uwzglednieniem zaréwno tych
indywidualnych, jaki i zbiorowych przedstawiono na Rys. 1.

Dane dotyczace wszystkich wypadkow, jakie wydarzyty si¢ w PSP w latach
2014-2015 pozwalajg stwierdzi¢, iz ich liczba ma tendencje rosngca. W roku 2016
odnotowano ich wzrost 0 53 w stosunku do roku 2015 i 0 208 w stosunku do roku
2014. Biorgc pod uwagg wypadki indywidualne, w 2016 r. ich liczba zwigkszyta
si¢ 0 62 zdarzenia w odniesieniu do 2015 roku i 0 207 w stosunku do 2014 roku.
Nieco inna sytuacja wystepuje w przypadku wypadkdéw zbiorowych. W 2016 roku
zanotowano ich 11, a zatem ich liczba zredukowata si¢ o 9 i osiagngta podobny
poziom jak w 2014 roku — wowczas wystapito 10 tego rodzaju zdarzen. Oprocz
tego, analiza liczby wypadkéw w czasie dziatan ratowniczy i gasniczych wskazata,
ze gtdéwnymi okolicznosciami wypadkéw zbiorowych w 2016 r. byto: jazda samo-
chodem do interwencji (4) i prowadzenie akcji ratowniczej (3). Poza tym do wy-
padkéw zbiorowych dochodzito rowniez podczas konserwacji sprzgtu, w drodze
do/z pracy oraz w trakcie podrozy stuzbowej [1].
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Rys. 1. Liczba wypadkéw indywidualnych i zbiorowych w PSP w latach 2014-2016
Zrodto: [1].

Praca w strukturach PSP nie zawsze wiaze si¢ z wykonywaniem dziatan
ratowniczo-gasniczych, stad tez nie kazdy wypadek wérod pracownikow strazy
pozarnej dotyczy¢ bedzie zawodu strazaka. Wobec powyzszego, zasadniczym
jest rozroznienie wypadkow na te z udziatem ratownikow (funkcjonariuszy)
PSP oraz te, w ktorych uczestniczyli pracownicy cywilni (Rys. 2).

2015 2016

B Liczha wypadkow funkcionariuszy PSP
BLiczha wypadkow pracownikdw opwilnych
B 0zatem liczha wypadkow

Rys. 2. Liczba wypadkow funkcjonariuszy i pracownikow cywilnych w PSP w latach 20142016
Zrodto: [1].
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Na podstawie danych zamieszczonych na Rys. 2 mozna stwierdzié, ze
w2016 roku liczba zdarzen wypadkowych z udziatem funkcjonariuszy PSP
wzrosta z 1802 do 1859 — czyli o 57, natomiast liczba wypadkéw z udziatem
pracownikéw cywilnych PSP spadta o 4 zdarzenia [1]. Sytuacja ta obrazuje,
w jak niebezpiecznym srodowisku pracujg strazacy, bedac nieustannie narazo-
nymi na ryzyko utraty zdrowia i zycia.

Poszkodowani w wypadkach PSP w latach 2014-2016

Drugim aspektem, jaki zostal uwzgledniony w analizie poziomu wypad-
kowos$ci w zawodzie strazaka jest ciezko§¢ wypadkow wyrazona liczbg poszko-
dowanych oraz powaga nastepstw zaistniatych zdarzen wypadkowych (lekkie,
cigzkie, $miertelne). Statystyki dotyczace cigzkosci wypadkdéw przy pracy naj-
petniej obrazujg skalg niebezpieczenstwa zwiazanego z wykonywaniem zawodu
strazaka.

Liczbe poszkodowanych funkcjonariuszy PSP w odniesieniu do wszyst-
kich poszkodowanych w wypadkach zaistniatych w PSP zaprezentowano na
Rys. 3. Z kolei Rys. 4 przedstawia liczbe poszkodowanych w wypadkach lek-

kich, cigzkich i $miertelnych.

1855 18090
2000 -
1500 -
1000 -

500 —

Liczba poszkodowanych

2015

2016

B Liczzba poszkodowanych funkcjonariuszy PSP
B Liczba poszkodowanych pracow nikdow cywil nych
B ogzotem liczha poszkodowanych w PSP

Rys. 3. Liczba poszkodowanych funkcjonariuszy i pracownikow cywilnych w PSP w latach 2014-2016
Zrédlo: [1].
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Wazrost liczby wypadkow, jakie wydarzyly si¢ w PSP spowodowat takze
wzrost liczby poszkodowanych. W 2016 roku obrazen podczas $wiadczenia
pracy doznato 1890 funkcjonariuszy PSP, tj. o 58 wigcej niz w roku ubiegtym.
Biorgc natomiast pod uwage wypadki z udziatem oséb cywilnych, ich liczba
spadia o 14.
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Rys. 4. Liczba poszkodowanych funkcjonariuszy i pracownikow cywilnych w PSP w latach 2014-2016
Zrodto: [1].

W analizowanym okresie (tj. 2014-2016) liczba 0s6b poszkodowanych
w wypadkach lekkich systematycznie wzrasta i w 2016 roku osiggneta wartos$¢
1896 o0soéb. Sygnalem pozytywnym jest jednak informacja, ze w tym samym
roku odnotowano spadek liczby poszkodowanych w wypadkach ciezkich z 3 do
2 o0s6b, liczba ofiar $miertelnych utrzymywata si¢ w ciggu ostatnich trzech lat
na statym poziomie — 1 ofiara §miertelna.

Do bezposrednich przyczyn wypadkéw ciezkich, jakie odnotowano
w 2016 roku nalezy zaliczy¢ upadek z wysokosci (na wspinalni) oraz uderzenie
przez spadajacy konar drzewa [1].

Przyczyny i okolicznosci wypadkéw PSP w latach 2014-2016

Badanie i rejestrowanie wypadkow, a takze analiza przyczyn i1 okolicznos$ci
ich wystapienia nalezy do jednych z podstawowych elementéw prewencji wy-
padkowej. Zebrane bowiem w procedurze powypadkowej informacje pozwalaja
sformutowaé zalecenia, ktére w przysztosci wyeliminujg badz zredukujg mozli-
wos¢ wystgpienia podobnych zdarzen. W zawodzie strazaka wystepuje wiele
czynnikow mogacych powodowa¢ wypadki przy pracy. Na Rys. 5 przedstawiono
wybrane okolicznos$ci zdarzen wypadkowych w latach 2014-2016.
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Rys. 5. Okoliczno$ci wypadkow w PSP w latach 2014-2016

Zrodto: [1].
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Na podstawie danych zawartych na Rys. 5, mozna stwierdzi¢, iz w 2016 ro-
ku dominujacymi okolicznosciami wypadkow na stuzbie oraz w pracy byly:
— zajecia sportowe — 771 zdarzen, czyli 41,1% wszystkich wypadkow; od-
notowano wzrost o 68 zdarzen w stosunku do roku ubieglego;
— akcja ratownicza, alarm, jazda do akcji — tacznie 489 zdarzen, czyli 26%
wszystkich wypadkow; wystapit spadek o 11 zdarzen w odniesieniu do
2015 roku;
— inne stuzby — 253 zdarzenia, czyli 13,5% wszystkich wypadkéw; zanoto-
wano spadek o 9 zdarzen w porownaniu do roku ubieglego.
Z kolei najmniej wypadkow odnotowano podczas podrozy stuzbowych —
7 wypadkow.

Nastepstwa wypadkow PSP w latach 2014-2016

Kolejnym badanym obszarem w zakresie stanu wypadkowos$ci w PSP
jest analiza nastepstw wypadkow, ktora stanowi podstawowy czynnik wplywa-
jacy na poziom ryzyka zawodowego. W zawodzie strazaka wypadki przy pracy
powodowa¢ moga szeroki zakres nastepstw: poczynajac od drobnych obrazen,
poprzez rdéznego rodzaju rany, obrazenia wewnetrzne, oparzenia i odmrozenia,
konczac na kalectwie oraz $mierci. Zestawienie nastepstw wypadkéw w PSP
w 2016 roku przedstawia Rys. 6.

Obraienia Zatrucia Uszkodzenie

OdmroZenia

Oparzenia 1 wewnetrzne 1 wazroku

37 44 q
Rany Poraienie
186 pradem

elektrycznym
Stluczenia 5
307 :

Miedowiady,
udary, zawaty

serca

3

Inne
nastepstwa

317
Utrata konczyn
lub ich czesd

0
Zlamania,
pekniecia kosdi,
zwichniecia
992

Rys. 6. Nastgpstwa wypadkow w PSP w 2016 roku
Zrodio: [1].
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Z danych zawartych na Rys. 6 wynika, ze najczestszymi obrazeniami, ja-
kich doznawali poszkodowani w wypadkach w 2016 roku byty: [1]

zltamania, pekniecia kosci, zwichniecia — 992 przypadki, tj. 52,1% wszyst-

kich obrazen;

— stluczenia — 307 przypadkow, tj. 16,1% wszystkich obrazen;

— rany — 186 przypadkow, tj. 9,8% wszystkich obrazen;

— inne — do ktorych zalicza si¢ zwichnigcie lub skrecanie stawu, naderwanie
lub zerwanie migsnia badz Sciggna) — 317 przypadkow, tj. 16,7% wszyst-
kich obrazen.

Reasumujac, przeprowadzona identyfikacja i kategoryzacja czynnikow
niebezpiecznych wsparta analiza stanu wypadkowos$ci w PSP wykazaly, ze
strazak narazony jest podczas swojej pracy zawodowej na wiele czynnikdéw
niebezpiecznych oraz zagrozen zawodowych. Niemniej jednak nie zawsze mu-
sza one by¢ przyczyna wypadkow, w szczegolnosci tych ciezkich badz $mier-
telnych. Zasadnicze znaczenie ma w tym przypadku $wiadomo$¢ wystepowania
zagrozenia, prawidlowe dziatanie w sytuacji wystapienia pierwszych sympto-
moéw zagrozenia, a takze stosowanie srodkdw ochrony ograniczajacych wpltyw
tych czynnikdéw na zdrowie i zycie strazakow [1].

Podsumowanie

Strazak wykonuje czynno$ci ratowniczo-gasnicze podczas pozarow, kata-
strof drogowych, budowlanych czy chemicznych oraz klesk zywiotowych. Pra-
cuje on w bezposredniej strefie zagrozenia, ratujac zdrowie i zycie poszkodo-
wanych, ich mienie, czy $rodowisko naturalne. Podczas akcji ratowniczych
strazak moze by¢ narazony na szereg czynnikow niebezpiecznych wsrod, kto-
rych mozna wyr6zni¢ niskie stezenie tlenu, zanieczyszczenie powietrza, kontakt
z czynnikami chemicznymi i biologicznymi, wysoka temperature, porazenie
pradem elektrycznym oraz zapylenie [6]. Wypadki przy pracy badz choroby
zawodowe strazakow moga by¢ przyczyng ich kalectwa lub $mierci, dlatego tez
zawod strazaka charakteryzuje si¢ bardzo wysokim poziomem ryzyka zawodo-
wego [4].

Dane statystyczne dotyczace stanu wypadkowosci w PSP wskazujg jed-
nak, ze do wypadkow przy pracy strazakow najczesciej dochodzi podczas zajeé
sportowych, prowadzonych interwencji ratowniczych, jazdy do akcji ratowni-
czej, alarmu oraz innej stuzby. Z kolei do najczgéciej doznawanych obrazen
zaliczy¢ nalezy: ztamania, peknigcia kosci i zwichnigceia, sttuczenia, rany i inne
obrazenia. Oprocz tego podkresli¢ nalezy, ze liczba wypadkow cigzkich w ba-
danym okresie systematycznie malata, a wypadki $miertelne utrzymywaty sie
na tym samym poziomie i dotyczyty jednostkowego przypadku. Sytuacja taka
$wiadczy¢ moze o tym, iz stosowane $rodki ochrony charakteryzujg si¢ znaczna
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skutecznoscia, a strazacy wiasciwie potrafig reagowa¢ w chwilach wystepowa-
nia zagrozenia. Zapewne nie byloby to mozliwe bez dynamicznego przeprowa-
dzania oceny ryzyka, tuz po przybyciu zastepoOw na miejsce akc;ji.
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