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W dniach 25 - 28 kwietnia 2001 roku odbyła się w Gdańsku dziesiąta, jubi­
leuszowa konferencja psychologów rozwojowych nt. ,,Rozwój człowieka 

w kontekście zdrowia u progu trzeciego tysiąclecia", zorganizowana przez In­
stytut Psychologii Uniwersytetu Gdańskiego i Sekcję Psychologii Rozwojowej 
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. W konferencji wzięło udział ponad 
150 psychologów z różnych ośrodków akademickich w kraju, tj . z Uniwersyte­
tów: w Białymstoku, Gdańsku, Katowicach, Krakowie, Lublinie (KUL 
i UMCS), Łodzi, Opolu, Poznaniu, Szczecinie, Toruniu, Warszawie, Wrocła­
wiu, poza tym przedstawiciele: Akademii Bydgoskiej, Świętokrzyskiej, Akade­
mii Pedagogicznej z Krakowa, Akademii Pedagogiki Specjalnej z Warszawy, 
Akademii Wychowania Fizycznego z Gdańsku , z Wyższej Szkoły Pedagogicz­
nej w Częstochowie i Zielonej Górze, Wyższej Szkoły Suwalsko-Mazurskiej , 
a także pracownicy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Lesznie i Bełży­

cach, Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie i Domu Samopomocy 
z Olecka. Obecni byli również prelegenci z Uniwersytetu Lava} w Kanadzie 
i Technical University z Aachen. 

Uroczystego otwarcia konferencji dokonał rektor Uniwersytetu Gdańskiego 
- prof. dr hab. Marcin Pliński . Następnie głos zabrali: dziekan prof. dr hab. 
Czesław Ciesielski i przewodnicząca Sekcji Psychologii Rozwojowej Polskiego 
Towarzystwa Psychologicznego - prof. dr hab. Maria Kielar-Turska, która 
z okazji jubileuszu przypomniała najważniejsze wydarzenia dotyczące kolej­
nych konferencji, podkreślając wyróżniającą organizację VIII konferencji prze­
prowadzoną przez WSP w Częstochowie. Jubileusz stał się również pretekstem 
do przygotowania przez organizatorów wystawy zdjęć, dokumentów i drobnych 



176 Agnieszka MIKLEWSKA. Marek KUŻNIK 

pamiątek związanych z minionymi dziewięcioma spotkaniami psychologów 
rozwojowych. Jako ostatni słowo wprowadzające wygłosił prof. dr hab. Mie­
czysław Plopa - Przewodniczący Sekretariatu Konferencji. Wykład inaugura­
cyjny nt. Kultura i psychologia: dobrostan Polaków na przełomie wieków -
zaprezentował prof. dr hab . Bogdan Wojciszke. 

Ujęcie rozwoju w kontekście szeroko rozumianego zdrowia i duże zaintere­
sowanie konferencją skłoniło organizatorów do wyznaczenia orientacyjnych 
kręgów tematycznych. Podczas sesji plenarnych wygłoszono 5 wykładów . Ob­
rady odbywały się z kolei w 16 sympozjach, a towarzyszyły im 4 sesje plakatowe 
i 2 moduły warsztatowe. Nie jesteśmy w stanie zaprezentować tematyki wszyst­
kich wystąpień ani też wymienić ich autorów. Dlatego poniżej przedstawimy 
jedynie tematy wiodące poszczególnych sympozjów: 
- Relacje w rodzinie a prawidłowy rozwój 
- Zarządzanie w edukacji dla rozwoju człowieka 
- Diagnoza prawidłowości rozwojowych 
- Twórczość motorem zdrowego rozwoju 
- Rozwój a funkcjonowanie poznawcze i społeczne 
- Osobowościowe wyznaczniki prawidłowego rozwoju 
- Rozwój człowieka w kontekście zdrowia 
- Rozwój a edukacja 
- Rozwój a nabywanie umiejętności szkolnych 
- Zdrowie fizyczne warunkiem prawidłowego rozwoju 
- Rodzinne i zawodowe determinanty zdrowego funkcjonowania człowieka 
- Media, zagrożenie, rozwój 
- Prawidłowości rozwojowe okresu dorastania i wczesnej dorosłości 
- Niektóre procesy generujące, wspomagające lub ograniczające rozwój 
- Wspomaganie rozwoju 
- Kulturowe i społeczne uwarunkowania rozwoju młodzieży i młodych doro-

słych 

Referaty wzbudzały często gorącą dyskusję, która przenosiła się do kulu­
arów. 

Zgodnie z tradycją, na konferencji psychologów rozwojowych swoje osiąg­
nięcia licznie (sześć osób) zaprezentowali pracownicy Zakładu Psychologii 
Wyższej Szkoły Pedagogicznej w Częstochowie. Dr Romuald Derbis wystąpił 
z referatem: Bezrobocie jako zagrożenie i wyzwanie dla jakości życia, prezen­
tując rzetelną analizę autorskich badań. Funkcjonowanie poznawcze bliźniąt 
monozygotycznych - to oryginalna problematyka poruszona przez dr Izabelę 
Gomółkę-Walaszek, która jako jedna z niewielu w Polsce zajmuje się różnicami 
indywidualnymi bliźniąt. Dr Grażyna Mendecka prezentowała inspirujące ze­
stawienie zagadnień: twórczości, cierpienia, osamotnienia, dezintegracji z ra­
dością i zdrowym rozwojem osobowości. Mgr Agnieszka Miklewska referowała 
wyniki swoich rozległych badań dotyczących związku inteligencji z tempera-
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mentem w różnych etapach rozwoju dziecka. Żywą dyskusję wzbudziło wystą­
pienie mgr. Marka Kuźnika pt. Projektowanie własnego życia szansą dla zdro­
wia psychicznego osób w okresie wczesnej dorosłości. Z kolei dr Grażyna Łój 
poprzez interesujące zajęcia warsztatowe wzbudziła u uczestników refleksje do­
tyczące zdrowia jako najważniejszej wartości w życiu człowieka w okresie sta­
rości. 

Organizatorzy konferencji, wykorzystując wspaniałe położenie ośrodka 
szkoleniowego - nad samym morzem, starali się propagować (zgodnie z na­
czelnym przesłaniem konferencji) zdrowy styl życia, zachęcając do spacerów 
i biegów transowych po plaży . Piękny widok z sal konferencyjnych (na mo­
rze) tworzył niezapomnianą scenerię dyskusji o rozwoju człowieka w kontekś­
cie zdrowia. 

Podsumowaniem konferencji będą przygotowane i opracowane publikacje, 
które ukarzą się w Kwartalniku Polskiej Psychologii Rozwojowej i umożliwią 
osobom zainteresowanym dokładne zapoznanie się z tematyką konferencji . 
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