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Wstep

Stan badan nad dziejami kultury fizycznej i turystyki w Polsce, Europie i na
$wiecie stale si¢ poszerza. Zainteresowania przeszto$cia kultury fizycznej i tury-
styki istniato w Polsce od dawna. W XIX wieku uwidocznita si¢ tendencja badan
nad dziejami aktywnosci fizycznej. Szersze zainteresowania tradycjami aktyw-
nosci fizycznej i turystyki przyniosto dwudziestolecie migdzywojenne. Po za-
konczeniu II wojny $wiatowej badania nad dziejami wychowania fizycznego,
sportu i turystyki prowadzono w kilkunastu o$rodkach akademickich w Polsce
(gtéwnie w Akademiach Wychowania Fizycznego oraz osrodkach uniwersytec-
kich), m.in. w Biatej Podlaskiej, Gdansku, Gorzowie Wlkp., Katowicach, Kra-
kowie, Poznaniu, Rzeszowie, Szczecinie, Warszawie i Wroctawiu. Rozwoj li-
czebny osrodkow akademickich, w ktorych prowadzono badania nad dziejami
wychowania fizycznego, sportu i turystyki, nastapit w ostatniej dekadzie XX w.
oraz w I i Il dekadzie XXI w. Badania naukowe z tego zakresu realizowano
(oprocz wymienionych osrodkow akademickich) m.in. w Biatymstoku, Czegsto-
chowie, Koninie, Koszalinie, Lublinie, Olsztynie i w Opolu.

W strukturach Polskiego Towarzystwa Nauk Spolecznych o Sporcie
(PTNSS) dziatalnos¢ prowadzi sekcja historii sportu i turystyki. W wyniku ak-
tywnosci tej sekcji powstata druga juz monografia naukowa, poswigcona pro-
blematyce dziejow wychowania fizycznego, sportu i turystyki w Polsce i w Eu-
ropie'. Nalezy podkresli¢, iz prace z zakresu dziejow aktywnosci fizycznej byty
obecne we wezesniejszych wydawnictwach PTNSS?.

Prezentowana monografia pt. Z najnowszych dziejow kultury fizycznej i tury-
styki w Polsce i w Europie (w okresie XIX—XX wieku) stanowi wktad do historio-
grafii wymienionych dziedzin aktywnosci fizycznej w okresie od XIX do XX w.
W monografii zostalo zamieszczonych jedenascie rozdziatdéw prezentujacych
prace autoréw z rdéznych polskich o$rodkdéw akademickich i naukowych, m.in.
Biatej Podlaskiej, Czgstochowy, Krakowa, Nowego Targu, Opola, Poznania,
Rzeszowa i Warszawy.

Pierwsza monografi¢ naukowa poswigcona wytacznie problematyce dziejow kultury fizycznej
i turystyki opublikowano w 2016 r.: J. Kosiewicz, E. Matolepszy, T. Drozdek-Malolepsza
(red.), Z dziejow wychowania fizycznego, sportu i turystyki w Polsce i w Europie, Czgstochowa
2016, ss. 318.

M. Kazimierczak, J. Kosiewicz (red.), Sport i turystyka. Uwarunkowania historyczne i wyzwa-
nia wspolczesnosci, Poznan 2013, ss. 573; J. Kosiewicz, T. Michaluk, K. Pezdek (red.), Nauki
spoteczne wobec sportu i kultury fizycznej, Wroctaw 2013, ss. 366; M. Zowisto, J. Kosiewicz
(red.), Sport i turystyka w zwierciadle wartosci spotecznych, Krakow 2015, ss. 616.
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Problematyka monografii zostata zawarta w dwoch czgsciach. W pierwszej,
zatytutowanej Z najnowszych dziejow kultury fizycznej i turystyki, zaprezento-
wano dziewig¢ prac. Czg$¢ tg otwiera rozdziat poswigcony rozwojowi kapielisk
termalnych i sportow wodnych na Podhalu. Nastgpna praca odnosi si¢ do jubile-
uszu 95-lecia dziatalno$ci Polskiego Zwiazku Szermierczego. Warto wskazac, iz
w publikacji uwzgledniono narodziny sportu szermierczego na ziemiach pol-
skich pod zaborami. Dwa nastgpne rozdziaty odnosza si¢ do problematyki sportu
II Rzeczypospolitej. W pierwszym z nich analizie poddano infrastrukturg spor-
towa duzych miast Il Rzeczypospolitej, natomiast w drugim zawarto materiat
podejmujacy problematyke wktadu kobiet lekarzy w rozwdj medycyny sporto-
wej w Polsce w okresie miedzywojennym. Kolejny rozdziat po§wigcony zostat
polityce obozu sanacyjnego wobec organizacji niezwykle zastuzonej dla rozwo-
ju aktywnosci fizycznej w Polsce — Zwiazkowi Towarzystw Gimnastycznych
,»S0kot”. Jeden z rozdziatdéw odnosi si¢ do dziatalno$ci administracyjnych struk-
tur Panstwowego Urzedu Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojsko-
wego w wojewodztwie wotynskim w latach 1927-1939. Tekst — oparty na zro-
dtach pozyskanych z Archiwum Obwodu Wotynskiego w Lucku — przedstawia
dziatalnos¢ Wotynskiego Wojewddzkiego Komitetu Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego oraz Miejskich, Powiatowych i Gminnych Ko-
mitetow Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego na Wotyniu.
Tematyka ta (w odniesieniu do Wotynia) w historiografii kultury fizycznej
w Polsce nie byta do tej pory podejmowana. Dwa kolejne rozdzialy przyblizaja
sylwetki uznanych sportowcow: lekkoatletki Jadwigi Wajs oraz tenisisty stoto-
wego Alojzego Ehrlicha. Ostatni rozdzial odnosi si¢ do znaczacej kolarskiej
imprezy sportowej — ,,Wyscigu Pokoju” — omawianej na podstawie publikacji
prasowych ,, Trybuny Opolskie;j”.

Druga czg$¢ monografii — Varia — zawiera dwa rozdzialy. W pierwszym po-
ruszono problematyke mody na bieganie, ideologii healthismu i zmian w podej-
sciu do zdrowia na przyktadzie Wielkopolski. W drugim za$ — sposob postrze-
gania zdrowia przez nauczycieli wychowania fizycznego.

Prezentowana monografia naukowa jest wkitadem do historiografii kultury
fizycznej 1 turystyki w Polsce i w Europie w okresie XIX 1 XX w., przyczynia
si¢ do rozwoju wiedzy z zakresu omawianej problematyki, mamy ponadto na-
dzieje, ze cho¢ w czeséci odpowiada na oczekiwania czytelnikdw zainteresowa-
nych historia sportu i turystyki. Dzigkujemy serdecznie wszystkim Autorom za
przyjecie zaproszenia do wspdlnego przygotowania publikacji. Pragniemy tez
ztozy¢ podzigkowania Recenzentowi — Panu prof. dr. hab. Arturowi Pasce — za
cenne i zyczliwe uwagi podnoszace warto$¢ niniejszej monografii.
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