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Sprawcy zabdjstw na tle seksualnym

Problematyka niniejszego opracowania koncentruje si¢ na analizie tla motywacyj-
nego (czynnikach osobowosciowych i sytuacyjnych) zbrodni zab6jstwa dokonanego na
tle seksualnym. Pomimo bogatej literatury dotyczacej tego rodzaju zabdjstw, istnieje
Jednak wiele problemow dotychczas nie rozwiazanych i niejasnych.

Przestgpstwa te pod wzglgdem ilosciowym stanowig nikly odsetek zarejestrowanej
przestgpczosci, a jesli chodzi o motywy zabojstw, motyw seksualny stanowi najmniej
liczng grupg. Jednak bezsporny jest fakt ogromnej szkodliwosci spolecznej tego rodzaju
przestgpstw tkwigcej w ich cigzarze gatunkowym (Leszczynski, 1992).

Badaniami nad sprawcami zabdjstw seksualnych na gruncie polskim zajmowali sig
przede wszystkim E. Les$niak, A. Szymusik, R. Lesniak (1974), J. Kozarska-Dworska
i M. Dworski (1975), S. Morusiewicz (1981), J.K. Gierowski (1985, 1988, 1989), J. God-
lewski (1988) J. Leszczynski (1992), J. Gromska (1992), J.K. Gierowski, J. Heitzman,
A. Szymusik (1994), K. Stawik (1996), Z. Majchrzyk (2001).

Wedlug L. Falandysza (2001) ciekawa propozycje stanowi takze praca A. Czerwin-
skiego i K. Gradonia (2001), bedaca potaczeniem teorii, wywodéw naukowych na tle
analizy pojedynczych przypadkéw zab6jcéw wielokrotnych, w tym seksualnych.

Najogoélniej rzecz ujmujac zabdjcow na tle seksualnym mozna podzieli¢ na dwie
grupy: sprawcy dokonujgcy czynu w celu zaspokojenia dewiacyjnego popedu seksual-
nego i zabdjcy, u ktérych zamiarem pierwotnym bylo zaspokojenie popedu bez checi
pozbawienia Zycia ofiary. W drugiej grupie sprawcéw do zabdjstwa dochodzi na skutek
wyraznego oporu ofiary lub checi pozbycia si¢ $wiadka (tzn. ofiary — z lgku, obawy
sprawcy przed ujawnieniem gwatltu) albo czyn ten zwigzany jest z checia zaspokojenia
sfrustrowanych potrzeb psychologicznych sprawcy, najczg$ciej potrzeby dominacji
1 podtrzymania wlasnej wartosci.

D. Grubin (1994) zwraca uwage na niezmierne trudno$ci w jednoznacznym okre-
Sleniu czy zabojstwo na tle seksualnym bylo zaplanowane przez sprawce, czy tez plano-
wat on tylko gwalt, a na skutek innych okolicznosci doszlo do pozbawienia zycia ofiary.

Zdaniem J. Leszczynskiego (1992) terminy ,,zabdjstwo na tle seksualnym” oraz
»zabojstwo seksualne”, ,,zab6jstwo z lubieznosci” nie sa jednoznacznie pojmowane
w literaturze przedmiotu. Szereg autoréw uznaje te okreslenia za tozsame i postuguje sie
nimi zamiennie. Autor podaje, iz wedlug T. Hanauska (1980, s. 42) ,,(...) za wlasciwe
zabdjstwo na tle seksualnym, czyli zabdjstwo seksualne, uznaé trzeba kazde umysine
spowodowanie $mierci czlowieka dla wzbudzenia, utrzymania badz zaspokojenia pope-
du plciowego sprawcy”. ;
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Autor ten dzieli zabdjstwa na tle seksualnym na dwie grupy:

— zabdjstwa na tle seksualnym pozorne,

— zabdjstwa na tle seksualnym wiasciwe, czyli zabojstwa seksualne.

Nastepnie autor dokonuje nast¢gpujacego podziatu zabdjstw na tle seksualnym:

— zabdjstwa pozorowane tzn. z innych motywéw, gdzie mamy do czynienia z pozo-
rowaniem przez sprawc¢ wystapienia niektorych elementéw charakterystycznych
dla przestgpstwa seksualnego,

— zabdgjstwa quasi-seksualne, dokonane przez osoby chore psychicznie z motywacji
patologicznej np. gléwnie urojen,

— zabdjstwa przypadkowe, gdzie $mier¢ ofiary nie byla zamiarem sprawcy, ale wyni-
kiem np. nieostroznego badz brutalnego jego zachowania,

— zabdjstwa akcesoryjne w stosunku do wczes$niejszego aktu seksualnego majace na
celu wykluczenie $wiadka przestgpstwa lub udaremnienie protestow werbalnych lub
fizycznych ofiary.

Dalej autor dzieli zabdjstwa seksualne rzeczywiste na popeinione po pierwsze
w celu wzbudzenia popedu plciowego sprawcy, utrzymania go lub nasilenia, po drugie
po odbyciu stosunku seksualnego, gdzie sprawca nie zaspokoil popedu oraz popelnione
zamiast stosunku plciowego tzw. zabdjstwa ekwiwalentne.

Inny podzial zabodjstw na tle seksualnym prezentuje K. Imielinski (1986, s. 237).
Autor ten wyr6znia zabdjstwo:

— 7 lubieznosci,

— podczas pokonywania oporu gwalconej ofiary,

— w celu uniemozliwienia ofierze wotania o pomoc,

— W czasie orgazmu — czg¢sto przy zawegzonej Swiadomosci, jako dalszy cigg pokony-
wania oporu ofiary,

— dla ukrycia przestgpstwa seksualnego i pozbycia si¢ $wiadka zgwalcenia,

— z innych motywéw, upozorowane na zabojstwo z lubieznosci,

— z lubieznosci o tendencjach nekrofilijnych.

Na pewnym poziomie ogdlnosci mozna wyrézni¢ wspdlne cechy osobowosciowe
dla wigkszo$ci zabdjcow na tle seksualnym (uwaza si¢ réwniez, iz podobne cechy
1 zaburzenia w funkcjonowaniu osobowosci przejawiaja sprawcy gwalttow (Lesniak,
Lesniak, 1983).

Do powyzszych wnioskow dochodzi takze J. Gromska (1992) poddajac szczeg6to-
wej analizie psychologicznej 21 sprawcow gwattu z zabdjstwem i poréwnujac ich z 21
sprawcami gwaltow. Jedyne statystycznie istotne réznice ustalono jesli chodzi o wy-
ksztalcenie (sprawcoéw zabojstw charakteryzowal nizszy jego poziom — najczesciej pod-
stawowe 1 niepelne podstawowe), poziom inteligencji (nizszy w grupie sprawcow za-
bdjstw) oraz introwersjg (jej przewaga u sprawcow zabdjstw). W obu grupach Igk i agre-
sja nie byly cechami dominujacymi w osobowosci sprawcéw. W konsekwencji autorka
stwierdza, iz wobec braku istotnych réznic pomigdzy dwoma grupami zabdjstwo seksu-
alne zwigzane z gwaltem jest sprawg przypadku a nie cech osobowosci sprawcy.

R. Lesniak, A. Szymusik i E. Lesniak (1974) na podstawie badania 15 sprawcow
zabojstw seksualnych stwierdzili, iz 11 sprawcow mialo ponizej 30 lat, w wigkszosci
byli to pracownicy fizyczni z wyksztalceniem podstawowym, zamieszkali w duzym
miescie. Czynu dokonywali przewaznie noca. Sprawcy ci charakteryzowali si¢ wyzszym
poziomem inteligencji w poréwnaniu z zabdjcami z innych motywéw, stwierdzono
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u nich zaburzenia w rozwoju psychoseksualnym, oraz skrajnie nasilong introwersje.
W przypadku 75% sprawcéw czynnikiem dekompensujacym ich zachowanie w chwili
czynu byt alkohol.

J. Kozarska-Dworska (1975) stwierdza, iz na 34 badane przez nia przypadki 31 za-
bojstw zwigzanych bylo z gwaltem. U 30 sprawcoéw zamiar zabojstwa powstal w czasie
lub po akcie seksualnym, a w przypadku 4 sprawcow czyn byl warunkiem osiagnigcia
satysfakcji seksualnej. U 19 sprawcéw rozpoznano dewiacje seksualne, natomiast
u 8 sadyzm i cechy sadystyczne. 70% badanych dziatato pod wpltywem alkoholu. 52%
sprawcow bylo wezesniej karanych giéwnie za czyny chuliganskie, pobicia 1 rozboje.

J. Gurgul (1982) wymienia charakterystyczne cechy sprawcow zabdjstw z lubiez-
nosci: seryjno$¢, przypadkowy dobor ofiar, stereotypowosé dzialania, staranny dobor
miejsca zbrodni, rzadkos¢ okaleczania ciala ofiary. Sprawcq jest zawsze osoba plci mg-
skiej, dzialajaca w pojedynke. Jest to psychopata, sfrustrowany seksualnie, majacy trud-
nosci lub nie umiejacy nawigzywac kontaktéw z kobietami, jest on konfliktowy, zazwy-
czaj ponizej 40 roku zycia, o przecigtnym wygladzie i najczesciej poczytalny w chwili
czynu. Pierwsze zabojstwo podyktowane jest motywem seksualnym, a 75% ofiar to
osoby znane sprawcy.

Wedlug E. Lesniak (1983) i1 J.LK. Gierowskiego (1989) sprawcami przestgpstw sek-
sualnych najczgsciej sg osoby psychopatyczne, czgsto o sadystycznych rysach osobowo-
$ci. Na zewnatrz s to ludzie ukfadni, uprzejmi, spokojni, czesto psychosteniczni. Cha-
rakteryzujq si¢ introwersja, infantylizmem psychoseksualnym, ukryta wrogoscia wobec
kobiet i rezerwa w stosunku do innych.

J. Leszezynski (1992) analizujac wyniki swych badan empirycznych stwierdza, iz
niezwykle trudno jest przyjac¢ istnienie jedynego typu zabojcy seksualnego, a tym bar-
dziej zabdjcy na tle seksualnym. Autor wysnuwa nast¢pujace wnioski dotyczace sylwet-
ki sprawcow:

— Zabdjcami na tle seksualnym sa me¢zczyzni;

— Dzialanie ich charakteryzuje si¢ wysokg skutecznoscia, co wyraza si¢ znaczng
przewagg przestgpstw dokonanych nad umitowanymi;

— Sprawcami sg osoby mlode wieku 18-34 lat, pracujace zawodowo lub zarobkowo,
o niskim statusie materialnym, sa to osoby samotne, nie pozostajace w trwatych
zwigzkach z kobietami, o niskim poziomie wyksztalcenia;

— Sprawcy zabdjstw wykazuja zaburzenia osobowosci — psychopati¢, charakteropatie,
socjopatig;

— 84,9% sprawcow w chwili popeiniania zbrodni znajdowala si¢ pod wplywem alko-
holu;

— Okoto 40% sprawcoéw bylo wezesniej karanych, najczgsciej za inne przestgpstwa niz
seksualne;

— Ocena srodowiskowa sprawcow byla ujemna (wywiady srodowiskowe organow
MO), natomiast zdecydowanie lepsza opini¢ uzyskiwali w miejscu pracy;

— Ofiarami byly osoby zaréwno bliskie sprawcy, nieznane lub nowo poznane, z prze-
wagg dwoch ostatnich;

— W zeznaniach sprawcéw rzadko pojawial si¢ seksualny motyw zbrodni, a niekiedy
zabojstwo powigzane bylo ze zbrodnig zgwalcenia lub rabunkiem, zazwyczaj
sprawcy nie wykazywali skruchy, a wigksza czg$¢ przyznawala si¢ do winy na sku-
tek przedstawienia niepodwazalnych dowodow;
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— Sprawcy ci w chwili czynu najczgéciej uzywali narzg¢dzi przypadkowych i w 60,6%
przypadkéw ofiary zmarly na skutek uduszenia gwattownego.

Tworca kompleksowego podejécia do zagadnienia motywacji zabdjstw jest
J.K. Gierowski (1989). W swej pracy poswigconej motywacji 105 sprawcow zabdjstw
dokonat analizy poréwnawczej i charakterystyki szesciu wyodr¢gbnionych grup spraw-
cow. Wykazal, ze istnieja pewne typowe ukiady osobowosciowo-sytuacyjne (osobowo-
Sciowe tlo motywacyjne, sytuacyjne tto motywacyjne), warunkujace powstawanie okre-
$lonych motywow wiodacych.

Jedng z szesciu analizowanych grup byli sprawcy zabdjstw na tle seksualnym (16
mezezyzn — 15% ogdhu badanych). Srednia wieku w tej grupie wynosita 27 lat.

Ogolna analiza uwarunkowan srodowiskowych 1 biologicznych wykazala, iz sprawcy
ci wychowywali si¢ w $rodowiskach umiarkowanie niekorzystnych (ambiwalentna atmos-
fera w rodzinie, nie najlepsze warunki materialne, negatywne lub ambiwalentne kontakty
emocjonalne z rodzing w szczegolnosci brak pozytywnych wigzi uczuciowych z matka,
niekonsekwentnie stosowane kary fizyczne, zaburzone kontakty emocjonalne z rowiesni-
kami, umiarkowanie nasilone agresywne wzory zachowania si¢ w rodzinie i srodowisku
pozarodzinnym, duza czg¢stotliwos$¢ wystgpowania sytuacji trudnych).

Jesli chodzi o urazy i obcigzenia biologiczne oraz uszkodzenia osrodkowego ukladu
nerwowego, to wystgpowaly one w tej grupie sprawcOw w stopniu umiarkowanym.
Chodzilo tutaj o patologie ciazy i porodu, urazy czaszkowo-modzgowe oraz wystgpowa-
nie choréb somatycznych z odczynem oponowo-mézgowym.

Ogodlny iloraz inteligencji w tej grupie oceniono jako przecig¢tny (1Q=95), natomiast
nizsze, niz przecig¢tne zdolnosci ustalono w zakresie inteligencji spotecznej (chodzito
tutaj przede wszystkim o umiejgtnosci planowania w sytuacjach spolecznych, oraz sto-
pien uswiadamiania sobie elementarnych zachowan spoteczno-moralnych).

Ogodlnie rzecz ujmujac, w tej grupie sprawcdw sfera poznawcza nie pelnita w spo-
sOb wiasciwy kontroli nad sferg popgdowo-emocjonalng.

Badang grupe¢ charakteryzowal wysoki poziom neurotyzmu, egocentryzm, mata od-
pornos¢ na stres, skfonnos$¢ do niepokoju i zataman nerwowych w sytuacjach trudnych,
wysoki poziom psychopatii, melancholiczny typ temperamentu, wrogos¢, sklonnosé do
dominacji, chléd emocjonalny, nieufnosé¢, podejrzliwos¢ w stosunku do otoczenia, obni-
zona samoocena, staba internalizacja norm. Wéréd badanych dominowata introwertywna
struktura osobowosci, ktéra czgsto wspotwystepujac z wysokim poziomem neurotyzmu
odpowiadala za sklonno$¢ do kumulowania napigcia emocjonalnego i zaspokajania po-
trzeb w sferze marzeniowo-wyobrazeniowe;j.

U badanych stwierdzono zaburzenia seksualne (wedtug DSM-III-R dzielg si¢ one
na dewiacje seksualne /parafilie/ i zaburzenia funkcji seksualnych). 60% badanych
przejawialo dewiacje seksualne (masochizm, fetyszyzm, ogladactwo, pedofilig, zoofilig),
natomiast u 40% sprawcow stwierdzono wzmozony poped seksualny.

Jesli chodzi o zewngtrzne czynniki predestynujace do popelnienia zbrodni, czyli
tzw. sytuacyjne tlo motywacyjne, to charakterystyczne byly tutaj dlugotrwale konflikty
z otoczeniem spolecznym o charakterze utrudnienia czynnosci z powodu braku elemen-
tow potrzebnych do jej wykonania, frustracji, badz konfliktu motywacyjnego. Najbar-
dziej sfrustrowanymi potrzebami byla potrzeba dominacji, podtrzymania wlasnej warto-
Sci, afiliacji, akceptacji i uznania oraz potrzeba seksualna.
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Biorac pod uwagg niektore aspekty czynu i wlasciwosci procesu motywacyjnego, to
w opisywanej grupie mamy do czynienia bardzo czg¢sto z wielokrotnoscig przestgpstwa,
z w peini uformowanym motywem czynu, tzn. z dzialaniem zaplanowanym i ukierun-
kowanym na realizacj¢ okreslonego celu oraz nieznajomoscia ofiary (byla nia osoba
obca sprawcy). Czyn przestgpczy pozostawal w zwigzku z dzialaniem zmierzajacym do
pobudzenia lub zaspokojenia popedu seksualnego, natomiast jako motywy wspotwyste-
pujace ustalono: poczucie krzywdy, che¢ pozbycia si¢ $wiadka, motywy erotyczne.

Badania wlasne: problem, metoda, wyniki

Niewielkim przyczynkiem do powyzszej tematyki jest prezentacja wynikow badan
autorki, dotyczacych sprawcéw zabojstw z motywow seksualnych. Stanowi ona wycinek
szerszego problemu badawczego, ktory mozna zawrze¢ w tresci nastgpujacego pytania:
Czy mozliwe jest stworzenie syndromu(ow) prehomicydalnego (prehomicydalnych), czyli
zespolu cech osobowosciowych i sytuacyjnych, ktore wystepujq w roznych ukiladach,
poprzedzajq i niejako warunkujq popetnienie zbrodni zabojstwa? (Czerwinska, 1997,
1998).

Celem ponizszej czg¢sci artykulu jest prezentacja i analiza nastgpujacych zmiennych
charakterystycznych dla wybranej grupy sprawcow: uwarunkowania srodowiskowe
i biologiczne, osobowosciowe tlo motywacyjne, sytuacyjne tto motywacyjne (zewngtrz-
ne czynniki usposabiajace do popelnienia czynu przestgpczego) oraz czyn i wlasciwosci
procesOw motywacyjnych.

W 1997 roku metodg obserwacji posredniej przeprowadzono analiz¢ dokumentaciji,
w trakcie ktorej wykorzystano dane zawarte w opiniach sadowo-psychologicznych
sprawcow zabojstw, sporzadzonych w latach 1986—1996 w Zakladzie Patologii Spolecz-
nej Kliniki Psychiatrii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego. Dodatkowo
poddano analizie akta sadowe, udost¢pnione w Instytucie Ekspertyz Sadowych w Kra-
kowie w ramach projektu badawczego pt.: Typowanie sylwetki psychofizycznej niezna-
nego sprawcy zabajstw.

Narzgdziem badawczym shuzacym do realizacji przyjetej metody byl kwestiona-
riusz, ktérego pytania (twierdzenia) pokrywaly si¢ z klasycznym wywiadem klinicznym,
stosowanym do badania osob, ktére naruszyly porzadek prawny. Uwzgledniono w nim
nastgpujace dane dotyczace sprawcdw zabdjstw:

1. dane personalne, w tym cechy spoleczno-demograficzne,

2. $rodowisko rodzinne oraz warunki wychowawcze, w jakich przebiegaly rozwdj
i dojrzewanie badanych,

urazy o obciazenia biologiczne,

wczesny rozw6j psychofizyczny,

objawy i stopien nieprzystosowania w okresie dziecinstwa, dojrzatosci i dorostosci,
rozwo0j seksualny i Zycie seksualne,

dane dotyczace rodziny zalozonej przez sprawce oraz Srodowiska pozarodzinnego
w dorostosci,

8. cechy osobowosciowe badanych,

>R LA
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9. zmienne sytuacyjne, na tle ktorych doszto do popetnienia zbrodni (parametry cza-
sowe sytuacji, cechy sytuacji trudnej, frustrowane i deprywowane potrzeby psy-
chologiczne i biologiczne),

10. dane dotyczace czynu,
11. dane o ofierze.

Analizg statystyczng przeprowadzono za pomoca pakietu statystycznego SPSS.
W celu wylonienia pewnych podgrup zmiennych, ktére mialy sktada¢ si¢ na poszukiwa-
ny syndrom (syndromy) zastosowano analiz¢ skupien — technikg¢ k-means. Wyodrgbnio-
no trzy skupienia réznigce si¢ od siebie na poziomie statystycznie istotnym p<0,05.

W konsekwencji powstaty trzy syndromy: pierwszy ujmuje cechy sprawcy socjo-
patycznego, drugi cechy sprawcy psychopatycznego, popelniajacego zbrodni¢ z moty-
wow seksualnych oraz trzeci sprawcy sytuacyjnego, dokonujacego czynu na tle sytuacji
trudne;j.

Zebrany materiat empiryczny dotyczyt grupy 64 osob, sposrod ktorych wyloniono
10 sprawcéw zabdjstw na tle seksualnym (najogolniej rzecz ujmujac sprawcy z moty-
wow seksualnych ,,tworza” cale skupienie drugie — 7 0sob, natomiast 3 z nich znalazto
si¢ w skupieniu pierwszym).

Jesli chodzi o badania psychologiczne, to sprawcy byli badani zestawem nastgpuja-
cych technik psychometrycznych: Skalg Inteligencji Wechsler-Belluve (WAIS), Kwe-
stionariuszem Buss-Durkee (SABD), Testem MMPI, Kwestionariuszem Osobowosci
Eysencka, Testem Uzupelniania Zdan Sacksa i Sidney oraz baterig testéw do diagnozy
uszkodzen osrodkowego uktadu nerwowego (Bender-Gestalt, Graham-Kendall, Benton).

Podgrupg sprawcow zabdjstw z motywow seksualnych tworzyto 10 osob plei me-
skiej, co stanowi okoto 16% ogoétu sprawcow. Byly to osoby miode — pomigdzy 17-30
rokiem zycia, zazwyczaj wolnego stanu cywilnego i nie pozostajace w statych zwiaz-
kach nieformalnych.

Ogodlnie oceniajac warunki wychowawcze, w ktdrych przebiegal rozwdj i dojrze-
wanie badanych uwzgledniono te czynniki, ktére opisywaly klimat emocjonalny w ro-
dzinie, stopien akceptacji, system kar i nagrod w procesie wychowawczym, zwiazki
uczuciowe badanych z otoczeniem spotecznym, wzorce agresywnego zachowania si¢
w rodzinie i poza nig oraz wystgpowanie patologii spolecznych. Warunki wychowawcze
oceniono tutaj jako korzystne lub umiarkowanie niekorzystne z wyjatkiem 1 sprawcy,
ktérego proces socjalizacji przebiegal w skrajnie niekorzystnej atmosferze.

Podobnie oceniono stopien nasilenia urazéw i obcigzen biologicznych wsréd bada-
nych. Chodzilo tutaj o wystgpowanie takich zmiennych, jak: alkoholizm, psychozy,
padaczka, uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego oraz przypadki niedorozwoju
w najblizszej rodzinie sprawcy, urazéw w czasie cigzy i podczas porodu oraz urazéw
1 zaburzen sprawcy zarowno w dziecifistwie, okresie dojrzewania jak i dorostosci (np.
urazy glowy, choroby z odczynem oponowo-mézgowym, drgawki, sinica, zaburzenia
nerwicowe 1 psychotyczne). Jesli chodzi o ogdlng ich oceng, to byly one umiarkowanie
nasilone, natomiast ich znacznego nasilenia nie stwierdzono u zadnego ze sprawcow.

Rozwdj psychofizyczny w dziecinstwie badanych byl zr6znicowany: prawidlowy
lub zaburzony. Na jego oceng zlozylo si¢ tempo rozwoju, ewentualna nadpobudliwosé
psychoruchowa oraz zachowania w sytuacjach trudnych (lgkowo-ucieczkowe, agresyw-
no-impulsywne, zrbwnowazone).
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Ogolna ocena nieprzystosowania spotecznego wsrod badanych takze byla zr6zni-
cowana: od nieprzystosowania w stopniu znacznym do braku jakichkolwiek jego symp-
tomOéw. Najczestszymi przejawami nieprzystosowania w dziecinstwie byly wagary,
natomiast w wieku dojrzewania i dorostosci naduzywanie alkoholu oraz dewiacje seksu-
alne. Oprocz tego badani czgsto zmieniali pracg a takze charakteryzowat ich brak przy-
stosowania do zycia rodzinnego. Sprawcy ci nie byli karani w okresie nieletniosci oraz
nie dokonywali wezesniej czyndw agresywnych.

Do cech osobowosciowych wyrézniajacych badanych nalezaly: duza potrzeba do-
minacji, nieufno$¢ i podejrzliwos¢ w stosunku do otoczenia, nieadekwatna samoocena
(najczgsciej zanizona), staba internalizacja norm, chiéd emocjonalny, niewyksztalcenie
uczuciowosci wyzszej, niski stopien samokontroli.

Poziom agresji i jej ukierunkowanie byl zréznicowany, ale najczesciej przejawia-
nym typem zachowania agresywnego byla wrogos¢. Nie stwierdzono w opisywanej
grupie osoby o osobowosci nieagresywnej badz skrajnie agresywne;j.

Jesli chodzi o zaburzenia psychiczne, to w tej grupie sprawcdéw oprdcz zaburzen
osobowosci: psychopatii, charakteropatii i socjopatii stwierdzono zaburzenia seksualne
dotyczace popedu seksualnego, ktory najczesciej byl wzmozony oraz wystgpowanie
dewiacji seksualnych, takich jak: pedofilia, ekshibicjonizm, nekrofilia, nekrosadyzm,
zoofilia, podgladactwo.

Analizujac sytuacyjne tlo motywacyjne, czyli zewngtrzne czynniki predestynujace
do dokonania przestgpstwa nalezy zaznaczy¢, iz moga one mie¢ charakter dwojakiego
rodzaju. Moga to by¢ sytuacje trudne o charakterze obiektywnym, z drugiej strony na-
tomiast chodzi o grupg czynnikow zwigzanych z funkcjonowaniem i stanem osobowosci
w obliczu deprywacji i frustracji biologicznych i psychologicznych potrzeb jednostki.

Jesli chodzi o parametry czasowe sytuacji, na tle ktérej doszio do popehienia
zbrodni, to w tej grupie sprawcéw mozna zauwazy¢ duze zréznicowanie, najczescie]
mamy tutaj do czynienia z sytuacjq ciagla (jednostka podlegala diugotrwatemu dzialaniu
sytuacji trudnej), nagla (w krétkim czasie przed czynem elementy tej sytuacji zadzialaly
Jjako przyczyna), natomiast w zadnym z przypadkow czyn nie pozostawal w zwigzku
z sytuacjq nagly — ,,spustowa” agresji (jednostka podlegala dlugotrwalemu dzialaniu
sytuacji trudnej, natomiast sytuacja nagla pelnila jedynie role czynnika spustowego
agresji).

Najczgscie] wystepujaca sytuacja trudng bylo utrudnienie czynnosci, frustracja,
dotyczaca potrzeby znaczenia, dominacji, podtrzymania wlasnej wartosci oraz potrzeby
akceptacji i uznania.

Osobowosciowe i sytuacyjne tlo motywacyjne mialo wplyw na stopien uformowa-
nia si¢ motywow bezposrednich czynu.

Motywem bezposrednim czynu w badanej populacji byt motyw seksualny, nato-
miast motywami wspétwystepujacymi: motyw ekonomiczny, pozbycia si¢ $wiadka,
poczucie krzywdy i zagrozenia, motyw erotyczny.

W opisywanej grupie sprawcy zazwyczaj planowali zbrodni¢ a jej popelnienie nie
pozostawalo w zadnym zwiazku z ewentualng ki6tnig czy awantura. Ofiarami byly ko-
biety, obce sprawcy czasami nowo poznane, do ktérych przejawial on obojetny stosunek
emocjonalny. Wsréd badanych nie stwierdzono niepoczytalnosci w rozumieniu art. 25
par. 1 kk., czyli okolicznosci wylaczajacej wing, polegajacej na ,braku mozliwosci
rozpoznania znaczenia swego czynu lub pokierowania swoim postgpowaniem, ktéry
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zachodzi w chwili czynu i spowodowany jest niedorozwojem umystowym, choroba

psychiczng lub innym zaki6ceniem czynnosci psychicznych” (Gardocki, 1995, s. 125)
Reasumujac, przedstawione wyniki badan sa potwierdzeniem szeregu wczesniej-

szych podej$¢ empirycznych do problematyki poruszanej w niniejszym opracowaniu.

Whioski

W przypadku sprawcéow zabdjstw na tle seksualnym kluczowa rolg¢ w etiologii
zbrodni odegraly zaburzenia osobowosci, w tym zaburzenia sfery seksualnej, natomiast
czynniki sytuacyjne nie stanowily gléwnej determinanty zachowania przestgpczego.

Pomimo wzglednie korzystnych warunkow srodowiskowo-wychowawczych i1 bar-
dzo niklej czgstotliwosci wystgpowania urazoéw i obcigzen biologicznych u sprawcow
tych wyksztalcila si¢ osobowos¢ nieprawidlowa — psychopatyczna.

Populacj¢ t¢ charakteryzowalo szereg zaburzen w Zyciu seksualnym oraz wyst¢po-
wanie dewiacji seksualnych. Sprawcy ci mieli ogromna potrzebg dominacji (notorycznie
sfrustrowang), byli chtodni uczuciowo, ich interioryzacja norm byt staba.

Najczgsciej wystgpujaca sytuacja kryminogenna bylo utrudnienie czynnosci — fru-
stracja, a niezaspokojona potrzeba, potrzeba znaczenia i dominacji oraz podtrzymania
wlasnej warto$ci. Motyw bezposredni czynu, seksualny byt $cisle zwigzany z zaburze-
niami tej wlasnie sfery u sprawcy.

Jak stusznie zauwaza J K. Gierowski (1989) w grupie sprawcéw z motywow seksu-
alnych duze znaczenie odgrywal wysoki poziom neurotyzmu, ktéry wspotwystgpowal
z introwersja, co w konsekwencji powodowalo kumulowanie napigcia emocjonalnego
i warunkowalo wystgpowanie takich cech temperamentalno-charakterologicznych, jak:
apatycznos¢, Igkliwosé, sztywnos¢, pesymizm, powsciagliwos¢ 1 nietowarzyskos¢.

Na skutek ostabionych kontaktow emocjonalnych z otoczeniem, przy braku umie-
jetnosci korzystania z wlasnych doswiadczen oraz nieprzestrzeganiu norm spoleczno-
-moralnych u sprawcdéw wystepowaly znacznie nasilone trudnosci adaptacyjne. Przy
wysokim poziomie egocentryzmu, niedojrzalosci emocjonalnej oraz rozwinigtej potrze-
bie dominacji, jednoczesnie sprawcy ci wykazywali tendencj¢ do biernosci 1 zaleznosci,
co w konsekwencji zaburzalo ich obraz wlasnej osoby. Oprocz tego charakteryzowat ich
chtéd emocjonalny, catkowity brak syntonii z otoczeniem. Z drugiej strony uaktywniata
si¢ u nich sfrustrowana potrzeba potwierdzenia wlasnego znaczenia, dominacji co przy
bierno-zaleznym stylu funkcjonowania oraz poczuciu mniejszej wartosci powodowalo
brak zgodno$ci migdzy idealnym a realnym obrazem wiasnej osoby. Stanowilo to dodat-
kowe zrodlo napig 1 konfliktow emocjonalnych. (Gierowski, 1989, s. 116 1 inn.).

W koncu rozwazan nalezy zaznaczyc¢, iz w zadnej grupie sprawcoéw zbrodni zabdj-
stwa nie mozna dopatrzy¢ si¢ tak jednoznacznej i $cislej zaleznosci migdzy osobowoscia
sprawcy a czynem przestgpnym, jak w przypadku zabdjstw na tle seksualnym.

Sformulowanie wnioskéw praktycznych dotyczacych prewencji czy terapii w przy-
padku sprawcow zab6jstw na tle seksualnym jest zadaniem bardzo trudnym, ze wzglgdu
na dwa ograniczajace czynniki.

Pierwszy z nich dotyczy specyfiki przejawianych zaburzen (w szczegdélnosci de-
wiacji seksualnych — parafilii) jak i niejednoznacznej, niejasnej ich etiologii, co wigze
si¢ czg¢sto z niezrozumialo$cia motywow dzialania sprawcow oraz niewielkg praktyczng
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mozliwoscia przewidzenia popelnienia przestgpstwa, natomiast drugi — ze wzgledow
metodologicznych.

Zaburzenia seksualne moga by¢ wywolane przez czynniki biologiczne, konflikty
intrapsychiczne, interpersonalne oraz wspotdziatanie tych czynnikow.

Ogolnie rzecz uymujac, przyczyn tych zaburzen mozna upatrywaé¢ w predyspozycji
biologicznej (zaburzenia hormonalne, patologiczny zapis EEG), ktéra ujawnia si¢ na
skutek urazow psychicznych, np. maltretowania w dziecinstwie. Na uwagg zastuguja
poglady szkoly psychoanalitycznej oraz teoria uczenia si¢. Teoria psychoanalityczna
tlumaczy wystgpowanie parafilii jako wyniku fiksacji rozwoju psychoseksualnego badz
sposobu zapobiegania Igkowi kastracyjnemu, natomiast wedlug teorii uczenia si¢ ich
przyczyng jest warunkowanie instrumentalne w dziecinstwie, gdy po dewiacyjnym za-
chowaniu wystgpito wzbudzenie seksualne (Kaplan, Sadok, 1995).

Majac na uwadze wzgledy metodologiczne nalezy podkresli¢, iz mata liczebno$é¢
badanej populacji uniemozliwia przeprowadzenie innego postgpowania badawczego tzn.
bardziej szczegolowej analizy statystycznej wewnatrz opisywanej grupy.

Najbardziej uprawomocnione byloby tutaj zastosowanie metod jakoSciowych
1 uwzglednienie szerokiej interpretacji psychologiczno-psychopatologicznej kazdego ze
sprawcow. Natomiast uogolnianie wynikéw pochodzacych z tak malej iloSciowo proby
badawczej jest raczej ryzykowne i interpretacja moze odbywaé si¢ jedynie na po-
wierzchniowym poziomie.

Mimo powyzszych ograniczen mozna stwierdzi¢, iz dzialania terapeutyczno-
-resocjalizacyjne w przypadku sprawcéw zabdjstw z motywdéw seksualnych powinny
by¢ ukierunkowane na zniwelowanie konkretnych zaburzen osobowosci, stale utrzymu-
jacego si¢ napigcia wywotlanego przez konflikty wewngtrzne (lgk, depresja, napigcie
emocjonalne nasilajace zachowania dewiacyjne).

Dzialania te mogg obejmowaé psychoterapi¢ psychoanalityczng, behawioralna, te-
rapi¢ awersyjng oraz farmakoterapig¢, np. leczenie antyandrogenami w celu zmniejszenia
popegdu seksualnego. Przynoszg one jednak niewielka poprawe, gdyz aktywnos¢ seksu-
alna sprawcéw zazwyczaj ma charakter kompulsywny, co powoduje, ze nie sa oni
w stanie opanowa¢ swych impulséw i zaniecha¢ zachowan dewiacyjnych. Czgsto zdarza
si¢, ze po okresie remisji pojawiaja si¢ one na nowo i pacjenci okazujq si¢ niezdolni do
samokontroli w tej dziedzinie.

Jesli chodzi o nieletnich przestgpcoéw na tle seksualnym (niekoniecznie zabdjcow),
to mozna przytoczy¢ dwie propozycje oddzialywan terapeutyczno-resocjalizacyjnych:
F.H. Knopp i S. Lane i P. Zamora (Pospiszyl, 1998).

F.H. Knopp (1982 za Pospiszyl, 1998) proponuje nastgpujace kroki (przede wszyst-
kim w stosunku do sprawcéw pedofilijnych):

— terapig¢ rodzinna,

— edukacjg¢ seksualna,

— rozwijanie empatii,

— rozwijanie umiejetnosci komunikowania wiasnych stanow emocjonalnych,

— ksztaltowanie umiej¢tnosci nieagresywnego zachowania si¢ w sytuacjach trudnych,

— umiej¢tnosé radzenia sobie z przykrymi zdarzeniami zyciowymi, np. urazy, krzyw-
dy w dziecinstwie,

— przygotowanie do prowadzenia dziennika na temat wiasnych tgsknot, lgkow, fantazji,

— ksztaltowanie umiejgtnosci niekoncentrowania $wiadomosci na urazach z przesziosci,
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— podwyzszanie ogdlnego poziomu wyksztalcenia,
— informowanie o konsekwencjach wynikajacych ze zréznicowanych rél seksualnych

z uwzglgdnieniem prawidlowych i dewiacyjnych zachowan seksualnych.

S. Lane i P. Zamora (1964, za Pospiszyl, 1998) wyrozniaja 5 etapow postgpowania
terapeutyczno-resocjalizacyjnego opartych na psychoanalizie.

Sa to:

— badanie czynnikow wypartych ze $wiadomosci, ktore stanowig pod$éwiadome mo-
tywy przestgpstwa,
— ustalenie cykléw nasilania si¢ agresji i zachowan seksualnych, uswiadamianie ich

i nauczanie sublimacji przejawianych sktonnosci,

— rozwigzywanie pod$wiadomych konfliktow, wynikajacych z urazéw psychicznych,

— nauczenie wlasciwych sposobéw zachowania w sytuacjach spolecznych,

— ksztaltowanie umiejgtnosci funkcjonowania w spoleczenstwie po zakonczeniu izo-
lacji.

W koncu rozwazan nalezy zaznaczy¢, iz wdrazanie programu Intensywnej Prze-
miany Przestgpcow Seksualnych (Pospiszyl, 1998) przynosi pozadane efekty w wielu
placowkach resocjalizacyjnych, przyktadowo w Stanach Zjednoczonych, ktore przezna-
czone sg tylko do resocjalizacji nieletnich przestgpcow seksualnych. Osobne umieszcza-
nie tych sprawcoéw gwarantuje przede wszystkim eliminacj¢ szykanéw ze strony wspélo-
sadzonych, co ma istotny wplyw na mozliwosci i osiagnigcia w zakresie terapii i reso-
cjalizacji.

Z drugiej strony nader istotne wydaje si¢ ukierunkowanie dziatan profilaktycznych
na aspekt wiktymologiczny. W tej grupie sprawcéw nierzadko mamy do czynienia ze
Scistg zaleznoscig migdzy zachowaniem ofiary a przestgpstwem. Postugujac si¢ klasycz-
na typologia ofiar zaprezentowana przez B. Mendelsohna (cyt. za Leszczynski, 1992,
s. 201) mozna stwierdzi¢, iz w przypadku zabojstw na tle seksualnym mamy do czynie-
nia z ofiarami mniej winnymi, niz sprawca, np. ofiary wiasnej ignorancji oraz z ofiarami
winnymi w stopniu rownym winie sprawcy, np. ofiary prowokujace lub nie zachowujace
ostroznosci.

Zdaniem J. Leszczynskiego (1992), E. Kedry (1976), B. Holysta (1966) w licznych
wypadkach ofiary przyczynily si¢ swoim lekkomys$lnym badz prowokujacym zachowa-
niem do faktu popelnienia przestgpstwa przez sprawce. Miato to miejsce przede wszyst-
kim w wypadkach picia alkoholu przez ofiar¢ wraz ze sprawca, nawiazywania przygod-
nych znajomosci, udawania si¢ ze sprawca w nieznane lub odludne miejsca. Badania
J. Leszezynskiego (1992) potwierdzily tezg, iz szczegdlnie narazone s na tego rodzaju
zabojstwa osoby trudniace si¢ prostytucja.

Jak zasygnalizowano wczesniej, strona empiryczna niniejszego artykulu zawiera
pewne mankamenty, zwigzane przede wszystkim z malq liczebnoscig proby badawcze;j.
Uniemozliwia to sformutowanie dalej idacych wnioskéw i uogélnieni, jednak stanowié
moze skromny przyczynek do dalszych dociekan zaréwno teoretycznych, jak i empi-
rycznych nad fenomenem przestgpstw gwaltownych na tle seksualnym, ze szczegélnym
uwzglednieniem zabojstw.
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Ewa CZERWINSKA

Sexual Murder

Summary

Little is known about men who kill in a sexual context. The central problem of this paper is
the analysis of the motivation background of sexual homicide. That is a part of the major reaserch
problem, that has concerned the prehomicide syndromes: the situational and personality factors,
that cause to homicide).

The main reasons of criminal behaviour in the group of sexual murderers are personality and
sexual disorders. In paper presents some proposals of treatment with sexual homicides.



