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Mechanizmy zachowan 6-latkow wplywajacych
na ksztaltowanie ich postaw proekologicznych

Osobowos¢ dziecka 6-letniego

Wicek przedszkolny jest okresem. w ktoryim osobowos¢ wyraza si¢ bardziej zorganizo-
wanym zachowaniem. Zalezy ona od indywidualnych predyspozycji kazdego czlowieka.
Charakteryzuje ja pewna elastycznosc. pozwalajaca na dalszy rozwoj i zmiany.

Osobowos¢ malego dziecka nie jest jeszcze calkowicie uksztaltowana. Jego zachowa-
nie podlega zmianom, co jest efektem podatnosci na wplywy otoczenia. Do najbardziej
zmiennych rysow osobowosci. ksztaltujacych si¢ pod wplywem srodowiska. nalezg posta-
wy i zainteresowania: do najmniej zmienny ch — wlasciwosci fizyczne. temperament oraz
cechy inteligencji. To wlasnie w tym okresie ksztaltuje si¢ stosunek do samego siebie. do
innych ludzi. do otaczajacego Swiata na miarg dziecigcych mozliwosci odbioru i przyswo-
jenia otoczenia. Do tych cech nalezqy: samodzielno$¢. niezaleznosc. umiejetnosc radzenia
sobie w trudnych sytuacjach oraz Igkliwos$c. brak wiary w swoje umiejetnosci i mozliwo-
sci. egoizm, agresywny stosunek do otoczenia. brak wrazliwosci na cudza krzywde.

lWola jest tym aspektem rozwoju. ktory pozwala dziecku na ksztaltowanic si¢ zadat-
kow osobowosci 1 charakteru oraz postgpowania moralno-spolecznego. Przejawia si¢ ona
nie tylko w dazeniu do celu. ale 1 w powstrzy mywaniu si¢ od dzialania. tvim trudnicjszcgo.
z¢ naturalne jest dazenie dziecka do zaspokajania wlasnych pragnien i potrzeb.

5 -6 1ok zyciajest okresem. w ktorym wraz ze zdolnoscia panowania nad soba wzrasta
wola. Dziecko zaczyna si¢ liczy¢ z wymogami zycia spolecznego. ktore jest w stanic zro-
zumieC. przyswoic sobie 1 uznac za sluszne.

Rola nauczycielaw ksztaltowaniu woli dziecka jest ogrommna. Na jego barkach spoczy-
wa ci¢zar walki dziecka z wewnetrznymi, jak 1 zewngtrznymi przeszkodami. ktore dziecko
napotyka w trakcie swojej aktywnosci. Obowigzkowosc i poczucie odpowiedzialnosci to
cechy. ktore w znacznym stopniu decyduja o ksztaltowaniu postaw.

U podstaw kazdego dzialania leza motywy. bodzce. Sq one motorem dzialania. Im sil-
niejsze. 0 wigkszym znaczeniu dla danej osobowosci sq motywy. tym wigksze wywoluja
dzialanie oraz intensywnigjszy rozwoj odpowiednich cech. Réznorodny stopien zaanga-
zowania w wykonanie zadania. rozwigzanie problemu badz wykonanie czynnosci jest
efektem indywidualnej motywacji. jakq wykazujq si¢ dzieci w trakcie swojej dzialalnosci.



Nauczyciel, jego osobowosc, tresci przekazywane dzieciom oraz metody i $rodki wyko-
rzystane przez niego w procesie ksztalcenia beda dawaly rozne rezultaty.

Trwale zainteresowania poznawcze dziecka pozwalajg mu samodziclnie obmyslac za-
dania, sposoby oraz obiekty badawczych poszukiwan. Latwiej mu przeciwstawic si¢ sy tu-
acjom narzuconym przez srodowisko. Rozwijanie motywow trwalych przez nauczycicla
pozwala na ksztaltowanie u dziecka samodzielnosci dziatania, umiej¢tnosci dokonywania
Jjego oceny, bez koniecznosci odwolywania si¢ do argumentow spolecznych.

Postawy i oceny moralne

Wiek przedszkolny jest niezmiernic waznym okresem ksztaltowania si¢ zalazkow
charakteru. Pod koniec tego okresu dziecko. dzigki osiggni¢ciu wlasciwego sobie stopnia
rozwoju psychicznego, przyswaja sobic okreslone postawy w stosunku do otaczajacego je
Swiata oraz ich emocjonalne i poznawcze aspekty. Postawy i zwigzane z nimi oceny moral-
ne nie wynikaja ze $wiadomego rozeznania w sytuacji i aktualnego, samodzielnie dokona-
nego wyboru, lecz sa narzucone dziecku przez doroslych. Fakt ten daje mozliwos¢ osobom
znaczacym w zyciu dziecka (nauczyciel. rodzice) na ksztaltowanie przekonan o koniecz-
nosci takiego zachowania si¢ i dzialania. ktore byloby pozyteczne dla srodowiska natural-
nego. a tym samym. dla ludzi.

Zdecydowanie latwiej autorytetom moralnym ksztaltowac u dzieci takie motywy jak:
milos¢ do przyrody. troskliwos¢ wobec organizmow zywych i przyrody nicozywiongj.
1 zwigzane z tym pragnienie ich ochrony i pielggnacji. Motywem takiego zachowania si¢
1 przyjecia przez dziecko takiej postawy bedzie chec aktywnego udzialu w dokonywaniu
zmian w przyrodzie.

Ksztaltowanie u dzieci, przez nauczyciela, wlasciwych postaw i przekonan umacnia pozy -
tywne sposoby ich zachowania w stosunku do przyrody i rowiesnikow. Odpowiednie kiecrowa-
nie wychowankami wplywa na wyrabianie u nich troskliwego obchodzenia si¢ z roslinami
1 zwierzgtami. Ksztaltuje nawyk systematycznej opieki nad nimi, odpowiedzialnosci za nie.
1 odruch — u siebie i innych — niedopuszczania do niszczenia roslin 1 zwierzat.

Wiek przedszkolny jest zdominowany przez uczucie radosci i zadowolenia z dokona-
nych zmian, stad tez rodzi si¢ w dziecku chec tworzenia czegos pigknego, co dotkneloby
wszystkich z najblizszego otoczenia.

Postawa afirmacji przyrody 1 poczucia zwigzku z nig to fundamenty ksztaltowania si¢
motywow spolecznych.

Poznawanie przyrody sprzyja rozwijaniu zainteresowan

Przyroda ozywiona i nicozywiona stawiajq przed dzieckiem szereg problemow. kto-
rych rozwigzanie dostarcza nowych wiadomosci, umiejetnosci i wrazen. Glod wiedzy. cie-
kawosc¢ wszystkiego, co dziecko otacza. co podlega cigglym zmianom, rados¢ odkrywania
oraz ch¢¢ przeniesienia zdobytych wiadomosci na nowe tereny dziatan w samodzielnym
wplywaniu na przyrodg ksztaltuje u dzieci zalazki zainteresowan. Zainteresowania wazne
sq przede wszystkim dla rozwoju umyslowego dziecka w danej dziedzinie. stanowig im-
puls do zdobywania wiedzy i rozwoju zdolnosci obserwacyjnych, wyobrazni. Ogromng ra-
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dos¢ przysparza dziecku mozliwos¢ wspolnego z kolegami odkrywania czego$ nowego
oraz fakt. ze jest ono dokladniejsze 1 daje wigcej glgbszych przezy¢. niz wiedy. gdy
mialyby to robi¢ w pojedynke.

Przedszkole, jako teren dzialan przyblizajacy dzieciom potrzebe dbania o srodowi-
sko naturalne, ma ogromne pole do popisu w ksztaltowaniu zainteresowan tego typu.
Tym bardziej. ze czgsto si¢ slyszy o przypadkach. kiedy dzieci. a nierzadko i ich rodzi-
ce. zywig niechetny stosunek do przyrody jako srodowiska naturalnego oraz dziedziny
nauczania.

Glegbokie zainteresowania s podwaling gruntownej wiedzy. ta z kolei podstawg do
rozwoju nauki. a ta warunkuje postep techniczny. dlatego tak wazne jest rozbudzanie zain-
teresowan tej galgzi naszego swiata. W celu rozbudzania zainteresowan, w dalszej kolejno-
sci postaw proekologicznych nie wystarczy sporadycznie organizowac wycieczki do lasu.
Nauczyciel musi ciagle pobudzac dzieci w tym kierunku. Musi stwarza¢ warunki do obser-
wacji zjawisk, ktore dzieci beda wigzaly w logiczna calos¢, wyciagaly wlasciwe wnioski
koncowe i sprawdzaly w praktyce zdobyte wiadomosci. Dzigki takim dzialaniom nauczy-
ciel moze utrwali¢ i poglgbi¢ zainteresowania dzieci.

Wiasciwosci uczu¢ w okresie przedszkolnym

Wick przedszkolny charakteryzuje si¢ duzym zréznicowaniem 1 wyostrzaniem zycia
uczuciowego. Dziecko nie umie maskowac swoich stanow emocjonalnych zarowno tych po-
zytywnych, jak i negatywnych. Odzwierciedlajq si¢ one w jego dzialaniu. zachowaniu, gestach
i slowach. Zewngtrzne przejawy emocji $wiadczg o koniecznosci zaspokojenia potrzeby. Im
dziecko starsze, tym bardziej jego reakcje uczuciowe wiazq si¢ z kontaktami z ludzmi.

Dziecko 6-letnie charakteryzuje spora rownowaga uczuciowa. Jest pogodne. pozyty w-
nie nastawione do otoczenia. przy jednoczesnej drazliwosci 1 wrazliwosci na oceng
wlasnej osoby. Stabilizacja uczuciowa 6-latka jest rezultatem spolecznego dojrzewania.
licznych kontaktow z rowiesnikami i doroslymi. lepszej orientacji w Swiccie. Ciekawosc
Swiata, jego bogactwo formy, zwiazkow i zaleznosci. wyzwala u dzieci uczucia poznaw-
cze, zainteresowanie, ciekawosc, posrednio ksztaltuje postawy i motywacjg. Zarowno po-
zytywne, jak 1 negatywne uczucia sa dla dziecka ,,swoista szkola zycia™. Uczy si¢ ono do-
stosowywac swoje zachowania i dzialania do oczekiwan rowiesnikow. dorostych.

Wymagania i oczekiwania otoczenia, nowe sytuacje spoleczne to nastgpny prog. ktory
dziecko tym latwiej pokonuje, im lepiej zrozumie i uzna za zgodne z wlasny mi oczekiwa-
niami.

Przelom 5 1 6 roku zycia to okres tworzenia si¢ uczu¢ wyzszych: patriotycznych. este-
tycznych i humanistycznych. W znacznej mierze sq one rozbudzane na drodze wyciagania
wnioskow ogdlnych z odbieranych przez dziecko przeslanek ze strony doroslych. Wszel-
kie skojarzenia prowadzy do poszerzania si¢ tresci i krggu uczué. Rozwaj emocjonalny do-
konuje si¢ w procesie uczenia si¢, w ktorym dziecko przyswaja sobie tres¢ ludzkich uczu¢
1 sposob ich wyrazania, oraz doznajac wzruszen gromadzi wlasne doswiadczenia. W roz-
woju uczu¢ dziecka przedszkolnego duza rolg odgrywa nasladowanic zachowania do-
roslych.

Sfera rozwoju emocjonalnego jest najbardziej delikatna, dlatego tez wymaga naj-
wigkszej uwagi ze strony rodzicow i wychowawcy. Bardzo trudno jest ja ksztaltowac
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na drodze planowego. programowego i na zimno kalkulowanego dzialania wycho-
wawczego. Rozwijanie uczu¢ dziecka, a przez to jego aktywnosci poznawczej i moto-
rycznej jest mozliwe przy autentycznym zainteresowaniu nim, aprobata dla jego oso-
by, wlasciwg atmosfery i zacie$nianiem zwigzkow uczuciowych pomigdzy nim a $ro-
dowiskiem wychowawczym.

Rozwoj moralno-spoleczny dokonuje si¢ w procesie uczenia si¢. opartym na doswiad-
czeniach dziecka, wynikajacych zwlaszcza z takich sytuacji. ktore ksztaltuja spoleczne
motywy jego postgpowania. Pod wplywem uczenia si¢. przyswajania sobie i uogolniania
doswiadczen spolecznych mozna rozbudzi¢ w nim motywacj¢ do akceptowanego spolecz-
nie zachowania. tym bardziej, ze postgpowanie dziecka, regulowane przez doroslych. ma
charakter nawykowy.

6-latek doskonale zdaje sobie sprawe z wlasciwosci 1 niewlasciwosci swego zachowa-
nia. uzaleznionego od sytuacji i oczekiwan. Wezesniej dokonuje oceny moralnej innych.
bohaterow literackich niz wlasnej osoby czy wlasnego postgpowania. Plastycznosc sylwet-
ki moralnej dziecka w wieku przedszkolnym pozwala na rozbudzanie postawy prockolo-
gicznej. dzigki rozwijaniu si¢ jego woli. zadatkéw charakteru i osobowosci. Dzigki umie-
jetnosci okazywania protestu przeciwko zachowaniom sprzecznym z tymi zasadami
1 przyzwyczajeniami, ktore w celu ratowania naturalnego $rodowiska mu wpojono.

Rozwaj sfery spolecznej

Wiek przedszkolny. to okres. kiedy znacznie poszerza si¢ plaszczyzna kontaktow
dziecka z otoczeniem. Przez swg podatnos¢ na wplywy, uczy si¢ ono wspolzy¢
i wspoéldziala¢ z innymi. Zaczyna coraz bardziej rozumie¢ stawiane przed nim wymagania
zycia spolecznego. do ktorych stara si¢ w miarg wlasnych umicjetnosci 1 mozliwosci do-
stosowac.

Postgpowaniem dziecka kicruja dorosli. ktorzy koryguja i oceniajq jego zachowanie
odpowiednio do obowigzujacvch norm. bedgcych dla przedszkolaka wymaganiami
z zewnatrz. tatwiej kierowa¢ maluchem. gdy stawiane mu wymagania sg zgodne z jcgo
oczekiwaniami. pragnicniami. dazeniami badz wiaza si¢ z potrzebg dzialania lub osiagania
efektow. Bardzo latwo nakloni¢ dzieci do uczynnosci. opieki nad czyms lub kims. podej-
mowania jakiego$ dzialania pod warunkiem. ze w mniejszym lub w wigkszym stopniu bg-
dzie si¢ to wiazalo z zaspokojeniem potrzeby aprobaty, docenienia.

Cechy rozwojowe malego dziecka. subicktywizm, impulsywnos$¢, mala zdolnosc¢
hamowania. slabo rozwinigta $wiadomos¢ moralna, sprawiajq . ze trudno mu post¢gpo-
wac w sposob wlasciwy. Prawidlowe warunki rozwoju dziecka, dobra atmosfera wy-
chowawcza s fundamentem do ksztaltowania si¢ pozytywnych cech spolecznych
w zachowaniu.

U 5 - 6 latka moze si¢ budzi¢ wrazliwo$¢ moralna i sumienie, ktore w znacznym stop-
niu tworza podloze do ksztaltowania si¢ postaw i przekonan.

Swiadomos¢ moralna dziecka rozwija si¢ pod wplywem wszystkich zakazow. po-
chwal 1 nagan oraz oceny dorostvch. wynikajacych z doswiadczen zdobywanych w roz-
nych sytuacjach dnia codziennego. Zdobyte doswiadczenia pozwalajq mu orientowac sig.
co mu wolno, czego nie, co jestdobre. co zle, czego si¢ od niego oczekuje. jak nalezy poste-
powac w okreslonych sytuacjach.
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