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ROLA EDUKACJI SOCJOLOGICZNEJ DLA STUDENTOW AWF

Wiedza odnoszaca si¢ do zjawisk spotecznych i ich zaleznosci staje si¢ od
diuzszego czasu koniecznoscia dla ludzi majacych kiedys zajmowaé wazne sta-
nowiska w pracy. Jest to oczywiscie $cisle splecione z potrzebg ukonczenia
wyzszych studiow — a co wigcej, ze zdobywaniem rdéznorakich specjalizacji
zawodowych. Nie przypadkiem w naszym kraju coraz powszechniejsza staje si¢
wiedza z zakresu zarzadzania, menedzmentu okreslonej branzy czy wreszcie
marketingu i jego zasad.

Podobnie musi to tyczy¢ takze i socjologii, zwlaszcza jej subdyscyplin
branzowych. W Niemczech juz od wielu lat na terytorium bylej RFN dziata
m.in. Akademia Wiedzy Obywatelskiej. Jest ona zorganizowana na wzér francu-
skiej Europejskiej Akademii Wiedzy Miodych. Mtodzi ludzie, studenci, przyszli
studenci, praktykanci w zawodach urzedniczych i prawniczych, doszkalaja si¢
na sesjach wyjazdowych, m.in. w geografii politycznej, naukach politycznych,
socjologii organizacji, elementach prawa itp. Chodzi tu nie tylko o zdobycie
samych informacji, ile 0 mozliwo$¢ ich konfrontowania z innymi ludZmi. Prak-
tyczny wymiar wiedzy zdobywanej w latach nauki jest szczegélnie istotny takze
w odniesieniu do nauk ogélnohumanistycznych. Poza zasobem informacji oraz
umiejetnoscia syntezowania i znajomoscia mechanizméw spotecznych, mozna
usprawnia¢ wlasng pracg¢ i dokonywaé niejednokrotnie trudnych wyboréw
i decyzji. Poza statym podnoszeniem swych kwalifikacji absolwent wyzszej
uczelni czgsciej niz inny pracownik stanag¢ musi w charakterze arbitra, zwlasz-
cza przy rozstrzyganiu sporéw migdzyludzkich.

W przypadku nauki spofecznej, jaka jest socjologia, szczeg6lny nacisk musi
by¢ potozony na wypracowanie socjotechnik dziatania. Socjotechniki
okreslane bywaja czgsto mianem tzw. inzynierii spoteczn ej'. Sto-

' Zob. Socjotechnika, jak skutecznie oddzialywaé, praca zbiorowa pod red. A. Podgéreckiego,
Warszawa 1970.
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sowane s3 na gruncie subdyscyplin socjologii prawa, polityki, wsi i miasta oraz
sportu. Ta ostatnia subdyscyplina znacznie rozwingta si¢ w ciagu ostatnich
dwudziestu lat, gléwnie w Anglii i w Niemczech.

Student AWF, bez wzgledu na kierunek, bedzie w przysztosci spetniat za-
dania kierunkowe i pierwszoplanowe w swych miejscach pracy. Aby w petni
realizowac siebie jako fachowca, profesjonalist¢ i jako czlowieka, musi sporo
nad soba pracowac. Zwykle juz w okresie studiow zaczyna podejmowac pierw-
sze kierunkowe zajgcia zawodowe, jako trener, instruktor (np. plywania) itp.
Zdobywa wigc doswiadczenia poparte znajomoscia realiow oraz stosunkow
migdzyludzkich. Te w srodowiskach sportowych sg bardzo zr6znicowane, co
jest przyczyna m.in. trwajacego jeszcze kryzysu spofeczno-ekonomicznego,
doda¢ do tego trzeba jeszcze ogdlne zachwianie wartosci, kryzys autorytetow,
odnawiajacy si¢ kult posiadania. Czgsto konfrontacja rzeczywistosci z wiedzg
nabyta podczas studiow staje si¢ zaskakujaca, ale rowniez trzeba zwrdci¢ uwage
i na to, ze umiej¢tnos¢ syntezowania informacji utatwi¢ moze poznawanie
$wiata. Tworczy i harmonijny charakter dziatan cztowieka jako podmiotu dzia-
fajacego kreuje sam w sobie potrzebe weryfikowalnosci wyobrazen z rzeczywi-
stoscig. Czesto mamy takie wrazenie, Ze jest to odkrywanie prawd oczywistych.
Najlepszym przyktadem bedzie tu odwolanie si¢ do molierowskiego bohatera
sztuki Mieszczanin szlachcicem, ktéry nagle ze zdumieniem stwierdza, ze przez
cale swoje zycie mowi proza.

Racjonalno$¢ dziatan z punktu widzenia podmiotu dziatajacego nie budzi
watpliwosci. Z punktu widzenia natomiast interesu spolecznego moze to by¢
cokolwiek watpliwe. Nawet najsilniejszy wysilek indywidualny sportowca
w kierunku zdobycia nowego rekordu moze zosta¢ inaczej odebrany przez in-
nych sportowcéw, jeszcze inaczej przez publicznosé, a zupeilnie odmiennie
przez profesjonalistow, treneréw, instruktoréw itp. Obok racjonalno$ci rozumia-
nej w mysl intencji M. Webera jako subiektywne tendencje, ale w oparciu
o uznane (a wigc zobiektywizowane) kryteria, rozpatrzy¢ trzeba problem sa-
mych wartosci”.

Kontynuujac rozwazania M. Webera, F. Znaniecki zaleca badaczom meto-
dologiczna koncepcj¢ tzw. wspdlczynnika humanistycznego. Koncepcja ta
w istocie swojej sprowadzata si¢ do postulatu patrzenia na problemy badanych
przez pryzmat ich do$wiadczen®. Zatem poznawaé srodowiska sportowe to czy-

? Pisze o tym szerzej K. Heinemann, Wprowadzenie do socjologii sportu, Warszawa 1990.

3 Por. M. Weber, Sens wolnej od wartosciowania socjologii i ekonomii,. praca zbiorowa pod red.
A. Chmielowskiego, S. Czerniaka i n.; Problemy socjologii wiedzy, Warszawa 1985, s. 101 —
- 150.

4 Zob. M. Pacholski , F. Znaniecki, Spofeczna dynamika kultury, Warszawa 1977, s. 61 = 73.
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ni¢ to przede wszystkim w oparciu o wnikliwe obserwacje réznorakich grup
spotecznych, a takze poprzez analiz¢ indywidualnych motywacji ludzkich
i wynikajacych stad dziatan.

Nalezy rozwazy¢ tu kwesti¢ przydatnosci wiedzy teoretycznej. Najlepiej by
taczyta ona funkcj¢ wyjasniajaca z praktyczna, a wigc dawala jako swoj konco-
wy efekt wytyczne do okreslonej dziatalnosci. P. Sztompka méwi tu o takiej
teorii, iz jest ona teorig badawcza lub quasi-badawczqs. Niestety, takich teorii
jeszcze w naukach spotecznych de facto nie ma, niektére tylko zblizaja si¢ do
ideatu teorii spetniajacej wymogi funkcjonalne z potrzebami praktyki. Nie ulega
jednak watpliwosci, ze niektére z modnych dzis teorii zachodnich moga by¢
pomocne w opisywaniu spotecznych probleméw srodowisk sportowych. Chodzi
tu przede wszystkim o teori¢ funkcjonalna, teori¢ wymiany spotecznej oraz teo-
rie konfliktowe. Doda¢ do tego mozna koncepcje quasi teoretyczne, do jakich
wypada zaliczy¢ teori¢ naznaczania (etykietowania) spotecznego oraz tzw. teo-
ri¢ dziatan asertywnych. Sformutowane przez T. Parsonsa wymogi funkcjonalne
i w ogole cata jego koncepcja ,,systeméw spotecznych” daja pewne podstawy do
przyjecia tych zatozen i uporzadkowania wiedzy. Moga by¢ pewnym drogo-
wskazem dla poczatkujacych badaczy srodowisk zwiagzanych ze sportemﬁ.

Teoria wymiany, tak w wydaniu behawioralnym (G.C. Homansa), jak
i strukturalnym (P. Blau’a) dostarcza pewnych wskazowek do porzadkowania
interakcji i szeregu zjawisk. Tzw. interesownos¢ spoteczna powoduje natg¢zenie
dzialan spotecznie uzytecznych, wzmaga samokontrol¢ osobista, a takze przy-
czynia si¢ do usprawnienia systemu normatywnego w okreslonym spoteczen-
stwie. Sfera prywatnosci zostaje oddzielona od sfery instytucjonalnej, ale
w efekcie w kazdej z nich dokonuja si¢ wzajemne akty wymiany dobr, ustug,
wartosci, pomystow itp. Jesliby bada¢ migdzynarodowe powiazania Srodowisk
sportu, to wykorzysta¢ tu mozna hipotetyczne twierdzenia twércow wspotcze-
snej teorii wymiany. Wywodzi si¢ zreszta ona swym rodowodem z zatozen eko-
nomiki klasycznej (Smitha i Ricarda).

Analiza zjawisk zachodzacych wokét problematyki kultury fizycznej
w kategoriach perspektywy konfliktowej jawi¢ si¢ moze jako atrakcyjna mozli-
wo$¢ wyjasnienia pojawiajacych si¢ zadraznien migdzy zawodnikami, trenera-
mi, a takze publicznoscia.

Trzeba jednak zastrzec, ze wszelkie skrajne stanowiska wokot kwestii jako-
$ci zmiany spotecznej przez konflikt nie sa dzi$§ do przyjecia, natomiast wielce
obiecujacym moze by¢ perspektywa funkcjonalna teorii konfliktu (np. w wyda-
niu L. Cosera).

5 Por. wstep P. Sztompki do pracy J. Turnera, Struktura teorii socjologicznej, Warszawa 1985.

8 T. Parsons, Zasady metody socjologicznej, Warszawa 1997; zob. wstep H. Bialyszewskiego do
tej ksiazki.



72 Dorota Pawlik

Nie sposob w krétkim referacie zajaé si¢ pozytkami wyjasnien teoretycz-
nych, warto jednak podkresli¢, ze istnieje pilna potrzeba przekladalnosci wiedzy
z pigtra teorii na konkrety. Te zas stanowi¢ musza o dwoch podstawowych ra-
cjach obecnosci wiedzy socjologicznej i jej randze. Pierwsza tyczy nabywania
praktycznych umiejgtnosci tworzenia uogdlnien. Mozna si¢ tego jako$ nauczy¢,
ale dopiero wiasna praca badawcza pomaga w opanowaniu tych umiejgtnosci.
Stosowa¢ tu mozna zwykle ,réwnanie w gor¢” do poziomu najambitniejszych
studentéw, magistrantéw. Zwykle rywalizacja ambitniejszego dydaktycznego
programu zostanie predzej doceniona przez stuchaczy niz rzetelne, ale jako-
sciowo ,,plytsze” zmaganie si¢ z calym materiatem.

Obok potrzeby tworzenia uogélnien liczy si¢ przede wszystkim praktyczna
strona wiedzy, w kierunku rozwigzan socjotechnicznych. Nie sposéb tego réow-
niez osiagnaé poprzez gromadzenie samej wiedzy, ale w trakcie kontaktow
z innymi ludzmi. Istnieje wowczas mozliwos¢ selekcji waznosci informacji,
wybieralnosci interakcji i co — najistotniejsze — opieranie si¢ na najlepiej
sprawdzonych wzorach réznorakich rozwiazan.

Nalezy tez wzia¢ pod uwage kwesti¢ osobistego wkitadu wykladowcy. Juz
M. Weber wspominal analizujac wkiad do wiasnego rozwoju swojego ducho-
wego mistrza profesora von Schmollera’.

Nauczanie socjologii na uczelniach i specjalizacjach wykraczajacych poza
nauki spoleczne wigza¢ si¢ musi z osobowoscia prowadzacego zajecia. Osoba
taka musi nie tylko odnalez¢ si¢ w specyfice uczelni, ale co wazne, najlepiej
jesli ma lub miata jakie§ wiasne doswiadczenia z dyscyplinami wiodacymi kie-
runkéw studiéw, na ktorych pracuje. Dla przykiadu, nauczyciel akademicki na
uczelni sportowej ma lepsza mozliwos¢ oddziatlywania, jesli sam interesuje si¢
sportem, uprawial okreslong jego dyscypling itp. Podobnie w Akademii Mu-
zycznej znacznie fatwiej jest prowadzi¢ zajecia, jesli mialo si¢ jakis kontakt
z muzyka, cokolwiek si¢ na niej zna, lubi si¢ wreszcie jej stucha¢. Nawigzanie
do specyfiki uczelni i dobieranie przykladow ze srodowiska macierzystego dla
wilasnych stuchaczy staje si¢ dla niej bardziej obrazowe i zrozumiate, pozwala
lepiej wezué sig w okreslone sytuacje spoleczne.

Proces ksztalcenia to proces tworczy, nie mozna w nim mechaniczne stoso-
wac okreslonych regul. W momencie kiedy nauczyciel nie jest zdolny do twor-
czej postawy, stosunek pomigdzy nim a grupa studencka zostaje zerwany, na-
uczyciel i studenci przestajg by¢ wowczas partnerami. Oczekiwania studentéw
wobec nauczycieli dotycza gléwnie stawiania prostych wymagan w uzyskiwaniu
zaliczen. Coraz czg¢éciej jednak studenci okre$laja, jaki powinien by¢ wzorzec
osobowy nauczyciela akademickiego. Potwierdzeniem tego sa liczne badania

" M. Weber, op. cit., s. 103 — 106.
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socjologiczne przeprowadzane wsréd studentéw, a dotyczace oceny poszczegdl-
nych nauczycieli, poziomu prowadzenia zaje¢¢, kompetencji, a takze zyczliwosci.

Szczegblnie na kierunkach masowych (np. Akademie Wychowania Fizycz-
nego) dochodzi do niepokojacej sytuacji, ze mlodziez staje wobec olbrzymiego
zespotu nauczycieli akademickich, stosunki przybieraja wéwczas posta¢ for-
malno rzeczowa.

Zmniejsza si¢ czestotliwos¢ kontaktow i dyskusji studentéw z nauczyciela-
mi na tematy merytoryczne a takze osobiste. W dodatku nauczyciele akademic-
cy im wigkszym dysponuja dorobkiem naukowym i bogatszym doswiadczeniem,
tym rzadziej maja bezposredni kontakt ze studentami. Ich wplyw na modelowa-
nie osobowosci studentow ma charakter posredni. Tym istotniejsza jest rola
nauczyciela — socjologa, ktéry znajac mechanizmy tworzenia si¢ stosunkéw
migdzyludzkich ma wplyw na wilasciwe relacje ze studentami. Wszelkie $wia-
dome dziatanie ludzkie wymaga odpowiedniego poziomu aktywizacji, a zarazem
motywacji dodatniej. Dlatego wyzwaniem dla nauczyciela akademickiego jest
takie stworzenie warunkoéw aby wyzwalaty one u studentow emocje pozytywne.
Im wigksze bedzie zadowolenie studentéw tym poziom motywacji bedzie
ksztaltowat si¢ korzystniej.

W zakoficzeniu warto ustosunkowaé si¢ do kwestii dorobku nauk humani-
stycznych w ogdle. Dorobek ten w aspekcie teorii jawi si¢ jako niezaprzeczalnyg,
jest jednak stabo wykorzystany przez instytucje gospodarcze, administracyjne
i polityczne. U progu XXI wieku w dobie komputeryzacji, niezwyklego skoku
cywilizacyjnego, nauki o kulturze maja do spelnienia wiele waznych zadan.
Przede wszystkim chodzi tu o wyeksponowanie prawdziwie humanistycznych
tresci wielu doktryn filozoficznych, politycznych czy spotecznych. Od cziowieka
legitymujacego si¢ cenzusem wyzszej uczelni wymaga si¢ jednak sporej humani-
stycznej ,,oglady”, t¢ za$ zdobywa si¢ poprzez aktywne wchianianie wiedzy. Li-
czyé si¢ beda konkretne dziatania, m.in. takie, ktére pozwola innym czionkom
spoteczenstwa okresli¢ charakter podejmujacego wazna spolecznie czynnosC.
Obok wszelkich profesjonalnych umiejgtnosci, czasem siggajacych mistrzostwa
socjotechnicznego, liczy si¢ zawsze cziowiek jako osoba, jego sylwetka moralna i
wszystko to, co pomaga mu znalez¢ uznanie spoleczne, autorytet w szerszej gru-
pie. O tym réwniez mozna si¢ dowiedzie¢, uczac si¢ nauk spotecznych i dlatego
uznaé trzeba, ze rola wiedzy socjologicznej dla studentéw naszej uczelni jest roz-
legta, jej poglebianie zalezy za$ od samego czlowieka i jego nauczycieli.

® Por. J. Turowski, op. cit., s. 148.
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SUMMARY

Pawlik Dorota

EDUCATION VERSUS PERSONALITY OF STUDENTS
OF PHYSICAL EDUCATION

The article refers to the influence of social education on creation of personality of
physical education students.

In students education (future physical education teachers, coaches, sport mana-
gers, physitherapists, etc) teaching of sociological techniques should be strongly em-
phasized.

There is a certain need to compile the theoretical knowledge with practice in the
sudents future job. Basis knowledge in sociology should facilitate this task.

The main goal of higher education is to teach students the practical ability of ge-
neralization, but only students own research can improve this ability.

Theoretical base with acquired practical knowledge compose a complete system
where the human being creates in his/her mind the need of comparing conceptions
with reality.

The achievements of humanistic sciences, especially containing sociology, are
evident in the ligt of this thory.



