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Wspomaganie rozwoju uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w zreformowanej szkole

Najwazniejszym zadaniem nowoczesnego systemu szkolnego jest zaspokojenie po-
trzeb edukacyjnych wszystkich dzieci, w tym zagrozonych zaburzeniami rozwojowymi.
Postulat ten wynika nie tylko z konieczno$ci zmian zwiazanych z reforma, ale rowniez
z przemian w podejsciu do niepelnosprawnosci.

Rada Europy w dokumencie dotyczacym o0sob niepetnosprawnych stwierdza, ze naj-
wazniejszym celem spojnej i cato§ciowej polityki jest:

— zapobieganie lub wyeliminowanie niepelnosprawnosci oraz niwelowanie jej na-
stepstw,

— zagwarantowanie petnego i czynnego uczestnictwa w zyciu spolecznym,

— pomaganie osobom niepelnosprawnym, aby mogty one prowadzi¢ samodzielne
zycie, zgodnie ze swoim zyczeniem'.

Okreslajac zadania wspotczesnej szkoty, podkresla si¢ koniecznos¢ ksztalcenia dzieci
niepelnosprawnych tak, aby proces ten byt wysoce zindywidualizowany, zgodny z potrze-
bami uczniow, we wspotpracy z rodzicami i dostgpny dla wszystkich, pozbawiony barier
architektonicznych, komunikacyjnych i spotecznych. Zmiany, jakie nastgpuja w teorii
i praktyce polskiej pedagogiki specjalnej, daza do:

— stworzenia pelnych szans indywidualnego rozwoju intelektualnego, spoteczne-
go 1 emocjonalnego wszystkim dzieciom specjalnej troski na miarg ich mozli-
wosci, niezaleznie od rodzaju i ztozonosci deficytow oraz miejsca nauki i za-
mieszkania,

— objgcia terapia i wsparciem psychologiczno-pedagogicznym $rodowisko ro-
dzinne, przedstawi¢ rodzicom ofertg edukacyjna,

— wspomagania i monitorowania rozwoju i ksztalcenia dzieci i mtodziezy od mo-
mentu urodzenia do maksymalnego usamodzielnienia sig,

! Zalecenie Nr R/92/6 Komitetu Ministrow Rady Europy w sprawie spojnej polityki wobec 0s6b niepetno-
sprawnych. Przyjete przez Zgromadzenie Ogolne ONZ 1993 r., [w:] Z. S ¢ k o w s k a, Wprowadzenie do
pedagogiki specjalnej, Warszawa 1998, s. 391.
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— przygotowania kadry pedagogicznej do umieje¢tnego programowania procesu
dydaktyczno-rewalidacyjnego,

— przekazania spoteczenstwu rzeczowej wiedzy o szansach rozwojowych, uzdol-
nieniach i potrzebach spotecznych ludzi niepelnosprawnych?.

Stworzenie sytuacji sprzyjajacych aktywnosci jednostki, ktora rozwija si¢ wedlug
wiasnych, osobistych warto$ci, to podmiotowe podejécie do ucznia niepetnosprawnego.
Podmiotowos$¢ w procesie wspomagania rozwoju dziecka staje si¢ podstawowym warun-
kiem dla osiagnigcia celow rewalidacyjnych. Mozna to osiagnac¢ dzigki upodmiotowieniu
sposobu komunikowania si¢ poprzez wczuwanie si¢ w sytuacje dziecka i rozumienie po-
trzeb, a takze stworzenie warunkow dla dziatan aktywizujacych. Pozwoli to na wkompo-
nowanie rewalidacji w catoksztatt procesow edukacyjnych’.

Pomoc w rozwiazywaniu specyficznych problemow jednostki, uczenie zycia z dana
niepetnosprawnoscia to wazne zadanie wspotczesnej szkoty, ktdra ma zaspokajaé potrzeby
edukacyjne wszystkich dzieci, poprzez tworzenie indywidualnych programéw edukacyj-
no-wychowawczych. Wérdd wielu celow reformy opieki wymienia si¢ podniesienie jakos-
ci ustug profilaktycznych i opiekunczych oraz form wychowania integracyjnego.

Problemy integracji w edukacji staty si¢ w ostatnich dziesigcioleciach przedmiotem
szczegolnego zainteresowania i dyskusji.

Podkresla sig, ze wspolne kontakty dzieci niepetnosprawnych z rowiesnikami wza-
jemnie wzbogacaja rozwoj, ucza tolerancji, akceptacji odmiennos$ci, poszanowania cu-
dzych potrzeb®.

1. Uczen z utrudnieniami rozwojowymi jako podmiot
oddzialywan edukacyjno-wychowawczych

Kazdy rodzaj niepelnosprawnosci powoduje trudnosci w rozwoju, poznawaniu $wiata
i w przystosowaniu si¢ do wymagan spotecznych. To ograniczenie lub brak zdolnosci do
wykonywania czynnosci w zakresie uznanym za normalny, dysfunkcja na poziomie zadan.
Niepelnosprawnos¢ powoduje dysfunkcjonalnos¢ organizmu, co stwarza sytuacje trudne
dla jednostki, tj. sytuacje przeciazenia, utrudnienia, deprywacji, zagrozenia— to doprowa-
dza do ograniczenia aktywnoS$ci zyciowej i pogorszenie si¢ stanu psychicznego.

Niepelnosprawna jest jednostk,a ktorej stan fizyczny lub psychiczny trwale lub okre-
sowo utrudnia, ogranicza lub uniemozliwia wypehianie zadan zyciowych i rol spotecz-
nych zgodnie z normami prawnymi i spotecznymi’.

W odniesieniu do dzieci i mtodziezy adekwatnymi okre§leniami sa: jednostka odmien-
nie rozwijajaca si¢, z utrudnieniami i ograniczeniami rozwojowymi ,.specjalnej troski”.
Obecnie uzywane jest okreslenie ,,dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi” — te,

2 K. N ur e k, Mozliwosci edukacji dziecka ze specjalnymi potrzebami w zreformowanej oswiacie, [w:] Dyle-

maty pedagogiki specjalnej, podred. A. Rakowskiej, J. Baran,Krakow 2000, s. 103.
> F. Wojciechowski, Potrzeby specjalne i ich aplikacje w mysli pedagogicznej profesora Aleksandra
Hulka, [w:] Paradygmaty i przeobrazenia edukacji specjalnej w swietle dorobku Aleksandra Hulka, red.
G. Dryzatowska, Warszawa 2001, s. 45.
A. Rakowska, Edukacja integracyjna w plaszczyznie wzajemnej tolerancji, [w:] Dylematy pedagogiki
specjalnej, podred. A. Rakowskiej,J. Baran, Krakow 2000, s. 47.
* Pedagogika specjalna, red. W. D y k ¢ i k, Poznan 2001, s. 15.
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ktére pomimo réznego rodzaju i stopnia niepelnosprawnos$ci maja szansg na osiagnigcia
edukacyjne i poprawe swojego stanu psychofizycznego®. Dzieci te maja takie same potrze-
by, co ogét rowiesnikdw, jednak ze wzgledu na liczne bariery nie sa zdolne zaspokajaé
swoich potrzeb i samodzielnie rozwiazywaé probleméw, bo zyja w odmiennych warun-
kach biologicznych i spotecznych. Niepetnosprawnos$¢ powoduje specyficzne ogranicze-
nia w przystosowaniu si¢ do okre§lonych warunkow i pojawienie si¢ specjalnych potrzeb,
ktére wymagaja interwencji z zewnatrz. Specyficzne potrzeby sa efektem wystapienia od-
miennosci rozwojowej i wynikiem indywidualnego do§wiadczenia zwiazanego z uposle-
dzeniem’.

Grupa dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi jest bardzo zrbéznicowana
i obejmuje jednostki niepetnosprawne umystowo, z zaburzeniami sensorycznymi, emocjo-
nalnymi, osoby przewlekle chore i niesprawne motorycznie, a takze uczniow z niepetno-
sprawnoscia wiclozakresowa (sprzgzona) i fragmentarycznymi deficytami rozwojowy-
mi.Stad formy i metody wspomagania rozwoju sa roznorodne i wysoce zindywidualizowa-
ne, ukierunkowane na eliminowanie przyczyn i przejawow zaburzen, korygowanie niepra-
widlowosci, likwidowanie brakow w wiedzy 1 umiejgtnosciach szkolnych.

Oddzialywanie to ma jednoczes$nie znaczenie prewencyjne, poniewaz zapobiega po-
wstawaniu wtornych zaburzen emocjonalno-motywacyjnych?®.

2. Mozliwosci edukacji dziecka ze specjalnymi potrzebami
w szkole ogolnodostepnej

Ustawa o systemie o$wiaty stwarza dzieciom i miodziezy niepelnosprawnej mozli-
wos¢ ksztatcenia si¢ w ogdlnodostepnych lub integracyjnych szkotach i przedszkolach pu-
blicznych i niepublicznych. Obowiazek szkolny obowiazuje wszystkie dzieci, a osoby ze
sprzezonymi uposledzeniami moga uczeszczaé do szkoty podstawowej do 21 roku zycia
oraz kontynuowac¢ nauke w szkotach ponadpodstawowych do ukonczenia 24 lat. Realizo-
wanie obowiazku szkolnego moze by¢ organizowane w formie nauczania indywidualnego;
w domu rodzinnym, w rodzinie zastgpczej, placowce opiekunczo-wychowawczej, a takze
w zaktadzie opieki zdrowotnej, domu pomocy spotecznej, a w szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach na terenie szkoty. Ksztalcenie w integracji powinno umozIliwi¢ uczniom nie-
pelnosprawnym zdobycie wiedzy i umiejgtnosci na miarg ich mozliwosci, a liczba uczniow
w oddziale integracyjnym powinna wynosi¢ od 15 do 20, w tym moze by¢ od 3 do 5 uczniow
niepelnosprawnych. Jednak nie wszyscy uczniowie moga uczy¢ si¢ w placowkach integra-
cyjnych, dlatego coraz czgsciej obserwujemy zjawisko naptywu do szkoét ogélnodostepnych,
uczniéow z deficytami rozwojowymi, nicharmonijnie rozwijajacych sig, z zaburzeniami roz-
woju i zachowania o r6znym zakresie i glgbokosci. Beda to uczniowie, u ktérych wystepuja
zaburzenia globalne, parcjalne i fragmentaryczne.

® E. Wojtasiak, Rehabilitacja 0séb niepetnosprawnych — zalozenia teoretyczne i dziatalno$é praktycz-
na, ,,Roczniki Pedagogiki Specjalnej”, tom 8, pod red. J. P anc zy k a, Warszawa 1997, s. 298.

" F. Wojciechowski,dz cyt,s. 46.

8 G.Kwasniewska, A. Wojnarsk a, Formypomocy uczniom z inteligencjq nizszq niz przecietna
w przezwyciezaniu trudnosci i niepowodzen szkolnych, [w:] Wspomaganie rozwoju uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, podred. D. Osik, A. Wojnarskiej, Lublin 2001, s. 23.



202 Wanda Zych

Do zaburzen globalnych mozna zaliczy¢ przypadki opoznienia rozwoju, czyli zwol-
nienie, zahamowanie tempa rozwoju wszystkich funkcji w podobnym stopniu, co ma miej-
sce np. w uposledzeniu umystowym. Parcjalne dotycza zaburzen rozwoju tylko niektorych
funkcji, np. mowy czy motoryki, a zaburzenia fragmentaryczne czy mikrozaburzenia maja
jeszcze wezszy zakres, np. zaburzenia analizy i syntezy wzrokowej, stuchowe;j.

Dzieci te sa w stanie podjac¢ nauke, ale potrzebuja pomocy pedagogicznej w postaci
specjalnych metod i indywidualnych programoéw nauczania, ukierunkowanych na korektu-
r¢ 1 kompensacj¢ zaburzonych sfer.

Badania przeprowadzone w jednej ze szkot na terenie Czgstochowy potwierdzity, ze
odsetek ucznidow z réznego rodzaju nieprawidtowos$ciami rozwojowymi jest znaczacy.

Tab.1. Zaburzenia rozwojowe wystgpujace u ucznidéw w badanej szkole (N = 550).

Dziewczeta Chlopcy Ogélem

Lp. Typy zaburzen
1 % 1 % 1 %

1 | Wady postawy (skrzywienie krggostupa, ptaskostopie, | 45 8,2 36 6,5 81 14,7
trwate dysfunkcje aparatu ruchowego).

2 | Zaburzenia percepcji wzrokowej, stuchowej, dysleksja. | 33 6 35 6,4 68 12,4

3 | Zaburzenia rozwoju somatycznego (otytos$¢, niedobor | 19 35 22 4 41 7,5
wagi 1 wzroku), przewlekle choroby somatyczne (aler-
gie, schorzenia uktadu oddechowego, serca i inne).

4 | Zaburzenia mowy. 11 2 28 5,1 39 7,1

5 | Zaburzenia emocjonalne (zaburzenia dynamiki proce- 9 1,6 8 1,5 17 3,1
s6w nerwowych, nadpobudliwo$¢, zahamowanie), lg-
kliwos¢, reakcje nerwicowe.

6 | Obnizenie sprawnosci umystowej (uposledzenie 4 0,7 8 1,5 12 2,2
umystowe, inteligencja nizsza niz przecigtna)
7 | Ogotem 121 22 137 25 258 47

Jak wida¢ na przyktadzie jednej szkotly, ponad 40% uczniow wykazuje jakie$ niepra-
widlowosci rozwojowe, najczgsciej sa to: wady postawy (14,7%), zaburzenia rozwoju so-
matycznego i choroby przewlekle (7,5%), mikrozaburzenia funkcji percepcyjnych
(12,4%), obnizenie sprawnosci umystowej (2,2%) 1 rozne zaburzenia emocjonalne (3,1%);
czgsto sa to zaburzenia wielozakresowe (sprzgzone).

Odsetek ucznidow z zagrozeniami rozwojowymi na terenie innych szko6l podstawo-
wych i gimnazjalnych jest podobny.

W zwiazku z tym dziatalnos$¢ korekcyjno-terapeutyczna szkoty nabiera istotnego zna-
czenia, ale przy przetadowanych programach, braku nauczycieli-specjalistow i ogranicze-
niach finansowych nie jest tatwa do zrealizowania.

Obecny ustroj szkolny jest przystosowany organizacyjnie do potrzeb wszystkich dzie-
ci, poniewaz istnieje droznos¢ ksztatcenia migdzy specjalng a ogdlnodostepna i integra-
cyjna szkota, z mozliwoscia wydluzenia kazdego etapu edukacji.

Ramowe plany nauczania szkoét specjalnych sa skorelowane z obowiazujacymi
w szkole masowej, a rady pedagogiczne moga dokonywac plastycznych przesunigé, by in-
dywidualny program nauczania umozliwiat rewalidacj¢ dziecka.
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Wiele wskazuje na to, ze w szkotach masowych przybywac¢ bedzie dzieci niepetno-
sprawnych i zagrozonych zaburzeniami w rozwoju, dlatego wspolczesna szkota musi roz-

wija¢ funkcje kompensacyjne, aby da¢ szans¢ kazdemu dziecku i zapewni¢ mu optymalny
rozwoj.



