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Pe ny tytu  pracy, wraz z podtytu ami brzmi: Kszta cenie cz owieka, 27 ka-

myczków jednej mozaiki. Impulsy do kszta towania modelu edukacji zgodnie  

z zasadami sformu owanymi przez Johanna Heinricha Pestalozziego, przek adu 

z j zyka niemieckiego dokona a Magdalena Wojdak-Pi tkowska, a redakcj  na-

ukow  oraz wprowadzenie przygotowa  Bogus aw liwerski.  

Doktor nauk filozoficznych Arthur Brühlmeier (ur. w 1934 r.) jest naukow-

cem-pedagogiem i obecnie ju  emerytowanym nauczycielem ze Szwajcarii,  

w przesz o ci pracuj cym w szkole podstawowej i seminarium nauczycielskim, 

znanym na wiecie z opracowa  pism Jana Henryka Pestalozziego (1746–1827), 

autorem licznych prac pedagogicznych i psychologicznych oraz zwolennikiem 

koncepcji kszta cenia nauczycieli przez kszta towanie osobowo ci1. Ten szwaj-

carski pedagog bra  czynny udzia  w pierwszej Mi dzynarodowej Konferencji 

„Edukacja alternatywna. Dylematy teorii i praktyki”, zorganizowanej w 1992 r. 

w Dobieszkowie ko o odzi przez Bogus awa liwerskiego, czego materialnym 

ladem jest opublikowany w materia ach pokonferencyjnych jego blisko 30- 

-stronicowy artyku  w j zyku niemieckim: Die ganzheitliche Bildung als Auftrag 

der Schule2. W j zyku polskim ukaza a si  równie  ksi ka Brühlmeiera: Edu-

kacja humanistyczna, b d ca zbiorem 11 artyku ów dotycz cych idei holistycz-

                                                      
1  Z notki O autorze, [w:] A. Brühlmeier, Kszta cenie cz owieka, Kraków 2011, s. 5. Autor pro-

wadzi równie  w asn  stron  internetow : http://www.bruehlmeier.info/. 
2  A. Brühlmeier, Die ganzheitliche Bildung als Auftrag der Schule [Kszta cenie holistyczne jako 

zadanie szko y], [w:] Edukacja alternatywna. Dylematy teorii i praktyki, red. B. liwerski, Kra-

ków 2011, ss. 189–216. G ówny zarys tego artyku u w j zyku polskim mo na odnale  w roz-

dziale: Przyjazny stosunek wobec szko y, pierwszej cz ci pierwszej wydanej w Polsce ksi ki 

omawianego autora: A. Brühlmeier, Edukacja humanistyczna, wyd. 2, Kraków 2000, s. 9 i nast.  
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nego kszta cenia cz owieka w nawi zaniu do dokona  Pestalozziego. Jak pisa  

sam autor, ksi ka w takiej formie mia a zarówno zalety, chocia by w postaci 

zwi z ych tematycznych opracowa , jak i wady, np. w postaci wyst puj cych 

powtórze  w jej kolejnych rozdzia ach. Autor mia  ju  wówczas zamys  stopie-

nia artyku ów w jedn  spójn  ca o 3, co zosta o zrealizowane w aktualnie re-

cenzowanej pracy.  

Kszta cenie cz owieka, mimo licznych odwo a  do idei pedagogicznych Pe-

stalozziego, nie jest dzie em z zakresu historii wychowania, dziejów pedagogiki 

spo ecznej lub opieku czo-wychowawczej, lecz ze wspó czesnej filozofii wy-

chowania4. Praca ta ma inspirowa  do tworzenia modelu edukacji zgodnego  

z podstawow  ide  Pestalozziego, wdra ania uczniów w procesie niedyrektyw-

nego wychowania do samowychowania. Sam model wychowania, zw aszcza e 

Brühlmeier koncentruje si  na nauczycielu w relacji nauczyciel-ucze  w eduka-

cji szkolnej, nie pomijaj c przy tym równie  wychowawców i polityków, mie ci 

si , jak to uj  Tadeusz Pilch, w triadzie wyznaczników „dobrej szko y”, a wi c: 

celów wychowania, kondycji nauczyciela i modelu funkcjonowania szko y5. 

Interesuj ca jest konstrukcja dzie a, które sk ada si  z 27 zazwyczaj krótkich 

rozdzia ów, a ka dy z nich poprzedzony jest uwspó cze nionym cytatem z dzie  

Pestalozziego, oddaj cym problematyk  poruszan  w danym rozdziale. To 

„uwspó cze nienie” polega na skróceniu cytatów, ich uproszczeniu i dopasowa-

niu do aktualnych zasad ortografii. Ponadto autor, by by  wiernym oryginalnym 

ród om, przytacza w Aneksie cytaty w dok adnym brzmieniu wyj tym z dzie  

Pestalozziego6. Trzeba przyzna , porównuj c ze sob  cytaty uwspó cze nione  

z podanymi w Aneksie, e zabieg ten okaza  si  bardzo korzystny dla tera niej-

szego odbiorcy, autor dzie a pomin  niezbyt aktualne t o historyczne cytatów  

i skupi  si  na wyeksponowaniu istoty bie cych problemów wychowania.  

W pierwszym rozdziale zatytu owanym: „Kszta cenie w duchu Pestalozzie-

go” autor przybli a zamys  swej ksi ki: „chodzi w niej o unaocznienie tego, co 

pierwotne w obszarze kszta cenia, uczenia si  i szko y, o kultywowanie naszej 

pracy edukacyjnej i wychowawczej oraz o rzeczywist  jako  osi gni  

uczniowskich”7. Autor, dostrzegaj c dychotomi  wspó czesnej edukacji, roz-

dzielenie mi dzy jej p dem powi zanym z wdra aniem idei post pu i naciskiem 

na kwestie techniczno-organizacyjne a obszarem pierwotnym kszta cenia i wy-

chowania, zwi zanym z autokreacj  czy samorozwojem i samorealizacj  jed-

nostki, pragnie wesprze  nauczycieli w ich zabiegach powi zanych z poszuki-

waniem korzeni kszta cenia, uczenia si  i wychowania, dodawa  im otuchy  

                                                      
3  A. Brühlmeier, dz. cyt., s. 5. 
4  B. liwerski, Wprowadzenie od redaktora naukowego, [w:] A. Brühlmeier, Kszta cenie cz o-

wieka…, s. 18. 
5  T. Pilch, Spory o szko . Pomi dzy tradycj  a wyzwaniami wspó czesno ci, Warszawa 1999, s. 207. 
6  A. Brühlmeier, Kszta cenie cz owieka…, s. 10, 243–250.  
7  Tam e, s. 25.  
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i odwagi na tej drodze odwo ywania si  do korzeni humanizmu. Jednocze nie 

apeluje do polityków, by ci stworzyli odpowiednie po temu warunki oraz do ro-

dziców, by udzielali poparcia nauczycielom pragn cym umo liwi  ich dzieciom 

osi gni cie pe ni cz owiecze stwa. Czyni to przez odwo anie si  do idei Pestalo-

zziego, nale cego do „naprawd  wa nych filozofów wychowania”8. Kszta ce-

nie w jego duchu jest idea em, który nie pokrywa si  w pe ni z rzeczywisto ci , 

ale jest drogowskazem na drodze do realizacji w asnego, nie wyzbytego wad  

i ogranicze , cz owiecze stwa przez uczniów i nauczycieli9. 

Je li chodzi o zawarto  dzie a, jego kolejne rozdzia y odnosz  si  do istot-

nych kwestii wspó czesnej edukacji, m.in. dotycz : podnoszenia jako ci kszta -

cenia; zgodno ci metod nauczania z prawami natury; problemów zwi zanych  

z warto ciowaniem i odwagi czynienia tego; potrzeby skoncentrowania si   

w procesie kszta cenia na kszta towaniu pozytywnych, wewn trznych si  tkwi -

cych w uczniach, umo liwiaj cych im zaspakajanie w asnej ciekawo ci, do-

wiadczanie rado ci z osi gni , wspólnoty oraz mi o ci, dzi ki dobrej atmosfe-

rze edukacyjnej, a nie jedynie na przyswajaniu wiedzy.  

Autor nie pomija kwestii kszta cenia duchowego w szkole, idei harmonijne-

go, zgodnego z natur , pe nego kszta towania uczniów (tak, jak na to wskazuje 

s ynna triada Pestalozziego, odwo uj ca si  do rozwoju „g owy, serca i r ki”)  

i ich kszta cenia w my l zasad: kompletno ci, blisko ci, otwarto ci i innych. Au-

tor wyra nie dostrzega potrzeb  kszta cenia zdolno ci manualnych i j zykowych 

uczniów oraz uwzgl dnienia dzieci cego obrazu wiata.  

W ród problemów wspó czesnej edukacji Brühlmeier dostrzega trudno ci 

zwi zane z nawa em materia u szkolnego, przemoc  w szkole, w adz  i autory-

tetem w wychowaniu, przesadnym wykorzystywaniem urz dze  elektronicz-

nych, nauczaniem arytmetyki oraz religii w szkole pa stwowej, proponuj c 

przytomny ogl d tych problemów i mo liwe rozwi zania. Przyk adowo, zaspo-

kojenie potrzeby czasu wolnego, podarowania d u szych ferii i wakacji uczniom 

i nauczycielom, tak cz sto krytykowane w a nie z uwagi na ich d ugi okres 

trwania, zdaniem Brühlmeiera jest korzystne zarówno dla nich samych, jak i ca-

ego procesu edukacyjnego, chocia by z uwagi na mo liwo  pe niejszej regene-

racji si , zaj cia si  hobby i zami owaniami, oderwania si  od intensywno ci y-

cia we wspó czesnym wiecie, do wiadczenia ciszy, wspólnoty oraz oddania si  

relaksowi, pe nej koncentracji na ulubionej rzeczy, co w efekcie wzmacnia si y 

podmiotu i czyni relacje z bli nimi pokojowymi10. 

Wa n  kwesti  poruszan  w omawianym dziele jest zrozumienie podwójnej, 

jak to uj  Pestalozzi, natury cz owieka: zwierz cej (zmys owej) i ludzkiej (we-

wn trznej, duchowej) oraz trzech stanów egzystencji ludzkiej: naturalnego, spo-

ecznego i moralnego. Tylko w tym ostatnim cz owiek mo e si  doskonali   

                                                      
8  Tam e.  
9  Tam e, s. 27. 
10  Tam e, s. 130–133. 
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i rozwija  sw  duchow  natur 11. Jest to uj cie bliskie pogl dom Sergiusza Hes-

sena wyartyku owanym jako „warstwicowa koncepcja wychowania”. Kszta ce-

nie i doskonalenie nauczycieli wymaga przede wszystkim zwrócenia uwagi na 

tkwi c  w nich: dobro , mi o , rado , odpowiedni  motywacj  i talent peda-

gogiczny. Taki cz owiek powinien nieustannie doskonali  siebie, przepracowy-

wa  psychoterapeutycznie swoje problemy z dzie mi i dba  o dobr  atmosfer   

w pracy z nimi12. Charakterystycznymi elementami stanu moralnego jest „egzy-

stencja indywidualna” i „kultura”, a nie „egzystencja zbiorowa” i „cywilizacja” 

(przypisane do stanu spo ecznego). Autor za Pestalozzim stwierdza, ze wspó -

czesne szkolnictwo i zachodz ce zmiany w edukacji prowadz  w inn  stron , ni  

wsparcie rozwoju moralnego cz owieka13.  

Wydaje si , zdaniem pisz cego te s owa, e autor móg , cho  przecie  nie 

musia , odwo a  si  w swej pracy, czy chocia by nadmieni  w niej o osi gni -

ciach innych wybitnych przedstawicieli holistycznej edukacji humanistycznej, 

opartej na podej ciu niedyrektywnym i zestawi  je z dorobkiem Pestalozziego. 

Prace Carla R. Rogersa, dotycz ce potrzeby tworzenia w a ciwego klimatu psy-

chologicznego na zaj ciach, czy Hilariona G. Petzolda, dotycz ce potrzeby na-

uczania metod relaksacyjnych w szkole, w tym medytacji, ich osi gni cia psy-

chologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne oraz ich intuicje, mimo i  niezale ne, 

wydaj  si  doskonale pokrywa  ze spostrze eniami i wnioskami Pestalozziego. 

Takie znakomite kontynuacje i powi zania z Pestalozzim s  wskazywane w ob-

szarze humanistyki niemieckoj zycznej14. Sam Brühlmeier, pisz c o potrzebie 

upowszechnienia kultury ciszy, stwierdzi , e jej centrum jest medytacja, która 

umo liwia spotkanie ludziom religijnym i niereligijnym15, a wi c po rednio 

wskaza  na proponowane powi zania. Proponowany zabieg by  mo e jednak 

utrudni by wywa ony przekaz dzie a, cho  z drugiej strony móg by wesprze  od 

strony ilo ciowej i jako ciowej odbiorców dzie a b d cych zwolennikami idei 

holistycznego i niedyrektywnego kszta cenia cz owieka.  

W podsumowaniu, pisz c o potencjalnym znaczeniu omawianej pracy 

Brühlmeiera, nale y stwierdzi , e jest to dzie o niezwykle inspiruj ce zaintere-

sowanego odbiorc  do w asnych przemy le  pedagogicznych i pomaga mu 

zwróci  uwag  na rozmaite aspekty najwa niejszych wspó czesnych problemów 

edukacyjnych, ale te  si ga g boko do ich istoty, za  proste, zrozumia e s ow-

nictwo jest tutaj dodatkowym atutem. Ksi k  zatem warto poleci  wszystkim 

tym, którzy próbuj  przenikn  najwa niejsze problemy wspó czesnej edukacji, 

sposobi  si  do zawodu nauczyciela lub pracuj  w nim, zarówno studentom na-

uk humanistycznych, jak i przyrodniczych, w szczególno ci studiuj cym peda-

                                                      
11  Tam e, s. 163 i nast. 
12  Tam e, s. 239–240. 
13  Tam e, s. 171. 
14  Zob. np.: H. Teml, Relaks w nauczaniu, Warszawa 1997, rozdzia  pierwszy.  
15  A. Brühlmeier, Kszta cenie cz owieka…, s. 234. 
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gogik , a tak e naukowcom-humanistom, ponadto rodzicom zatroskanym karie-

r  szkoln  swych dzieci. Jak wspomina Bogus aw liwerski, jego w asne spo-

tkania z formami pedagogiki Pestalozziego, w tym z dokonaniami Arthura Brü-

hlmeiera, okaza y si  bardzo satysfakcjonuj ce intelektualnie oraz pedagogicz-

nie inspiruj ce16. Bez w tpienia omawiane dzie o nale y do tych prac, na które 

ostatnio uwidacznia si  zapotrzebowanie w wiecie coraz cz ciej odczuwanym 

jako odhumanizowany, wyzbyty ludzkich warto ci… Dodatkowo, polskie wy-

danie wyró nia si  równie  na p aszczy nie edycyjnej, dzie o posiada tward  

opraw  i kolorow , przyci gaj c  uwag  czytelnika ok adk . Sam Arthur Brühl- 

meier, dzi ki wydanym i u nas swym pracom, sta  si  rozpoznawalnym w Polsce 

i znacz cym wspó czesnym przedstawicielem pedagogiki humanistycznej. 

                                                      
16  B. liwerski, Wprowadzenie od redaktora naukowego…, s. 19. 


