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Gry malzenskie jako szczegolny rodzaj
gier interpersonalnych

W analizie transakcyjnej duzo uwagi poswigca si¢ grom psychologicznym

w komunikacji interpersonalnej. Temu zagadnieniu zostata poswigcona praca
autorki, ktorej gtéwnym celem bylo zbadanie zwiazku migdzy rodzajem gier
matzonkow a dlugoscia trwania zwiazkow. Badania zostaly przeprowadzone na
grupie czterdziestu par matzenskich, przy czym potowa par zyla ze soba
w zwiazku matzenskim okolto dziesigciu lat, za§ pozycie matzenskie drugiej po-
towy badanej grupy trwato od 11 do 30 lat. Autorka w tym celu sporzadzita
kwestionariusz ankiety.

1.

2.
3.
4.

Praca zawierata nast¢pujace pytania badawcze:

Czy pary w zwiazkach do kilku lat prowadza takie same badz inne gry niz
malzenstwa bedace ze soba wiele lat?

Czy mozna wskaza¢ najczgstsze gry, ktore prowadza matzonkowie?

Czy na rodzaj gier ma wplyw wyksztatcenie?

Jak najcze¢sciej badani charakteryzowali wiasne gry?

Autorka adekwatnie do postawionego celu pracy i pytan wysungla interesu-

jace wnioski:
— dlugos¢ zwiazku matzenskiego nie ma wptywu na rodzaj prowadzonej gry.

Przy czym najczgsciej stosowanymi grami w zwiazkach do 10 lat byty: ,,Ko-
ziot Ofiarny”, ,,Gdyby nie ty”, ,,Patrz, jak bardzo si¢ staratem” oraz ,,Udrg-
czona”, ktora wystgpowala najczesciej, bo w co trzecim malzenstwie
(26,6%);

zardbwno w matzenstwach z krotkim stazem, jak i w wieloletnich zwiazkach
istnieje taki sam zestaw gier;

— malzenstwa ,,mtode” (do pigciu lat) prowadza w znacznym stopniu wigcej

gier niz starsze zwiazki;

— im dhuzszy zwiazek matzenski, tym bardziej utrwalone gry;
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— pary matzenskie w zdecydowanej wigkszo$ci zauwazajq istnienie gier
w swoich zwiazkach;

— malzonkowie w wigkszo$ci potrafia scharakteryzowac¢ zachowania, ktore
moga $wiadczy¢ o prowadzonych grach, jednak pojgcie to interpretuja na
wlasny sposob.

Pomimo iz badania i rozwazania przedstawione w pracy nie wyczerpuja ca-
tosci problematyki zwiazanej z zagadnieniem gier matzenskich autorka wskazata
na cickawa zalezno$¢ stosowanych gier wzglgdem stazu matzenskiego. Badania
zaprzeczyly bowiem hipotezie, jakoby dlugos¢ zwiazku miata wptyw na wybor
prowadzonych gier. Wyniki jednoznacznie pokazaly, ze pary matzenskie bez
wzgledu na dhlugos¢ zwiazku, uwzgledniajac nieznaczne odstepstwa, stosuja
identyczny zestaw gier. Jednak im dluzy okres matzenstwa, tym gry, ktore
wczesniej miaty nieznaczna tylko przewage, w malzenstwach dojrzatych jeszcze
bardziej ulegaja podkresleniu. Natomiast te, ktore wczesniej posiadaty najmnie;j-
sza liczbg wskazan, w pozniejszym czasie zanikaja na rzecz ugruntowania naj-
czestszych.



