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Sport kobiet w Polsce w latach 1921-1922
w Swietle czasopisma ,,Przeglad Sportowy”

Streszczenie

Praca przedstawia sport kobiet w latach 1921-1922 w oparciu o czasopismo ,,Przeglad Spor-
towy”. ,,Przeglad Sportowy” byt tygodnikiem po$wigconym sportowi w Polsce i zagranica. Przy-
blizat takze rozne aspekty ruchu sportowego kobiet.

W latach 1921-1922 kobiety dziataly w zarzadach klubow i towarzystw sportowych. Rywali-
zowaly w wielu dyscyplinach sportowych, gtownie na arenie krajowej. Popularnymi dyscyplinami
sportu kobiet byty: lekkoatletyka, lyzwiarstwo, narciarstwo, ptywanie, tenis ziemny, a takze
(W mniejszym stopniu) wio$larstwo i szermierka. Najwigksze sukcesy kobiety odnosily w narciar-
stwie. Do wyrdzniajacych zawodniczek w narciarstwie nalezaty: W. Dubienska, E. Michalewska-
-Zigtkiewiczowa oraz 1. Popielowna.

Stowa kluczowe: kobiety, sport, Polska, ,,Przeglad Sportowy”.

Celem pracy jest przedstawienie sportu kobiet w Polsce w $wietle ,,Przegla-
du Sportowego” w latach 1921-1922. ,,Przeglad Sportowy” ukazywat si¢ w la-
tach 1921-1939. W tym czasie byt tygodnikiem wydawanym w Krakowie, po-
$wigconym sportowi w Polsce i za granica. Przyblizat takze r6zne aspekty ruchu
sportowego kobiet.

W zakresie piSmiennictwa dotyczacego sportu kobiet w 11 Rzeczypospolitej
najwigksze znaczenie poznawcze maja prace M. Rotkiewicz i T. Drozdek-
-Malolepszej'. Warto nadmieni¢, iz publikacje podejmujace problematyke sportu

Dr, Instytut Kultury Fizycznej i Turystyki, Akademia im. Jana Dlugosza w Czgstochowie.

T. Drozdek-Matolepsza, Stan badan nad dziejami wychowania fizycznego i sportu kobiet
w Drugiej Rzeczypospolitej, [w:] S. Zaborniak (red.), Z dziejow kultury fizycznej w Polsce, Rze-
szOow 2005, s. 13-21; tejze, Sport strzelecki kobiet w Polsce w okresie migdzywojennym, ,,Prace
Naukowe Akademii im. Jana Diugosza w Czgstochowie. Seria: Kultura Fizyczna”, z. 11, Czg-
stochowa 2012, s. 13-25; tejze, Sporty zimowe kobiet w Polsce w latach 1919-1939, [w:]
L. Rak, E. Matolepszy (red.), Narciarstwo polskie 1888—2008, Jasto 2009, s. 105-115.
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kobiet w Polsce w okresie migdzywojennym nie uwzgledniaja w sposob szcze-
gotowy kwerendy czasopisma ,,Przeglad Sportowy”.

W numerze 30 ,,Przegladu Sportowego” z 1921 r. ukazala si¢ informacja do-
tyczaca powotania Migdzynarodowego Zwiazku Sportowego Kobiet’. Zwiazek
zostal utworzony w Paryzu, a jego sygnatariuszami byli przedstawiciele nastepu-
jacych panstw: Czechostowacja, Francja, Hiszpania, USA, Wielka Brytania. By-
o to wazne wydarzenie w zakresie organizacyjnym, przyczyniajace si¢ do roz-
woju sportu kobiet w Europie i na $wiecie.

Redakcja ,,Przegladu Sportowego” ocenita sport kobiet we wschodniej Ma-
topolsce, zwracajac uwage na niski jego poziom:

Wreszcie i sporty, dos¢ intensywnie przed wojna uprawiane przez kobiety, poszty zupet-

nie w zapomnienie i wychowaniem fizycznym kobiet w przeciwienstwie do zagranicy
nikt sie u nas nie zajmuje’.

Z takim wnioskiem nie mozna w pelni si¢ zgodzi¢. Granice Polski uksztat-
towaly si¢ w wyniku powstan narodowych i wojny Polski z Rosja Radziecka.
Dopiero wtedy — whasciwie — od 1921 r. — wsrod wielu dziedzin, mogta si¢ roz-
wija¢ aktywnos$¢ fizyczna.

Kobiety, aczkolwiek w wyraznej mniejszo$ci, zasiadaty we witadzach klu-
bow i sekcji sportowych. Czlonkiem zarzadu Akademickiego Zwiazku Sporto-
wego (AZS) w Warszawie — w trakcie zjazdu w dniu 12 listopada 1921 r. — zo-
stata Lucyna Janczewska®. Sekcja narciarska AZS w Krakowie zwotala Walne
Zgromadzenie 17 wrzeénia 1921 r.° Cztonkiem zarzadu sekcji narciarskiej zosta-
ta J. Popiclowna. W sktad zarzadu sekcji narciarskiej Klubu Sportowego ,,Czar-
ni” Lwow weszla w 1921 r. Jadwiga Pawlowska®.

Z inicjatywy Lwowskiego Towarzystwa Lyzwiarskiego (LTL) zawiazano
9 pazdziernika 1921 r. Polski Zwiazek Lyzwiarski (PZE)". Do zwiazku przysta-
pity nastgpujace organizacje: Warszawskie Towarzystwo Lyzwiarskie (WTL),
Wilenskie Towarzystwo Lyzwiarskie (Wil.TL) oraz LTL. Pierwsza siedziba
PZL miescita si¢ we Lwowie. Z inicjatywy Wil.TL pod koniec listopada 1921 r.
urzadzono tor tyzwiarski w Parku Sportowym im. gen. Zeligowskiego. Towa-
rzystwo prowadzilo sekcje hokejowa, narciarska, saneczkarska oraz tenisowa.
Prezesem Wil.TL byt inz. Zwolski, natomiast cztonkiem zarzadu Kawalcowa.

W 31 numerze ,,Przegladu Sportowego” z 1921 r. ukazata si¢ informacja
0 majacym si¢ odby¢ w dniach 2631 grudnia 1921 r. kursie narciarskim dla po-
czatkujacych i zaawansowanych w Zakopanym®. Kurs narciarski organizowali

,,Przeglad Sportowy” 1921, nr 30, s. 15.
,,Przeglad Sportowy” 1921, nr 6, s. 4.
»Przeglad Sportowy” 1921, nr 33, 5. 9.
»Przeglad Sportowy” 1921, nr 20, s. 14.
,,Przeglad Sportowy” 1921, nr 33, s. 11.
,.Przeglad Sportowy” 1921, nr 25, s. 14.
,,Przeglad Sportowy” 1921, nr 31, s. 15.
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dziatacze Tatrzanskiego Towarzystwa Narciarzy (TTN). Dla kursantow TTN
zapewnito 90 miejsc noclegowych. Pod kierunkiem Elzbiety Michalewskiej-
-Zigtkiewiczowej, w dniach 26-30 grudnia 1922 r. miat zosta¢ przeprowadzony
kurs narciarski dla poczatkujacych’. Organizatorem kursu byta Sekcja Narciar-
ska Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego (SNPTT).

Popularna dyscyplina wsrdd kobiet byla lekkoatletyka. W czerwcu 1922 r.
odbyly sic w Warszawie zawody sportowe szkot srednich'®. W zawodach
dziewczat wyrdznity si¢ uczennice Seminarium im. Orzeszkowej. W biegu na
dystansie 60 m zwycigzyta Sadkowska, za$ w biegu sztafetowym 2 x 100 m ze-
spot zenski Seminarium im. Orzeszkowej. W ramach zawodow lekkoatletycz-
nych odbyly si¢ pokazy gimnastyczne dziewczat i chtopcow''.

W dniach 30 wrze$nia — 1 pazdziernika 1922 r. odbyly si¢ w Warszawie MP
w lekkoatletyce'?. W zawodach po raz pierwszy wzigly udziat kobiety. Wyda-
rzenie to zostato odnotowane na tamach ,,Przegladu Sportowego”:

Faktem z zycia naszej lekkiej atletyki jest fakt masowego startu pan ze Lwowa, Warsza-
wy i Poznania. Warszawa jest jaskrawym przykladem tego, co mozna uczyni¢ w dziedzi-
nie propagandy sportu wsrod niewiast. Oto 2 miesiace temu noga kobieca nie stangla na
biezni na Agrykoli. Dzi§ Warszawa posiada przeszto 30 éwiczacych stale niewiast'?.

W poszczegdlnych konkurencjach najlepsze okazaty si¢: w biegu na dystan-
sie 60 m — B. Szmendziukéwna — 8.8 s. (,,Pogon” Lwow); w skoku w dal —
B. Szmendziukéwna — 3.93 m; w skoku wzwyz — B. Pawska — 1.09 m (AZS
Warszawa); w biegu sztafetowym 4 x 50 m zwycigzyl zespot ,,Pogonii” Lwow,
wyprzedzajac AZS Warszawa i ,,Poloni¢” Warszawa'*. Oprocz wymienionych
lekkoatletek, w zawodach wyroznity si¢: Gwizdatéwna (,,Pogon”), Klukowska,
Rzeznicka (,,Polonia”), Tupalska (AZS).

W numerze 45 ,,Przegladu Sportowego™ z 1922 r. podano rekordy Polski
w lekkoatletyce za 1922 r.'”” W konkurencjach kobiecych rekordy Polski naleza-
ty do: Szmendziukéwny — w nastepujacych konkurencjach: bieg na dystansie 60 m
(8.7 s), w skoku w dal (4.05 m), w biegu na dystansie 100 m (15.00 s); do Paw-
skiej w skoku wzwyz (1.09 m); w sztafecie 4 x 60 m — ,,Pogon” Lwéw (32.00 s.);
w sztafecie 4 X 100 m — ,,Pogon” Lwow (1.025 min). Nalezy zauwazy¢, iz w za-
kresie uwzgledniania oficjalnych rekordéw Polski w lekkoatletyce ukazala si¢
w ,,Przegladzie Sportowym” notatka prasowa o nastgpujacej tresci:

,,Przeglad Sportowy” 1922, nr 49, s. 10.

10" Przeglad Sportowy” 1922, nr 24, s. 9—10.

Tamze.

~Przeglad Sportowy” 1922, nr 40, s. 8-9.

Tamze.

Tamze. B. Szmendziukéwna w biegu na dystansie 60 m uzyskata wynik o 0.1 s. lepszy od ow-
czesnego rekordu Polski.

,.Przeglad Sportowy” 1922, nr 45, s. 9.
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Rekordy ustanowione przez polskich atletow za rzadow zaborczych uznat PZLA tylko za
najlepsze wyniki, a jako oficjalne rekordy Polski uznaje si¢ rezultaty, osiagnigte po dniu
1 listopada 1918 1., o ile sa lepsze od poprzednich najlepszych wynikow'®.

W 1921 r. TS ,,Unia” Poznan prowadzito druzyne pitki noznej kobiet'’. Brak

zrodet nie pozwolit na przedstawienie dziatalnosci sportowej pitkarek noznych.

Fot. 1. Druzyna pitki noznej kobiet TS ,,Unia” Poznan

Zrodto: ,,Przeglad Sportowy” 1921, nr 18, s. 1.

Na poczatku lat dwudziestych XX w. kobiety uczestniczyly w zawodach
ptywackich, przeprowadzanych na rzece. W dniu 29 czerwca 1922 r., z inicjaty-
wy AZS zostal przeprowadzony wyscig ptywacki na rzece Wisle w Warsza-
wie'®. Dystans biegu plywackiego wynosit 2000 m. Zwyciezyta Zofia Bystrzyfi-
ska (AZS Warszawa), wyprzedzajac Wardowna. Ogélem w zawodach wzigto
udziat 100 ptywakéw, w tym 7 kobiet'”. W podobnych zawodach, przeprowa-
dzonych na rzece Wisle w Krakowie w 1922 r., w wyscigu na dystansie 3600 m
I miejsce zajela Maria Meyerowna®. Drugie miejsce przypadto Irenie Popielow-

»Przeglad Sportowy” 1921, nr 8, s. 10.

»Przeglad Sportowy” 1921, nr 18, s. 1.

18 Przeglad Sportowy” 1922, nr 27, s. 10.

,»Przeglad Sportowy” 1922, nr 52, s. 8.

»Przeglad Sportowy” 1922, nr 31, s. 10. W zawodach wzigty udziat 4 kobiety.
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nie, za$ III miejsce zajgta S. Estreicherowna. Zawody zorganizowata sekcja
ptywacka AZS Krakéw. M. Meyerowna przeptyngta dystans 3600 m w 34 min
152 s, podczas gdy najlepszy z mezczyzn uzyskat czas 34 mini 17 s.

Juz wowczas kobiety wspdtzawodniczyty w plywaniu w zawodach rangi mi-
strzostw okregu. Plywackie zawody okregowe — okregu krakowskiego — prze-
prowadzono 22 lipca 1922 r.>' W wyscigach ptywackich kobiet na dystansie 108 m
stylem klasycznym i 108 m stylem dowolnym zwycigzyta Maria Meyerowna
(AZS Krakow). W trakcie zawodow odbyt si¢ bieg sztafetowy dla kobiet 4 x 36 m.
Zwycigzyta sztafeta AZS Krakéw. W zawodach oprocz M. Meyerowny wyrdz-
nity si¢ Jadwiga Meyeroéwna i Irena Popielowna. W tym samym roku (3 wrze-
$nia 1922 r.) zostaly po raz pierwszy zorganizowane MP w ptywaniu®. W wy-
$cigu na dystansie 100 m zwycigzyta Samolakowna (Warszawskie Koto Wiosla-
rek — WKW), wyprzedzajac Ryszkiewiczowna (WKW) i Selléwna (,,Unia” Po-
znan); w wyscigu na dystansie 300 m I miejsce zajeta Ludmita Drozynska
(WKW), przed Z. Bystrzynska (AZS Warszawa) i Ryszkiewiczowna. Do wysci-
gu sztafetowego zglosity si¢ dwie druzyny WKW. Zwyciezyt zespot w sktadzie:
Glowacka, Kozuchowska, Tryburska i Dorozynska. Redakcja ,,Przegladu Spor-
towego” nie podata informacji na temat startu w zawodach plywaczek z okregu
krakowskiego.

Fot. 2. Czlonkowie sekcji szermierczej AZS Krakow. Wsrod nich Wanda Dubienska

Zrodto: ,,Przeglad Sportowy” 1922, nr 51, s. 53.

21 Przeglad Sportowy” 1922, nr 29, s. 9.

22 Przeglad Sportowy” 1922, nr 36, s. 10.
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Na tamach ,,Przegladu Sportowego”, w numerze 52 z 1922 r., dokonano
podsumowania stanu sportu polskiego, m.in. w zakresie ptywania®. Silny byt
oérodek ptywacki w Krakowie (AZS, YMCA, Zydowskie Towarzystwo Spor-
towe — ZTS ,,Jutrzenka”), ktory posiadat nastepujace zawodniczki: Dawidowska,
Estreicheréwna, Krélowna, M. Lubanska, Jadwiga i Maria Meyer, [. Popielow-
na. Ponadto redakcja pisze: ,,ukazaly si¢ na horyzoncie talenty mtode z pan: By-
strzynska, Dorozynska, Samolakowna, Ryszkiewiczowna™*. AZS Krakow zor-
ganizowal zenska druzyng pitki wodne;j.

Wyrdzniajaca si¢ pod wzgledem sportowym cztonkinia sekcji szermierczej
AZS Krakow byta W. Dubiefiska™.

W dniach 8-11 wrzes$nia 1921 r. odbyt si¢ w Krakowie IV Mig¢dzynarodowy
Turniej AZS w tenisie ziemnym®®. Pierwsze 3 turnieje odbyly si¢ w okresie
przed wybuchem I wojny §wiatowej (w latach 1912, 19131 1914 r.). W grze po-
jedynczej kobiet zwycigzyta Vera Richterowna (Lodzki Klub Lawn-Tennisowy
— LKLT), drugie miejsce zajeta Wanda Dubienska (AZS Krakow). W innej kon-
kurencji — grze mieszanej — I miejsce zajeli Zochowska i Kleinadel (Warszawski
Klub Lawn-Tennisowy WKLT), II miejsce — V. Richteréwna i Kowalewski. Jak
pisze redakcja ,,Przegladu Sportowego”, popularyzujac aktywnos$¢ sportowa
wsrod kobiet:

Panie Landauowa, Rostworowska, Zahaczewska, ktore po raz pierwszy wzigly udziat
w turnieju, daly dobry przyklad krakowiankom, ze nie nalezy stroni¢ od zawodow spor-
towych?’.

Na tamach tygodnika sportowego ukazata si¢ notatka prasowa na temat wa-
lorow gry V. Richteréwny:

Richteréwna gra sprawnie i wytrwale, porusza si¢ na boisku nad wyraz zgrabnie, swo-
bodnie i wdzigecznie, w swym uderzeniu jednoczy sil¢ meska wraz z kobieca®.

Turniej w Krakowie mial charakter cykliczny. W roku nastgpnym (1922)
zwyciestwo w grze pojedynczej kobiet odniosta W. Dubienska, pokonujac w fi-
nale Boniecka (10:8, 6:1)*°. W ramach turnieju rozegrano zawody w grze poje-
dynczej kobiet o mistrzostwo zachodniej Matopolski. W finale tych zawodow
Zalewska pokonata Zahaczewska.

23
24
25
26
27
28
29

,Przeglad Sportowy” 1922, nr 52, s. 7-8.

Tamze.

,Przeglad Sportowy” 1922, nr 51, s. 53.

»~Przeglad Sportowy” 1921, nr 18, s. 12.

Tamze.

,,Przeglad Sportowy” 1921, nr 19, s. 4.

,Przeglad Sportowy” 1922, nr 26, s. 6. W polfinale turnieju W. Dubienska pokonala Zalewska,
za$ Boniecka Kozakowa.
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Kolejny turniej miedzynarodowy odbyt si¢ we wrzesniu 1921 r. w Lodzi*’.
Zawody zorganizowane zostaly przez dzialaczy todzkiego Klubu Lawn-
-Tennisowego (LKLT). Najlepsza tenisistka okazata si¢ V. Richterowna, zwy-
cigzajac w grze pojedynczej oraz mieszanej (wspolnie z Kowalewskim). Drugie
miejsce w zawodach kobiecych zajela Zochowska, natomiast w grze mieszanej —
Zochowska i Kleindal. V. Richteréwna powtérzyta sukces na kolejnym turnieju
migdzynarodowym w Lodzi, rozegranym w 1922 r.*' Zwyciezyta, pokonujac
w finale K. Richteréwna (6:0, 6:3).

Na przetomie wrzesnia i pazdziernika 1921 r. odbyt si¢ turniej tenisa ziem-
nego o zasiggu ogodlnopolskim, zorganizowany przez KS ,Czarni” Lwow’’.
W programie imprezy sportowej — dla kobiet — przewidziano gr¢ mieszana.
Zwycigzcami zawodow — w tej konkurencji — zostali W. Dubieniska i Smith
(Krakow). Krakowianie pokonali m.in.: Kruczkiewiczéwna i Retingera (,,Czar-
ni”); Zochowska i Kuchara oraz Kaliszewska i Stahla. W komentarzu do zawo-
doéw czytamy:

Sposrod wspotzawodnikow wyrdznily sie przez piekne serwisy i pewna gre [...] Zo-

chowska oraz nadzwyczaj wysoka klasa gry W. Dubienska. Paniom lwowskim nalezy si¢

sportowe podzigkowanie za przetamanie obawy przed zawodami®>,

W pierwszych latach okresu migdzywojennego, wsrod kobiet odrodzit sig
sport wioslarski. W ramach regat o MP, ktore zostaty zorganizowane w Byd-
goszczy w dniach 14-15 sierpnia 1922 r., odbyt si¢ wyscig czworek ze sterni-
kiem*. Zwyciezyta osada AZS Warszawa, w nastepujacym skladzie: W. Stey-
manowna (sternik), W. Krynicka, W. Krzyszkiewiczowa, Cz. Kosinska,
M. Tyszkowna. Trenerem wio$larek byt Jozef Mazurek.

Pierwsza konkurencja, w ktorej wystartowaly kobiety na Mistrzostwach Pol-
ski (MP) w tyzwiarstwie figurowym, byla jazda parami. Na zawodach, przepro-
wadzonych w dniach 19-20 stycznia 1922 r. w Warszawie, zwycigstwo w jez-
dzie parami odniosto matzenstwo Olga Przedrzymirska i Henryk J. Krukowicz-
-Przedrzymirski®’. Drugie miejsce zajeli Kowalewska i Ziemski.

W trakcie MP w narciarstwie, ktére zostaly rozegrane w Worochcie
w dniach 4-6 marca 1922 r., rozegrano zawody w skokach narciarskich II kla-
sy’®. Pewnym zaskoczeniem moze by¢ zwyciestwo kobiety — Elzbiety Micha-
lewskiej-Zigtkiewiczowej (SNTT). Drugie miejsce zajat Jozef Zubek, 11l — Ste-
fan Zagorski.

30
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,,Przeglad Sportowy” 1921, nr 24, s. 12.

,,Przeglad Sportowy” 1922, nr 39, s. 7.

»~Przeglad Sportowy” 1921, nr 21, s. 13.

Tamze.

,,Przeglad Sportowy” 1922, nr 34, s. 6.

3 ,,Przeglad Sportowy” 1922, nr 4, s. 10-11; 1922, nr 51, s. 51.
36 Przeglad Sportowy” 1922, nr 11, 's. 6-7.
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W dniach 19-21 lutego 1922 r. odbyly si¢ w Zakopanym Mig¢dzynarodowe
Zawody Narciarskie®’. Bieg narciarski kobiet zorganizowano na dystansie 7 km.
Zwycigzyta E. Michalewska-Zigtkiewiczowa, przed Malgorzata Reichardt (We-
gry) i Schiele (SNTT). Czwarte miejsce zajeta W. Dubienska. Kolejne Migdzy-
narodowe Zawody Narciarskie w Zakopanym planowano zorganizowac
w dniach 16-18 lutego 1923 r.** Bieg narciarski dla kobiet zaplanowano na
dzien 17 lutego 1923 r.

E. Michalewska-Zigtkiewiczowa byta w tym czasie najlepsza polska nar-
ciarka. W 1914 r. zajeta Il miejsce na zawodach migdzynarodowych w Mitten-
dorfie (zwycigzyta Emmy Nadlievny) oraz Il miejsce na zawodach w Raxie
(I miejsce zdobyla Anny Bayer)”. W roku nastepnym (1915) odniosta sze§é
zwyciestw na zawodach narciarskich rangi mig¢dzynarodowej (m.in. w Raxie,
Senmeringu, Murzzuschlagu).

W numerze 51 ,,Przegladu Sportowego” z 1922 r. znajdujemy przeglad osia-
gnig¢ w sporcie polskim za 1922 r. Jak pisze redakcja tygodnika, podsumowujac
sukcesy w narciarstwie kobiecym:

Ow nasz tuz narciarski [...] E. Zigtkiewiczowa, stoi na wyzynie klasy i to migdzynaro-
dowej. Poza nia panie W. Dubiefiska i H. Schielowa, godnie reprezentuja sport polski*.

Fot. 3. Uczestniczki Migdzynarodowych Zawodow Narciarskich w Zakopanem (19-21 lutego 1922 1.)
Zrodo: , Przeglad Sportowy” 1922, nr 10, s. 1.

37 »Przeglad Sportowy” 1922, nr 7, s. 4-5; 1922, nr 8, s. 12.
»Przeglad Sportowy” 1922, nr 51, s. 47.
»Przeglad Sportowy” 1922, nr 3, s. 8-9.
»Przeglad Sportowy” 1922, nr 51, s. 47.
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Polski Zwiazek Narciarski (PZN) planowal wyjazd reprezentacji na zawody
migdzynarodowe do Superbagniere Luchon (Francja, Pireneje)*'. Zawody miaty
zosta¢ rozegrane w dniach 1-5 lutego 1923 r. W sktad reprezentacji miato
wchodzié 6 narciarzy, 2 narciarki i 2 przedstawicieli PZN*.

Sekcje narciarskie klubow i1 towarzystw sportowych, oprocz aktywnosci
sportowej, prowadzity dzialalno$¢ turystyczng. Cztonkowie sekcji narciarskiej
LKS ,,Pogon” Lwow odbyli, w dniach 8-10 grudnia 1922 r., wycieczke do Tu-
chli®. Kierownikiem wyprawy narciarskiej, w ktorej wzieto udziat 19 o0sob
(w tym 4 kobiety), byt E. Marjon.

W latach 1921-1922 kobiety dziataly w zarzadach klubow i towarzystw
sportowych. Rywalizowaty w wielu dyscyplinach sportowych, gléwnie na arenie
krajowej, ale takze migedzynarodowej. Popularnymi dyscyplinami sportu kobiet
byly: lekkoatletyka, tyzwiarstwo, narciarstwo, plywanie, tenis ziemny, a takze
W mniejszym stopniu wioslarstwo i szermierka. Najwigksze sukcesy kobiety od-
nosity w narciarstwie. Do wyrdzniajacych zawodniczek w narciarstwie nalezaty
W. Dubienska, E. Michalewska-Zigtkiewiczowa oraz 1. Popielowna. Warto za-
znaczy¢, iz W. Dubienska byta wszechstronna ,,sportsmenka” — poza narciar-
stwem sukcesy odnosita w szermierce oraz w tenisie ziemnym.
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Abstract

Women’s Sport in Poland in the Light of “Przeglad Sportowy” Magazine
in Years 1921-1922

The paper presents women’s sport in the years 1921-1922 based on “Przeglad Sportowy”
[Sports Review] magazine. “Przeglad Sportowy” was a weekly dedicated to sport in Poland and
abroad. It also introduced various aspects of women's sports movement.

In the years 1921-1922 women were active on the boards of sports clubs and societies. They
competed in a number of sports disciplines, mainly in the national arena. Popular disciplines of
women’s sport were: athletics, skating, skiing, swimming, tennis and, to a lesser extent, rowing
and fencing. Women were most successful in skiing. Outstanding athletes in skiing were Wanda
Dubienska, Elzbieta Michalewska-Zigtkiewiczowa and Irena Popielowna.

Key words: women, sport, Poland, “Przeglad Sportowy”.



