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Ekonomiczno-historyczna perspektywa
badania poczucia jakosci zycia bezrobotnych1

Wprowadzenie

We wspotczesnym sposobie uprawiania nauki stosunkowo duze uznanie
znajduje holistyczne i systemowe podejscie w stawianiu oraz rozwigzywaniu
probleméw. Prezentowane opracowanie ma dwa cele. Po pierwsze chcialbym
zwréci¢ uwage na pewne mozliwosci laczenia podejs¢ psychologicznych
i ekonomicznych do wyjasniania zachowan i opisu przezy¢ cziowieka. Po
drugie chcg podjac probe opisu przezywania codziennosci przez bezrobotnych
z uwzglednieniem perspektywy nazwanej tu ekonomiczno-historyczng. Cho-
dzi o uwzglednienie zmiennych o charakterze psychologicznym, ekonomicz-
nym i historycznym.

Zmienne psychologiczne to przyktadowo hierarchia wartosci, cheé i pasja
zycia, poczucie szczgscia, samoakceptacja, depresja, poczucie odpowiedzial-
nosci i wolnosci. Zmienne ekonomiczne to zréznicowanie udzialu réznych
regionéw kraju, z ktérych pochodzili badani bezrobotni, w wytwarzaniu Pro-
duktu Krajowego Brutto (PKB) oraz dochody na cztonka w ich rodzinach.
Zmienne historyczne sg konsekwencja zamieszkiwania bezrobotnych na tere-
nach bylych zaboréw — austriackiego, pruskiego i rosyjskiego. Tym samym
opracowanie jest pewna proba wyjscia poza klasyczng dychotomi¢ w badaniu
Jjakosci zycia, ktéra wynika z opierania si¢ w skrajnej formie albo na zmien-
nych obiektywnych o charakterze ekonomicznym takich, jak: dochody, wa-
runki mieszkaniowe, warunki wykonywania pracy, poziom ustug, dostgpnos¢
srodkéw komunikacji itp., albo na wymienionych wyzej zmiennych psycholo-
gicznych.

} Opracowanie zrealizowano czgsciowo dzigki srodkom finansowym tzw. ,,Grantu Uczelnianego™:
G.U./WP/3/98.
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Wspétczesni luminarze ekonomii uwzgledniaja mocno w swoich anali-
zach wymiary psychologiczne. Laureat Nagrody Nobla w dziedzinie ekonomii
w 1976 roku, Milton Friedman, doradca prezydentow R. Regana i R. Nixona,
daje temu wyraz w swoich pracach ttumaczonych na kilkadziesiat jezykow
$wiata. Najbardziej znane z nich to: ,,Capitalism and Freedom” (,,Kapitalizm
i wolnos¢”), ,, Tyranny of the Status Quo” (,, Tyrania status quo™), oraz ,,Free to
Choose” (,,Wolny wybor”). Wedtug niego wolnosé i dobrobyt nie sg ze soba
sprzeczne. Dzigki wolnosci politycznej mozemy decydowaé o tym, kto nami
rzadzi. W systemach demokratycznych, z gwarancja wolnosci osobistej, po-
partej prawem do wolnos$ci stowa, mozemy krytykowaé nieudolnie rzadza-
cych. Wolnos$¢ dziatalnosci gospodarczej jest z kolei warunkiem wolnosci
politycznej i osobistej. W imig¢ wolno$ci mozna tez popetnia¢ naduzycia. Na
przyktad wolnos¢ polityczna moze w pewnych warunkach ogranicza¢ wolno$¢
gospodarowania i to pod szyldem dobra konsumenta. Na przyktad ogranicze-
nia w handlu zagranicznym bardziej chronig interesy poszczegélnych nie-
efektywnych grup nacisku, niz przecigtnego obywatela. Konsekwencja opo-
wiadania si¢ przez R. Friedmana za catkowicie wolnym rynkiem jest popiera-
nie legalizacji uzywania narkotykéw i prostytucji, tak jak si¢ to dzieje z alko-
holem. Tylko poczucie odpowiedzialno$ci moze ludzi powstrzymaé przed
czynieniem przy okazji szkody innym. Zto spoteczne jest, w tym rozumowa-
niu, spowodowane przez rzady, ktore zabraniajac narkotykow sprzyjaja prze-
stgpczosci, patronuja gorszym szkolom panstwowym, nadmiernie fagodza
kodeksy karne i akceptuja nadmierng tolerancje sedziow.

Nie chodzi o ocen¢ pogladéw Friedmana lecz zwrdcenie uwagi na obec-
nos¢ w ekonomii kategorii pojgciowych znanych dobrze w podejsciach huma-
nistycznych realizowanych w obrebie filozofii, psychologii, socjologii czy
pedagogiki. Traktowane jako powiazane fenomeny ,,wolno$¢” i ,,odpowie-
dzialnos$¢”, obecne s tak w pracach introspekcjonistow (np. Ach, 1935), psy-
choanalitykéw (np. Fromm, 1941), psychologéw zorientowanych poznawczo
(np. Festinger, 1957; Brehm, 1966, 1981; Kruglanski i Cohen, 1974) a w Pol-
sce np. Kofta (1980, 1983), Obuchowski (1993, 1995), Doliniski (1992), Der-
bis, (1987, 1991, 1994), a przy okazji poszukiwania drég pomagania czlowie-
kowi réwniez w tzw. psychologii humanistyczne;.

Takze kluczowy dla obecnych rozwazan termin ,jako$¢ zycia” ma swoja
tradycje tak w ekonomii, jak i w wielu dyscyplinach spotecznych, nie méwiac
Jjuz o medycynie, ktérej perspektywy nie uwzgledniam, poniewaz wychodzi
poza ramy podjetego tematu. Jednakze pojecie ,,jakos¢ zycia” i sposoby jego
operacjonalizacji sa w poszczegdlnych dyscyplinach dosy¢ zréznicowane.
Podejmujac probe spojrzenia na mierzenie jakosci Zycia przyjmuje orientacje
fenomenalistyczna nie odzegnujac si¢ przy tym od uwzgledniania wskaznikoéw
obiektywnych. Proponuje¢ wiec najpierw przyjrze¢ si¢ nieco teoretycznym
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podstawom takiego wyboru. Chodzi tu gléwnie o pokazanie odmiennosci
w podejsciach ekonomicznych, ktére opieraja si¢ na pojeciu ,,kosztow” i psy-
chologicznych, ktére nacisk ktada na przezywanie i doswiadczanie codzienno-
$ci. Nastepnie za$ przedstawie wyniki czesci badan, ktére w catosci planowa-
ne byly tak, by w wyjasnianiu dos§wiadczania codziennosci przez bezrobot-
nych przynajmniej addytywnie taczy¢ zmienne psychologiczne z ekonomicz-
no-historycznymi.

Odmienno$¢ wymiaréw

W racjonalnej kulturze Zachodu, gdzie efektywno$¢ dziatan, rozumiana
jako skutecznos$¢, uczynita zmiang wartoscia sama w sobie, dlugo najwazniej-
sze wymiary zycia dotyczyly ekonomii, organizacji i polityki. Jak pisze Ko-
walik (1993), w nawiazaniu gtéwnie do pogladéw M. Mafesoli i Ortegi y Gas-
seta, taki model Zycia polega na realizacji wzorca prometejskiego. Zycie ma
zawsze czemu$ stuzyé — pracy, religii, rodzinie etc. Obecnie upowszechnia
si¢ model dionizyjski. Zycie staje si¢ warto$cia sama w sobie, a nie jest
symptomem doswiadczania czego$ innego. Nie jest epifenomenem tego, co
dzieje si¢ w otoczeniu. Przezywanie codziennosci ma swoje reguly, ktére
trzeba poznac.

Przestaja wigc wystarczaé tradycyjne perspektywy badawcze. Potrzebne
sa nowe orientacje teoretyczne i systemy pojeé. Jednym z nich, o diugiej tra-
dycji w naukach spotecznych i nie tylko, jest zapewne ,,jako$¢ zycia”. W in-
strumentalnym (ateoretycznym) sposobie postugiwania si¢ tym terminem do-
minuja wymiary ekonomiczne. Na przyktad w arbitralnie wybranych sferach
zycia — rodzina, psychika, praca, somatyka, srodowisko, warunki zamieszki-
wania — mierzy si¢ poziom Zycia za pomoca wskaznikéw czastkowych. Dla
rodziny obiektywnym wskaznikiem czastkowym jest dobowy koszt zestawu
12 podstawowych produktow zywnosciowych. Dla sfery psychicznej sa to
roczne koszty ponoszone na wyroby alkoholowe i tytoniowe. Z kolei stosunek
rocznego dochodu do ceny pirecigtnego samochodu osobowego to wskaznik
potencjatu funkcjonalnego dla zycia zawodowego. Takze pozostale sfery mie-
rzone sa kosztami partycypacji i nie bed¢ Czytelnika zanudzat ich opisami.

Do wskaznikéw obiektywnych ekonomisci niekiedy, a psycholodzy z re-
guly, dodaja zbidr wskaznikéw subiektywnych. Pytania dotycza oceny zado-
wolenia z rodziny, zdrowia, pracy, miejsca zamieszkania, matzenstwa, dzieci,
ushug itp. Tak czy inaczej, jak zauwaza Kowalik (1993) sa to podejscia ateo-
retyczne, w ktorych najwazniejsza jest czuto$¢ wskaznikow, a nie ich powia-
zania. Brakuje odpowiednich teorii. W istocie sa czynione proby ich budowa-
nia.
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Czgs¢ z nich poszukuje zZrodet poczucia jakosci zycia w ramach ogoélnych
koncepcji dopasowania cztowieka (P) i srodowiska (E) o czym pisza na przy-
ktad Tomaszewski (1984), Cooper, Payne (1987). Wtedy o jakosci zycia decy-
duje stopiefi wzajemnego dopasowania elementéow P — E. Wedlug Cantor
i wspotpracownikow (za Kowalik, 1993) miarg jakosci zycia jest ilos¢ pozy-
tywnych i negatywnych doswiadczen nabytych w czasie realizacji zadan.
Kryteria znaku doswiadczania s indywidualne. Takich rozmaitych do$wiad-
czen dostarcza realizacja zadan.

Inne zmierzaja w kierunku rekonstrukcji mechanizméw ksztaltowania si¢
poczucia jakosci zycia i gfbwnym terminem staje si¢ tutaj nie ,,dopasowanie”,
a ,emocjonalne ustosunkowanie si¢” do zdarzen oraz ,refleksja”. Jak pisze
Kowalik (1993), wedtug Rubinsztejna dopiero ta ostatnia dostarcza¢ moze
sensu zycia i radosci lub pustki duchowej i nihilizmu.

Pewna bardzo szkicowa probe integracyjnego podejscia do zrodet i me-
chanizméw ksztaltowania si¢ do§wiadczen zyciowych przedstawilem w innym
miejscu (Derbis, 1994a). W zarysowanym modelu uwzgledniam zrodta
obiektywne i wskazniki subiektywne zgadzajac si¢ z sugestia Kowalika, ze
cziowiek moze wtasne zycie poznawac i przezywaé. Mechanizmy umieszczam
jako moduty, ale ich nie omawiam. To kwestia dalszych i osobnych prac. Te-
raz chcialbym przedstawié¢ pewna probe integracji podejscia psychologiczne-
go i ekonomicznego, jaka zaproponowat B. Headey (1993), wykorzystujac
sugestie i wyniki badan Justera.

Zintegrowany model subiektywnego dobrostanu.
Propozycje Justera i Headeya

Dla przedstawienia nowego modelu przydatne bedzie wczesniejsze wyka-
zanie stabosci tradycyjnego modelu ekonomicznego dobrobytu, charaktery-
stycznego dla opiekuniczych systeméw gospodarczych. Dobrobyt w ekonomii
jest przez laikéw blednie traktowany na réwni z dochodem i konsumpcja.
W istocie ekonomisci takze okreslaja dobrobyt jako zadowolenie tyle, ze nie
interesuje ich jego dynamizm (przyczyny indywidualnych zmian dobrosta-
néw) lecz przewidywanie zachowan konsumenckich. Dobrobytu nie mierza
bezposrednio. Uwazaja konstrukcje skal ogélnych za niemozliwe, a pomiar
satysfakcji czastkowych za niewart zachodu.

Dobrobyt (dobrostan) jest maksymalizowany przez ,tarcia” jakie towa-
rzysza wyborom ilosci czasu przeznaczonego na prace, ktéra sprzyja zdobyciu
srodkéw na towary i ciekawe spedzanie wolnego czasu a czasem, jaki pozo-
staje na przyjemnosci.
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D = f (towary, czas wolny)

W tym modelu czas wolny to przyjemnos¢, a praca to bol. Cztowiek
szczg$liwy o osoba leniwa z koszykiem pelnym doébr.

Tymczasem z panelowych badan przeprowadzonych w 1987r. przez He-
adey'a w australijskiej prowincji Victoria wynika na podstawie wartosci stan-
dardowych wag Beta, ze nie ma zwigzku migdzy dochodem rodziny a dobro-
stanem (0,05). Natomiast migdzy dochodem rodziny i zadowoleniem z docho-
du jest on umiarkowany (0,33), podobnie jak migdzy tym ostatnim i dobrosta-
nem (0,36). Dobrostan byt mierzony za pomoca czterotwierdzeniowej skali
Dienera (SWLS), punktowanej na skali 1-9, ktéra mierzy poznawczy osad
zadowolenia z zycia. Jednoczesnie ze skala SWLS koreluja dodatnio takie
satysfakcje czastkowe, jak: rodzina (0,45) praca (0,39), przyjaznie (0,33),
zdrowie (0,30). Podobne wyniki uzyskali Bradburn (1969), Andrews i Withey
(1976), Campbell et al., Argyle (1987). Nie jest wigc prawda, ze praca jest
bélem, a czas wolny przyjemnoscia inie prawda, ze poza czasem wolnym
i konsumpcja nic nie ma wigkszego znaczenia.

W tzw. ,nowej ekonomii domowej”, ktora wykorzystuja Juster i Headey,
chodzi o przyblizenie psychologicznych i ekonomicznych teorii dobrostanu
w oparciu o zalozenie, ze poznawcze zadowolenie z zycia jest najblizsze eko-
nomicznemu pojeciu dobrobytu. Konkretnie Juster (za Headey, 1993) zapro-
ponowal, by wyrazenia po prawej stronie réwnan dotyczacych dobrobytu za-
stapi¢ miarg satysfakcji odczuwanych w zwiazku z codziennymi czynnoscia-
mi. Osoby badane prowadzily dzienniczki zaje¢, w ktérych notowaty czas ich
realizacji i probowaty dtugos$¢ czasu uzasadni¢. Zaktadano, ktadac nacisk na
hedonistyczne motywy dziatan ludzkich, ze wszyscy w rodzinie mamy 24
godziny na dobg i staramy si¢ jak najwigcej czasu wykonywaé zajecia przy-
jemne, ale maksymalizujac dobrobyt domowy.

Trzeba tu jeszcze wprowadzi¢ pojecia a) ,konto kapitatowe” (akcje) —
domowe zasoby ekonomiczne i psychologiczne: wsparcie rodziny, kontakty
towarzyskie, umiejetnosci spedzania czasu wolnego, oprzyrzadowanie do pra-
cy i kwalifikacje (wiedza), zdrowie i bogactwa naturalne (klimat, mineraty,
srodowisko naturalne), b) ,.konto biezace” (obrét) — satysfakcja ze sposobu
wykorzystania swego czasu.

Réwnanie hipotetycznej zaleznosci dobrobytu/dobrostanu i satysfakcji
z wykorzystania czasu ma postaé:
W= Z wit; .

gdzie w; oznacza dobrobyt/satysfakcj¢ z czynnosci i, a f; oznacza czas spedzony na tej czyn-
nosci.
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Jak sie okazato konstrukcja ,,akcje-obroty” moze by¢ przydatna do inte-
growania teorii psychologicznych i ekonomicznych, ale propozycja zastoso-
wania satysfakcji z wykorzystania czasu nie jest zbyt efektywna. Ani Juster,
ani Headey nie znalezli korelacji migdzy osobno mierzonym zadowoleniem
z zycia, a Zwit;. Zauwazy¢ nalezy jednak, ze na przyklad same satysfakcje
czastkowe koreluja istotnie z dobrostanem, a obcigzone czasem, ktéry wpro-
wadza ostabienie zaleznosci, juz nie koreluja.

Wyglada na to, ze samo robienie tego co si¢ lubi nie jest recepta na szczg-
$cie. Hedonizm z filozoficznego punktu widzenia ponosi tu klgske. Zdaniem
Headeya trudno powiedzie¢ dlaczego nie znaleziono zwiazku migdzy zado-
woleniem z wykorzystania czasu a dobrostanem. By¢ moze wystarczy samo
zajmowanie si¢, badZz okazje do zajmowania si¢ ciekawymi czynnosciami
w mitym towarzystwie. Przekroczenie progu okazji (na przyklad zalozenie
rodziny) powoduje, ze ograniczenie czasowe (rutynowe czynnosci aprowiza-
cyjne, sprzatanie, opieka nad dzie¢mi) nie maja juz takiego znaczenia jak
przed przekroczeniem tego progu. Kobiety pracujace zawodowo i prowadzace
dom zazwyczaj nie maja obnizonych wskaznikéw dobrostanu. By¢ moze praca
zawodowa i te czynnosci, ktore poza nig sa mile wznosza je powyzej progu
okazji. Kobiety prowadzace dom i nie majace innych zajec, ktére by spostrze-
galy jako przyjemne, notuja poziomy dobrostanu ponizej przecigtnej. Jednak
bedac znacznie powyzej progu ,.kes staje oscia w gardle” i pojawia si¢ ujemna
uzyteczno$¢, poniewaz same przyjemne czynnosci nie wystarczaja.

Juster brak zwigzku migdzy dobrostanem i satysfakcja ze spedzenia wol-
nego czasu potraktowat jako podstawe do uznania dwoch odrgbnych rodzajéw
dobrostanu — procesualnego (process well-being), ktéry laczy si¢ ze sposo-
bem spedzenia czasu i dobrostanu, ktoéry zdeterminowany jest przez zgroma-
dzone akcje i operacjonalizowany przez pomiar stanéw bytu (states of being).
Headey uznal to za wylewanie dziecka z kapiela i zaproponowat konstrukcje,
w ktorej istnieja hipotetyczne zwiazki migdzy akcjami i obrotami z jednej
strony a dobrostanem z drugiej strony.

Modyfikacje Headeya

Celem zmodyfikowanego modelu akcyjno-obrotowego dobrostanu jest
pokazanie dynamiki dobrostanu jednostki i rodziny we wspélnym gospodar-
stwie domowym. Zycie traktowane jest tu jako sktadowa szesciu domen: ro-
dzina, przyjazn, czas wolny, praca, zdrowie oraz bogactwo/finanse. To sg ak-
cje, ktore Headey wiaczyt, na podstawie innych badan, poniewaz wyjasniaja
70-80% zmiennosci dobrostanu (zadowolenia z zycia — dochdd psychiczny).
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Z kazdej dziedziny jest dochéd psychiczny. To sa obroty. Inwestycja
(pomnazanie akcji) moze obniza¢ dobrostan, bo ogranicza konsumpcje. Jed-
nakze nie musi tak by¢ zawsze, gdyz poczucie dobrej inwestycji tez daje za-
dowolenie. Akcje i zadowolenie z obrotéw (konsumpcji) maja pozytywny
zwiazek z dobrostanem. Obroty, w zalezno$ci od zachowan jednostek w ro-
dzinie, moga, na zasadzie sprz¢zenia zwrotnego, pozytywnie lub negatywnie
oddziatywa¢ na akcje. Model uwzglednia rowniez takie czynniki jak: seks,
wiek, osobowos¢, wiedza, pozycja spoteczna. To jest tto, ktére przypomina
akcje, ale ma mniejsze znaczenie w wyjasnianiu wariancji dobrostanu. Dobro-
stan mierzony moze by¢ za pomocg jednej ze skal zadowolenia z zycia. Rysu-
nek 1 przedstawia ten model w uproszczeniu.

1

AKCIJE

v

OBROTY

\ 4

DOBROSTAN

TLO

Rysunek 1. Akcje, obroty i dobrostan (Zrédto przed uproszczeniem — Headey, 1993,
s.105)

Headey w ograniczony spos6b (np. pomijajac zwrotnos¢ relacji akcje —
obroty) weryfikowatl model stosujac analiz¢ Sciezkowa. Zaréwno akcje jak
i obroty okazaty si¢ w znaczny sposéb wplywaé na dobrostan. Zwlaszcza ak-
cje — wsparcie rodziny i przyjacielskie relacje spoteczne wplywaja pozytyw-
nie na przezycia, ale nie odwracaja przezy¢ przykrych. Wyglada na to, ze po-
ziom dobrostanu ros$nie z samej §wiadomosci posiadania rodziny i przyjaciot.
Na konto biezace (obroty) wplywaja umieje¢tnosci spgdzania wolnego czasu
i umiejetnosci zawodowe, ale bezposredniego wptywu na dobrostan nie maja.
Brak zdrowia sprzyja ocenie zjawisk zyciowych jako niepomysinych.

Ze zmiennych z ,tta” najwigksze znaczenie dla dobrostanu okazaly si¢
mie¢ ekstrawersja (pozytywne), neurotyzm (negatywne). Wyniki tych badan
pokazuja, ze pleé, wiek, status spoteczny nie mialy bezposredniego wplywu
na dobrostan.
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Zadowolenie z pomysinych zdarzenn — obroty, wyjasniaja dodatkowe 4%
zmiennosci dobrostanu (R* = 0,21) w poréwnaniu do 17% spowodowanych
facznie portfelem akcji i zmiennymi ,tla”. Jesli obroty potraktowaé jako
zmienng zalezna to akcje i tto wyjasniaja 20% zmienno$ci zadowolenia
z pomysinych zdarzen. Akcje i tlo wyjasniaja zas 10% dystresu zwiazanego
z niepomys$inymi wydarzeniami zyciowymi.

W $wietle uzyskania takich wartosci by¢é moze racje miat Juster, ze proce-
sualny dobrostan (sposob spedzania czasu) pozostaje bez zwigzku ze stanami
bytu (akcje). W kazdym razie préby wstawiania zmiennych psychologicznych
do modeli ekonomicznych nie moga uj$¢ uwadze psychologéw, gdyz stanowia
szans¢ postgpu w badaniach nad jakoscia zycia.

Wyniki badan wlasnych ilustrujgce ekonomiczno-historyczne
uwarunkowania poczucia jakosci Zycia bezrobotnych

W oparciu o teoretyczne konstrukcje relacji swobody dziatania, poczucia
wolnosci i odpowiedzialnosci oraz poczucia jakosci zycia, (Derbis, 1995),
przeprowadzitem wiosna 1997 dosy¢ rozlegte badania sondazowe os6b bezro-
botnych (N=2503). Uwzglednitem w nich takze perspektywe hierarchii warto-
sci. Zatozylem regionalne zr6znicowanie doswiadczania bezrobocia w zalez-
nosci od zasztosci historycznych (obszary bytych zaboréw) i bogactwa regio-
nu (stopien udziatu regionu w wytwarzaniu PKB). Dla potrzeb opracowania
przywiode¢ jedynie t¢ podstawowa tez¢ konstrukcji, wedtug ktérej brak pracy
naturalnie obniza swobodg¢ dziatania i poczucie wolnosci. Powodem sa klo-
poty finansowe oraz brak zawodowych i ograniczenie pozazwodowych kon-
taktow spotecznych. Znacznie obniza si¢ pozycja spoteczna. Z uwagi na przy-
czynowe relacje wolnosci i odpowiedzialnosci (Ach, 1935; Kruglanski i Co-
hen, 1974; Kofta,1983; Dolinski, 1992; Obuchowski, 1993; Derbis, 1986,
1987, 1994;) moga pojawiaé si¢ niekorzystne zmiany w poczuciu odpowie-
dzialnosci za siebie i swoje spoleczno-przyrodnicze otoczenie. Odpowiedzial-
nos¢ zas tyczy si¢ takze jakosci swojego zycia.

W dalszej czgsci artykulu zdecydowalem si¢ na przedstawienie tylko
pewnych poréwnan oséb bezrobotnych wedtug kryterium — zamieszkiwanie
na bylym obszarze jednego z trzech zaboréw. Zadecydowata o tym unikato-
wos¢ badan z taka zmienng oraz konieczno$é ograniczenia ram objetoscio-
wych artykutu.

Rezygnuj¢ w tym miejscu z przedstawiania zmienno$ci poczucia jakosci
zycia w zaleznosci od zamieszkiwania obszar6w biedy i bogactwa takze dlate-
go, ze uzyskane wyniki nie wnosza wiele ciekawej informacji. Przede wszyst-
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kim udziat w wytwarzaniu PKB nie wydaje si¢ szczegdlnie istotnie wplywac
na poczucie jakosci zycia bezrobotnych. By¢ moze jest tak dlatego, ze bezro-
botni sg raczej biedni niz bogaci, niezaleznie od tego czy mieszkaja na obsza-
rze w ogoéle biednym, czy raczej bogatym. Na przyktad dobrobytem, rozumia-
nym ekonomicznie, nie da si¢ sensownie wyjasni¢ waznos$ci pracy w zyciu
bezrobotnych z obszaréw przyjetego zroznicowania ekonomicznego.

Z pigciu sfer zycia (czas wolny, spoteczno$é, praca, religia, rodzina) tylko
religia i rodzina sg statystycznie istotnie wazniejsze dla os6b bezrobotnych
z regionéw ekonomicznie biedniejszych. Bieda znaczenie religii mozna wyja-
$ni¢ w 5%, a znaczenie rodziny zaledwie w 1%. Niemniej tylko te dwie rézni-
ce, sposrod statystycznie istotnych, osiagaja jakikolwiek poziom wyjasnialno-
$ci wariancji.

Poréwnanie bezrobotnych z obszarow bylych zaborow

Poréwnano za pomocag ANOVA i Wielowymiarowego Testu Rang Dunca-
na, na poziomie p = 0,05, hierarchie wartosci bezrobotnych z obszaréw bytych
zaboréw, ktore odpowiadajg nastgpujacym wojewddztwom wspotczesnej Pol-
ski:

1. Zabor austriacki (G), (N = 407), — Krakéw — 101, Tarnéw — 56,

Lublin — 113, Rzeszow — 123, Krosno — 127

2. Zabér pruski (P), (N=570) — Bydgoszcz — 470,. Katowice — 100

3. Zabor rosyjski (R), (N =656) — Ostrowiec Swietokrzyski — 101,
Piotrkéw Trybunalski — 70, Czgstochowa — 415, Zawiercie — 70.

Praca

Przyktadowo zobaczmy jak wyglada poréwnanie wartosciowania pracy na
tle innych wartoéci. Dane na ten temat przedstawia tabela 1.
Tabela 1. Warto§¢ pracy na tle innych wartosci oséb bezrobotnych A — teren

bylego zaboru austriackiego, R — teren bylego zaboru rosyjskiego, P — teren byle-
go zaboru pruskiego

Zabory A R B
Wartosci
Warto$¢ pracy w zyciu (1-7) 5,58 5,46 5,45
Praca (0-100) 22,98 21,92 19,66
Religia (0-100) 12,75 11,21 10,32
Rodzina (0-100) 39,50 43,89 41,89
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Waznos¢ pracy w zyciu (skala 1-7) okazata si¢ jednakowa na wszystkich
trzech obszarach, przy sredniej warto$ci ca S,5. Z kolei, gdy osoby bezrobotne
miaty roztozy¢ 100% miedzy prace, czas wolny, spotecznosé, w ktorej zyja
i religi¢ okazato sie, ze migdzy obszarami nie ma istotnych réznic w warto-
Sciowaniu czasu wolnego i spofecznosci.

Praca istotnie wyzej wartosciowana jest na terenach bylego zaboru au-
striackiego ( x = 22,98) w stosunku do zaboru pruskiego ( x = 19,66). Nadto
istotnie wyzej niz na terenie zaboru pruskiego, wartosciuje si¢ pracg na tere-
nie zaboru rosyjskiego ( x = 21,92), [F = 3,81; p < 0,0223; DF = 2]. Przewi-
dywano wysokie wartoSciowanie pracy raczej na terenach zaboru pruskiego.
Najwyzsze okazalo si¢ na terenach bylej Galicji. Inna sprawa, ze z mozliwych
100% t¢ maksymalna warto$¢ na prace przeznaczono jedynie na terenach za-
boru pruskiego. W Galicji za§ maksymalna warto$¢ wynosita 80%. Oznacza to
duze zréznicowanie wartoSciowania na obszarach zaboru pruskiego, gdzie
globalnie jest niskie srednie oszacowanie wartosci pracy. Jest tam stosunkowo
duzo niskich oszacowan wartosci pracy.

Inna wartos$¢ z pigciu branych pod uwage religia jest istotnie wyzej ce-
niona wsréd bezrobotnych na terenach bytej Galicji (12,75 ) w stosunku do
obszaréw zaboru rosyjskiego (11,21) a zwlaszcza pruskiego (10,32), [F = ,51;
p < 0,000; DF = 2]. Pokrywa si¢ to z mapka preferencji religijnych
i politycznych, o ktérych mozna wnosi¢ z prawicowo zorientowanych wyni-
kéw wyboréw parlamentarnych i prezydenckich jakie obserwuje si¢ nie-
zmiennie na terenach Polski potudniowowschodniej w okresie Trzeciej Rze-
czypospolitej.

Bezrobotni zaréwno na obszarze bylego zaboru rosyjskiego (41,89) jak
i pruskiego (43,18) istotnie wyzej wartosciujg rodzing niz bezrobotni z obsza-
réw zaboru austriackiego (39,5), [F = 4,37; p < 0,01, DF =2]. By¢ moze, jesli
religia albo praca, to niekoniecznie rodzina. Tam, gdzie wigksze wsparcie
czerpie si¢ z rodziny, mniejsze z religii, cho¢ ogélnie biorac i tak rodzina nie-
podzielnie okazuje si¢ najwazniejsza.

rodzina — 41,79
praca — 22,26
czas wolny — 19,86
religia — 11,25

spotecznosé — 5,64
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Wyglada na to, ze wysokie deklaratywne warto$ciowanie rodziny przez
religi¢ katolicka, nie musi oznacza¢ praktycznego ich faczenia przez ludzi.
Jest to jednak tylko pewna spekulacja. Ciekawe jest za$ laczne wystgpowanie
wysokiego warto$ciowania religii i pracy, czego bylo si¢ raczej trudno spo-
dziewaé w Swietle historycznych relacji religii i pracy w Europie (Banka,
1996). Jednakze jest to tylko faczne wystgpowanie, a nie przyczynowa relacja.
By¢ moze, jest to przyklad dualizmu wartosci pracy, ktéra na w kulturowo
zunifikowanym obszarze moze by¢ zarazem traktowana przez jednych wyso-
ko, a przez innych nizej. Wysokiemu wartosciowaniu pracy u bezrobotnych
dodatkowo sprzyja jej brak. Na wyzsza wartos$¢ regulacyjna (silniejsze prze-
zywanie) straty niz zysku zwraca uwage na przyktad Czapinski (1994).

Analiz warto$ciowania pracy mozna dokonywac glebiej, na poszczegodl-
nych jej wymiarach. Pod uwage brane byly trzy: praca jako taka, warunki
pracy, pozazawodowe wartos$ci pracy. Dane na ten temat przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Warto$ciowanie pracy na poszczegélnych wymiarach (0-100%)

Zabory A R P
Wartosci
Praca jako taka 66,45 58,74 61,86
Warunki pracy 76,73 70,24 73,45
Pozazawodowe warto$ci pracy 83,57 76,02 76,43
Praca jako taka

Bezrobotni z obszaréw zaboru austriackiego istotnie wyzej wartosciuja
pracg jako taka w stosunku zaréwno do bezrobotnych z obszaru zaboru rosyj-
skiego, jak i pruskiego. Migdzy dwoma ostatnimi brak jest réznic. I znowu
zaskoczenie w stosunku do spodziewanego wysokiego wartosciowania pracy
na terenach bylego zaboru pruskiego, ktéry okazuje si¢ nie rézni¢ pod tym
wzgledem od rosyjskiego. Wynik ten jest jednak zgodny z miejscem pracy
w hierarchii wartosci przy kontroli obszar6w bylych zaboréw. Praca, ktéra
w grupie pigciu branych pod uwage wartosci znalazta si¢ na drugim miejscu,
za rodzina, po uwzglednieniu obszaréw bylych zaboréw na pierwszym miej-
scu znalazta si¢ na obszarze Galicji. G — (66,45), R — (58,74), P — (61,86 );
[F=12,62; p <0,000; DF = 2]. ,
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Warunki pracy

Najwigksze znaczenie pozazawodowych wartosci pracy obserwuje si¢ dla
bezrobotnych z obszaru bylego zaboru austriackiego (76,73), ktore jest istot-
nie wyzsze w poréwnaniu z pozostalymi obszarami. [F = 8,97; p < 0,000;
DF =2].

Wartosciowanie tego wymiaru w$réd bezrobotnych z obszaru bylego za-
boru rosyjskiego (70,24) jest istotnie statystycznie nizsze takze w poréwnaniu
z bezrobotnymi z obszaru zaboru pruskiego (73,45). Wszystkie mozliwe réz-
nice par poréwnan sa wiec istotne statystycznie.

Pozazawodowe wartosci pracy

I tym razem bezrobotni z obszaru bylej Galicji, na trzecim juz wymiarze,
najwyzej wartosciujg prace (83,57) w stosunku do bezrobotnych z dwéch po-
zostatych poréwnywanych obszar6w. Roéznica okazata si¢ istotnie wigksza
w stosunku do traktowania stosunkéw migedzyludzkich na obszarze bylego
zaboru rosyjskiego (76,02) i pruskiego (76,73), [F = 3,96; p < 0,01; DF = 2]

Pozostate roznice nie sg istotne.

W obrgbie wszystkich porownywanych grup wartosci pracy na pierwszym
miejscu znalezli si¢ bezrobotni z obszaru bylego zaboru austriackiego i zaw-
sze byla to rdznica statystycznie istotnie wigksza, przynajmniej w odniesieniu
do jednego z poréwnywanych obszar6w.

Poréwnanie poczucia odpowiedzialnosci i depresji
W sposdb statystycznie istotny réznig si¢ na wymiarze poczucia odpo-
wiedzialnos$ci bezrobotni z bylego zaboru austriackiego (17,32) i rosyjskiego

(16,70) oraz pruskiego (17,21) i rosyjskiego, [ F = 6,90; p < 0,001; DF = 2].
Dane na ten temat przedstawia tabela 3.

Tabela 3. Poczucie odpowiedzialnosci i depresja

Zabory A R P
Wartosci
Poczucie odpowiedzialnos$ci 17,32 16,70 11,21
Depresja 6,43 7,11 7,23

Wysokie poczucie odpowiedzialnosci bezrobotnych z obszaru byltego za-
boru austriackiego odpowiada relatywnie najnizszemu poczuciu szczgscia
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i najwyzszej religijnosci. Zwazywszy wysokie wskazniki bezrobocia na tym
terenie mozna wnosi¢, ze brak jest zwigzku miedzy poczuciem odpowiedzial-
nosci ludzi a posiadaniem przez nich pracy. O tym decyduje regionalna ko-
niunktura gospodarcza.

Najbardziej depresyjni sa bezrobotni z obszaru bytego zaboru pruskiego
(7,23). Istotnie mniej z obszaru zaboru austriackiego (6,43). Ci ostatni réznig
si¢ istotnie takze od bezrobotnych z obszaru bytego zaboru rosyjskiego (7,11),
[F = 4,77; p < 0,0085; DF = 2]. By¢ moze silniejsze na obszarze zaboru au-
striackiego odniesienia do religii chronig przed depresja, a z kolei silne odnie-
sienia do wartosci materialnych na terenie zaboru pruskiego jej sprzyjaja.
Wyglada na to, ze wysokie warto§ciowanie rodziny nie zabezpiecza tak przed
depresja, jak wysokie wartosciowanie pracy i religii. Jest to jednak dos¢ ryzy-
kowny wniosek, skoro jednoczesnie wtasnie na terenie zaboru pruskiego bez-
robotni deklarujg istotnie wigksze poczucia szczgécia. Ponadto zwraca uwage
odlegte miejsce tego ostatniego w ogélnej hierarchii wartosci.

Wartosciowanie zycia w czasie i warto$ci ogolne

Poréwnanie wartosciowania zZycia przesziego, obecnego i za pigé lat za
pomoca Drabinki Cantrila pozwala stwierdzié¢ brak réznic w zakresie oceny
zycia przeszlego i obecnego.

W zakresie perspektyw najbardziej optymistyczni sg bezrobotni z obszaru
zaboru austriackiego (7,04), ktoérzy statystycznie istotnie bardziej licza na
lepsze zycie niz ci z zaboru pruskiego (6,39) oraz rosyjskiego (6,45). F = 3,90;
p- <0,02; DF = 2. Optymizm, ale czy realny. Moze tylko nadzieja. Ci obecnie
stosunkowo najbardziej zadowoleni (Prusy) nie przewiduja takiego polepsze-
nia.

Wedtug istotnego kryterium czesto$ci wybierania wartosci, na poczatko-
wych miejscach wzgledem pozostatych obszaréw znalazly sig¢: w zaborze au-
striackim — religia (0,17); rosyjskim — stosunki migdzyludzkie, (0,40) i mi-
tos¢ (0,31); pruskim — pieniadze (0,43) oraz dzieci (0,17) i szczescie (0,17).
Wskazniki sa ilorazem sumy pojawiania si¢ danej wartosci do liczby respon-
dentow.
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Podsumowanie badan i dyskusja

Popatrzmy na bezrobotnych z poszczegélnych obszaréw pokazujac warto-
éci i wymiary osobowosci, pod wzgledem ktorych znalezli si¢ na pierwszym
(I m) i trzecim (III m) miejscu.

Galicja

I m - praca na tle innych wartosci (czas wolny, spotecznos$¢, praca, religia,
rodzina), i praca w kazdym z mierzonych trzech obszaréw (praca jako
taka, warunki pracy, pozazawodowe wartosci pracy);
religia, wiedza, stosunki migdzyludzkie, zaradno$¢, pokora, sprawiedli-
wos¢;
poczucie odpowiedzialnosci;
przewidywane zadowolenie z zycia za 5 lat.

III m - rodzina, dzieci, szczg¢$cie, pieniadze, zdrowie, depresja.

Byly zabor rosyjski

I m - mitos¢.

III m - dwa obszary pracy: praca jako taka i warunki pracy;
wartosci: etyka, szczescie, pokora, sport, sprawiedliwos¢:
poczucie odpowiedzialnosci;
najnizsze zadowolenie z obecnego zycia

Byly zabor pruski

I m - wartosci: dzieci , etyka, zdrowie, pieniadze, szczgscie,;
zadowolenie z zycia obecnego;
depresja,

Wsréd zmiennych z rownania regresji dla depresji najistotniejsza okazata
si¢ samoocena, ktora jednak nie roznia si¢ bezrobotni z poszczegdlnych ob-
szaréw. Nastgpna zmienng jest poczucie odpowiedzialnosci, ktore dla bezro-
botnych z tego obszaru jest przecigtne (migdzy G i R). Z branych pod uwage
wartosci by¢ moze chodzi o religig, ktora jest ujemnie zwiazane z depresja
i jednoczesnie jest nisko warto$ciowana przez bezrobotnych z tego obszaru.
Innymi stowy spadkowi wartosciowania religii wydaje si¢ towarzyszy¢ wzrost
poziomu depresji. Bezrobotni z tego obszaru nisko wartosciuja relacje mig-
dzyludzkie, ktére akurat negatywnie tacza si¢ z depresja w tym sensie, ze im
nizej sa cenione tym depresja pojawia si¢ wyzsza.
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III m - praca i pozazawodowe wartosci pracy
warto$ci: wiedza, mitos$¢ , stosunki migdzyludzkie, bezpieczenstwo,
zaradnos¢;
przewidywane zycie za 5 lat.

Przyczyn uzyskanego zréznicowania upatrywaé mozna w odmiennych
tradycjach kulturowych siggajacych wlasnie zaboréw. Matopolska jest anty-
komunistyczna, bo silnie zwigzana z Kos$ciotem. We wszystkich 7 woje-
wodztwach zaboru austriackiego (przebadano bezrobotnych z 5 wojewddztw
— Krakéw, Tarnéw, Lublin, Krosno, Rzeszéw,) wigcej jest zwolennikow
AWS. Tam sa najdtuzsze tradycje polskiego, masowego zycia politycznego
z konca XIX wieku. W Kongreséwce nie byto ono mozliwe, a w zaborze pru-
skim podlegato silnej presji. Stad i dzisiaj w Matopolsce obserwuje sig¢ silne
wigzi spoleczne. Pomorze Zachodnie to po II wojnie $wiatowej miejsce osie-
dlania si¢ ludnosci z terenéw Kongreséwki. Ta zdezintegrowana migracja nie
otrzymywata ziemi, co zakorzenia, tylko prace w PGR-ach. Poludniowa czgs¢
Ziem Odzyskanych zachowuje sig¢, na przykltad w wyborach parlamentarnych,
bardziej jak Malopolska. Tamtejsza migracja byta mniej rozdrobniona. We
Wroclawiu mozna przeciez latwo dopatrze¢ si¢ Lwowa. Trudno w konstru-
owaniu programoéw naprawczych gospodarki, w tym programéw radzenia so-
bie z bezrobociem, nie uwzglednia¢ tych zasztosci. W przeciwnym razie tatwo
jest bowiem bezrobotnemu odczuwaé wykorzenienie kulturowe, ktére dodat-
kowo pogtebia stres braku pracy.

Z rzetelno$ci badawczej chce szczerze zwrdci¢ uwage na pewng stabosé
metodologiczna pozyskiwania bezrobotnych do badan. Otéz losowosé proce-
dur doboru oséb zaklécily nieco odmowy udzialu w badaniach niektérych
RUP. Troche¢ niedoreprezentowany wydaje si¢ obszar bylego zaboru pruskie-
go, chociaz z drugiej strony korzenie Bydgoszczy i Katowic wydaja si¢ dobrze
odpowiada¢ ,.klimatowi” zaboru pruskiego. Pomimo niematej liczby badanych
bezrobotnych nakazuje to pewna ostroznosé w przyjmowaniu wynikéw badan,
poniewaz nadlamuja pewne stereotypy. Zwlaszcza wysokiego warto$ciowania
pracy na obszarach bylego zaboru pruskiego. Na obrong rzetelnosci proby
zwrocg z kolei uwage na potwierdzenie w badaniach, juz nie stereotypu ale
faktu, wysokiej religijnosci ludnosci obszaru bytej Galicji.

Zwr6émy réwniez uwage, ze sposréd zmiennych istotnych dla badania
przezywania bezrobocia sa takie, ktére wyraznie rdznicujg bezrobotnych
z poszczego6lnych obszaréw (np. poczucie odpowiedzialnosci, religia, dzieci)
i takie, ktére réznicuja stabo lub wcale (praca, rodzina). Rodzina jawi si¢ tutaj
jako warto$¢ niezalezna od posiadania pracy, miejsca zamieszkania, dobro-
bytu i wielu innych zmiennych. Warto§ciowanie pracy zalezy za$ od sposobu
i glebokosci jej pomiaru. W ogélnej hierarchii nie wykazuje zréznicowania na
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poréwnywanych obszarach pozaborowych. Jednak jako dziedzina zycia, tylko
ona nabiera wartosci réznicujacej. Nie maja jej wtedy rodzina, religia, czas
wolny i spoteczno$¢. Roznicujace jest takze uwzglednianie wymiaréw pracy.

Generalnie podjete badania zapewne koresponduja, przynajmniej kierun-
kiem myslenia, z nowa ekonomiag domowa zawarta w propozycjach Justera
i Headeya. Stanowia empiryczna probg ustosunkowania si¢ do niej w ramach
badania poczucia jakosci zycia. Ich specyfika polega na zajgciu si¢ doswiad-
czaniem codziennosci przez bezrobotnych. Sa tez wyrazem pewnego poparcia
dla budowania zintegrowanych modeli subiektywnego dobrostanu z perspek-

tywy psychologii pracy.
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SUMMARY

Romuald DERBIS

Department of Psychology
Higher Teacher Education School
Czestochowa

ECONOMIC AND HISTORICAL PERSPECTIVE OF INVESTIGATING
THE SENSE OF THE QUALITY OF LIFE OF THE UNEMPLOYED

The article focuses on certain possibilities of linking psychology, economy and
history which may be useful to investigate the sense of the quality of life. Examples of
including concepts that are well known in psychology (,,well being”, ,,freedom”, re-
sponsibility”) in economy and of using economic concepts ,,commodity”, ,,stock”,
turnover”) to describe and explain psychological variables (,,well-being”,
»satisfaction”) are presented in the first part of the paper. The reported conceptions
and results of investigations come mostly from the research done by Juster and
Headey. The second part of the paper includes some of the results of investigation
done by the author on comparing the sense of the quality of life among the Polish
unemployed living on territories of former sectors - Austrian, Russian and Prussian of
partitioned Poland. —he investigation revealed differences in the sense of happiness,
evaluation of religion, children, money and certain dimensions of work between indi-
vidual sectors. There is no difference in evaluating family. Economic prosperity of
a region does not correspond to the differences in experiencing everyday life.
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