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WSTEP

Zainicjowana w 1997 r. seria wydawnicza Prace Naukowe Wyzszej Szkoly
Pedagogicznej] w Czgstochowie — seria ,,Kultura Fizyczna” prezentuje prace
naukowe z obszaru nauk o kulturze fizyczne;j.

Jestesmy usatysfakcjonowani, iz w naszych zeszytach chca prezentowaé swoj
dorobek naukowy reprezentanci réznych osrodkéw naukowych krajowych 1 za-
granicznych. Obecna praca sklada si¢ z dwoch czesci.

Przedstawiane w pierwszej czgsci prace dotycza organizacji, zarzadzania
1 historii kultury fizyczne;j.

Druga czgé¢ zawiera prace przedstawiajace wyniki badan dotyczace ekolo-
gicznych i1 spoleczno-kulturowych uwarunkowan rozwoju biologicznego, spra-
- wnosci, stanu zdrowia dzieci, mlodziezy i doroslych. Znalazly si¢ w niej rowniez
doniesienia prezentujace problemy edukacji prozdrowotnej i roli kultury fizycznej
w tym zakresie.

W koncu zeszytu zamieszczono informacje o miejscu pracy autorow i wyma-
gania redakcyjne.

Redaktorzy pragna zlozy¢ serdeczne podzigkowania Recenzentom za nie-
zwykle cenne uwagi 1 spostrzezenia podnoszace warto$¢ niniejszej pracy.

Mamy nadziej¢ na dalsza wspodlpracg z obecnymi autorami tekstow i wyra-
zamy nadziejg, ze krag osob zainteresowanych publikowaniem wilasnych osia-
gni¢¢ naukowych w naszych kolejnych Zeszytach si¢ poszerzy.

Serdecznie zapraszamy
redaktorzy Zeszytu



NOTY O AUTORACH

Cz. 1.

Teresa Drozdek-Malolepsza, dr, nauczyciel wychowania fizycznego w Szkole
Podstawowej w Gidlach.

Janusz Klisiiski, dr hab., prof. nadzw., kierownik Katedry Marketingu Uslug
Politechniki Czgstochowskie;.

Bozena Maksimowska, dr, zastgpca kierownika Studium Wychowania Fizyczne-
go 1 Sportu ds. sportowych, Uniwersytetu w Biatymstoku.

Eligiusz Malolepszy, dr, adiunkt w Zakltadzie Kultury Fizycznej WSP w Cze-
stochowie.

Andrzej Nowakowski, dr hab. prof. nadzw. w Wydziale Zarzadzania Politechniki
Czgstochowskiej oraz Wyzszej Szkole Jezykéw Obcych i Ekonomii w Cze-
stochowie.

Marek Ordylowski, dr, adiunkt w Zakladzie Historii Kultury Fizycznej Aka-
demii Wychowania Fizycznego we Wroclawiu.

Mirostaw Ponczek, dr adiunkt w Zakladzie Historii Kultury Fizycznej Akademii
Wychowania Fizycznego w Katowicach.

Zbigniew Szafkowski, dr, adiunkt w Instytucie Wychowania Fizycznego i Sportu
w Gorzowie Wielkopolskim, AWF w Poznaniu.

Marek Szczerbowski, Prezes Rady Okregowej Zwigzku Studentéw Polskich
w Katowicach.

Agnieszka Widawska, mgr, asystent w Katedrze Marketingu Ushig Politechniki
Czgstochowskiej.

Cz. Il

Andrzej Malinowski, Katedra Wychowania Fizycznego, Wyzsza Szkola Peda-
gogiczna w Zielonej Gérze.

Iwona Adamczyk, Katedra Histologii i Embriologii Akademii Medycznej w Byd-
g0SzczZy.

Piotr Bilinski, Akademia Medyczna w Bydgoszczy.
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Wiladimir Bozilow, Katedra Hisiologii i Embriologii Akademii Medycznej
w Bydgoszczy.

Renata Szkudlarek, Katedra Anatomii Prawidlowej Akademii Medyczne;
w Lodzi.

Jan Szkudlarek, Katedra Anatomii Prawidlowej Akademii Medycznej w Lodzi.
Joanna Michalska-Wichan, Katedra Antropologii Uniwersytetu £.6dzkiego.
Henryk Stolarczyk, Katedra Antropologii Uniwersytetu L.odzkiego.

Helena Krakowiak, Katedra Histologii i Embriologii Akademii Medycznej
w Bydgoszczy.

Krystyna Nowacka, Katedra Histologii i Embriologii Akademii Medycznej
w Bydgoszczy.

Malgorzata Roslak, Katedra Antropologii Uniwersytetu L.odzkiego.
Jadwiga Grabowska, Katedra Antropologii Uniwersytetu £.6dzkiego.
Maria Nowakowska, Uniwersytet £.6dzki.

Zdzistawa Piniczykowska.

Ryszard Zarzeczny, Zaklad Kultury Fizycznej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w Czestochowie.

Dorota Zarzeczna, Zaklad Kultury Fizycznej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w Czestochowie.

Dorota Rak, Miedzywydzialowe Studium Wychowania Fizycznego WSP w Cze-
stochowie.

Janusz Wojtyna, Zaklad Kultury Fizycznej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej.
Irmina Migsowicz, Instytut Pedagogiki Specjalnej w Warszawie.

Maria Pyzik, Zaklad Kultury vFizycznej Wyzszej Szkoly Pedagogiczne] w Cze-
stochowie.

Joanna Rodziewicz-Gruhn, Zaklad Kultury Fizyczne; Wyzszej Szkoly Pedago-
gicznej w Czestochowie.

Katarzyna Kotarska, Instytut Kultury Fizycznej Uniwersytetu Szczecinskiego
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Alicja Drohomirecka, Instytut Kultury Fizycznej Uniwersytetu Szczecinskiego,
Danuta Umiastowska, Instytut Kultury Fizycznej Uniwersytetu Szczecinskiego,
W.H.KTriarz, Instytut Kultury Fizycznej w Minsku na Bialorusi.

S. Kriarz, Instytut Kultury Fizycznej w Minsku na Bialorusi.

Innesa Salivon, Bialoruska Akademia Nauk, Instytut Antropologii.

Natalia Polina, Bialoruska Akademia Nauk, Instytut Antropologii.

Tatiana Lopatik, Uniwersytet Pedagogiczny w Minsku na Bialorusi.




