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Nazwy potraw a marketing. Perswazyjne srodki
jezykowe we wspolczesnym nazewnictwie
gastronomicznym

Polska literatura jezykoznawcza opisujaca zagadnienie nazw potraw jest dos¢
obszerna (por. m.in. Borejszo 1994, 1996; Dabrowska 1998; Lesz-Duk 2003; Mar-
kowski 1994; Witaszek-Samborska 2004, 2005). Cho¢ poczynione w niej analizy
dotycza zjawisk odnotowanych w ostatnich kilkunastu latach, to jednak niezwykle
szybkie tempo zmian jezykowych i obserwacja nowych tendencji wykorzystywa-
nych podczas tworzenia nazw potraw sktaniaja do podjgcia na nowo tych zagadnien.

Na temat tworzenia nieckonwencjonalnych nazw potraw che¢tnie wypowiada-
ja si¢ tez jezykoznawcy normatywisci, dostrzegajac zalety 1 wady tego zjawi-
ska'. Zdania sa podzielone réwniez wérod konsumentéw: jedni preferuja nazwy
krotkie, jasne i czytelne, innych przekonuja okreslenia metaforyczne, zagadko-
we. Niestereotypowa nazwa konotuje bowiem w ich $wiadomos$ci wyobrazenie
o niezwyczajnych walorach potrawy, takich jak m.in.: smak, wyglad, wtasciwo-
sci zdrowotne. Celem mojego artykutu nie jest warto$ciowanie omawianego
zjawiska, ale opisanie mechanizméw wykorzystywanych do tworzenia onimoéw
gastronomicznych, traktowanych jako element dziatalno$ci marketingowe;.

' Por. fragment wypowiedzi Jerzego Bralczyka: . Irytuja mnie nazwy dan silace si¢ na elegancka

staropolszczyzng 1 zakonczone imiestowem przymiotnikowym typu: §ledz na sposoéb cudzo-
ziemski podany albo comber z sarny trzy noce marynowany. To sa formy dos¢ pretensjonalne.
Ale rownie pretensjonalna jest nazewnicza chtopomania. Nazwy silace si¢ za wszelka ceng na
chiopska ludowosé — wszystkie te garnce, kapuchy i kotlety z warchlakow. Niestety w menu,
ktore chee by¢ za wszelka ceng oryginalne, jest zazwyczaj duzo kiczu. Nie mam nic przeciwko
nazwom, ktore s zabawne, ale nie odbieraja apetytu, a wigc: Szalowa Watrébka — zdecydowa-
nie tak, ale Swieze Zlewki — juz mniej” (http://www.rp.pl/artykul/9152,489565.html).
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Amerykanski psycholog — Brian Wansik (2010) udowodnil, ze pigkna opra-
wa dania (np. sposob jego podania i nazwa figurujaca w menu) w duzej mierze
decyduje o kulinarnych wyborach klientow restauracji>. Wnioski te skfaniaja re-
stauratorow do tworzenia oryginalnych, cickawych nazw dan serwowanych
z nadzieja na sukces marketingowy’. Wybér odpowiedniej nazwy i postugiwanie
si¢ nig stanowia zatem jeden z elementow promocji, marketingu kulinarnego,
obok takich dziatan, jak: wystrdj wnetrza, sposob podania potrawy, reklama
w mediach, strona internetowa lub logo. W Polsce istnieje juz wiele agencji
zajmujacych sie tworzeniem nazw marketingowych®.

Nazwa potrawy petni w zwiazku z tym nie tylko funkcj¢ poznawczg (wnosi
informacje, z jakich sktadnikow i w jaki sposéb zostalo przygotowane danie,
a takze jak zostanie podane) i identyfikacyjna (szczegdlnie istotng podczas skta-
dania zamowienia kelnerowi), ale przede wszystkim marketingowa, oddziatujaca
na odbiorcg, czyli konsumenta, pobudzajaca jego apetyt i wyobrazni¢ kulinarng
(Witaszek-Samborska 2005, 165). Ma ona ksztaltowaé postawy i przekonania
adresata, przyciagna¢ jego uwage, zaintrygowaé oraz angazowaé wyobraznig
1 zmysty, zwlaszcza zmyst smaku, wechu 1 wzroku. Inaczej mowiac, istotna ce-
cha omawianych nazw jest ich perswazyjnos¢, ktora wynika z namawiania, na-
ktaniania kogo$ do czegos, przekonywania kogo$ o czyms. Jest to specyficzne
oddziatywanie na odbiorcg, ,.ktore ksztattuje jego emocje, wolg i postawy racjo-
nalne najczesciej nie droga bezposredniego apelu, ale w sposob posredni, za
pomoca argumentow, ocen, sugestii i interpretacji” (Loewe 2013, 388). Stuza
temu rozmaite, usytuowane na réznych poziomach systemu jezykowego zabiegi,
ktorym zamierzam poswigci¢ dalsza czes¢ artykutu.

k ok 3k

Material badawczy obejmuje 1000 nazw potraw serwowanych w polskich
lokalach gastronomicznych, gtéwnie w prestizowych restauracjach’. Z tej bazy
wyodregbnitam tylko nazwy niepowtarzalne, bedace efektem kreatywnosci jezy-
kowej restauratorow — jest to 378 jednostek, ktore stanowia bezposrednie zrodto
materiatowe niniejszego opracowania. Nie bralam pod uwage tradycyjnych

2 http://www.polska-gotuje.pl/artykul/jemy-glowa-czyli-bursztynowy-rosol-uperfumowany.

Por. komentarz restauratora zamieszczony w Internecie: ,,Im wigcej udziwnien, tym lepiej. Po-
trawy o pospolitych nazwach nie chca sig sprzedawac. I cho¢ wigkszos¢ klientéw lubi swojskie
smaki, wola zamawia¢ je pod oryginalnymi nazwami” (http://kuchnia.wp.pl/mm/miszmasz/
1058/1/1/gnat-chrzaniony-czyli-dziwne-nazwy-potraw.html).

Por. m.in. http://www.proto.pl/archiwum/info?itemld=104848&rob=Ile_agencje biora za wymys
lenie nazwy firmy.

Duza grupg nazw pozyskano z menu restauracji prowadzonych przez Magde Gessler i usytu-
owanych w Warszawie, np. Ale Gloria, U Fukiera, Krokodyl, Gar, Polka. Inne lokale to, m.in.:
Dom Polski, Restauracja Polska Rézana i Stary Dom (Warszawa), Restauracja Ztota (L6dz),
Cyrano de Bergerac, Pod Aniotami i Wierzynek (Krakéw), Piwnica Swidnicka (Wroctaw),
Carmen (Lublin), Restauracja Zamek Krolewski (Niepotomice).
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nazw potraw powtarzajacych si¢ w réznych lokalach, np. bigos mysliwski, schab
ze Sliwkq, zupa pomidorowa z ryzem, placek wegierski z surowkami. Analizowa-
nego materiatu nie stanowia réwniez nazwy wprawdzie jednostkowe, niepowta-
rzalne, ale petlniace jedynie funkcje poznawcze, a wige informujace wylacznie
o sktadnikach dania czy potrawy, ewentualnie sposobie przygotowania i poda-
nia, np. Grillowany kalmar skropiony cytrynq i oliwq z oliwek; Figi z rukolq
i szynkq parmenskq; Poledwica cieleca zapiekana z cukiniq i borowikami w so-
sie Smietanowo-balsamicznym.

Cho¢ do analizy wybieratam tylko nazwy niepowtarzalne, to w tej grupie
znalazty si¢ tez jednostki podobne, np.: Ziociste, chrupiqce placki ziemniaczane
z rozowym tososiem i czerwonym kawiorem (Dom Polski w Warszawie) i Chru-
piqce ziemniaczane placki z kawiorem i wedzonym tososiem (Restauracja Polska
Roézana w Warszawie). Niektore polaczenia sktadajace si¢ na nazwe sa do tego
stopnia czgsto uzywane, ze zaczynaja pehic funkcje frazeologizméw 1 nie moga
uchodzi¢ za oryginalne, bo sa wielokrotnie reprodukowane: bukiet swiezych wa-
rzyw, bukiet surowek.

Juz na wstgpie trzeba zaznaczy¢, ze lektura menu restauracji przysparza
pewnych probleméw. A mianowicie, o ile zawsze tatwo mozna si¢ zorientowac,
ktory wyraz jest poczatkiem nazwy (jest on bowiem wyodrgbniony wielka litera
i znajduje si¢ na poczatku wersu), o tyle niejednoznaczne jest to, ktory ja kon-
czy. Zdarzaja sig¢ na przyklad takie sytuacje, kiedy kilka stow jest wyréznionych
w menu pogrubiong lub wigksza czcionka albo oddzielonych od pozostalych
kropka czy $rednikiem. Powstaje wtedy pytanie: jak traktowac pozostate, jako
kontynuacje nazwy, czy jej wyjasnienie sprowadzajace si¢ najczesciej do opisu
sktadnikow potrawy? Na przyktad, czy nazwa potrawy ogranicza si¢ do wyraze-
nia Jesienna bryza, czy obejmuje rowniez pozostate leksemy i brzmi: Jesienna
bryza, czyli mieszanka lisci satat z figami, pertami z owocow granatu, orzechami
i winogronami, skqpana w sosie z kiwi i podawana na chrupiqcej woalce. A oto
inny przyktad: Pole truskawkowe. Z rostbefem, rukolq, roszponkq, owocem gra-
natu i dresingiem owocowym.

Wyekscerpowane jednostki maja charakter opisowy, czego efektem jest
znaczna ich dlugos$¢. Potwierdzaja to dane liczbowe: 378 zbadanych nazw skta-
da si¢ tacznie z 2171 jednostek skladniowych(’, co daje $rednio 5,74 sktadnikow
wypowiedzenia na jedna nazwg. Ponizej prezentuj¢ zestawienie zawierajace infor-
macje na temat liczby nazw reprezentujacych poszczeg6lna liczbe sktadnikow.

Spéjniki i przyimki nie byly przeze mnie traktowane jako oddzielne sktadniki nazwy, ale ele-
menty wyrazenia.
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Tabela 1. Liczba nazw reprezentujacych poszczeg6lna liczbg sktadnikow syntaktycznych w bada-
nych jednostkach

Liczba

skladnikow | sy s e 7 s Lo (1011|1213 ] 14|15 |16 | 17] 18
syntaktycz.

W nazwie

Liczbanazw | 33 | 47 | 51 |48 (39 |42 |41 |24 |24 8 |5 |5 (3|3 |0]2]3

Z powyzszej tabeli wynika, ze najliczniejsza grup¢ w badanym materiale
stanowia nazwy czterosktadnikowe. Mozna jednak powiedzie¢, ze zblizone war-
tosci reprezentuja wszystkie nazwy, ktore zawieraja od 2 do 8 wyra-
zow/wyrazen. Zdecydowanie najmniej liczna grupg stanowia jednostki utworzo-
ne z kilkunastu elementéw. Najdtuzsze odnotowane nazwy zawieraja 18 sktad-
nikow (w badanym materiale takie kryterium spetniaja 3 onimy).

W niektorych restauracjach uzywa si¢ wprawdzie krotkich nazw, ale znajdu-
jacy si¢ pod nimi opis jest juz duzo bardziej obszerny. Pelni on podobne funkcje,
jak nazwa: informuje o produktach wykorzystanych do przyrzadzenia dania,
wskazuje na walory m.in. smakowe i zdrowotne, a takze przekonuje do zamo-
wienia potrawy. Na przyktad pod nazwa Safatka babuni znajduje sig¢ obszerny
opis: Ulubiona satatka naszych gosci. Soczysta grillowana piers kurczaka, pa-
rzony i grillowany boczek, duza ilos¢ zottego sera, zdrowe polskie jajka, pomi-
dory, zielony ogorek, satata lodowa, kukurydza, sos jogurtowo-czosnkowy. Bar-
dzo bogata w biatko i witaminy z grupy B. Mata ilos¢ tuszczu.

W dalszej czgsci artykutlu opisze $rodki jezykowe, dzigki ktorym nazwy zy-
skuja walor perswazyjny i w zwiazku z tym skuteczniej oddziatuja na klientow re-
stauracji, zachecajac ich do zaméwienia dania i pobudzajac wszelkie zmysty. Me-
taforycznie mozna wigc powiedzie¢, ze same nazwy pehia juz rolg przystawki.

A. Srodki fonetyczne

Srodki fonetyczne (zwiazane z brzmieniem wyrazu) szczegélnie sprzyjaja
realizacji takich etapow dziatania perswazyjnego, jak skupienie uwagi odbiorcy
na komunikacie oraz zapamigtanie go. Potwierdzaja to nazwy, w ktorych wyko-
rzystano rym, np. Ciasto miodowe z serem i karmelem. Czasami rymowi towa-
rzysza inne zjawiska fonetyczne, m.in. instrumentacja gloskowa oraz jej
szczegolny przejaw — paronomazja (Fresh ananas dla nas). Podobne brzmienie
stow stato si¢ tez zasada organizujaca inne jednostki, np. Sola solo w sosie smie-
tanowym. W tym miejscu ograniczam si¢ jedynie do wymienienia najwazniej-
szych zjawisk fonetycznych i zilustrowania kazdego z nich jednym przyktadem.
Zagadnienie to szerzej bowiem zostalo opracowane w artykule Nawiqzania do
zjawisk dzwiekowych w nazwach potraw (Dawidziak-Ktadoczna, w druku).
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B. Srodki stowotworcze

Tworcy analizowanego nazewnictwa ch¢tnie wykorzystuja deminutiwa ko-
notujace delikatnos¢, wytwornos¢, pieczotowito$¢ w przygotowaniu: kotleciki
(Kotleciki jagniece z kostkq, marynowane w rozmarynie...), pulpeciki (Pulpeciki
z sandacza w sosie koperkowym, bardzo wlasciwe), pierozki (Papieskie pierozki
cielece), cebulka (Salatka tysiqca jezior ze Sledziem, gotowanym ziemniakiem
podana na purpurowej cebulce; Wyborne pierogi domowe z grzybami i kapustq
odsmazane na masle z cebulkq), masetko (Pstrqg w catosci pieczony z dodatkiem
prazonych migdatow i masetkiem czosnkowym), rybki (Rybki na rumiano z pa-
telni), chlebek (Stroganoff wotowy w chlebku), jarzynki (Tatar z tososia z mio-
dymi jarzynkami), grzybkowa (Lesna grzybkowa), wolniutko (Slimaki we lzach
Ricard... wolniutko smazone wraz z szynkq) niz augmentatywa kojarzace sig
z duzymi rozmiarami, chociaz repertuar tych drugich wcale nie jest maty: scha-
boszczak (Schaboszczak, ziemniaki, kapusta zasmazana), micha (Pierogowa mi-
cha), ciacho (Ciacho dnia). Zgrubienia moga tez sugerowac prostote dania: za-
grycha (Sled? zagrycha). Uwage przyciagaja ponadto neologizmy, np. czekadel-
ko (Czekadetko — smalec chiopski, pajda chleba, twarog ze szczypiorkiem), pie-
rogomania (Pierogomania barszczem czerwonym popijana).

Zastosowanie niektorych nacechowanych ekspresywnie derywatow stuzy
stylizacji na jezyk potoczny. Jego elementy petnia w nazwie rozmaite funkcje:
przyciagaja uwage, wywoluja Smiech, a takze konotuja swojskos¢ i luz.

C. Srodki leksykalne: stownictwo wartoSciujgce

Nacechowanie potoczne nazw jest tez efektem uzycia kolokwializméw: Go-
tabki z miesem ,, bardzo wypasione”; Kaczka napchana jabtkami; Ostry jak dia-
bli smalec z jablkiem; Zakrecony kurczak. Wspomniang strategi¢ mozna zaob-
serwowac¢ w odniesieniu do nazw pochodzacych z menu restauracji stylizowa-
nych na wiejskie, ktore podaja tradycyjne polskie potrawy.

Podkreslaniu atutow i rozmaitych waloréw dania shuzy stownictwo konotu-
jace pozytywne wartosci. Na wielko$¢ porcji wskazuja takie wyrazy i wyrazenia,
jak: do syta, jak dton duzy (Pierogi do syta jak dfon duze), naprawde duzy (Zraz
naprawde duzy), peten (Kielich pelen lodow smietankowych i truskawkowych),
wypetniony po brzegi (Grillowana piers kaczki podana z wydrqzonym jabtkiem
wypetnionym po brzegi stonecznq pomaranczq z miodem oraz tymiankiem pola-
ne sosem pomaranczowym z biatym winem), stuszna porcja (,,Stuszna porcja”
golonka dla dwoch o0sob), stusznej wagi (Stusznej wagi kotlecisko ze schabu
z kosciq, z ziemniakami smazonymi i z zasmazanq kapustq), najwiekszy w mie-
Scie (Najwiekszy kotlet schabowy w miescie), olbrzym (Sznycel olbrzym z cwiart-
ka cytryny z frytkami i satatq ziemniaczang), wielki (Wielki placek ziemniaczany
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z wySmienitym sosem pieczarkowo-smietanowym), XXL (Salatka babuni XXL),
podwaojny (Podwojny krem z dyni i cukinii w jednym), pokaznych rozmiarow, le-
dwo sie miesci na desce (Zeberka z pieca porcja pokaznych rozmiaréw ledwo sie
miesci na debowej desce). Wielko$¢ porcji sugerowana jest tez w sposob po-
sredni z wykorzystaniem skojarzen: dla duzego chiopca (Zraz , dla duzego
chiopca”), zasypany + czym (Lody waniliowe zasypane owocami prosto z lasu).
Podobnie, leksem dzban kojarzy si¢ z naczyniem mogacym pomiesci¢ duza ilos¢
ptynu: Dzban kompotu z suszu. Duzy wybor tego typu stownictwa §wiadczy
o kreatywnosci tworcoOw nazw.

Wskazujac na zréznicowanie sktadnikow dania, uzywa si¢ wyrazow: bogaty
(Carpaccio z osSmiornicy bogato doprawione; Tatar z rozowego tososia bogato
doprawiony), rozmaity (Sery rozmaite podane z owocami), urozmaicony (Wy-
borne medaliony z sarniny przelozone borowikami urozmaicone zurawinowq
konfiturq), kompozycja (Kompozycja ryb — sandacz, jesiotr, pstrqg — wedzonych
przez naszego szefa kuchni; Kompozycja wegetarianska — krokiecikow, tart i sa-
tat wybrana przez naszego szefa kuchni), z roznych zakqtkow (Trzy rodzaje pie-
rogow z roznych zakqtkow Polski w delikatnej okrasie i sosem jogurtowym), na
rézne sposoby (Sledzik z kutrowej beczki na rézne sposoby), rézne dwa (Sledzie
rozne dwa). Na intensywno$¢ wskazuja ponadto okreslenia bardzo i mocny (Ti-
ramisu z bardzo mocnq kawq). Bogactwo sktadnikow uzytych do przygotowania
potrawy uzmystawia tez dlugos¢ nazwy, np. Piers kacza podwedzana na drew-
nie wisniowym, podawana z gruszkq marynowanq w starym winie i gozdzikach
w towarzystwie purée z burakow i zapiekanki z jablek w sosie rozanym.

Okazuje si¢ jednak, ze zaleta jest rowniez niewielka ilos¢ jakiego$ sktadnika,
ktory nie powinien dominowaé w potrawie, ale tylko podkresli¢ jej walory. Su-
geruja to takie wyrazy, jak: odrobina (Zupa prawdziwkowa z domowymi tazan-
kami i odrobing smietany), kqsek (Kqski marynowanego tunczyka w czerwonym
winie na carpaccio z langustynek), nuta/nutka (Foie gras smazone z jabtkami
z nutq miodu pitnego; Przegrzebki oplatane cukiniq smazone na oliwie truflowej
z nutkq chilli), z kroplq (Pierogi z owocami ze smietanq i kropla soku z malin),
w tle (Roladka z kurczaka z Zurawing w tle).

Jedna z najistotniejszych wlasciwosci potrawy, ktdra nalezy opisaé, jest jej
wyjatkowy smak. Nie dziwi zatem pojawianie si¢ takich wyrazow, jak: smaczny
(Cesar smaczne, klasyczne, z kurczakiem marynowanym w jogurcie i cytrynie),
przysmak (Krymski przysmak) 1 pyszny (Sernik domowy, pyszny czekolada pola-
ny). Chociaz smak jest zwiazany z indywidualnymi gustami cztowieka, to jed-
nak stownictwo odnoszace si¢ bezposrednio do wspomnianego zmystu, do su-
biektywnych doznan ludzkich, wyspecjalizowane w funkcji okreslen smaku, jest
bardzo przekonujace. Ocenie smaku stuza tez zazwyczaj okreslenia wysmienity
(Wysmienita tarta truskawkowa), wyborny (Wyborne pierogi domowe z grzyba-
mi i kapustq odsmazane na masle z cebulkq; Wyborne medaliony z sarniny prze-
tozone borowikami urozmaicone zurawinowq konfiturq) i wykwintny (Kaczka po
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polsku z karmelizowanymi pomaranczami i wykwintnym malinowym sosem; Wy-
kwintny rosot z wielu mies z makaronem). Waloryzacja smaku odbywa sig row-
niez na skutek uzycia wyrazéw spoza pola leksykalnego kulinariow: wytworny
(Wytworna zupa rybna; Wytworny domowy sernik z bakaliami podany z musem
malinowym), wyrafinowany (Deska serrano diugo dojrzewajqcego i o wyrafino-
wanym smaku), a takze najlepszy taczony najczesciej z zaimkiem nasz (Flaki
nasze najlepsze z tartym zottym serem podanym na {fyzce; Wszystkie nasze naj-
lepsze miesa pieczone i smazone dla calej kompanii [...]) oraz znakomity (Zna-
komita wloska zupa rybna; Znakomity tatar z wedzonego tososia |[...]).

Inne zalety zwiazane ze smakiem i jednoczesnie konsystencja okreslaja wy-
razy: kremowy (Sandacz jak aksamitka w kremowej gorczycy) oraz stowa o duzej
warto$ci synestezyjnej — aksamitny (Aksamitny krem z biatych warzyw ze Smie-
tankowq chmurkq) 1 jedwabny (Jedwabny krem ze szparagow). Pozostate wyrazy
to: muslinowy, lekki — dodatkowo kojarzacy si¢ z zywnos$cia lekkostrawna i ni-
skokaloryczna, a wigc dietetyczna (Safatka cudownie letnia z arbuzem i melo-
nem lekka i chiodzqca), delikatny (Delikatne nalesniki z rzecznymi rakami na
pomidorowym muslinie, Awokado z krewetkami pod delikatnym sosem czosnko-
wym; Trzy rodzaje pierogow z rozmych zakqtkow Polski w delikatnej okrasie
i sosem jogurtowym), soczysty (Swieze liscie szpinaku skropione delikatnie dre-
singiem balsamiczno-miodowym z dodatkiem aromatycznego sera gorgonzola
oraz soczystych truskawek), puszysty (Sled? z cebulkq w oleju lub z jabtkiem
w puszystej smietanie; Puszysty tort bezowy z kremem kawowym), kruchy (Satat-
ka Verde ze swiezym szpinakiem, kruchym awokado |...]), drobny (Poledwica
wolowa drobno siekana i starannie doprawiona), chrupiqcy (Chrupiqce foie
gras ,,na czarno’’ z galaretkq z ptatkow roz na placku drozdzowym podane; Bo-
rowiki lub kurki w chrupiqcej buleczce) oraz imiestowy rozplywajqcy sie (cecha
wykorzystywana zwlaszcza w nazewnictwie ciast i deserow: Ciasto czekolado-
we rozplywajqce sie, Dolce vita — rozptywajqce sie w ustach ciasto z gorzkiej
czekolady i orzechow; Mus czekoladowy rozpltywajqcy sie w ustach) oraz dobrze
upieczony (Miesiwa dobrze upieczone, czosnkiem i majerankiem uperfumowane).

Tworcy omawianych oniméw chetnie tez zwracaja uwage na walory zapa-
chowe dan, o czym $wiadcza wyrazy pachnqcy (Zurek pachnacy grzybami i bia-
tq kietbasq z boczkiem; Pachngcy rosot z kotdunami) i aromatyczny (Domowe
ravioli faszerowane dzikiem z kurkami smazonymi na ztoto z dodatkiem aroma-
tycznego sosu jatowcowego). Wskazuje si¢ tez na wykonanie zgodne ze sztuka
kulinarna, w czego efekcie powstaja potrawy o najwyzszej wartosci pod wzgle-
dem smaku, zapachu i wygladu: starannie (Poledwica wotowa drobno siekana
i starannie doprawiona) 1 bardzo wlasciwe (Pulpeciki z sandacza w sosie koper-
kowym, bardzo witasciwe).

Zaskakujace moze by¢ postugiwanie si¢ kontrastujacymi okresleniami: mfo-
dy (Tatar z lososia z mlodymi jarzynkami) i Swiezy (Swiezy halibut podany na
sosie maslanym i sercach pomidorow) kontra wiekowy (Grillowana wqtrobka
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drobiowa na pieczonym jabtku skropiona wiekowym balsamico z lyzeczkq doj-
rzatych w stonicu malin). Ich uzycie jest jednak jak najbardziej uzasadnione, po-
niewaz w sztuce kulinarnej cho¢ ceni si¢ gtownie produkty $wieze, to jednak
w przypadku niektérych, np. wina lub octu, atutem jest wiek sktadnikow.
O $wiezo$ci pisze si¢ czasem w sposob posredni, np. aby zaznaczy¢, ze ryba nie
jest mrozona, stosuje si¢ wyrazenie z sieci: Pstrqg z sieci nadziewany selerem
z frytkami i bukietem witamin. Wiedza i doswiadczenia pozajezykowe pozwalaja
na zinterpretowanie wyrazenia ryba z sieci jako synonimu przymiotnika swiezy.
Skojarzenia ze $wiezoScia pozywienia wywoluje tez nazwa Pol kaczki z co-
dziennego wypieku.

Zalety potrawy podkresla si¢ tez przy uzyciu wyrazow abstrakcyjnych. Wy-
wotywane przez nie skojarzenia maja charakter wytacznie pozytywny: radosé¢
(Owocowa radosc¢ z truflami), wysni¢ (Pstrqg pieczony w swej calej krasie
w cetkach sosu z malin wysnionego) i raj (Deser lodowy ,, truskawkowy raj”).
Podobna funkcje petnia okreslenia o charakterze ogolnie wartosciujacym, np.
cudownie (Satatka cudownie letnia z arbuzem i melonem lekka i chlodzqca)
1 rozkoszny (Rozkoszne w swym smaku Carpaccio Toscano).

Element wartosciujacy posiadaja tez leksemy uczta (,, Mazurska uczta” — sa-
tatka z wedzonym pstrqgiem i sosem kurkowym), bal (Owocowy bal) oraz nie-
spodzianka (Niespodzianka francuska z Zurawing). Duza warto$¢ perswazyjng
maja ponadto modulanty, zwlaszcza pewnosci: absolutnie (Barszcz czerwony
absolutnie rubinowy z uszkami), ale tez inne, np. wlasciwy (Pulpeciki z sandacza
w sosie koperkowym, bardzo wlasciwe). Postuzenie si¢ natomiast przymiotni-
kiem stynny (Stynne juz Rabo de Toro, czyli gulasz z ogona wolowego) to zabieg
leksykalny, ktéry moze by¢ tez rozpatrywany z punktu widzenia retoryki. Taka
perspektywa badawcza doprowadza do wniosku, Ze omawiana nazwa oparta jest
na argumencie ad populum odwolujacym si¢ do powszechnosci, ktorego ekspli-
kacja brzmi w nastgpujacy sposob: ‘skoro danie jest stynne, to wiele 0sob juz je
probowato i chwalito; jesli licznej grupie ludzi smakowato, to istnieja duze szan-
se, ze bedzie smakowac i tobie’.

Warto tez zauwazy¢, ze omawiane jednostki moga zawiera¢ wigcej niz jedno
okreslenie o charakterze wartos$ciujacym, np. Pstrqg pieczony w swej calej kra-
sie w cetkach sosu z malin wysnionego. W zaprezentowanej nazwie pojawia sig
pozytywnie warto$ciujace wyrazenie w calej krasie oraz imiestow wysniony,
uzyty w znaczeniu metaforycznym wywotujacym pozytywne skojarzenia.

D. Srodki leksykalne: stownictwo oddzialuj ace na zmysly
Intencja tworcow wielu omawianych nazw jest oddzialywanie na wy-

obraznig i zmysly odbiorcy, np. zmyst wzroku, czemu stuzy leksyka wydrqzo-
ny, wypetniony, podany na / podany z, utozony na, przetozony, zanurzony, ople-
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ciony, na postumencie: Flaki nasze najlepsze z tartym zottym serem podanym na
tyzce; Sandacz w sosie limonkowym utoZony na szparagach; Tatar z wedzonego
tososia z rzodkiewkq, zielonym ogorkiem, kaparami oparty o grzanki; Artystycz-
ny pasztet z dziczyzny podany z sosem tatarskim. Na zmysty konsumentéw dzia-
taja tez wszystkie onimy, ktdre zawieraja nazwy barw. Najwigksza czestotliwos¢
w badanym zbiorze wykazuja: zlocisty (9 uzyé): Zeberka ztociste; Zlociste chru-
piqce placki ziemniaczane z rozowym tososiem i czerwonym kawiorem; Ztocista
waqtrobka cieleca z patelni z mlodq dymkq i konfiturq jabtkowq oraz zloty / na
ztoto | oztocony (5 uzy¢), np.: Zlote pierscionki z kalmarow z tajskim sosem; So-
la smazona na zloto; t.osos oztocony grillem w sosie z zielonego pieprzu |[...].
Tego typu stownictwo stuzy charakterystyce dan smazonych i pieczonych,
a wybor wyrazoéw kojarzacych si¢ z kosztownym mineralem ma uzasadnienie
marketingowe. Inne nazwy kolorow pojawiaja si¢ rzadziej. Oto one: zielony
(Turbot na zielonej tqce z puchem wschodnim), purpurowy (Satatka tysiqca je-
zior ze Sledziem, gotowanym ziemniakiem podana na purpurowej cebulce; Pur-
purowa pomidorowa), bursztynowy (Bursztynowy rosot uperfumowany knedlami
cielecymi), rubinowy (Barszcz rubinowy na occie malinowym z syropem z czar-
nej porzeczki i kotdunami z bialej fasoli), czarny (Suflet z czarng duszq), rozowy
(Rozowy mus z tososia w objeciach cukinii). Niezbyt czgsto w nazwach stosuje
sie tez wiecej niz jeden kolor: Sledzik rézowy podany na purpurowej cebulce).
Stopien nasycenia potrawy barwami lub ich intensywnos$¢ komunikuja natomiast
wyrazy kolorowy (Krewetki z rusztu na kolorowym wianku z warzyw z pary) i na
rumiano (Rybki na rumiano z patelni).

E. Srodki leksykalne: przeksztalcenia semantyczne

Tworcom analizowanych jednostek bardzo zalezy na oryginalno$ci nazw
oraz na tym, by oddziatywaty na wyobrazni¢ odbiorcy i wzmagaty apetyt. Uzy-
skuje si¢ to dzicki zastosowaniu tropow, ktorych istota sa przeksztatcenia se-
mantyczne. Bardzo czg¢sto sa one zwigzane z neosemantyzacja — zjawiskiem do-
ceniajacym zdolno$ci poznawcze cztowieka, jego umiejetnosci uogoélniania i po-
rownywania. Najczg$ciej zmienia si¢ tres¢ wyrazu, ktory staje si¢ nazwa nowych
realiow, majacych z pierwotnymi desygnatami tylko wybrane cechy wspolne
(Buttler 1978). Przyczyna zmian jgzykowych jest tendencja do potggowania
ekspresji. Ma ona charakter podobienstwa (metafory), w tym styczno$ci (meto-
nimii)’. Ponizej wymieniam najczestsze motywacje wspomnianych przeksztat-
cen semantycznych oraz potwierdzajaca je egzemplifikacje.

Metonimig traktuj¢ jako odmiang metafory, ktora rozumiem bardzo szeroko jako ‘uzycie stow
W nowym znaczeniu’.
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1. Stycznos$¢ funkcji (przeniesienie nazwy w obrgbie sfery umystowej) jest
realizowana za pomoca wyrazow: towarzystwo (Kotleciki jagniece z kostkq ma-
rynowane z rozmarynem w towarzystwie pieczonego czosnku podane na sosie
szalotkowym; Pasztet z gesi w towarzystwie gruszkowej konfitury; Staropolski
kotlet schabowy z kostkq w towarzystwie zasmazanych i mtodych ziemniakow),
asysta (Rolada z pieczarkami w asyscie ziemniaczkow zasmazanych oraz z fasol-
ka szparagowq), objecia (Rozowy mus z tososia w objeciach cukinii), sploty
(Sum potudniowoamerykanski w splotach z szynki parmenskiej), otoczenie (Ryba
maslana w zielonym potoku trawy cytrynowej z ryzowym winem w otoczeniu wa-
rzyw), dusza (Suflet z czarnq duszq), serce (Swiezy halibut podany na sosie ma-
Slanym i sercach pomidora). Wiele wyrazow w tej grupie wywotuje skojarzenia
z sypialnia i znajdujacymi si¢ w niej przedmiotami: foze (Poledwica z grilla na
kurkowym tozu z tagliatelle szpinakowym uperfumowanym czosnkiem; Poledwi-
ca z grilla na tozu ze swiezego szpinaku; Chatka na tozu pomidorowym), tozko
(Tatar z tososia na tozku z lisci rukoli [...]), postanie (Watrobki z kurczaka ople-
cione boczkiem na postaniu z marynowanych gruszek posrod musu z avocado),
puchowa koldra (Rumiany pstrqg na masle smazony [...] na puchowej kotderce
z selera polozony). Podobnie jak koldra rowniez kapelusz® peti funkcje meto-
nimii sktadnika potrawy, ktéry przykrywa inne jej sktadniki, czyli znajduje si¢
na nich (Zupa cebulowa pod kapeluszem z ciasta francuskiego). Warto zwroci¢
uwage na to, ze tworcy réznych nazw stosuja podobne sposoby obrazowania,
o czym s$wiadczy wykorzystywanie wprawdzie rozmaitych wyrazow, ale przy-
wotujacych analogiczne skojarzenia. Potwierdzaja to stowa, ktore tacza sig
W synonimy, np. zestawienie roznych sktadnikéw w potrawie komunikuja wyra-
zy towarzystwo, asysta, objecia, sploty, otoczenie. Z poSciela kojarza si¢ nato-
miast postanie, pierzynka, kotdra, z meblem do spania — toze i {ozko, a z wng-
trzem cztowieka — dusza i serce.

2. Stycznos¢ wygladu (gtownie ksztaltu, a wige przeniesienie nazwy w obre-
bie sfery zmystowej) potwierdzaja stowa: lustro (Plastry wedzonego oscypka
przektadane stonecznymi pomidorami podane na lustrze sosu malinowo-bura-
czanego; Panna cotta na lustrze sosu malinowego), koszyczek (Satatka z karczo-
chow i kalafiora w koszyczku z szynki parmenskiej z dressingiem truflowym; Be-
zowy koszyk wypetniony swiezymi owocami), wachlarz (Terrina z owczego sera
, Bundz” na wachlarzu z marynowanego jabtka z orzechowym vinaigrette; Wa-
chlarz bialych szparagow ze zlocistq butkq), gniazdo (Filet z suma w gniezdzie
ze szpinaku na sosie z bialej cebuli i zielonego pieprzu), wianek/ wieniec (Pie-
czen z mlecznej cieleciny podawana w wianku z mtodej marchewki; Poledwiczki
wieprzowe w wianku z zasmazanej kapusty w sosie tymiankowym), koputa (Nu-
gat lodowy z karmelizowanymi migdatami pod koronkowq koputq z cukru), wy-

8 O tzw. metaforach odziezowo-okryciowych w nazwach potraw szerzej pisala Witaszek-Sam-

borska 2004.
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sepka (Szynka parmenska w cytrusowej wysepce), puch (Bazant tqkowy pieczony
na kolorowo, w puchu z ziemniakow |...]), papilot (Losos z pieca w papilocie na
musie z pomidorow), woalka (Warzywa sauté na oliwie z oliwek pod buraczanqg
woalkq), szpada (Poledwica wotowa przebita szpadq z mtodych warzyw w sosie
Porto; Ognista szpada z kurczaka, bekonu, cebuli, papryki z ryzem), ksiezyc
(Sznycel wiedenski z cytrynowym ksiezycem; Losos oztocony grillem w sosie
z zielonego pieprzu z pieczonymi ksiezycami i salatq vinaigrette), kokarda (Okon
nilowy opleciony kokardq ciasta francuskiego), wstega (Poledwica wotowa
z grilla na wstegach sosu z zielonego pieprzu na burgundzkim winie; Stek z jele-
nia we wstegach sosu), chmurka (Warzywa gotowane pod jajeczng chmurkq; Ak-
samitny krem z bialych warzyw ze Smietankowq chmurkq), obtok (Truskawki
w oblokach), korona (Satatka Verde ze swiezym szpinakiem, kruchym awokado,
prazonym czosnkiem i koronq parmezanu), kometa (Krem z zielonego groszku
z zanurzonq rozq kalafiora i kometq jogurtu greckiego), tulipan (Tulipan sorbe-
tow o trzech smakach), aureola (Semifreddo migdatowe z aureolq z karmelu
z sosem czekoladowym), pierscionek (Zlote pierscionki z kalmarow z tajskim so-
sem — nazywajac te potrawe, uzyto dwoch polisemow pierscionek i zloty, ktore
z jednej strony charakteryzuja wyglad potrawy, a z drugiej strony tworza pota-
czenie wyrazowe zloty pierscionek), pierscien (Chrupiqce pierscienie z kalma-
row na ziemniaczanym tozu), muslin (Delikatne nalesniki z rzecznymi rakami na
pomidorowym muslinie; Makaron z kaczkq w smietanowym muslinie we wloski
sposob podany), taka (Turbot na zielonej lqce z puchem wschodnim), ogrody
(Zielone ogrody z boczkiem i parmezanem), szuwary (Sum w zielonych szuwa-
rach ze szpinaku z sosem z zielonego pieprzu), szachownica (Piotrosz w sosie
smardzowym na szachownicy z marchewki i rzepy). Wymienione przyktady po-
twierdzaja, ze tworcy nazw najchetniej postuguja si¢ metonimia, chcac opisac
okragtos¢ lub kulisto$¢ ksztattu. Wykorzystywane sa tu réznorodne skojarzenia
np. gniazdo, wieniec, aureola, kometa, pierscionek. Obecnos¢ zas zielonych wa-
rzyw w potrawie komunikuja takie wyrazy, jak {qka, ogrod, szuwary, konotujace
zielen i S$wiezos¢.

3. Stycznos¢ ilosci i wielko$ci (przeniesienie nazwy w obregbie sfery zmy-
stowej) mozliwa jest do zaobserwowania w nazwach zawierajacych wyrazy ko-
jarzace si¢ z bogactwem, w tym wypadku smakow, kolorow i zapachéw, np.
wiqzanka (Wiqzanka grillowanych warzyw z pieca zapiekana z fetq i orzeszkami
pinii); pole (Pole truskawkowe; Truskawkowe pole), gaszcz (Kotleciki cielece
w gaszczu warzyw i Swiezych ziol) 1 skarbiec (Skarbiec z krewetkami). Pierw-
szych trzech wyrazéw uzywa si¢ zwykle w odniesieniu do warzyw i owocow,
poniewaz kojarza sig¢ z natura i roslinnoscia, ostatni z leksemow pojawia si¢
w sasiedztwie produktow kosztownych lub trudno dostgpnych. Liczbe sktadni-
kéw wyrazaja tez terminy zwyczajowo uzywane w odniesieniu do zjawisk mu-
zycznych: solo (Sola solo w sosie Smietanowym), duet (Duet kalafiorowo-broku-
towy; Duet poledwic wieprzowej i wotowej podany z sosami sliwkowym i jarze-
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binowym oraz grillowanq cukiniq; Pieczen cieleca |...] w duecie z modrq kapu-
stq) oraz trio (Miesne trio (drob, woltowina, wieprzowina) podane na sosie smie-
tanowo-kaparowym [...])°.

4. Stycznos$¢ whasciwosci (przeniesienie nazwy w obrebie sfery zmystowej)
wykorzystywana jest dzigki wyrazom: lakierowany (Chrupiqce udko z kaczki la-
kierowane miodem podane z zasmazanymi buraczkami lub czerwonq kapustq),
pijany (Wieprzowy stek pijany piwem podawany z papatecq, fasolq i guacamole)
oraz potok (Ryba w potoku zamiast zupa rybna). W funkcji metonimii dobrze
przyprawionej potrawy moga by¢ natomiast uzyte imiestowy odurzony (Ravioli
w kompozycji z foie gras odurzone cynamonem |[...]) 1 uperfumowany (Miesiwa
dobrze upieczone, czosnkiem i majerankiem uperfumowane, poledwica z grilla
na kurkowym tozu z tagliatelle szpinakowym uperfumowanym czosnkiem). Pota-
czenie wyrazOw uperfumowany czosnkiem wydaje si¢ zaskakujace, poniewaz ro-
slina ta w zaden sposob nie jest kojarzona z zapachem perfum. Prowokacyjne
jest tez postuzenie si¢ wyrazami pijany i odurzony, konotujacymi uzywki. To
jednak, co w polszczyznie ogélnej zaskakujace, w przypadku nazw marketingo-
wych moze by¢ bardzo skuteczne — perswazyjne walory takich zestawien sa nie
do przecenienia.

Metonimie czgsto zastepuja leksyke kulinarng zwiazana z obrobka zywnosci,
ze zmudnymi czynno$ciami kuchennymi, kojarzacymi si¢ z wysitkiem, a nie ze
wspaniatym efektem kulinarnym. np. zamiast polaé, skropi¢ uzywa si¢ zraszac
(Comber z sarny Smietankq zraszany; Gicz jagnieca z rozmarynem pieczona na
talerzu sosem balsamicznym zroszona), zamiast doprawiony czgsto jest podkre-
cony, zakrecony (Krem z zielonego groszku z mietq podkrecony szczyptq chili,
Swieze kurki zakrecone oliwg truflowq i wiejskq Smietang podane w cebulowym
chlebku), a w miejsce zawingc¢ tworcy analizowanych nazw stosuja otulic¢ (Zie-
lone szparagi otulone w chrupiqcym boczku). Podobnie pofozy¢ obok / w poblizu
zastepowane jest przez utuli¢ (Sled? malosolny z gruszkq marynowanq utulony
cebulkq i ogorkiem okraszony; Szparagi tososiem utulone), postaé (Medalion
cielecy z grilla zdjety na rozmarynowym kobiercu postany wraz z borowikami
w sosie z porto) lub wesprze¢ (Rozetki ze sledzi marynowane z gozdzikami
wsparte na cebuli z buncem), a znaczenie polozy¢ na wyraza okry¢ (Sernik pie-
czony z brzoskwiniami okryty piankq kokosowaq), czy zaplata¢ (Wiatr z Galicji,
czyli krewetki zaplgtane w nitki z ciasta kataifi). Bardzo czgsto zamiast imiesto-
WOW: zanurzony, polany, oblany stosuje si¢: zatopiony (Satatka letnia z rzod-
kiewki, szczypiorku i ziol z twarogiem w jogurcie zatopiona na ziemniakach
podana), kaqpany/skaqpany (Ravioli z kaczkq posypane orzeszkami laskowymi
skapane w klarowanym masle; Sandacz kqpany w mleku w glazurze z pytku z bo-
rowikow [...]; Diabet morski [...] w cytrusowym masle kqpany), utopiony (Kot-
duny utopione w bulionie z lubczykiem i octem debowym), a w miejscu tryskac

Szerzej na ten temat Dawidziak-Ktadoczna, w druku.
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(thuszczem) pojawia sig sikac (Mastem i pieprzem sikajqce kijowskie kotlety na
konfiturze z jabtek smazonych z purée ziemniaczanym; Mielony cieleco-
wieprzowy ,,jak u mamy soczysty i sikajqcy”). Zaskakujaco brzmi tez nazwa Se-
lekcja warzyw z patelni, w ktorej postuzono si¢ wyrazem selekcja bedacym
wprawdzie synonimem rzeczownika wybor, ale tradycyjnie nietaczonym z lek-
semem warzywa w takich kontekstach. Podobnie dziwi uzycie czasownika he-
blowa¢ zastgpujacego typowo kulinarne scierac¢ (Carpaccio Alyki o truflowej
nucie z heblowanym parmezanem z dodatkiem grzybow). Natomiast w nazwie
jednego z dan: Zaskakujqco namietna Insalata Caprese uzyto przymiotnika na-
mietny stosowanego w polszczyznie na okreslenie oséb, a nie potraw czy pro-
duktéw spozywcezych. W innym przykladzie, zeby unikna¢ wyrazu ocet, postu-
zono si¢ wyrazeniem krople balsamicznej rosy: Terrine z koziego sera miekkich
warzyw w kroplach balsamicznej rosy, ktore nie kojarzy si¢ juz z niezdrowym,
niewyszukanym i fatwo dostgpnym sktadnikiem. Negatywne konotacje octu mo-
ga wynika¢ z utrwalanego w mediach obrazu czaséw PRL-u, kiedy w sklepach
brakowato wigkszosci produktow spozywczych, a ocet stal na potkach zawsze.
To wyobrazenie sprzed kilkudziesigciu lat nalezy do stereotypowego postrzega-
nia reglamentowanej gospodarki i zycia codziennego w socjalizmie. Tworcy
nazw rezygnuja ze wspomnianego wyrazu, by nie wywotywac niekorzystnych
skojarzen u konsumenta.

Typowa metonimia przyczyny jest stoneczny zamiast dojrzaty (Grillowana
piers kaczki podana z wydrazonym jabtkiem wypetnionym po brzegi stoneczng
pomaranczq z miodem [...]), metonimia miejsca — paszteciarnia zamiast pasztet
(Domowa paszteciarnia), metonimia znaku — kukuryku zamiast drob (Kukuryku
na szparagach). Skojarzenia doprowadzity tez do powstania nazw zawierajacych
wyrazy oztocony zamiast przypieczony (Losos oztocony grillem w sosie z zielo-
nego pieprzu z pieczonymi ksiezycami i salatq vinaigrette) oraz lesny klimat —
zamiast grzyby (Tagliatelle w lesnym klimacie).

Zaprezentowane i omowione w kilku ostatnich akapitach nazwy zawieraja
tropy, ktore mozna ogolnie przyporzadkowa¢ do kategorii metafor. Jednak
obecnos¢ w nich réwniez nazw produktéw zywnosciowych sprawia, ze mimo
wszystko kojarzone sa z nazwa dania. Referencyjnos¢ komplikuje si¢ natomiast
w przypadku nazw, ktore nie wykazuja zadnych wtasciwosci informacyjnych, to
znaczy: sama nazwa nie sugeruje, do jakiego elementu rzeczywistosci pozajgzy-
kowej si¢ odnosi. Tej wtasciwosci w przypadku nazw marketingowych nie nale-
zy jednak uznawac¢ za ich wade, wrecz przeciwnie, dzigki intrygowaniu odbior-
¢y, silnie oddzialuja na niego perswazyjnie. Zabieg ten dotyczy nazw, ktore sta-
nowia metafore jako calos¢. Seri¢ tworza tu nawiazujace do kultury Indian
1 Ameryki nazwy potraw serwowanych w restauracjach Sioux: Usmiech losia
dla indianskiej squaw; Podniebny lot orta stepowego; Ekstaza Indianki na kak-
tusie; Humor Jacka Londona; Wielki szeryf XXL; Siedzqcy byk na prerii. Wsrod
nich sa rowniez jednostki leksykalne zawierajace skape informacje na temat po-
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trawy: jej sktadnikow lub sposobu przygotowania, np. z nazwy Ubity bawot gra-
Jjacy o swq dusze w kosci, by mieso zostato w catosci wynika jedynie, ze chodzi
o danie migsne, nazwa Stek a la tepa strzata w zadzie bizona sugeruje sposob
przyrzadzenia migsa (stek), a nazwa Kociolek szalonego kojota nasuwa skoja-
rzenia z daniem jednogarnkowym. A oto inne tego typu nazwy: Satatka szeryfa,
Satatka greckich osadnikow; Zeberka rodem ze stanu Utah; Trop Sioux’a na
szczycie serowej gory; Smakowity stek wieprzowy Buffalo Billa; Waqtrobka osad-
nikow; Pstrqg Apacza; Losos traperow; Dorsz z przepisu Zony wodza; Ztota ryb-
ka w stawie frytek.

W analizowanym materiale pojawia si¢ tez stowo zamieszanie, ktore z jednej
strony moze by¢ rozumiane jako rzeczownik utworzony od typowego czasowni-
ka miesza¢ w znaczeniu kulinarnym, a z drugiej strony mozna odczyta¢ sugesti¢
o nieporzadku — nie jest on jednak warto$ciowany negatywnie. Wydaje sig, ze
wyraz zostal uzyty, by zartobliwie okresli¢ bogactwo skladnikow i smakow. Ca-
to$¢ ma zatem wywota¢ pozytywne skojarzenia: Wegierskie zamieszanie: Krem
z pomidorow i czerwonej papryki z pieca z odrobing koziego sera; Kolorowa sa-
tata w serowo-orzechowym zamieszaniu |...]; Brokutowe zamieszanie.

F. Srodki skladniowe

Jednym z najczgstszych zabiegéw usytuowanych na poziomie sktadniowym
jest inwersja, ktora przejawia si¢ w finalnym szyku imiestowu przymiotniko-
wego: Poledwica wolowa foie gras ze zlocistym pierozkiem truflowo-ziemnia-
czanym na sosie ze smardow podana; Satatka letnia z rzodkiewki, szczypiorku
i ziot z twarogiem, w jogurcie zatopiona na ziemniakach podana; Pstrqg pieczo-
ny w swej calej krasie w cetkach sosu z malin wysnionego; Ciasto czekoladowe
rozplywajqce sie. Na przykladzie ostatniej nazwy mozna zaobserwowac zjawi-
sko umieszczania przydawki charakteryzujacej po wyrazie okre§lanym, a nie
przed nim. Na skutek tego zabiegu klient owa przydawke traktuje nie jako cha-
rakteryzujaca, ale gatunkowa — odnosi wrazenie, ze opis dania jest bardziej
obiektywny. Inaczej mowiac, dzigki modyfikacji szyku wlasciwo$¢ rozptywania
si¢ ciasta (w domysle w ustach) odbiorca postrzega juz nie jako subiektywna inter-
pretacjg zalet ciasta, ale jego staly atrybut. W nienaturalnym szyku pojawiaja si¢ tez
okoliczniki, np. Domowy rosot z kury dla grajqcych na instrumentach czesto.

Typowe nazwy potraw w sensie sktadniowym to zawiadomienia, tymczasem
tworcy nazw potraw serwowanych w polskich restauracjach coraz chetniej wy-
razaja je w postaci zdan, a wigc struktur zawierajacych orzeczenie: Deska ,, ofi-
cer grilluje” — wiejskie migsa i kietbasy z grilla, z ryzem, ziemniakami farmer-
skimi oraz bialq i czerwonq kapustq; Surowy z glinianych mich, ktore bra¢ mo-
zecie wedtug woli, placqc za kazdy talerz; Gazpacho, to z Andaluzji lub to, ktore
pora roku przyniesie; Krewetki w curry, jesli Panstwo pozwolq ze swiezq rukolg;
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Satatka w bazyliowym sosie kazdego z Was zachwyci z mozzarellq i pomidor-
kiem tycim. Tego typu nazwy przypominaja krotkie opowiadanie, tekst o charak-
terze narracyjnym, co szczegolnie potwierdza nazwa Ges cata pieczona — fasze-
rowana cielecing i chatka, jak Irek przywiezie jq z Wegier.

Dla porzadku warto tez wspomnie¢ o poréwnaniu i kontrascie, cho¢ zabie-
gi te nie sg czesto stosowane. Egzemplifikacja pierwszego chwytu moga by¢ na-
zwy: Sandacz jak aksamitka w kremowej gorczycy; Pierog z Pacanowa z kozim
serem jak koperta pocztowa, drugiego za§ — Krokieciki z kurczaka, chrupiqce na
zewnqtrz i kremowe wewnqtrz.

G. Zabiegi tekstowe

Najciekawsze mechanizmy podporzadkowane perswazji zlokalizowane sa na
poziomie tekstowym. Zaliczam do nich przede wszystkim eksponowanie w na-
zwach jednej z dwoch kontrastujacych kategorii — swdj lub obcy'’. Najprostszym
sposobem realizowania pierwszej z nich jest postuzenie si¢ wyrazem swojski lub
wyrazeniem na swojsko (Kaszanka na swojsko z cebulkq). Moze by¢ ona zwer-
balizowana rowniez dzigki nastepujacym jednostkom leksykalnym: polski (Do-
mowy pasztet polski; Sled? zwany polskim sledzikiem [...]; Poledwica dobra, bo
polska [...]), z Polski (Trzy rodzaje pierogow z roznych zakqtkow Polski w deli-
katnej okrasie), po polsku'' (Kaczka po polsku; Tatar po polsku; Zlocisty kur-
czak faszerowany po polsku), staropolski (Bigos staropolski; Talerz Aniotow —
wykwintne wedliny staropolskie; Staropolski kotlet schabowy), ktore odsytaja do
wartosci tradycji narodowej. Patriotyzm lokalny konotuja natomiast stowa: ma-
zurski (Mazurska uczta), goralski (Satatka goralska z oscypkiem, bukietem wa-
rzyw, z winegret i pomidorem), gazdowski (Gazdowska deska — wybor wedlin),
grojecki (Jabtecznik z grojeckich sadow), wroctawski (Maczanka wroctawska —
medalion schabu przektadany z pomidorami koktajlowymi). Jeszcze wigksza sitg
perswazyjna maja regionalizmy, ktére uwiarygodniaja lokalnos¢ potrawy. To, ze
nie mozna jej skosztowa¢ w innych miejscach Polski, jest jedna z najlepszych
zachet dla konsumentow, motywacja, by zamowic ja w konkretnej restauracji:
Pyry z gzikiem; Tarciuch z Kaweczynka ze Smietanq; Reczczoniak w ciescie z so-
sem grzybowym i ogorkami. Duza sit¢ perswazyjna ma ponadto zwrocenie uwagi
na zwiazek receptury potrawy lub sposobu jej wykonania wlasnie z tym, a nie

190 obcych elementach leksykalnych w nazwie i stosowaniu takich okreslen, jak domowy, swoj-
ski, wedlug receptury babci pisala juz Anna Dabrowska (1998), analizujaca leksyke kulinarna
konca XX wieku. Dzi$, zaledwie kilkanascie lat po ukazaniu si¢ wspomnianego artykutu, ob-
serwujemy znaczne nasilenie odwotan do jednej z tych dwoch kategorii i realizowanie jej za
pomoca leksyki tworzacej zdecydowanie liczniejszy zbior.

Zaskakujace jest tez stopniowanie polskosci: Kaczka bardzo po polsku z pieczonq antonowkq,
cala potowka.
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innym lokalem. Taki zabieg jest wynikiem zastosowania zaimka nasz: Tatar
nasz po polsku; Nasza stynna szarlotka domowa; Domowe pierogi lepione przez
naszych kucharzy; Carpaccio z kaczki wedzonej u nas z pomaranczq; Bukiet sa-
tat z tososiem wedzonym u nas; Naszego wyboru pierogi z serem i ziemniakami.

Informacje o tym, ze danie jest specjalnoscia zaktadu, wnosza ponadto lek-
semy: tutejszy (Szaszlyk tutejszy), wltasnej produkcji (Wiasnej produkcji talerz
pierogow z miesem |[...]) oraz polaczenie szef kuchni, np. Kompozycja wegeta-
rianska — krokiecikow, tart i salat wybrana przez naszego szefa kuchni; Krewetki
., Black tiger” — przepis szefa kuchni; Tatar z dojrzewajqcej wotowiny wprawnie
przygotowany, siekany i dosmaczony przez Starszego Kucharza. Podobna funk-
cje pelnia nazwy firmowe: Percheron, zapieckowy smalec z kiszonym ogorkiem
i pieczywem na desce podany (Zapiecek, Warszawa); Carpaccio Alyki o truflo-
wej nucie z heblowanym parmezanem z dodatkiem grzybow (Alyki, Smolec koto
Wroclawia), MG Magda (MG Eat)'.

Swojskosc¢ realizuje si¢ tez dzigki wykorzystaniu skojarzen ze wspdlnota ro-
zumiang jeszcze weziej, a mianowicie z rodzing i domem. Ciekawe jest to, ze
ilustrujace to zjawisko jednostki naleza do stosunkowo kroétkich, uruchomiaja-
cych pozytywne skojarzenia zwiazane z domem, dziecinstwem, naturalno$cia
i mtodoscia (Witaszek-Samborska 2005, 165): Specjalnos¢ naszego domu — po-
ledwica po pansku; Domowy pasztet polski; Domowa grzybowa z kluseczkami;
Pomidorowa domowa z kluseczkami; Domowa paszteciarnia; Zupa prawdziw-
kowa z domowymi tazankami i odrobing smietany; Domowy rosot z kury; Do-
mowe ravioli; Smalec domowy; Wyborne pierogi domowe; Wytworny domowy
sernik; Ciasto domowe jesli jeszcze jest. Wrazenie swojskos$ci osiagane jest tez
dzigki zastosowaniu wyrazenia jak u mamy (Mielony cieleco-wieprzowy ,,jak
u mamy soczysty i sikajqcy”), jak u ciotki (Nalesniki z serem jak u ciotki), a tak-
ze rzeczownikow babcia i babunia w funkcji dopetniacza dzierzawczego: Szar-
lotka babci Eli z bitq sSmietanq i lodami; Grzybowa babci z zacierkami i kleksem
Smietany, Rosot babci z makaronem; Salatka babuni XXL, rzadziej nazywajace-
go inny stopien pokrewienstwa: Placek stryjenki z owocami i galaretkq; Kompot
,haszego dziadka”. Ze swojskoscia taczy si¢ ponadto tradycja, sentyment do
przesztosci — do tego, co minione: Tradycyjny barszcz bialy z krokietem z biatej
kietbasy podany; Tradycyjny polski barszcz czerwony w filizance; Salata wio-
senna tak jak dawniej chrupiqca z rzodkiewkq i stodkq Smietanq; Grzyby z na-
szych gorskich lasow: borowiki, kurki i maslaki na dawny sposob sporzqdzone,
duszone z cebulkq, Staropolski bigos z siedmiu mies [...] wielokrotnie wysmaza-
ny jak nakazuje stary zwyczaj. Podobne skojarzenia wywoluje przymiotnik wiej-
ski: Sled? zwany polskim Sledzikiem w wiejskiej Smietanie i oliwie z pieczonym
ziemniakiem; Tatar po polsku z wiejskim zottkiem. Wykorzystanie kategorii swdj
w celach perswazyjnych wynika z apoteozowania takich wartosci, jak prostota,

12 Restauracja nalezaca do Magdy Gessler.
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ktora kojarzy si¢ z natura, powrotem do korzeni i przesziosci. Ponadto, jest
zwiazane ze wspoOlczesna moda na tradycje oraz poszukiwaniem kulinarnych
wzorcow narodowych, etnicznych i regionalnych (por. Lenska-Bak 2010).

Kategoria obcy realizuje si¢ w badanym materiale na dwa sposoby. Przede
wszystkim pojawiaja si¢ nazwy miast znajdujacych si¢ poza Polska wraz z wy-
razami pochodnymi (Z Frankfurtu do zuru; Omlet Odessa z czerwonym kawio-
rem, Swiezym koprem i kwasnq Smietanq; Sznycel z cwiartkq cytryny jak
w Wiedniu; Sznycel wiedenski od brzega do brzega z cytryng; Sznycel wiedenski
z cytrynowym ksiezycem; Szynka parmenska), nazwy kontynentéw i urobione od
nich przymiotniki (Sum afivkanski), nazwy obcych panstw lub ich regionow,
a takze utworzone od nich derywaty (Carska Rosja z krabami chatka i aksamit-
nq emulsjq z pomidorow i koniaku; Szwajcarska konkretna; Niespodzianka fran-
cuska z zurawing; Marmurek z foie gras z kaczki z tostami zgodnie z francuskq
tradycjq z kieliszkiem miodowego monbazillac; Gazpacho, to z Andaluzji lub to,
ktore pora roku przyniesie; Krymski przysmak).

Ponadto w nazwie moga sig tez pojawia¢ wyrazy nazywajace cudzoziemskie
realia lub nawiazujace do obcych kultur, w tym nazwy potraw, np. ,, Brambo-
rak” — czeski kotlet wieprzowy w ciescie ziemniaczanym z bialq kapustq. Kate-
goria obcosci przejawia si¢ ponadto w postugiwaniu si¢ stownictwem obcym,
ktore zdaniem Witaszek-Samborskiej (2005, 165) stuzy nobilitacji potraw
w oczach konsumentow. Sg to zardbwno obce nazwy produktow i potproduktow
spozywczych, jak i gotowych dan, np.: tagliatelle ‘klasyczny wloski makaron
w ksztatcie dhugich, ptaskich wstazek o szerokosci 0,65—1 cm’ (Poledwica
z grilla na kurkowym ftozu z tagiatelle szpinakowym uperfumowanym czosn-
kiem); foie gras ‘pasztet produkowany z silnie otluszczonych watrobek gesi lub
kaczek’ (Ravioli w kompozycji z foie gras odurzone cynamonem |...]); papateca
‘ziemniaki smazone w kawatkach z papryka, cebula i boczkiem’, guacamole
‘meksykanski sos przyrzadzany na bazie avokado’ (Wieprzowy step pijany pi-
wem podawany z papatacq, fasolq i guacamole), fettuccine ‘mate wstazki’ (Fet-
tuccine w lamanej kompozycji Swiezej bazylii z suszonymi pomidorami). Restau-
ratorzy przekonani o prestizu nazw obcych che¢tnie nimi wlasnie zastepuja stow-
nictwo rodzime, np. zamiast sos, budyn — pojawia si¢ dressing, pudding, np.
Pudding Vasco da Gama; Swieze liscie szpinaku skropione delikatnie dressin-
giem balsamiczno-miodowym z dodatkiem aromatycznego sera gorgonzola oraz
soczystych truskawek. Czasami jednak decyduja si¢ na rownoczesna obecnosé
stownictwa polskiego i obcego, np. Stynne juz Rabo de Toro, czyli gulasz z ogona
wolowego; Potaje canario, czyli zupa wyjatkowo warzywna z Wysp Kanaryjskich.

W analizowanym zbiorze sa rowniez nazwy, ktore tacza obie omawiane ka-
tegorie: Sernik z Krakowa w drodze do Wiednia; Polska gruszka-Klapsa z kozim
serem Bio na tozu z litewskiego kindziuka. Zabieg polaczenia kategorii swoj
1 obcy rowniez wydaje si¢ atrakcyjny i coraz bardziej zyskuje na popularnosci.
Zestawianie swojego i obcego na jednym planie mozna uzna¢ za przejaw homo-
genicznosci wspotczesnej kultury (Lenska-Bak 2010).
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Ciekawym chwytem jest eksponowanie roli klienta, czyli holdowanie zasa-
dzie ,klient nasz pan”. Sugestia zaktywizowania odbiorcy i pozostawienie mu
mozliwosci decydowania o ostatecznym sktadzie, smaku 1 wygladzie potrawy
jest strategia zwiazana z dowarto$ciowaniem klienta, ktoremu pochlebia z jedne;j
strony troska restauratorow o dogodzenie jego gustom, z drugiej strony — zaufa-
nie, jakim zostaje obdarzony przez profesjonalistow wiaczajacych go w proces
przygotowania positku. Egzemplifikacja moga by¢ nastgpujace nazwy: Tatar
z poledwicy wotowej w Panstwa wersji smakowej; Kasza gryczana z sosem grzy-
bowym, a jak kto chce to i ze skwarkami; Krewetki w curry, jesli Panstwo po-
zwolq ze Swiezq rukolq; Pierogi wedle zyczenia, drobne, szlachetne, z dobrze
roztartej masy. Nazwa zawiera tez informacjg, ktorej grupie klientéw szczegol-
nie poleca si¢ dana potrawe: Deska szefa kuchni dla wychudzonych, zmizernia-
tych i rekonwalescentow. Tego typu zabieg jest rowniez sposobem na zakodo-
wanie informacji o pozywnosci dania i wielkosci podawanej porcji.

Duza popularnoscia ciesza si¢ tez dania, ktorych nazwy w jakis sposob na-
wiazuja do autorytetow'’. Z prestizem, przepychem, wyjatkowoscia smaku mo-
ga kojarzy¢ sie nazwy przywolujace takie godnosci, jak papiez'®, cesarz i krol:
Papieskie pierozki cielece; Krolewski tort beza Paviova; Rosot krolewski z klu-
seczkami pietruszkowymi; Szaszlyk po krolewsku z poledwiczki wieprzowej,
z wedzonym boczkiem i paprykq, podany z pieczonym jabtkiem z zurawing
i chrzanem. W analizowanych onimach przywotywane sa tez znane postaci hi-
storyczne, literackie lub legendarne, wywotujace pozytywne skojarzenia, np.
Humor Jacka Londona; Dorsz a la Sinatra z ziemniakami po piekarsku; Deser
lodowy ,,L.0dka Robinsona Cruzoe”; Szwejk — jajko na miekko, szynka, ser zotty,
twarozek, miod, dzem; Krolowa Ela. Czasami nawiazuje si¢ do os6b wyraznie
taczonych z miejscowos$cia, w ktdrej znajduje si¢ restauracja serwujaca dana po-
trawe: Piernik Kopernika. Sil¢ argumentu wykorzystujacego autorytet posiadaja
tez nazwy sugerujace, ze potrawa zostala przygotowana wedlug oryginalne;j,
sprawdzone] receptury: Polewka staropolska na kminku wedtug Compendium
Ferculorum z peczakiem i Swiezym tymiankiem; Biale kietbaski krakowskie
podane z kapustq zasmazang na staropolski sposob podane z ostrq musztardq na
miodzie wedtug receptury z Compendium Ferculorum (1682 r.). W zaprezento-
wanych jednostkach pojawia si¢ tytul pierwszej polskiej ksiazki kucharskiej, be-

13 Nazwy odwolujace sie do znanych osob lub godnosci czy prestizowych funkcji nie sa nowoscia
w menu restauracji. Udowodnita to Anna Dabrowska (1998), ilustrujac ten sad materialem po-
chodzacym z ksigzek kucharskich wydanych na poczatku XX wieku.

Warto przypomnie¢, ze dzigki epitetowi ,,papieski” niespotykana popularnos¢ zdobyty ciastka
kremowe sprzedawane w Wadowicach. Mozna tu méwi¢ wrecz o fenomenie socjologicznym,
bowiem w niewielkim miasteczku istnieje kilkanascie cukierni i kawiarni serwujacych specjat
o nazwie papieska kremowka/ kremowka papieska. Geneza tej nazwy wiaze si¢ ze stowami Ja-
na Pawla II wypowiedzianymi 16 czerwca 1999 w Wadowicach. Karol Wojtyta, wspominajac
wowczas czasy swojej mtodosci, powiedziat ,,Po maturze chodzilismy na kremowki”.
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dacej zbiorem przepisoOw Stanistawa Czernieckiego, ktora jest ceniona nie tylko
przez historykow jezyka jako dokument Zrodlowy, ale rowniez przez specjali-
stow z dziedziny kulinaridow, wskazujacych na warto$¢ samych przepisow.
W przypadku dwoch ostatnich nazw mozna zatem moéwi¢ o walorach perswa-
zyjnych wynikajacych z powotywania si¢ na autorytet i odniesien do tradycji.

Za dos$¢ istotny chwyt w dziataniu marketingowym nalezy uzna¢ intertek-
stualno$¢, a wigc nawiazywanie do popularnych dziet kultury. W badanym za-
sobie leksykalnym sa to zwtaszcza teksty zaliczane do literatury dziecigeej: Pie-
rog z Pacanowa z kozim serem jak koperta pocztowa; Zlota rybka w stawie fry-
tek; Kaczka dziwaczka na tozeczku lezy w dzikim majeraneczku, pyzy obok i loze
z modrej kapusty. Podstawa skojarzen z Pacanowem, zlota rybka i kaczka dziwacz-
ka sa produkty uzyte do przygotowania danej potrawy: kozi ser, ryba lub kaczka.

Intertekstualno$¢ przejawia si¢ ponadto w uzywaniu powiedzen: Szes¢ kre-
wet jedna za drugq; Comber jagniecy ,,na bacznos¢” panierowany w pistacjach
podany z gratin ziemniaczanym; Potudniowy temperament, czyli |...]; Niewinne
kuszenie [...]; Twardy meski charakter podany jako |[...]; Satata ,, Zielono mi”;
Deska mieszana, czyli troszke tego i tamtego; A propos sera; Plastry marynowa-
nego tososia w koprze i miodzie lipowym nic dodac, nic ujq¢; Dolce Vita — roz-
plywajqce sie w ustach ciasto z gorzkiej czekolady i orzechow lub powiedzen
w wersji zmodyfikowanej: Piec¢ razy na temat pierogow: z kaszankq i cynamonem,
z cielecing i grzybami, ruskie, koltduny z jagniecing, z gorgonzolq i szpinakiem.

Opisany wyzej chwyt sprzyja realizacji funkcji fatycznej. Takie angazowa-
nie odbiorcy mozliwe jest ponadto dzigki stwarzaniu pozoréw zdradzania taj-
nikéw sztuki kulinarnej juz w samej nazwie: Comber z sarny Smietankq zra-
szany, trzy noce marynowany w burgundzie utozony na kapeluszach z prawdziw-
ka; Bigos staropolski, diugo, dtugo warzony typu szlacheckiego nie wiejskiego
podany w chlebie; Diugo peklowany karczek z musem chrzanowym i dzikim
czosnkiem; Nozka z kaczki" — leniwie pieczona na tozu zielonych listkéw posréd
dressingu z pomaranczy; Galareta z wieprzowych nog wolno gotowana tak, by
rosot nie zbielal. Z podanych przyktadow wynika, ze pozadana cecha jest dtugi
czas przygotowywania, co komunikuja wyrazy i wyrazenia: dfugo, trzy noce, le-
niwie, wolno gotowany. Czasami tych szczeg6low si¢ nie ujawnia, wskazujac
tylko na sekretna recepturg: Smalec domowy wedlug sekretnej receptury z wiej-
skim chlebem. Ten z kolei zabieg rowniez silnie oddziatluje na odbiorcg, ktéremu
wprawdzie nie zdradzono tajnikoéw sztuki kulinarnej, ale dzigki przymiotnikowi
sekretny uswiadomiono, ze potrawa serwowana w danej restauracji jest niepo-
wtarzalna, a wigc z pewnos$cia godna zamowienia.

Ciekawym chwytem jest rOwniez sugerowanie w nazwie, z czym danie naj-
lepiej si¢ komponuje. Ta informacja zachgca klienta do zamowienia kolejnego

15 Nézka z kaczki to bledna konstrukcja, ktéra pojawita si¢ w jezyku polskim obok ustabilizowa-
nego potaczenia nozka kaczki.
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produktu: Golonka ze skorkq glazurowanq miodem, najlepsza z kuflem zimnego
piwa; Sled? pod pierzyng z tartego jablka [...] przedni pod kieliszek zamrozonej
gorzatki.

Na odbiorcg oddzialuja tez nazwy humeorystyczne, intrygujace, a nawet
prowokacyjne: Ciasto domowe (jesli jeszcze jest); Rukola od Pana Ziotko
z gruszkq, pieczonq z miodem, pietruszkq z sosem gorgonzola; Prawie metr Sle-
dzia, prawie niedrogi, prawie niesiony, w oleju [nianym zasypany bialq cebulkq;
Jasnie pan ogorek.

Whioski

Pora na sformulowanie uogolnien oraz wyeksponowanie niezwerbalizowa-
nych wczesniej spostrzezen nasuwajacych si¢ po przeprowadzeniu analizy.

1. Nazwy potraw serwowanych w polskich lokalach gastronomicznych stano-
wia zbidr podlegajacy ciaglym zmianom. Wynika to z nieustannego ,,0d-
$wiezania” menu: cz¢$¢ potraw jest wycofywana z karty dan, a w ich miej-
sce pojawiaja si¢ inne, co z kolei jest podyktowane zmieniajacymi si¢
upodobaniami konsumentow, nowymi pomystami wlascicieli restauracji
i szefow kuchni, a takze zmiana por roku (do przygotowania potraw wyko-
rzystuje si¢ bowiem sezonowe warzywa i owoce). Te modyfikacje sa tez od-
powiedzia na zapotrzebowanie konsumentéw na nowe doznania i smaki,
a oryginalna nazwa konotuje witasnie przetamanie rutyny.

2. Analizowane nazwy dan spelniaja czg$¢ wymogow stawianych nazwom
marketingowym (por. Altkorn 2001, 90-91), np. kieruja uwage klienta na
produkt, sa charakterystyczne i oryginalne, czyli nie myla si¢ z produktami
konkurencji, sa intrygujace, dobrze si¢ kojarza oraz dzialaja na wyobraznig
i zmysty — gtéwnie smaku i zapachu, pehia tez funkcje informacyjne. Mimo
to r6znig si¢ od typowych nazw marketingowych: nie sg krotkie, proste, ta-
two rozpoznawalne, tatwe do odczytania i zapamigtania; nie zawsze spetnia-
ja tez kryterium zrozumiatosci.

3. Jednym z najpopularniejszych zabiegéw jezykowych sprzyjajacych suge-
stywnosci analizowanych nazw jest neosemantyzacja. Jej efektem czgsto jest
personifikacja, czego dowodem moze by¢ uzywanie w odniesieniu do nazw
potraw wyrazoéw taczacych si¢ z ludzmi: solo, duet, towarzystwo. Neose-
mantyzmy zastgpuja typowe stownictwo kulinarne, np. zamiast sos stosowa-
ny jest muslin, zamiast warzywa, zielenina — gqszcz, lgka. W obszarze neo-
semantyzacji mozna zaobserwowaé pewne bardzo czytelne tendencje, np.
popularnymi metaforami $mietany, ewentualnie jogurtu, majonezu sa koja-
rzace si¢ z biela i puszystoscia oblok, chmurka, pierzynka. Efektem neose-
mantyzacji sa wylacznie zmiany asymilatywne, czyli takie, ktore ,,dokonuja
si¢ pod wplywem obserwacji podobienstw odbieranych za pomoca okreslo-
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nego zmystu” (Buttler 1978, 17). W badanym materiale stanowia je albo
przeniesienia ze sfery zmystowej, albo ze sfery umystowe;.

Wyrdzniajaca si¢ grupg stanowi stownictwo erotyczne, a takze konotujace
rozmaite uczucia: kusic, rozkosz, objecia, utuli¢, otuli¢, toze, tozko, postanie
(Warzywa pachnqce na satatce chrupiqcej z ryzem i orzechami kuszqce) oraz
wywolujace skojarzenia ze $Slubem (Medalion cielecy [...] na rozmaryno-
wym kobiercu postany).

W jednej nazwie moze wystgpowac nagromadzenie metafor i metonimii, np.
Jesienna bryza, czyli mieszanka lisci satat z figami, pertami z owocow gra-
natu, orzechami i winogronami skqpana w sosie z kiwi i podawana na chru-
piqcej woalce. Taki zabieg przyciaga uwage odbiorcy i jest sygnatem nie-
przypadkowosci wyborow leksykalnych, a to zwigksza oddziatywanie per-
swazyjne komunikatu.

W menu badanych restauracji zaobserwowalam nie tylko oryginalne nazwy
samych potraw, ale rowniez ich kategorii. Zamiast tradycyjnych: zup, przy-
stawek, dan gtownych, deserow 1 napojow znajdujemy nastepujace okresle-
nia: Babcia w garnku zamieszala i zupe podata; Tym babcia rozpieszcza;
Dziadek babci podkrada i tym sie zajada; Deserem babcia dziadka skusita,
Chmielowym polem dziadek czestuje (Zapiecek Warszawa), Dary natury;
Dary lasow i okolic; Mazurskie wywary; Jadto komtura, z glebi jezior; Ma-
zurskie klimaty; Z ogrodka i wody (Restauracja mazurska u Siwka, Warsza-
wa); Flirt; Pragnienie; Namiegtnos¢; Pozqdanie (Sense, Warszawa); Na
pierwszy kes; Gorqce powitanie, czyli zupy; Z podwodnego krolestwa; Torun
na stodko, czyli desery; Rywalizacja z babciq, czyli pierogi (Po Naszemu,
Torun); Ach ten stodki swiat — desery; Kontynuujemy na zielono — satatki;
Podobnie, a jednak inaczej — przystawki (Carmen, Lublin). Ciekawe nazwy
kategorii dan odnajdujemy tez w menu dla dzieci, np.: Uczta brzdgca; Kubu-
siowe przysmaki.

Zastosowane mechanizmy sa podobne do strategii stosowanych w reklamie
1 innym nazewnictwie marketingowym, co potwierdza np. postugiwanie si¢
takimi leksemami, jak babcia, domowy (por. m.in. Loewe 2013; Michalew-
ski (red.) 2008; Rutkowski 2003; Zboralski 2000). Z drugiej strony, sa tez
inne chwyty, rzadko stosowane w pozostatych tekstach perswazyjnych.
Matgorzata Witaszek-Samborska w pracy wydanej w 2005 roku pisze:
»W strukturze tekstow wspotczesnych przepisoOw kulinarnych zdecydowanie
najczestsze sg nazwy informatywne (por. miazdzaca przewage nazw mate-
riatowych (85,7%) nad pozostatymi)” (Witaszek-Samborska 2005, 165). Ta
konstatacja potwierdza wniosek sformulowany jeszcze wczesniej przez An-
n¢ Dabrowska: ,,W polskim nazewnictwie kulinarnym mato jest poezji i wy-
bujatej fantazji. Nazwy saq raczej konkretne i rzeczowo informuja o istocie
potrawy [...]” (Dabrowska 1998, 252). Porownujac jednak najnowsze nazwy
dan pochodzace z menu restauracji z tworzonymi na uzytek przepisow kuli-
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narnych (por. Witaszek-Samborska 2005), mozna stwierdzi¢, ze odsetek
nazw oryginalnych tworzonych przez restauratorow w drugiej dekadzie XXI
wieku jest prawie dwukrotnie wigkszy niz tych, ktore wystepuja w roli tytu-
tow przepiséw kulinarnych. Dane opublikowane przez Witaszek-Samborska
wskazuja na 14,3% nazw o charakterze perswazyjnym, natomiast ze zgro-
madzonej przeze mnie bazy wynika, ze odsetek nazw szczegdlnie oddziatu-
jacych na odbiorcg wynosi 37,8%. Oznacza to, ze $rednio cztery nazwy na
dziesig¢ zgromadzonych w menu restauracji petnia nie tylko funkcj¢ infor-
macyjno-nominatywno-identyfikujaca, ale rowniez marketingowa. O ile da-
ne ilo$ciowe daja podstawe do wyrazania sadow obiektywnych, o tyle ocena
oryginalnosci i trafno$ci nazw moze by¢ uznana za subiektywna. Warto tu
jednak zaznaczy¢, ze wspodtczesni restauratorzy wykazuja sie¢ coraz wigksza
fantazja w tworzeniu nazw dan'®, wykorzystujac cate bogactwo mechani-
zmoOw nominacyjnych i zestawiajac istniejace w polszczyznie leksemy w co-
raz sugestywniejsze potaczenia jezykowe. Pod tym wzgledem najnowsze
menu sg oryginalniejsze niz te tworzone kilkanascie lat temu (por. uwagi w:
Borejszko 1994; Dabrowska 1998). Tendencja do postugiwania si¢ nazwami
oryginalnymi, majacymi wymiar marketingowy, dostrzezona i opisana przez
Ann¢ Dabrowska pod koniec XX wieku, zaledwie ,,raczkowata”. Dzi$ ob-
serwujemy ja coraz czgsciej, jest dziataniem coraz bardziej popularnym
i $wiadomym, a repertuar §rodkoéw, z ktorych korzystaja tworcy omawianego
nazewnictwa, jest zdecydowanie obszerniejszy niz jeszcze kilkanascie, kil-
kadziesiat lat temu.
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Nazwy potraw a marketing. Perswazyjne Srodki jezykowe
we wspolczesnym nazewnictwie gastronomicznym

Streszczenie

Aby sprzeda¢ produkt lub ushuge we wspotczesnej rzeczywistosci gospodarczej, trzeba nie tyl-
ko zadba¢ o ich jakos$¢, ale rowniez o nazwg. Pelni ona funkcje nominatywna, identyfikujaca
i charakteryzujaca, ale rowniez perswazyjna, przyciagajac uwagg klienta i zachgcajac go do zaku-
pu. Taki marketingowy charakter ma coraz wigcej nazw potraw serwowanych w polskich restaura-
cjach. Tworcy tych jednostek leksykalnych oddziatuja na odbiorce, stosujac zabiegi fonetyczne
(paronomazjg, rym), stowotwoércze (deminutywa), semantyczne (neosemantyzacjg, metonimig
i metaforg), leksykalne (stownictwo wartosciujace i regionalizmy), sktadniowe (inwersjg) oraz
tekstowe (wyzyskiwanie kategorii swdj lub obcy, powotywanie sig na autorytet, intertekstualnosc).

Stowa kluczowe: nazwa marketingowa, perswazja, neosematyzacja, metonimie, onomastyka
gastronomiczna.

Dish Names and Marketing

Summary

The author presents the newest tendencies in creating marketing names of food in restaurant.
Dish names to perform information and persuasion function. They associate with something pleas-
ant. The restaurant owners use deminutives, inversion, phonetic and semantic mechanism like
rhyme, metaphor. They use humorous names, names of very famous people and the ones carrying
out the intertextual functions.

Keywords: brand name, persuasion, neo-semantization, metonymy, onomastics.



