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W polskiej blogosferze blogi kulinarne zajmuj  miejsce szczególnie uprzy-

wilejowane. Chodzi tutaj zarówno o ich liczebno , jak i odbiór czytelników – 

niezmiennie zajmuj  one bowiem czo owe miejsca w rankingach: „Jak wygl da 

czo ówka najpopularniejszych blogów w Polsce? Do  zaskakuj co. Ca e po-

dium zajmuj  blogi… kulinarne: Kwestiasmaku.com, Kotlet.tv, Mojewypie-

ki.com. Poza podium znalaz  si  lifestyle i technologie. Poradniki dla amator-

skich kucharzy nie tylko otwieraj  ranking, ale tak e zdecydowanie wyprzedzaj  

konkurencj ” (Ma kowski 2014). Materia em badawczym, który podda am lin-

gwistycznemu ogl dowi, jest blisko siedemset tytu ów blogów. Ju  ta liczba 

wskazuje, i  kulinarne reprezentacje omawianego gatunku to swoisty fenomen,  

a mowa tu o zbiorze otwartym, dynamicznie si  rozwijaj cym. Wybrane tytu y 

nie stanowi  listy kompletnej i s  jedynie przyk adami nominatywnych zabie-

gów stosowanych aktualnie w kulinarnej blogosferze (2013/2014 rok).  

Przeprowadzona w dalszej cz ci analiza ma na celu wskazanie swoistych 

cech nazw blogów kulinarnych – nazw, dla których Internet jest prymarn  prze-

strzeni  funkcjonowania. Tym samym badania wpisuj  si  w obszar onomastyki 

medialnej, zak adaj cej zwi zek z przeka nikiem, zdeterminowanie onimizacji 

nie tylko g ównymi kategoriami kulturowymi, ale cechami, jakie przys uguj  

okre lonej rzeczywisto ci komunikacyjnej, medialnie zapo redniczonej. Za na-

zw  strony (blogu) przyjmuj  jej posta  nag ówkow , wyró nion  graficznie, 

znajduj c  si  w eksponowanym miejscu (najcz ciej wchodzi ona – w ca o ci, 

cz ci, po modyfikacji – do adresu WWW) (Skowronek, Rutkowski 2004a, 80–

83). Tak rozumiana nazwa blogu jako element paratekstowy i metatekstowy od-

powiada tytu owi tekstu i mo e spe nia  funkcje: nominatywn , deskryptywn , 
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pragmatyczn  (Gajda 1987, 83–85). W wymiarze komunikacyjnym tytu , zajmu-

j cy pozycj  strategiczn , jest mnemotechniczym sygna em makrostrukturalnym 

wobec tekstu jako aktu komunikacji, co wyra aj  dwie funkcje: kontekstualna – 

oznaczaj ca ustawienie tekstu nazywanego w ramie sytuacyjnej, w szerszym 

kontek cie innych, aktualnych zdarze  komunikacyjnych, oraz makrostruktural-

na – polegaj ca na zapowiadaniu g ównych tre ci (tematyki) tekstu, zapowiada-

niu jego g ównej tematyki (Duszak 1998, 128).  

Analiza nazw blogów kulinarnych b dzie zmierza  do ukazania stosowa-

nych przez ich autorów sposobów sytuowania oraz identyfikowania tekstu  

w strukturze hipertekstowej. Nie bez znaczenia dla stosowanych rozwi za  jest 

tu ju  sam fakt, i  nazwy te musz  gwarantowa  mo liwo  odnalezienia przez 

wyszukiwark  internetow  – co jest szczególnie wa ne w wypadku stron sprofi-

lowanych u ytkowo. Sposoby onimizacji w tekstach medialnych – w tym tak e 

w blogach – sta y si  przedmiotem licznych opracowa  ( obodzi ska, Peisert 

2005; Skowronek, Rutkowski 2004b; Suska 2008, 2012; Tereszkiewicz 2012). 

Wci  jednak istnieje potrzeba uzupe niania wniosków dotycz cych interneto-

wych strategii komunikacyjnych realizuj cych si  na p aszczy nie nazewniczej; 

dynamika cyberprzestrzeni wymaga aktualizacji osi gni tych ju  wyników, po-

szerzania ich przez odniesienie do nowych lub rozwijaj cych si  dziedzin ko-

munikowania, typów tekstów. 

Blogi kulinarne to realizacje prymarnie sieciowe, b d ce reprezentacj  stron 

prywatnych (inaczej – domowych, zak adanych przez osoby indywidualne); ze 

wzgl du na charakter kategorialny okre li  je mo na jako strony instrumentalne 

(tematyczne) – skupiaj  si  bowiem na prezentowaniu wybranej sfery zaintere-

sowa  autora, bliskiej mu i wyra nie sprecyzowanej dziedziny dzia alno ci 

(Skowronek, Rutkowski 2004a, 89–90).  

We wst pnych analizach, porz dkuj cych tak obszerny materia  badawczy, 

zwracam uwag  przede wszystkim na w a ciwo ci strukturalne (formalne), na-

st pnie sygnalizuj  w a ciwo ci leksykalno-stylistyczne nazw blogów kulinar-

nych. G ówna intencja blogów kulinarnych zbli a je do ksi ki kucharskiej, st d 

jednym z celów jest ukazanie ewentualnych podobie stw/ró nic w sposobie na-

zywania tekstów spe niaj cych podobne funkcje poradnikowe, ale lokowanych 

w odmiennych kontekstach komunikacyjnych.  

W. arski w klasyfikacji formalnej tytu ów ksi ek kucharskich przyjmuje 

kryterium z o ono ci tytu u (jednocz onowe i dwucz onowe – z partyku  przy-

czaj c  oraz z tytu em g ównym i podtytu em) i kryterium potencja u integra-

cyjnego (werbalne, nominalne, swobodne, czyli przyimkowe) ( arski 2008, 

128–135). Uwzgl dnienie struktury nazw blogów kulinarnych równie  pozwoli-

o wyró ni  nazwy dwucz onowe (obejmuj ce tytu  i podtytu ) oraz jednocz o-

nowe. Omawiane w dalszej cz ci pracy konstrukcje ilustruj  wybranymi, repre-

zentatywnymi przyk adami, z zachowaniem ich oryginalnej pisowni. Nie podaj  

dok adnych danych ilo ciowych, jedynie szacunkowe informacje o frekwencji 

poszczególnych typów nazw. 
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Nazwy dwucz onowe  

Omawiane nazwy wyst puj  w dwóch podtypach – ze spójnikiem (a) oraz  

z ró nego rodzaju cznikami: dywiz, dwukropek, wielokropek, kropka (b). 

(a) Przepisy na s odkie pyszno ci, ale nie tylko; offca robi, czyli kuchenne wygi-

basy; Smerfne hity – czyli moje gotowanie :); Gotowanie, czyli hobby dla ka de-

go; (b) Simply Delicious – Niebo dla podniebienia; Blog kulinarny – Chili 

Kuchnia; pieczenie – I love it.; like spinach – kuchnia vintage; Kulinaria – po-

trawy z ró nych stron wiata; Apetyt na wi cej – jad odajnia dla duszy i cia a; 

Ewa Kuchennie: Kuchnia to serce domu!; .:Student Eat:.. ..:Szybkie i tanie prze-

pisy:..; Gar Gosi... Kulinarne podró e. 

Tytu y dwucz onowe i wielocz onowe (dodatkowo z informacj  gatunkow ) 

przewa aj  w ksi kach kucharskich, natomiast nazwy blogów o z o onej struk-

turze s  nieliczne (wielocz onowe nie s  w ogóle notowane). Dwucz onowo  

daje mo liwo  precyzowania dziedziny dzia ania (Smerfne hity – czyli moje go-

towanie :)), dookre lania charakteru kuchni (Kulinaria – potrawy z ró nych 

stron wiata) lub te  sygnalizowania dziedziny w sposób skojarzeniowy, meta-

foryczny (Gar Gosi... Kulinarne podró e; offca robi, czyli kuchenne wygibasy). 

Nazwy jednocz onowe 

Nazwy jednocz onowe – bez podtytu u – notowane s  znacznie cz ciej  

i odznaczaj  si  tak e wi kszym zró nicowaniem formalnym; podzia  g ówny 

(ze wzgl du na potencja  integracyjny) pozwala wskaza  konstrukcje werbal-

ne, nominalne oraz konstrukcje swobodne – przyimkowe.  

Nazwy werbalne  

Nazwy werbalne przyjmuj  posta  zdania pojedynczego, sporadycznie – 

z o onego wspó rz dnie spójnikowego (Gotuj  i zjadam); w obr bie tej grupy 

mieszcz  si  podtypy, takie jak: zdania twierdz ce, pytaj ce oraz rozkazuj ce. 

W ród zda  twierdz cych pojawia si  seria z czasownikiem gotuje i dookre le-

niem podmiotu, którym jest osoba, pojedynczo – miasto (a); druga seria równie  

zawiera czasowniki zwi zane z gotowaniem i ma posta  konstrukcji mówio-

nych, nieoficjalnych, z wpisan  rol  równorz dnego odbiorcy, z którym nadaw-

ca chce wej  w kontakt (b).  

— zdania twierdz ce  

(a) Zaczynamy od deseru; KozakGotuje; Jusia gotuje...; Myszka gotuje; Agata 

gotuje; Paulina Gotuje; Angela gotuje; Barbarina gotuje; Pa stwo Wojtczuk go-

tuj ; Kraków gotuje!; Mama Alergika Gotuje; (b) Gotuj  i zjadam; Tak sobie 



76 Dorota SUSKA 

pichc ...; Tak sobie gotuj ; Zaczynamy od deseru; Mam smak; jemy sobie; Ko-

cham Gary; Gotowanie jest jak czarowanie; Gotowanie jest atwe; Daria wcho-

dzi do kuchni i oto co prezentuje...  

Nastawienie na dialog widoczne jest w zdaniach pytaj cych, zak adaj cych 

odpowied . Zdania rozkazuj ce realizuj  natomiast nacechowanie interaktywne 

poprzez zach t  do wspólnego gotowania, w formie bezpo redniego zwrotu. 

— zdania pytaj ce  

Mo e upiek  ciastka...?; To mo e... dzisiaj sa atka? :); Upieczemy co  razem?; 

czym dzi  w kuchni pachnie; 

— zdania rozkazuj ce 

Ugotujmy To...; Zjedz to ziom!; Smakuj z nami; Gotuj z kodeksem! Pokochaj go-

towanie; Gotuj z Misiem; Wy yj si  kulinarnie; Gotuj z  muzyk . 

Wszystkie wymieniane wy ej zdania na poziomie leksykalnym wyra nie 

wskazuj  sfer , do której odnosz  si  blogi, podobnie – równowa niki zdania. 

— równowa niki zdania 

Co zje  do 15 z ?; Pora co  zje ...; Gotowanie z Gosiaczkiem; Gotowanie – 

moja pasja; Smacznie ugotowane; Smacznego Kolego!; Dietetycznie Siostro! 

Jest dobrze je  dobrze; Mniam po wegetaria sku!; Co Ugotowa . 

Konstrukcje nominalne 

Konstrukcje werbalne zawieraj  cz sto informacje redundantne dla funkcji 

poznawczej tytu u. Wprawdzie budowane s  najcz ciej wokó  elementów two-

rz cych scen  kulinarn 1, ale informacyjno ci towarzyszy perswazyjne nasta-

wienie – co cz sto czy si  z prze amywaniem tradycyjnej formy graficznej, 

u yciem potocyzmów, neologizmów i innych elementów buduj cych „nieprze-

zroczysto ” nazwy. Struktury nominalne notowane jako tytu y ksi ek kuchar-

skich s  bardziej informacyjne, semantycznie skondensowane; o ich przewadze 

w ród tytu ów ksi ek decyduje zatem ekonomia j zykowa ( arski 2008, 129). 

W ogólno ci wnioski te potwierdza równie  analiza nazw blogów kulinarnych, 

gdy  konstrukcje nominalne stanowi  zdecydowan  wi kszo  odnotowanych. 

nazw; zauwa a si  przy tym powtarzalno  niektórych mechanizmów kreacji j -

zykowej – mog oby to wiadczy  o wytworzeniu (wytwarzaniu) si  specyfiki 

nazewniczej badanej grupy tekstów.  

Omawiane konstrukcje nominalne obejmuj  nazwy: jednowyrazowe, dwu-

wyrazowe i wielowyrazowe.  

 

                                                 
1  Za arskim (2008) pos uguj  si  poj ciem: scena kulinarna, pisz c o tematycznej leksyce. 
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— nazwy jednowyrazowe  

Stosunkowo rzadko blog zapowiadany jest jednym wyrazem; z regu y po-

wtarzaj  si  leksemy nale ce do sceny kulinarnej: nazwy akcesoriów kuchen-

nych (Chochelka; Widelce), czynno ci (Gotowanie), nazwy ogólne (jedzonko), 

ponadto ró nego typu neologizmy, w tym neologizmy powsta e jako efekt prze-

kszta ce  graficznych (U-pieczona, Qlinarna). Minimalizm formalny i seman-

tyczny jest zatem rekompensowany skierowaniem uwagi na nietypow  posta  

nazwy, która poza informacyjno ci  zyskuje wymiar perswazyjny, ludyczny: 

Burczobrzucho; Chocoholiczka; Chrupi co...; Ciachomania; Cooking; Garnko-

mania; Gotowaniomania; kuchning; maksmak; Pychotkaaa; Smakowisko;  

U-pieczona, Qlinarna. 

— nazwy dwuwyrazowe 

W ród nazw dwuwyrazowych o charakterze nominalnym wyst puje szereg 

podtypów (ze wzgl du na rodzaj atrybucji). Wysok  frekwencj  odznaczaj  si  

struktury z premodyfikacj  przymiotnikow , tworz ce dwie wyraziste serie.  

W pierwszej cz on inicjalny ma funkcj  waloryzuj c  rzeczownik (lub gerun-

dium) albo precyzuj c  i modyfikuj c  jego znaczenie; nazwa prymarna czy 

si  z gotowaniem, kuchni , potraw , ogólnym okre leniem potraw (a). Druga 

grupa obejmuje nazwy, w których to przymiotnik kulinarny dookre la dziedzin  

(inne przymiotniki wyst puj  jednostkowo, np. kuchenny), za  cz on g ówny ma 

charakter ogólny, metaforyczny, czasem zupe nie niejasny (b). Nieliczne nazwy 

wykazuj  zaledwie skojarzeniowy zwi zek z kulinariami, uaktywniaj c przede 

wszystkim funkcj  ekspresywn  (c).  

— przymiotnik + rzeczownik 

(a) Anielskie Przysmaki; Codzienne Gotowanie; Domowe Frykasy; Kulinarna 

rozmowa; modne gotowanie; Niedzielne gotowanie; Pomys owe Przepisy; 

PROSTE POTRAWY; Rozkoszne SmakiSmakowite Dania; Sprawdzone przepisy; 

Szcz liwa kuchnia; Szybkie gotowanie; Tradycyjna kuchnia; Zwariowane Da-

nie; (b) Kulinarna mekka; Kulinarne Inspiracje; Kulinarne Pogaw dki; Kulinar-

ne Serce; Kulinarne Wyprawy; Kulinarne zmagania; Kulinarny (anty)talent...; 

Kulinarny Przepis; kuchenne fascynacje; (c) Lisia kawiarenka; Truskawkowe 

Chilli; Zaczarowany Rondelek; Zielona Zapaska. 

Modyfikacja zaimkowa wyzyskuje zaimek mój, który podkre la autorski 

charakter strony, indywidualne spojrzenie na kulinaria, w asno  zamieszcza-

nych informacji. Ten typ nazw blogów, cho  niezbyt liczny w badanym materia-

le, mo na uzna  za swoisty dla nazewnictwa internetowego zwi zanego ze stro-

nami prywatnymi o charakterze ekspresywnym, skupionymi na osobie twórcy 

(Skowronek, Rutkowski 2004a, 91). 
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— zaimek + rzeczownik 

Moim smakiem; Moja kulinarna przygoda; Moje Gotowanie; moje pasje; Moja 

Kuchnia; Moja Toskania. 

Nazwy z postmodyfikacj  przymiotnikow  odznaczaj  si  du  seryjno ci , 

co wi e si  z produktywno ci  leksemu kuchnia, a w pojedynczych przyk a-

dach pluralnych leksemów: potrawy, przepisy (a). Pojawiaj  si  ponadto (spora-

dycznie) nazwy z metaforycznym cz onem okre lanym (b). 

— rzeczownik + przymiotnik 

(a) Kuchnia Bezstresowa; Kuchnia Broni; Kuchnia Hiszpa ska i Latynoamery-

ka ska; Kuchnia Prezydentowej; Potrawy wi teczne; przepisy studenckie; Re-

stauracja Domowa; (b) Fantazje kulinarne. 

W grupie z modyfikacj  rzeczownikow  wyró niaj  si  liczebnie dwie serie. 

Pierwsza dookre la leksem kuchnia lub bardziej szczegó owe nazwy (smako yki) 

wyst puj ce w pozycji inicjalnej, wskazuj c na autora strony, jej ogólny charak-

ter (a). Seryjno  drugiej podgrupy polega na powtarzalno ci sk adnika okre la-

j cego (smak/smaki), który odnosi si  do rzeczowników abstrakcyjnych (typu 

pasja, magia) i toponimicznych (typu zak tek, wiat, strefa) (b). Wyj tkowo 

forma pluralna smaki jest cz onem inicjalnym, determinowanym i dookre lanym 

przez region kulinarny (c). Kolejn  podgrup  stanowi  nazwy, w których po-

szczególne elementy w sposób ogólny lub metaforyczny cz  si  ze scen  kuli-

narn , ale ca a nazwa blogu ma charakter jedynie skojarzeniowy (d). 

— rzeczownik + rzeczownik 

(a) Kuchnia Bazylii; Kuchnia Kachny; Kuchnia Letycji; Smako yki Bereniki;  

(b) Kokieteria Smaku; Kolizje smaków; Magia smaku; Nutka smaku; Odkrywca 

Smaków; Pasja Smaku; Zak tek Smaku; wiat Smaku; Strefa Smaku; (c) Smaki 

Alzacji; (d) ESENCJA WANILII; Zapach chleba; Studencki Garnuszek; szczypta soli. 

— nazwy wielowyrazowe 

W ród tytu ów wielowyrazowych mo na wskaza  kilka podtypów o od-

miennej frekwencji. Pierwszy jest rozwini ciem grupy: rzeczownik + rzeczow-

nik, tyle e z dodatkowym, inicjalnym atrybutem przymiotnikowym; dookre le-

nie mo e mie  charakter ogólny (za pomoc  przymiotnika kulinarny) lub precy-

zuj cy cech  dzia a  kulinarnych (przymiotniki: zdrowa, domowa). 

— przymiotnik + rzeczownik + rzeczownik 

Zdrowa kuchnia Sowy; Kulinarne fantazje Marioli; Kulinarne pyszno ci Molki; 

Domowa Cookierenka Agi; Orkiszowa Kuchnia Anny. 

Wariantem grupy rzeczownik + rzeczownik jest tak e jej rozwini cie przez 

przymiotnik ulokowany w pozycji rodkowej. 
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— rzeczownik + przymiotnik + rzeczownik 

(a) inspiracje rodzinnej kuchni; Kuchnia domowa Ani; (b) notatnik kulinarny 

Odkrywców; Notatnik kulinarny Agnieszki; Ksi ka kucharska Ani. 

Najwy sz  frekwencj  odnotowa am dla grupy z inicjalnym zaimkiem, który 

do schematu podstawowego (przymiotnik + rzeczownik) wnosi typowy dla nazw 

internetowych element indywidualizmu, autorskiego ja. Jednostkowo reprezen-

towane s  nazwy z rodkow  pozycj  zaimka. 

— zaimek + przymiotnik + rzeczownik  

Moja smaczna kuchnia; Moje domowe kucharzenie...; Moje polskie smaki  

i smaczki; Moje walijskie pichcenie; Moja Kulinarna Arkadia; Mój kuchenny 

wiat; Moje Kuchenne Rewelacje. 

— rzeczownik + zaimek + rzeczownik 

Zakamarki mojej kuchni. 

Równie rzadko pojawiaj  si  nazwy, w których inicjalny przymiotnik rozwi-

ja podstawowy schemat dwuwyrazowy, podkre laj c walor lub precyzuj c cechy 

rzeczownika. 

— przymiotnik + rzeczownik + przymiotnik 

DOBRA KSI KA KUCHARSKA; Smaczne, zdrowe... wyroby domowe. 

Ostatnim podtypem nazw wielowyrazowych s  szeregi: bezspójnikowe (a)  

i spójnikowe (b). 

(a) Ciasta, Torty, Uroczysto ci; S odko, magicznie, z wisienk ; Szybko Tanio 

Smacznie; Apetyczny, aromatyczny, kulinarny – BLOG!; Smacznie, Zdrowo, a-

suchowo; (b) Proste, smaczne i tanie dania :); Smacznie i Kolorowo; S odko  

i Pieprznie; Smacznie i zdrowo. 

Konstrukcje swobodne – przyimkowe 

Konstrukcje przyimkowe stanowi  bardzo nieliczn  grup  nazw blogów ku-

linarnych (w przeciwie stwie do tytu ów ksi ek kucharskich), w niewielkim 

stopniu s  one tak e zró nicowane znaczeniowo. Dominuj  tytu y z cz onem 

kuchnia wskazuj ce na lokalizacj  (a) lub – ogólnie – charakter posi ków, ich 

przeznaczenie (b); rzadziej s  to konstrukcje metaforyczne, w których przywo u-

je si  atrybuty kuchenne (c). 

(a) Blondi w kuchni!; Ela w kuchni; monika w kuchni; SmykWKuchni; Trzpiotka 

w Kuchni; W kuchni Uli; Z pasj  w kuchni; subiektywnie w kuchni; (b) Kuchnia 

po mojemu;  Kuchnia po studencku; Kuchnia u Tedi; (c) Indie na talerzu;  

I .....Iskra na patelni; Ksi ki na patelni. 



80 Dorota SUSKA 

Przeprowadzona analiza j zykowa nazw blogów kulinarnych pokazuje ich 

strukturalne podobie stwo do tytu ów ksi ek kucharskich; wykorzystywanie 

podobnych schematów wynika z faktu, i  pozwalaj  one realizowa  po dan  

ekonomiczno  – s  bowiem krótkie, eliptyczne, skondensowane. Powtarzalno  

w nazwach blogów kulinarnych struktury kojarzonej przez odbiorców z okre lo-

nym typem tekstu, jakim jest ksi ka kucharska, zapewnia – przynajmniej po 

cz ci – realizacj  funkcji kontekstualnej: mo e u atwia  identyfikacj  gatunko-

w , tym samym rozpoznawanie intencji nadawcy, orientacj  w zawarto ci stron. 

Warto przy tym zaznaczy , i  podobie stwa s  rozpoznawane przez autorów 

blogów, o czym wiadczy pos ugiwanie si  w nazwach tradycyjnymi oraz neo-

logicznymi okre leniami gatunkowymi, np.: DOBRA KSI KA KUCHARSKA; 

Kryzysowa Ksi ka Kucharska; Ksi ka kucharska Ani; notatnik kulinarny Od-

krywców; Mój kulinarny notatnik w obrazkach; Brulion z przepisami; Zeszyt Pe-

en Przepisów; Przepi nik Agnieszki; Codziennik Kuchenny. 

Istotne ró nice w tytu owaniu tradycyjnych i internetowych przepi ników 

zaznaczaj  si  wówczas, gdy przyjrzymy si  leksykalnemu wype nieniu podob-

nych schematów oraz rodkom stylistyczno-retorycznym (co oczywiste, blogi 

kulinarne si gaj  te  zdecydowanie cz ciej po dodatkowe rozwi zania graficz-

ne, obce nazwom pisanym). Bli sza analiza wymienionych p aszczyzn wymaga 

osobnego opracowania, dlatego poni ej zasygnalizuj  jedynie kilka typowych 

dla blogów kulinarnych dzia a  kreacyjnych w obr bie ich nazw.  

Nazwy stron tematycznych – ze wzgl du na sposób odniesienia do ich za-

warto ci – mo na podzieli  na og oszeniowe, a wi c takie, które podaj  infor-

macj  wprost, oraz skojarzeniowe; te ostatnie obejmuj  dwa podtypy: nazwy 

wyzyskuj ce niestandardowe, ale semantyczne sposoby nawi zania do tematyki 

oraz nazwy bazuj ce na innych ni  nominacyjne strategiach j zykowych (dialo-

gowych, metaj zykowych) (Skowronek, Rutkowski 2004a, 99–101). W obr bie 

analizowanych przyk adów pojawiaj  si  zarówno nazwy wprost, jak i nomina-

cje niestandardowe o ró nym stopniu semantycznej czno ci z g ówn  dziedzi-

n , jak  s  kulinaria.  

Funkcja deskryptywna, informacyjno , realizowana jest poprzez wskazanie 

dominuj cej cechy tematycznej blogu – dzi ki u yciu w nazwie s ów kluczo-

wych. W tytu ach ksi ek kucharskich najcz ciej wyst puj cym poj ciem jest 

kuchnia, nazywana to samym leksemem, wchodz cym w ró ne zwi zki formal-

ne i semantyczne z leksemami onimicznymi ( arski 2008, 124–128). Równie   

w blogach dominuje wyra ne wskazanie zawarto ci strony za pomoc  takich 

s ów kluczowych, jak: kuchnia, kuchenny, kuchennie, a ponadto: kulinarny, go-

towanie/gotowa , smak i nieco rzadziej: potrawy, przysmaki, dania. S  to lek-

semy, które przywo uj  poj cie kuchni (ró nie rozumianej: jako miejsce dzia a  

kulinarnych, sposób przyrz dzania jedzenia itp.) eksplicytnie oraz implicytnie – 

poprzez aspekt smaku, wytworów, atrybutów gotowania.  
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Do bardzo wa nych elementów wspó tworz cych tytu y blogów nale  na-

zwy w asne, zw aszcza imiona. Pojawiaj  si  te  nazwy miejscowe, które mówi  

o charakterze kuchni (Moje walijskie pichcenie; Smaki Alzacji Moja Toskania; 

Kuchnia Hiszpa ska i Latynoameryka ska), ale to imiona s  wyrazem to samo-

ci autora, typowego dla Internetu zorientowania na siebie. Staj  si  one równie  

jednym z wyznaczników charakterystycznej dla stron prywatnych dialogowo ci. 

Szczególny walor perswazyjny maj  u ywane w nazwach imiona zdrobnia e, 

pozwalaj  bowiem odbiorcy widzie  w autorze strony spontanicznego, domo-

wego wykonawc  czynno ci, a ponadto prze amuj  dystans mi dzy nimi po-

przez odwo anie si  do potocznego do wiadczenia (Jusia gotuje...; Gotowanie  

z Gosiaczkiem, Domowa Cookierenka Agi; Dosi Smako yki…). 

Charakterystyczne dla Internetu s  metafory przestrzenne, które w nazwach 

stron tematycznych podkre laj  specyfik  miejsca, jego wyj tkowo , dost p-

no  tylko dla wtajemniczonych (Skowronek, Rutkowski 2004a, 102). W bada-

nym materiale odniesienia do przestrzeni sygnalizuj  nie tylko rozmaite po -

czenia metaforyczne, ale i neologizmy z sufiksami wyspecjalizowanymi w two-

rzeniu nazw miejsc, np.: Kuchenne atelier; Pracownia wypieków; Zak tek Sma-

ku; Restauracja Domowa; Strefa Smaku; nale nikowo; Smakowisko. 

Szereg zjawisk obserwowanych w nazwach blogów kulinarnych motywo-

wanych jest funkcj  pragmatyczn . Nale  tu m.in. nawi zania interetekstualne, 

które mieszcz  si  w szeroko rozumianym poj ciu gier j zykowych, a ich celem 

jest uruchomienie aktywno ci odbiorcy oraz zwrócenie uwagi na sam komunikat 

( uc 2010). Podstaw  nawi za  s  tytu y filmów: Dro d ówka w wielkim mie-

cie (Seks w wielkim mie cie), Chochelk  po apkach (Szklank  po apkach), ty-

tu y programów telewizyjnych i radiowych: Kuchenna Kontrrewolucya (Ku-

chenne Rewolucje), Z pami tnika m odej kucharki... (Z pami tnika m odej lekar-

ki), tytu y utworów literackich: 365 dni dooko a kuchni (W 80 dni dooko a wia-

ta), Buszuj ca w kuchni (Buszuj cy w zbo u), teksty reklamowe: ycie smakiem 

si  toczy... (reklama soku Fortuna), Zabi  g oda (reklama serka Danio). 

Funkcji ekspresywnej podporz dkowane s  te  przekszta cenia frazeologi-

zmów; wykorzystuje si  m.in. gry mi dzy znaczeniem przeno nym a dos ow-

nym, które uaktywniaj  si  w powi zaniu z tematyk  strony: Cieszy si  micha...; 

Na os od  ycia...; Masz babo placek!; Czuj Mi t .  

 Ze zjawisk leksykalnych warte odnotowania s  ponadto potocyzmy z ni-

skich rejestrów; nale  one wprawdzie do rzadko ci, niemniej stanowi  przejaw 

wi kszej swobody wyra ania, jaka cechuje spontaniczn  komunikacj  interen-

tow : UWAGA Kotlet si  jara!; Siekier  po Jajach. Na drugim biegunie styli-

stycznym umie ci  mo na konstrukcje rymowane, stylizowane: bosko-bo-w osko; 

Kulinarne wariacje i inne inspiracje; JULA SMAKULA; Moje Twory Przetwory; 

Brzuszki akomczuszki; jednak niektóre z nich równie  odznaczaj  si  zabarwie-

niem potocznym, z odcieniem rubasznym: U Gohy Czarohy; Dobra zagrycha  

u Krychy i Zdzicha. 
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 Kolejna grupa rodków leksykalnych o nacechowaniu ekspresywnym to 

zró nicowane genetycznie neologizmy, np.: FotoGoto, POTRAVEL; kuchmisz-

masz; SmakoWirówka; Chocoholiczka; Kuchniokracja; Obados na obiados; Cia-

chomania; Garnkomania; Gotowaniomania; Cooking kuchning.  

Warto na koniec podkre li , e wiele nazw blogów kulinarnych o zawarto ci 

strony mówi w sposób niejasny, odwo uj cy si  do bardzo odleg ych skojarze : 

Kulinarne Serce; Stare Gary; rozczochrane okruszki; Aromatyczny Adrian; Wal-

ka w Kuchni; Muffinkowe Niebo; Na Podniebieniu Pó wytrawnego Smakosza; 

Pistacjowa spi arnia; Flirt z gotowaniem, czyli...; W koperkowej kuchni; wiat 

pachnie szarlotk ; Kwartet Zdrowych Smaków. To co lubi ; R koczyny i R ko-

dzie o; Moje Ma e Czarowanie. 

Blogi kulinarne nale  do odr bnej grupy blogów prywatnych, które cechuje 

sprofilowanie u ytkowe. Na poziomie tytu ów wyró nia je informacyjno  ty-

powa dla internetowych stron instrumentalnych (tematycznych), ale towarzyszy 

jej perswazyjno , ludyczno , eksponowanie nadawczego ja – co z kolei odnosi 

do nazewnictwa stron ekspresywnych. Taki rodzaj pograniczno ci wyp ywa  

z warunków, w jakich nazwy te funkcjonuj  jako eskorty gatunku: nie tylko 

uprzedzaj ce odbiór, ale te  umo liwiaj ce odnalezienie okre lonego tekstu, 

wst pn  orientacj  w jego zawarto ci. Nazwa blogu nie jest tu faktycznie pierw-

szorz dna, podobn  rol  pe ni wyszukiwarka, która bez trudu odnajdzie tego ty-

pu blogi, ich rankingi. Rola nazwy uaktywnia si  silniej po etapie wst pnego 

wyszukiwania i wi e si  z utrwaleniem marki produktu, jakim jest dana strona 

kulinarna, z uwypukleniem roli autora i budowaniem jego wiarygodno ci. Reali-

zacja tak ukierunkowanej funkcji ekspresywnej dokonuje si  przy udziale roz-

maitych warstw leksyki oraz rodków stylistyczno-retorycznych. Utrwalaniu 

marki sprzyjaj  równie  zagadkowe, niejasne lub metaforyczne nazwy blogów, 

zach caj ce odbiorc  do dialogu, do uczestnictwa w swoistej grze komunikacyj-

nej, jak  jest odczytywanie sensu nazw, znacze  wtórnych.  

Sami twórcy blogów kulinarnych podkre laj , e popularno  tego typu 

stron wynika st d, i  „[...] maj  tre ci, których internauci faktycznie chc , po-

trzebuj  i ostatecznie wyszukuj . […] du  przewag  nad konkurencj  daje te  

podej cie autorów do tego, co prezentuj  na swoich stronach. […] – Ka da pu-

blikacja to mnóstwo potu i dyskusji z internautami. To nie tylko przygotowanie 

tego, co my lubimy, ale tak e tego, co chcieliby zje  nasi czytelnicy”2. Naj-

ogólniej rzecz ujmuj c, o powodzeniu blogu kulinarnego decyduje jego zawar-

to , nazwa pomaga ewentualn  popularno  utrzyma . A jakie s  tytu y blogów 

zajmuj cych najwy sze pozycje w rankingach? Otó  nale  do typowych grup 

ze s owami kluczowymi: Kwestiasmaku.com, oraz do grup, w których odniesie-

                                                 
2  Micha  St pie , wspó twórca blogu Kotlet.tv., w rozmowie z portalem naTemat [http:// 

natemat.pl/49483,ranking-najpopularniejszych-blogow-kulinarne-i-dlugo-dlugo-nic-skad-ten-

fenomen-e-gotowania, stan z: stycze  2014]. 
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nie do sceny kulinarnej jest budowane poprzez przywo anie jej ró nych atrybu-

tów (efekt, narz dzie): Kotlet.tv.; Mojewypieki.com. Durszlak.pl. 
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J zykowe w a ciwo ci nazw blogów kulinarnych  

(rekonesans badawczy) 

Streszczenie 

Artyku  prezentuje analiz  lingwistyczn  nazw blogów kulinarnych: materia  badawczy to oko-

o siedemset nazw wyst puj cych w polskiej blogosferze (lata 2013/2014). Analiza omawianych 

nazw skupiona jest na ich w a ciwo ciach strukturalnych, z zasygnalizowaniem specyfiki leksy-

kalno-stylistycznej. G ówna intencja blogów kulinarnych zbli a je do ksi ki kucharskiej, co daje 

tak e mo liwo  porównania sposobów nazywania tekstów spe niaj cych podobne funkcje, ale lo-



84 Dorota SUSKA 

kowanych w odmiennych kontekstach komunikacyjnych. Kryterium formalne pozwala wyró ni  

dwie grupy nazw blogów: dwucz onowe (tytu  i podtytu ) oraz jednocz onowe; te drugie s   licz-

niejsze i bardziej zró nicowane: obejmuj   konstrukcje werbalne, nominalne i przyimkowe. Pod 

wzgl dem struktury nazwy blogów kulinarnych wykazuj  znaczne podobie stwo do tytu ów ksi -

ek kucharskich; wykorzystywanie podobnych schematów wynika (m.in.) z faktu, i  pozwalaj  

one realizowa  po dan  ekonomiczno  – s  bowiem krótkie, eliptyczne, skondensowane seman-

tycznie. Ponadto powtarzanie struktury kojarzonej przez odbiorców z okre lonym gatunkiem 

(ksi k  kucharsk ), zapewnia – przynajmniej po cz ci – realizacj  funkcji kontekstualnej nazw 

blogów: mo e u atwia  rozpoznawanie intencji nadawcy, orientacj  w zawarto ci stron. Nazwy 

internetowych poradników kulinarnych ró ni  si  natomiast od tradycyjnych wysok  frekwencj  

rozmaitych zjawisk stylistyczno-retorycznych (np. odniesienia intertekstualne, leksyka potoczna, 

metaforyka itp.).  

S owa kluczowe: blogosfera, blog kulinarny, ksi ka kucharska, onomastyka medialna, nazwa blogu. 

 

Linguistic Properties of Culinary Blogging Names  

(Reconnaissance Research) 

Summary 

The article contains the names of linguistic analysis culinary blogs (about seven hundreds 

names appearing in the Polish blogosphere: 2013/2014 year). The main intention of blogging it 

comes to culinary cookbook; because one of the objectives of the analysis is to show the similari-

ties/differences in the naming of texts that meet similar features how-to, but occur in different con-

texts of communication. Formal criterion allows us to distinguish two groups of names of blogs: 

double-barreled (including title and subtitle) and cubicle. Names, cubicle (no subtitle) are more 

numerous and more diverse: they include verbal constructions, the nominal and prepositional. In 

terms of the structure of the names of blogs culinary show considerable similarity to the titles of 

cookbooks. Using the structure associated by the public with the specified text (cookbook) can fa-

cilitate the identification of species, and thus the recognition of the sender, content orientation 

blogs. Internet Names culinary guides differ, however, from the names of the traditional instruc-

tions at the lexical level, and stylistic and rhetorical (eg. intertextual references, colloquialisms, 

metaphors, etc.). 

Keywords: blogosphere, blog, cooking, cookbook, onomastics media, the name of the blog. 

 

 


