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FUNKCJONOWANIA RODZIN DOTKNIETYCH
BEZROBOCIEM

Bezrobocie w Polsce w chwili obecnej, to zaréwno zjawisko obiektywne po-
zostawania bez pracy catych grup ludzi, jak i psychologiczny fenomen w sferze
poznania, percepcji i reagowania.

Praca jest dla cztowieka warto$cia szcZzeg6lnie cenna, poniewaz okreS§la miej-
sce jednostki w hierarchii spotecznej, zabezpiecza egzystencje, daje rado$¢ i nie-
zalezno$¢. W .Tatarkiewicz twierdzi, ze mato co przyczynia si¢ do szczg$cia czto-
wieka tak, jak praca, ktora on lubi, ceni, ktéra go pociaga, ktéra wykonuje spraw-
nie (1979, s. 300). ,,Bezrobocie natomiast, jako utrata zalezno$ci instytucjonalnej
— pisze A.Barika — nie jest wolnoS$cia, ale niemoca samodzielnego i warto§ciowe-
g0 dziatania” (1992, s. 24). Natomiast E. J. Osmaficzyk (1986, s. 63) okre$la mig-
dzynarodowym terminem bezrobocie zjawisko gospodarcze, polegajace na tym,
ze ¢zg$¢ ludnosci zdolnej do pracy nie znajduje zatrudnienia, z przyczyn ekono-
micznych, politycznych lub socjalnych. Miara bezrobocia w danym kraju jest
stopa bezrobocia rozumiana jako udziat bezrobotnych w catkowitej liczbie ludzi
czynnych zawodowo.

{Brak pracy jest szczeg6lnie dotkliwy dla os6b majacych na utrzymaniu rodzi-
n¢. Rodzina jest bowiem dla dzieci naturalnym Srodowiskiem rozwoju (por. m.in.
M.Tyszkowa, 1985; M. Ziemska, 1986). Zdaniem R.Ossowskiego (1993, s. 4),
rodzina zapewnia najbardziej wiaSciwe warunki do zachowania gatunku ludzkie-
go, wychowania dzieci i zaspokojenia wiasnego poczucia bezpieczefistwa. Daje
ona jednostce stabilno$¢ psychiczna, mozliwo$¢ odbioru i przezycia ciepta ro-
dzinnego, tutaj spotyka si¢ ona z nie maskowanymi postawami. Najbardziej bo-
lesnym aspektem bezrobocia jest wiasnie zagrozenie bezpieczenstwa egzysten-
cjalnego rodziny. Prowadzi ono do lgku, poczucia niepewnoSci, czy nawet bez-
nadziejnosci, wprowadza negatywny koloryt uczuciowy w zyciu calej rodziny.
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Skutkiem wymienionych zjawisk sa narastajace konflikty wewnatrzrodzinne,
ktére moga prowadzi¢ do rozbicia i rozpadu rodziny. Pogarsza si¢ takze jakoS¢
funkcji opiekuczo-wychowawczej rodziny, bowiem ma ona utrudniony dost¢p do
débr kultury, turystyki i wypoczynku; spadaja aspiracje dotyczace przysziej edu-
kacji dzieci. Wyniki badan wskazuja, ze bezrobocie w rodzinie moze miec¢ decy-
dujacy wptyw na przyszto§¢ dziecka, poprzez niebezpieczefistwo ,,dziedziczenia”
przez miode pokolenie upo$ledzonego statusu spotecznego rodziny (zob. D.Gra-
niewska, 1993). Sytuacja rodzin bezrobotnych powoduje poszukiwanie material-
nych Srodkéw do zycia i sprawia, ze dziecko odchodzi na plan dalszy. Rodzice
czgSciej natomiast wyrazaja opinie, ze wyksztalcenie jest mniej wazne od posia-
dania miejsca pracy zabezpieczajacej elementarne potrzeby dziecka. Takie pogla-
dy niewatpliwie obnizaja u dzieci poziom motywacji do nauki:

-’

TEREN I METODA BADAN

Badania przeprowadzono1 na terenie wojewdéztwa radomskiego znajdujace-
g0 si¢ w grupie wojew6dztw szczegllnie zagrozonych bezrobociem. W roku
1992 stopa bezrobocia na tym terenie wynosita 14,8%, a w 1993 r. — 19,4%. Ob-
szar wojewddztwa wynosi 7.294 km?, a liczba ludnosci — 755,5 tys.

Problemem bezrobocia zajmuje si¢ Wojewddzki Urzad Pracy w Radomiu
oraz sie¢ podlegtych mu Rejonowych Urzed6w Pracy. Ostatnie lata (1992 i 1993)
charakteryzowaty si¢ wzrostem liczby bezrobotnych na rynku pracy. W koficu
grudnia 1993 r. liczba bezrobotnych zarejestrowanych w urzedach pracy woj. ra-
domskiego wynosita 78.058, co stanowi 19,4% ludno$ci zawodowo czynnej®).
W 1993 1. urzedy w wojewbdztwie zarejestrowaty 45.822 nowych bezrobotnych.
Najwigkszy przyrost ich iloSci miat miejsce w III kwartale roku, kiedy to w urze-
dach pracy rejestrowali si¢ absolwenci szk6t. Najbardziej charakterystyczne ce-
chy struktury bezrobocia to:

— znaczny udziat bezrobotnych w wieku 18-24 lata (35%),

— duzy udziat bezrobotnych nisko wykwalifikowanych (na poziomie szkoty
zawodowej i podstawowej),

— rosnacy udziat dtugotrwale bezrobotnych (pow. 12 miesigcy),

— wzrastajacy udziat 0s6b niepetnosprawnych.

1 Materiaty empiryczne zgromadzita Maria Kosiec, pod kierunkiem prof. dra hab. Adama Zycha.

2 Dane pochodza z materiatléw dotyczacych analizy rynku pracy wojewédztwa radomskiego. ,,Ele-
menty programu przeciwdziatania bezrobociu”. Wydat:Wydziat Polityki Gospodarczej Urzedu
Wojewddzkiego w Radomiu 1992 rok.
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Jednym z rejonéw Wojewd6dzkiego Urzedu Pracy w Radomiu jest miasto
i gmina Przysucha, na terenie ktérych przeprowadzono badania. Z uwagi na ce-
chy charakterystyczne tego regionu, takie jak: rozwéj ekonomiczny, spoleczny,
struktura zatrudnienia, infrastruktura o§wiatowa i kulturalna — jest on typowy dla
wojewddztwa radomskiego. Uzyskane wyniki i wyptywajace z nich wnioski ma-
ja wigc znaczny poziom wiarygodno$ci. WskaZniki bezrobocia na tym terenie sa
zblizone do Srednich krajowych. Metoda zastosowang w badaniach byt sondaz
diagnostyczny, natomiast narze¢dzia badawcze stanowily: ankieta jawna z pyta-
niami otwartymi i zamknig¢tymi oraz analiza dokumentacji statystycznej™.

Osobami badanymi byli rodzice oraz nauczyciele i uczniowie szk6t podsta-
wowych miasta i gminy Przysucha. W badaniach poszukiwano odpowiedzi na
pytanie o to, jakie psychologiczne skutki w zyciu rodzinnym powoduje brak pra-
cy jednego lub dwojga rodzicéw?

WYNIKI BADAN I ANALIZA

Badania przeprowadzono w 1993 r. Poddano nim 60 rodzicéw, 60 dzieci i 38
nauczycieli. Z wyjatkiem czterech przypadk6w, sa to rodziny peine, w 28 przy-
padkach, co stanowi 47%, obydwoje rodzice sa bezrobotnymi, w 23 przypadkach
(38%) matka jest bez pracy a w 9 przypadkach (15%) jest jej pozbawiony ojciec.
NajczeSciej wige bezrobocie dotyczy kobiet. Wréd badanych rodzic6w przewaza
wyksztatcenie zawodowe (51%) i podstawowe (30%). 85% badanych pochodzi
ze Srodowiska robotniczego. Zr6édiem utrzymania os6b bezrobotnych jest przede
wszystkim zasilek dla bezrobotnych pobierany z Rejonowego Urzedu Pracy
(36% przecigtnego wynagrodzenia), ktérego zasadniczym mankamentem jest
okresowo$¢. Powoduje to, ze w pewnym momencie rodziny sa catkowicie pozba-
wione Srodkéw do zycia (37% badanych rodzicéw). Na drugim miejscu jest pra-
ca dorywcza (18%), a nastepnie zasitek okresowy z pomocy spotecznej (10%).
Zadna z ankietowanych os6b nie podata jako Zrédta utrzymania prac interwen-
cyjnych i rob6t publicznych, choc takie formy byty organizowane przez Rejono-
wy Urzad Pracy na terenie wojewddztwa.

Warunki mieszkaniowe rodzin sa do$¢ typowe, 72% rodzin dysponuje 2-3 iz-
bami (oprécz kuchni), 18% — jedna izba, 10% — czterema izbami i wigcej. Sa-
modzielny pok6j do nauki posiada 40% dzieci. Uktad os6b w rodzinie jest do$¢
typowy dla wsp6iczesnych krajowych warunkéw: 2+2 i 2+3. Podstawowy sprzet
domowy (lodéwka i pralka) posiada prawie kazda rodzina. Urzadzenia bardziej

3 Raport o wojewé6dztwie, opracowany przez Urzad Wojewédzki w Radomiu 1993 rok.
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luksusowe, jak video czy samochdd posiada 28% rodzin, ale nalezy zaznaczyc,
ze pochodza one z okresu przed utrata pracy.

Budzety domowe przeznaczane sa na zaspokajanie niezbednych potrzeb.
W zakresie oczekiwan rodzicow i aspiracji dzieci co do dalszego ksztatcenia wi-
doczne sa deklaracje checi dalszej nauki dzieci, ale przede wszystkim w szkotach
zawodowych, rzadko méwia o studiach wyzszych. Wypowiadane przez rodzic6w
sady na ten temat s3 motywowane ograniczonymi mozliwosciami finansowymi
odno$nie do dalszego ksztatcenia (,,nie sta¢ nas na dalsza nauke¢ dziecka” — 20
odpowiedzi podobnego typu — 33%) oraz finansowa atrakcyjno$cia zawodu (16
odpowiedzi — 27%). Dzieci, w planach dotyczacych dalszej nauki, odwotujg si¢
do wtasnych predyspozycji i uzdolnien (38%) (,,nie wszyscy maja zdolnoSci do
ukoficzenia szkoty wyzszej”), ujawniaja takze §wiadomo$¢ ograniczonych mozli-
woSci finansowych rodzicéw (35%) (,,nie wszyscy rodzice moga sobie pozwoli¢ -
na tak dluga nauke dzieci”’). Widoczne jest wigc, ze wybOr przysziego ksztatce-
nia podyktowany jest pragmatyka zyciowa, bowiem zaréwno dzieci (38%), jak
i ich rodzice wybieraja gtdwnie zawody robotnicze (cukiernik, krawcowa, sprze-
dawca, kelner, mechanik, elektronik, piekarz, murarz, fryzjer) pozwalajace na
otworzenie prywatnej praktyki (,,praca na wiasny rachunek”). Nieznaczna grupa
rodzicow (15%) oczekuje, ze ich dzieci zdobgda wyksztatcenie wyzsze w zawo-
dach typu adwokat, lekarz, nauczyciel czy inzynier.

Od dzieci, rodzic6w i nauczycieli uzyskiwano opinie na temat zaopatrzenia
dzieci w ksiazki i przybory szkolne, osiagni¢¢ dydaktycznych lub ewentualnych
trudno$ci w nauce, Zrédet uzyskiwanej pomocy w ich pokonywaniu, stopnia
zainteresowan rodzicéw wynikami pracy szkolnej dzieci, form wptywu wycho-
wawczego oraz stanu zdrowia i higieny dzieci. Uzyskane opinie 0 poziomie wy-
posazenia dzieci w konieczne przybory szkolne i ksiazki charakteryzuje znaczny
subiektywizm, powodujacy rozbiezno$¢ ocen, zwlaszcza tych, ktére dotycza
skrajnie dobrych i skrajnie ztych ocen. Najmniej krytyczne byty w swoich opi-
niach dzieci. Natomiast u wszystkich badanych przewazaja oceny dostateczne
(dzieci 31%, rodzice 11% oraz nauczyciele 23%) i dobre (odpowiednio: 62%,
55% i nauczyciele 52%). ‘

Wr6d opinii 0 wynikach dzieci w nauce dominuja dane o wynikach dobrych
(40% opinii rodzicéw) i dostatecznych (26,1%). 52% nauczycieli zasygnalizowa-
to réznego typu trudno$ci dydaktyczne, jakie maja dzieci z rodzin dotknig¢tych
bezrobociem.

Pomocy w radzeniu sobie z trudno$ciami w nauce udzielaja dzieciom przede
wszystkim matki (32%), rzadziej maja na to czas oboje rodzice (18%), a najrza-
dziej czynia to ojcowie (13%) lub rodzefistwo (5%). 32% badanych uczni6w,
z réznych powodéw, ale najczgéciej z przyczyn zaabsorbowania rodzic6w praca-
mi dorywczymi o charakterze zarobkowym, nie otrzymuje zadnej pomocy w na-
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uce. Zazwyczaj matki kontaktuja si¢ w tych sprawach ze szkota (70%). W opinii
nauczycieli, zainteresowanie rodzicOw efektami pracy szkolnej dzieci i ich konta-
kty ze szkota sa zbyt nikle. Tymczasem 35% badanych dzieci deklaruje wyrazna
potrzebe wigkszego zainteresowania ze strony rodzicow ich postgpami i ktopota-
mi szkolnymi. Oczekiwania te sa rownie adresowane do szkoty, ktéra wedtug
dzieci powinna im pomdc lepiej si¢ uczy€, a wedtug rodzicéw winna udzieli¢ po-
mocy materialnej w postaci bezptatnych obiadéw dla dzieci czy tez zwolnienia
z optat na komitet rodzicielski itp. 40% ankietowanych nauczycieli sygnalizuje
istnienie r6znej natury kltopotéw wychowawczych z dzie€mi rodzicéw bezrobot-
nych. 55% nauczycieli nie jest dobrze zorientowanych w sytuacji materialnej ba-
danych rodzin. W jednym tylko przypadku odnotowano pozytywny przejaw
wspéipracy szkoty z rodzicami w formie wizytowania domu ucznia i wyrazenia
checi czynnej pomocy rodzinie ze strony nauczyciela. 25% badanych nauczycieli
nie byto w stanie okreSli¢ rodzaju zainteresowan przejawianych przez dzieci, co
nabiera szczeg6lnej wymowy, gdy doda si¢ do tego fakt zanikania k6t zaintereso-
waf na terenie szk6t. System kar i nagréd stosowany w rodzinach, jako podsta-
wowy sposéb egzekwowania wymagan, nie rézni si¢ od tego, co obserwuje si¢
w badaniach nad rodzing. Instrumentem podstawowym w oddziatywaniach wy-
chowawczych sa nagrody (przynajmniej takie sa deklaracje rodzic6w) (44.56%
pochwatly, wyr6znienia, drobne prezenty), rzadziej nagrody i kary (29%), a naj-
rzadziej — tylko kary (12,8%).

Na podstawie opinii rodzic6w i nauczycieli mozna stwierdzié, ze stan zdro-
wia badanych dzieci jest najczeSciej dobry (67%), bardzo dobry (17%), dostate-
czny (7%) i zty (10%). Zachorowania sa typowe dla wieku dziecigcego i nic na
razie nie wskazuje na powazne skutki zdrowotne trudnej sytuacji materialnej ro-
dzin. By¢ moze skutki te pojawia si¢ p6Zniej w czasie, na co wskazuje réwniez
opinia lekarza pediatry pracujacego na terenie objgtym badaniami. Niewatpliwie
bezposrednim skutkiem sytuacji materialnej rodzin sa typowe dla nich formy wy-
poczynku w okresie przerw dzieci w nauce szkolnej lub tez uczestnictwo w zor-
ganizowanych zajeciach o charakterze sportowym i rekreacyjnym, ktére sa od-
platne. Jedynie 10% dzieci wyjechato w okresie letnim na kolonie lub wczasy
z rodzicami, zadne z badanych dzieci nie bierze udzialu w proponowanych i zor-
ganizowanych ptatnych formach spgdzania czasu wolnego.

Jak same dzieci postrzegaja problemy bezrobotnych rodzicéw? 73% uczni6w
uwaza, ze dobrze zna troski i zmartwienia rodzicéw. 59% w tej grupie dzieci wy-
mienia, ze najwi¢kszym problemem rodziny jest brak pracy jednego lub obojga
rodzicéw i brak pieni¢dzy. 52% badanych chciatoby poméc rodzicom poprzez
szybkie podjgcie pracy zarobkowej, 27% uwaza, ze niesprawianie ktopotéw wy-
chowawczych i zwigzanych z nauka jest najlepszym sposobem na pomaganie ro-
dzicom w trudnej sytuacji. A 37% dzieci pesymistycznie ocenia szans¢ na zmia-
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n¢ sytuacji rodzinnej na lepsza w najblizszym czasie. Tylko potowa badanych
chce by¢ podobna do swoich rodzic6w w przysztosci.

WNIOSKI

W efekcie przeprowadzonych badan i analiz nasuwaja si¢ wnioski, ktére
wprawdzie trudno wprost odnosi¢ do sytuacji innych rodzin bezrobotnych w kra-
ju, ale biorac pod uwage podobne do $rednich krajowych wskaZniki bezrobocia
na badanym terenie, wydaja si¢ one do$¢ reprezentatywne. Wnioski sa nastgpuja-
ce:

— rodziny 0s6b bezrobotnych, w odréznieniu od tych, w ktérych jest state

zr6dto dochodéw, nie stwarzaja dobrych warunkéw dla petnego psychofi-
Zycznego rozwoju dzieci,

— najbardziej niepokojacym skutkiem sytuacji w badanych rodzinach jest
zanizenie aspiracji dotyczacych dalszego ksztatcenia dzieci do poziomu
szkoty zawodowe;j lub Sredniej,

— widoczny jest takze niski poziom aspiracji edukacyjnych u samych dzie-
ci,

— Sytuacja materialna bezrobotnych rodzic6w rzutuje negatywnie na mozli-
wosci wypoczynku, rekreacji czy realizacji zainteresowan dzieci,

— konieczno$¢ poszukiwania przez rodzicéw dodatkowych Zrédet zarobku
ogranicza czas na kontakty z dzieckiem, a tym samym stwarza im gorsze
warunki dla rozwoju emocjonalnego i intelektualnego,

— skutkiem mniejszej iloSci czasu po$§wigcanego dzieciom sa obserwowane
przez nauczycieli trudno$ci wychowawcze z cze$cia dzieci ze wspomnia-
nych rodzin,

— bardzo wymownym przyktadem sytuacji w tych rodzinach jest zar6wno
wiadomo$¢ trudnej sytuaciji, jak i jej skutki widoczne w obawach i Igkach
dzieci z nig zwigzanych. Trudno mowic€ o szczeS§liwym dziecifistwie w at-
mosferze niepokoju i zagrozenia bezpieczenistwa. Stad tez nie dziwi fakt
stabego identyfikowania si¢ badanych dzieci ze swoimi rodzicami takimi,

~ jakich ich spostrzegaja obecnie: bez pracy, petnych niepokoju o przy-
szto$¢ rodziny, nieefektywnych, bez perspektyw. Pod wzgledem psycho-
logicznym ten wynik wydaje si¢ niepokoi¢ najbardziej, bowiem moze
rzutowa¢ negatywnie i na dlugo na ksztattujacy si¢ u dzieci system warto-
Sci i dalekosi¢zne plany.
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SUMMARY

SELECTED PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF FUNCTIONING OF FAMILIES
AFFECTED WITH UNEMPLOYMENT

Irena Pufal-Struzik

The paper is based on a survey and aims at revealing a negative effects of unemplyment on
functioning of families, especially on children of the unemployed. The survey covered those areas
of Poland where unemployment rates are close to the national average.

The essential question is concerned with psychological effect of unemployment of one or both
parents on the quality of life of their family. The obtained information allows, among other things,
to answer the questions about the standard of living of the unemployed, about means of educational
influencing those families, about their plans and ambitions connected with the future of their chil-
dren, how children perceive their parents’ problems and to what extent they identify with their pa-
rents.
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