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WEWNETRZNY JEZYK’ ARTYSTOW
CHORU I BALETU

Waznym aspektem zycia czlowieka jest jego praca. Czasem zdarza sie,
ze wymaga ona niezwyklej, wewnetrznej dyscypliny oraz rezygnacji z zycia
osobistego. Bardzo czesto dzieje sie tak, gdy zawdd wywiera duzy wplyw na
zycie prywatne'. Mozna powiedzieé, ze takim zawodem jest wladnie praca ar-
tysty choru, czy baletu. Jak podaje Maria Golaszewska ,istnieje wyobrazenie
o sztuce, jako dziedzinie ciekawej, wznioslej i godnej szacunku. Tworcza dzia-
lalnoé¢ artysty okreslana jest jako tajemnicza, a on sam jako czlowiek niezwy-
kly, wyjatkowy, posiadajacy odmienne od innych ludzi uzdolnienia, tworzacy
dziela o swoistej wartos$ci, z czym wiaze sie uznanie. Artysta odgrywajac
w spoleczenstwie wyjatkowa role, wchodzi jednocze$nie w jego zorganizowany
system, zajmujac z gory wyznaczone miejsce, co powoduje sprowadzenie jego
dzialalnoéci artystycznej, kierowanej powolaniem, czy poczuciem spelienia
misji, do zawodu™. Nietypowe godziny pracy, obowigzek pracowania w dni
wolne, rezim dnia codziennego, stosowanie diety, to tylko niektére wyrzecze-
nia, jakie ponosza artysci. Kazdy czlowiek, aby dobrze si¢ rozwijal, funkcjono-
wal, byt zadowolony ze swojego zycia musi zaspokajaé swoje potrzeby, ktore sa
do$¢ czesto odsuwane na plan drugi, bo istnieje przeciez praca.

Konieczno$¢ wcielania sie w postaé¢, wykreowania nowej roli, poprawie-
nia techniki tanecznej wigze sie z obcigzeniem fizycznym organizmu. Bol
ciala, oslabienie, zmeczenie, wyczerpanie fizyczne i psychiczne organizmu, to
kolejne skutki tego zawodu. Oceny recenzentéw, publiczno$ci, a nawet $ro-
dowiska niosa za soba napiecie i emocjonalne przezycia. Stawa przychodzi

I Socjolekt artystow zostat przez autorke czesciowo opisany w artykule Swiadomosé socjolektalna

artystow opery i baletu, [w:] Jezykoznawstwo 2, £.6dz 2008, s. 101, oraz w artykule Motywacja
globalna w srodowisku artystow baletu [w:] Jezykoznawstwo 2, £.6dz 2008, s. 51.
2 M. Gotaszewska, Zarys estetyki, PWN, Warszawa 1986, s. 156.



132 Marta WYBRANIEC

ciezko, bo taki wlasénie jest ten zawod. Wcigz rosng wymagania, by oddzieli¢
zycie osobiste od sceny. Bez wzgledu na sytuacje zyciowa artysta wychodzi na
scene i pomimo dramatu, jaki wewnetrznie przezywa musi sie u§miechaé i by¢
szcze$liwym. Zmeczenie z czasem odbiera tancerzom umiejetnos$ci i wypra-
cowany kunszt tanca. Mlodzi zabieraja swoim starszym kolegom role, co po-
woduje, ze niektorzy do dnia dzisiejszego nie moga pogodzic sie z zaistniala
sytuacjg. Trzeba pamietaé, ze czas przemija, a kolejne problemy pojawiaja sie
u artystow na emeryturze. Zejscie ze sceny nie jest takie tatwe, bo dalsze zy-
cie budzi lek. Taniec zabiera wiekszo$¢ czasu i mozliwosci, dlatego tez stwarza
obawe przed nowa praca. Na szczeScie jest wiele zawodow, w ktoérych tance-
rze moga sie realizowac np. pedagogika tanica czy choreografia, to jedne z naj-
czesciej wybieranych dalszych drég zyciowych tancerzy. Te dwie dyscypliny
wymagaja jednak zdobycia wiedzy i rozszerzenia juz tej nabytej. Trzeba mie¢
wyjatkowy talent i posiadac¢ wiele szcze$cia, by pracowaé¢ w tych zawodach,
gdyz nie potrzeba wielu choreografow i pedagogdéw baletu. Oprocz tego nalezy
kochaé to, co sie robi i mie¢ wrodzone powolanie. Zasadniczo kobiety (artystki)
na emeryturze powinny zajmowac sie domowym zaciszem. Z przykrosScia na-
lezy stwierdzi¢, ze zawdd ten powoduje wielka pustke w zyciu osobistym, po-
niewaz wielu artystow, ze wzgledu na specyfike zawodu, nie zaklada rodzin.

W Zyciu artysty nie ma czasu na lenistwo. Trzeba by¢ pracowitym, dazy¢
do celu, nie poddawac¢ sie, stosowac¢ samodyscypline. Kazdy talent, aby zaist-
nial musi sie najpierw rozwina¢ poprzez codzienng i systematyczna prace. Ar-
tysta musi posiadaé pewne cechy psychiczne, takie jak: zdolnoé¢ opanowania
tremy, wiare i pewno$c¢ siebie. W srodowisku artystycznym mozna spotkac do-
brze prezentujacych sie tancerzy na salach baletowych, lecz gdy wychodza na
scene nie potrafia opanowaé swoich emocji. Nie kazdy organizm zdolny jest
do tego rodzaju pracy. Lek o wlasne zdrowie i kontuzje jest na porzadku dzien-
nym. Stabe i mocne kontuzje, po dluzszym lub krotszym czasie pozwalaja wro-
ci¢ do pracy, ale sa i takie, ktére na stale przekreslaja mozliwo$¢ powrotu na
scene. Prowadza do zalamania nerwowego i wielkiej tragedii zyciowe;j.

Katorzniczy rytm pracy sprawia, ze artySci poSwiecaja sztuce cale swoje
zycie i zaczynaja przebywac tylko miedzy sobg, stad tak duza liczba zwigzkow
partnerskich wsrod artystow. Problemy i specyficzny tryb zycia tworza od-
rebna grupe spoleczna, w ktorej troski Swiata zewnetrznego nie maja zadnego
znaczenia. Pozyskiwanie nowych przyjaciol, wyjécie do kina czy innego teatru
w duzej mierze jest wciaz odlegle, gdyz zycie artysty podporzadkowane jest
catkowicie pracy. Malzenstwa we wlasnym gronie maja wieksza mozliwo$é
przetrwania, gdyz wspolne problemy, jak wiemy, tacza.
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Zawod artysty, pomimo wielu wyrzeczen, wciaz pozostaje ulotny i nie-
zwykly. Artysci kochaja to, co robia, poréwnujgc swoja prace do misji. Rado$¢
z wystepowania na scenie, blysk swiatel, zapach sceny, mozliwo$¢ wcielania
sie w rézne postacie, a przede wszystkim che¢ niesienia piekna innym, re-
kompensuje caly trud wlozony w prace. Kazdy zawod artystyczny ma swoja
specyfike i okreslony rytm zycia. Praca artysty baletu i artysty $piewaka jest
wprost identyczna. Lgcza je te same cechy, takie jak:

— zaangazowanie w prace,

— krotkotrwalo$¢ zawodu,

— zbyt mala popularnosé zawodu,

— matle wynagrodzenie za wykonywang prace,

— niedocenianie zawodu i pasji,

— napiecie psychiczne, stres, trema,

— rezim dnia codziennego, samodyscyplina,
brak zycia prywatnego,

— jezyk (pewne polaczenia wyrazowe, zwroty, wyrazenia, frazy sa wrecz
identyczne?).

Wedlug Andrzeja Marii Lewickiego i Anny Pajdzinskiej* zasob stowni-

kowy jezyka sklada sie z dwbch réznych typow jednostek:

— wyrazow;

— frazeologizméw’. A.M. Lewicki ,w skrocie referujac wnioski proponuje
uzywac terminu zwigzki frazeologiczne w stosunku do jednostek jezyka, ktore
charakteryzujg sie przynajmniej dwiema z nastepujacych wlaéciwosci:

1. Zwiazki frazeologiczne sa jednostkami niecigglymi, tzn. komponenty
jednostki jezyka nie pozostaja w stalym bezposrednim stosunku poprzedza-
nia nastepczosci, charakterystycznym dla komponentéow wyrazow.

3 Nalezy podkresli¢, ze wedhug autorow Wielkiego stownika wyrazéw obcych PWN, red. M. Banko,

Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2003, s. 419 frazeologia posiada trzy znaczenia:
,»1. dzial jezykoznawstwa zajmujacy si¢ badaniem zwiagzkéw frazeologicznych; takze zasob
zwiazkow frazeologicznych w danym jezyku, 2. inaczej zwiazek frazeologiczny, 3. o ozdobnych
wyrazeniach i zwrotach pozbawionych glebszej tresci”.

AM Lewicki, A. Pajdzinska, Frazeologia, [w:] Wspotczesny jezyk polski, red. J. Bartminski,
Lublin 2001. Jako wybitnych jezykoznawcow zajmujacych si¢ frazeologia mozna uzna¢: Stani-
stawa Skorupke, Stanistawa Babg, Andrzeja Mari¢ Lewickiego i Ann¢ Pajdzinska.

Wedtug autorow Nowego stownika poprawnej polszczyzny, red. A. Markowski (Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2000, s. 228) frazeologizm to ,,staly zwigzek wyrazowy, ktérego
znaczenie nie jest sumg znaczen sktadnikdw, np. p6js¢ po rozum do glowy, bujda na resorach”.
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2. Zwiazki frazeologiczne sa jednostkami jezyka zlozonymi z komponen-
tow, miedzy ktérymi moga wystepowaé zwiazki gramatyczne charaktery-
styczne dla polaczen wyrazowych. Zwiazki te wyrazaja sie przede wszystkim
we wplywie gramatycznym jednego komponentu na inne komponenty oraz
akcydentalnie w mozliwosSciach redukcji komponentu w niektoérych realiza-
cjach zwigzku frazeologicznego np. o maly wlos. Sa to wlasciwosci pochodne
od realizacji miedzy czlonami konstytutywnym i marginalnym grupy syntak-
tycznej, ktora w wypadku frazeologizmoéw nie ma zastosowania.

3. Zwiazki frazeologiczne sa jednostkami jezyka wieloakcentowymi tak
jak polaczenia wyrazow, a nie jednoakcentowymi, jak wyrazy™.

Uznaje sie trzy klasyfikacje zwigzkow frazeologicznych:

1) typologiczna — Andrzeja Marii Lewackiego z podzialem na 5 typow fra-
zeologizmow.

2) funkcjonalng — Piotra Muldnera-Nieckowskiego z podzialem na 3 typy
tworzenia zwigzkow frazeologicznych.

3) klasyczng — Stanistawa Skorupki z podzialem na 3 typy ze wzgledu na
budowe i 3 typy ze wzgledu na lgczliwoSci wyrazow.

Majac powyzsze na uwadze, mozna powiedziec, ze w ,jezyku” artystow
choru i baletu wystepuja pewne polaczenia wyrazowe, ktére swoja budowa
i znaczeniem przypominaja zwiazki frazeologiczne. W zwigzku z tym posta-
nowitam przedstawi¢ polaczenia jezykowe’, dla ktoérych proponuje wlasng
definicje. Material zostal podzielony na trzy czeSci: polaczenia wyrazowe ar-
tystow choéru (§piewakow), polaczenia wyrazowe artystow baletu oraz pola-
czenia wyrazowe wspdlne dla artystow choéru i baletu.

Polaczenia wyrazowe artystéw choru (Spiewakow):

— Celowato — nieumiejetne czytanie nut.

— Chor meskiijego tenorzy — uszezypliwo$é w stosunku do tenoréw ze szcze-
golnym uwzglednieniem niskich gloséw meskich.

— Fale Dunaju — drzacy glos.

— Gtlupi jak tenor — okreslenie kolegi z zespotu, ze jest glupi (spowodowane
stereotypem) jak tenor.

¢ A. M. Lewicki, Studia z teorii frazeologii, wydanie pierwsze, Lask 2003.
7 Mowa o pewnych potaczeniach wyrazowych, ktorych nie odnajdziemy w Stowniku wspolczesnej
polszczyzny S. Baby i J. Liberka, PWN, Warszawa 2002.



~Wewnetrzny jezyk” artystow chéru i baletu 135

I8¢ na aktorstwo — ukazywaé swe walory i talent aktorski lub w czasie nie-
dyspozycji glosu skupi¢ sie na ekspresji aktorskiej, ,,co nie do§piewam to
dogram”.

Mie¢ baranka w glosie — becze¢ jak baran, czyli falszowaé podczas $piewa-
nia.

Mie¢ wypisany dramat Halki na twarzy — ukazane cierpienie, dramat
$piewaczki.

Minoderia — zbyt duza praca mimiki twarzy.

Piac¢ jak kogut — piszczet podczas §piewania.

Primadonna — okre$lenie grubej Spiewaczki.

Ruszaé glosem — wibrator w glosie; nier6wne $piewania lub codzienne ¢wi-
czenie glosu poprzez Spiewnie tzw. wprawek.

Rzygajqce gardto — zrodlo wydobycia dzwieku.

Straci¢ glos — nagla niedyspozycja np. choroba strun dzwiekowych $pie-
waka.

Strzeli¢ koguta — wysoki pisk przy atakowaniu wysokiego dZwieku przy
niekontrolowanym oddechu.

Suszyé zeby — szczerzyt zeby.

Spiewaé ciatkiem — épiewak, ktéremu podczas $piewania rusza sie ciato.

Spiewaé ciszq — udawanie épiewania.

Spiewaé ghucho — nie wydawaé z siebie zadnego dzwieku, markowaé.

Spiewa¢é na rybke — udawanie §piewania z szeroko otwartymi ustami.

Spiewaé do tylu — $piewaé nieczysto.

Spiewaé na zqbki — podczas $piewania brak otwarcia ust.

Tenor 220 wolt — nerwowy tenor.

Uczyé¢ sie tekstu na malpe — uczy¢ sie tekstu bez jego zrozumienia znacze-
nia wyrazow.

Walnqé/strzeli¢ babola dZzwiekowego — zafalszowac.
Wprawiaé powietrze w ruch — Spiewac.

Zaniza¢ glos — powodowac obnizenie dolnych partii dzwieku.
Zawyzaé glos — sprowadzaé¢ dzwiek na najwyzszy ton.

Zdziwaczala primadonna — kapry$na, nie do zniesienia artystka.
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Polaczenia wyrazowe artystow baletu:

Balecik Olgi Lipiniskiej — maly sklad zespotu baletu lub amatorstwo.

Kotki w nogach (ciezkie nogi) — zmeczone nogi.

Mieé¢ zapchane uszy (ston nadepngt na ucho) — 1.wykonywa¢ uklad ta-
neczny wbrew woli muzycznej choreografa, baletmistrza 2. nie styszec
muzyki.

Nie robi¢ kapelusza nad glowq — poprawic prace rak lub wydtuzy¢ trzecia
pozycje baletowa rak.

Nie robi¢ dyrektorskiego palca — schowaé podczas tanca palec wskazujacy
reki.

Postawié¢ na nogi spektakl — polepszy¢ spektakl.

Solo na bebnach — tanczy¢ solo, czyli samemu.

Ta kontuzja jest jak kula u nogi — ta kontuzja bardzo daje sie we znaki,
bardzo mi ciazy, zawadza, przeszkadza.

Thuic uktad — powtarzaé uklad tak, aby go zapamietac i zatanczy¢ na sto
procent swoich mozliwo$ci.

Ulozona choreografia (choretka, choreo) — wypracowana i zapamietana
choreografia.

Wyrywaé drqzek z korzeniami — kurczowe trzymanie drazka przez tance-
rza (w trakcie ukladu tanecznego).

Zasada dobrej tancerki: nie dopuscié¢ widza do nég — skupi¢ uwage widza
na pracy rak, a nie nog.
— Zlej baletnicy przeszkadza rqgbek spédnicy — zlej tancerce przeszkadza na-
wet blahostka, by dobrze zatanczy¢.
— Zelazne posladki — mocno $ciagniete mie$nie posladkowe.

— Zenla (zenada) — beznadziejnie, wstyd.

Polaczenia wyrazowe wspolne dla artystow chéru i baletu:

— Artystka (artysta ze spalonego teatru) — okreslenie slabego zawodowo ar-
tysty.

— Aktriska — zniewie$cialy artysta, ktory zbyt mocno gra na scenie.

— Koniec sezonu — urlop.

— Lansowac sie — pokazywac sie na scenie.
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— Mizan scena — lekka, chodzona scena.

— Nosic¢ sie po scenie — chodzi¢ po scenie z godno$cia, duma, gracja jak praw-
dziwy artysta.

— Oczy dookota glowy — orientowac sie w nowej zaistnialej sytuacji, by¢ czuj-
nym.

— Robié psikusy na scenie — robi¢ kawaly innym artystom na scenie.

— Stres w oczach lub mie¢ rozbiegane oczy na scenie — oznacza treme.

— Strzeli¢/robi¢ markize (markowaé) — udawac, Spiewa¢ odsetkami nie ca-
tym kapitalem, dawac z siebie potowe mocy.

— Ubijaé sztuke na piane — bezowocna, nieefektywna praca.

— Wozi¢ sie — bazowac na pracowitoSci kolegow.

— Wypluwaé ptuca — padac ze zmeczenia.

— Wylewa¢ siédme poty — pracowac bardzo ciezko, u kresu swoich sik.

— Wylewaé wiadra potu — pracowac bardzo ciezko, u kresu swoich sit.

Zwiazki frazeologiczne uzywane i tworzone przez artystow uzupelniaja
w pewien sposob zaséb slownikowy jezyka polskiego. Przez wyrazisto$c
i ro6znorodno$¢ wypowiedzi jezyk ten staje sie jeszcze bardziej specyficzny,
a dla érodowiska artystébw opery bardziej komunikatywny. Swiadome lub
nieSwiadome tworzenie nowych zwigzkoéw frazeologicznych oraz zmienianie
znaczen juz utworzonych jeszcze bardziej podkres$la odrebno$é¢ grupy, jaka
z cala pewnoScig sa artysSci. Jak powszechnie wiadomo, grupa ta na kazdym
kroku pragnie zaskakiwac i podkresla¢ swoja wyjatkowos¢ na tle spole-
czenstwa. Mam wrazenie, ze kazda modyfikacja zwigzku frazeologicznego,
a przede wszystkim utworzenie nowego, dazy do uniezwyklenia wypowiedzi,
a czasem specjalnego emocjonalnego nacechowania, dzieki czemu podczas
prob lub spektaklu artysci opery i baletu moga precyzyjniej i szybciej sie po-
rozumiewac.
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Abstract
»Internal language” of artists of the choir and the ballet

Collocations used and created by the artists in some way complement the resource
dictionary of the Polish language. For clarity and variety of expression language that is
even more specific and environmentally opera artists more communicative;for example,
for example strzeli¢ koguta, nie robi¢ kapelusza nad gltowq. Conscious or unconscious
creation of new collocations and changing meanings of those already created further un-
derscores the distinct groups, which certainly are the artists of opera and ballet.



