ANETA MAJKOWSKA

O KOMUNIKOWANIU PARAWERBALNYM
I NIEWERBALNYM W DYSKUSJI SEJMOWE]

Dyskusja sejmowa jest wydarzeniem komunikacyjnym zwigzanym
z pracami Sejmu. Stanowi glowng cze$¢ debaty sejmowej, ktora shuzy roz-
strzyganiu waznych dla obywateli spraw i przyznawaniu racji jednej ze stron'.
Obejmuje: o$wiadczenia, pytania poselskie, sprostowania, odniesienia do
o$wiadczen i pytan poselskich.

Dyskusje nalezy rozumie¢ nie tylko jako wymiane zdan na okres$lony
temat, ale przede wszystkim jako Srodek prowadzacy do rozstrzygniec,
ktérych dokonuja uczestnicy tego wydarzenia komunikacyjnego. Uczest-
nik dyskusji z reguly jest nastawiony na przekonywanie, agitacje, czyli
oddzialywanie na odbiorcow w celu zjednania ich dla swojej sprawy, po-
gladow, idei. Charakterystyczng cechg wystapien w dyskusji jest to, ze sita
ich oddzialywania wynika nie tylko ze sposobu zredagowania wystapie-
nia, doboru argumentow, ale takze ze sposobu jego prezentacji. Istotne
jest nie tylko co sie mowi, ale takze jak sie mowi. Politycy wiedza, ze na
wrazenia, jakie wywiera wypowiedz, sklada sie zarowno jej kompozycja,
jak i sposdb wygloszenia.

" Nie rozwijam w tym miejscu pojecia debaty i debaty sejmowej. Pojecia te omawiam w przy-

gotowywanej pracy ksigzkowej. W tym miejscu podkreslam, ze debata sejmowa jest Scisle
podporzadkowana Regulaminowi Sejmu RP. Ma to zasadniczy wptyw na jej przebieg.
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Wypowiedzi w dyskusji sejmowej zawieraja oprocz srodkow jezyko-
wych takze $rodki parawerbalne (np. intonacje, pauze, rytm, tempo mowy)
i niewerbalne® (gest, mimike’).

Srodki parawerbalne, a wéréd nich intonacja to istotny skladnik wo-
kalny, wykorzystywany w przekazywaniu treSci w dyskusji. Polega na
zmianach wysokosci tonu podstawowego. Wyodrebnia i roznicuje pewne
segmenty w obrebie strumienia mowy. Zalezy od woli méwcy, moze miec
wplyw na przekaz stowny. Zmiany wysokoSci tonu sygnalizujg tez koniec ca-
lej wypowiedzi lub ktorego$ z jej fragmentow. Wypowiedzi, ktére powstaja
podczas ostrej wymiany pogladéw, charakteryzuje intonacja emfatyczna
(emotywna, emocjonalna). Pelni ona funkcje skierowania uwagi na odbiorce
i jest swego rodzaju strategia dyskursywna. Intonacja emfatyczna polega na
wzmocnieniu w cze$ci lub w calo$ci kontrastéw tonu podstawowego oraz na
modyfikacji pozostalych cech prozodycznych. Realizowana jest na wyrazie
wyr6znionym nazywajacym przyczyne zadowolenia, ale przede wszystkim
zdziwienia, oburzenia, ztoSci itp. TreSci emocjonalne sg takze przekazywane
paralelnie przez inne $rodki wyrazu, gléwnie przez mimike i gestykulacje.
Sama intonacja, gdy nie jest wspomagana mimika czy gestem, moze jedynie
wskazaé na fakt wystapienia emocjonalnego nacechowania. Dopiero razem
(intonacja, mimika, gest) pozwalaja odczytaé typ emocji. W wypowiedziach
o orientacji ewaluacyjnej mozna odnotowac fragmenty z gwaltownymi zmia-
nami intonacyjnymi, z silnie zaznaczong antykadencja. W ten sposéb mowcey
wyrazaja rozne stany emocjonalne: oburzenie, zdziwienie, irytacje itp. Teksty
o orientacji ewaluacyjnej cechuje intonacja emfatyczna:

Wiekszo$¢ Polakéw doskonale wie, ze obecno$¢ naszych zolierzy w Afgani-

stanie to nie tyle bezpieczenstwo naszego kraju, ile bardziej sojusznicze zo-
bowigzanie. Lewica nigdy nie poddawalta w watpliwo$¢ naszej tam obecnoSci,

2 'W. Glodowski, Bez stowa. Komunikacyjne funkcje zachowarn niewerbalnych, Warszawa

1999; E.T. Hall, Bezglosny jezyk, przet., R. Zimand, A. Skarbinska, Warszawa 1987,
M. Knapp, J.A. Hall, Komunikacja niewerbalna w interakcjach miedzyludzkich, Wroctaw
2008; D.G. Leathers, Komunikacja niewerbalna. Zasady i zastosowania, przet. M. Trzcin-
ska, Warszawa 2007; A. Pease, Mowa ciata. Jak odczytywacé mysli innych ludzi z ich gestow,
przet. A. Zak, Kielce 2000.

Mimika jest rownie wazna, jak ruchy rak, wiec mowca chetnie z niej korzysta. Gestykulacja
i mimika nadawcy stuzg wzmocnieniu retorycznego wyrazu oraz podtrzymaniu kontaktu
ze shuchaczami, wyborcami. Jego zachowanie ujawnia psychiczne i fizyczne zaangazowanie,
ale tez opanowanie. Ma §wiadomo$¢ tego, ze odbiorcy nie tylko chcg ustysze¢ stowa polityka,
posla, ale takze odczu¢ obecnos¢ cztowieka.
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zwlaszcza ze jest ona czeécia wielkiej, miedzynarodowej koalicji antyterrory-
stycznej. Mamy jednak obowiazek upominania sie o bezpieczenstwo realizu-
jacych misje polskich zolnierzy, o ich wyposazenie i role, jaka odgrywaja w tej
wojnie. Wojnie, panie ministrze, wojnie, a nie misji stabilizacyjnej. (Stanistaw
Wziatek 56./25.)*

Panie przewodniczacy D., teraz w Afganistanie jest wojna. Wtedy, kiedy wy-
sylaliémy my, lewica z koalicjantem, z PSL-em, wysylaliSmy zolnierzy do
Afganistanu, méwili$my o misji stabilizacyjnej. I pelnili taka role wtedy pol-
scy zolnierze. Pan, panie ministrze, podjal decyzje o zmianie charakteru tej
misji i zakresu polskiej odpowiedzialno$ci w Afganistanie. (Stanistaw Wzia-
tek 56./25.)

Pytania poselskie w dyskusji sejmowej to z reguly pytania o rozstrzy-
gniecie takze demonstrowane antykadencja oraz intonacja emotywna pod-
kreslajaca stan oburzenia i silnej krytyki:

Wysoka Izbo! Pan minister K. powiedzial, ze nasz kontyngent w Afganistanie

jest przyzwoicie wyposazony. Ja chcialbym zapytaé pana ministra, czy pan mi-

nister kpi, zartuje czy bezczelnie klamie? Pan minister byl w Afganistanie. Pan

minister juz zapomnial, co méwili tam oficerowie? Czy pan minister wie, ze na
przyklad osiemnasty batalion desantowo-szturmowy w czasie swojego pobytu

w Afganistanie nie otrzymal ani razu wsparcia lotniczego? Czy pan minister

nie wie, ze nasze Smiglowce ulegaja nieustannym awariom? I naprawde w tym

stanie technicznym sa nieprzydatne naszym zolnierzom. Nie chce mowic wie-

cej, ale zapewniam pana ministra, ze wasze zaniedbania w tym zakresie, bo

pan i ten rzad [dzwonek] narazacie zycie zolnierzy na niebezpieczenstwo, nie

beda tuszowane. (Pieta Stanistaw 56./25.)

W wypowiedziach pojawiajacych sie w dyskusji istotng role odgrywaja
rowniez pauzy, ktore ze wzgledu na sposob realizacji mozna nazwaé pauzami
emotywnymi. Sg podyktowane wzgledami emocjonalnymi. Jes§li nadawca
wypowiada sie pod wplywem silnych emocji, wowczas segmentacja tekstu
nie pokrywa sie z naturalnym podzialem wypowiedzenia i pojawiaja sie
pauzy motywowane emocjami. Pauzy emotywne moga by¢ spontaniczne,
ale moga pelnic takze funkcje perswazyjna, moga Swiadomie oddzialywaé
na emocje odbiorcy. Pauzy emotywne mozna podzieli¢ na: pauzy niewypel-
nione i pauzy wypelnione, a w niektérych sytuacjach mozna réwniez wska-
zaé pauzy cze$ciowo wypekione. Pauzy niewypelnione, czyli pauzy wlasciwe,
to momenty ciszy. Powstaja w celu delimitacji wyrazéw lub zdan. Pauzy

4 Cyfry przy nazwisku oznaczaja: 56. posiedzenie Sejmu RP, 25. punkt porzadku dziennego.
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wypelnione zawieraja elementy nieleksykalne. Natomiast pauzy cze$ciowo
wypelnione gestem lub mimika mozna uznac za polaczenia pauzy niewypel-
nionej i wypeklionej. W dyskusji debaty sejmowej pojawily sie rozne rodzaje
materialu dZwiekowego, stuzacego do wypelnienia pauz: dzwieki nieartyku-
lowane, np. chrzakniecia, cmokniecia, westchnienia, §miech i inne; dzwieki
artykulowane, np. e, d, yyy, hm oraz przerywniki leksykalne, powtoérzenia,
zwroty pelniace funkcje fatyczna w stosunku do odbiorcy, np. witasnie, pro-
sze panstwa. Pauzy wypelnione pelnia takze funkcje falstartéw. Rozpocze-
cie wyrazu, jego przerwanie i ponowne rozpoczecie nie naruszaja ptynnosci
wypowiedzi. Powtdérzenie moze by¢ taktyka stluzaca na przyklad wyrazaniu
dobitnosci lub emocjonalnemu podkreslaniu wyrazu.

Ze wzgledu na funkcje pauz w dyskusji mozna wskazac: pauzy gra-
matyczne i niegramatyczne, pauzy namystu oraz pauzy korekty. Pauzy gra-
matyczne to przerwy w ciggu brzmieniowym, ktéorym towarzyszy zmiana
linii intonacyjnej wypowiedzi. Pauzy niegramatyczne pelnia funkcje prze-
rwan, zaklocaja spojnosé tekstu. Malgorzata Kita’® roznicuje zjawiska prze-
rywajgce wypowiedzZ na: przerwania, kiedy odbiorca przerywa wypowiedz
nadawcy (w dyskusji sa to przerwania i witracenia audytorium) i urwania,
gdy nadawca sam przerywa wlasna wypowiedz. W wyniku niezdecydowa-
nia powstaja pauzy namystu. Stuzg przygotowaniu sie do kolejnej wypowie-
dzi. Pojawiaja sie najczesciej wewnatrz zdania, a ich wypelnienie wokalne
jest tak réznorodne, ze nie sposéb ich wszystkich wymienié. Te dzwieki
to e, d, yyy, hm. Sa rowniez i takie pauzy, ktére powstaja w wyniku korekty
wypowiedzi®. Pojawiajg sie najczeéciej w wypowiedziach spontanicznych,
a wiec w tekstach o orientacji ewaluacyjnej, pytaniach, sprostowaniach,
w ktérych moéwiacy chee jak najdoktadniej przekazaé komunikat, bardzo
czesto wzmocniony emocjami i szukajac wlasciwych stow jednoczesnie po-
prawia juz wypowiedziane tresci.

Rytm, inaczej takt, to rowniez istotna pod wzgledem stylistycznym
cecha brzmieniowa wypowiedzi wspomagajaca wyrazanie intencji. Rytm
objawiajacy sie w wypowiedziach moéwionych dyskusji jest zazwyczaj Swia-
domie obierany przez emitenta. W tekstach krotszych, zwlaszcza tych doty-
czacych pytan poselskich, pojawiaja sie fragmenty rytmizowane, wyrozniane

> M. Kita, Wypowiedzi przerwane we wspélczesnym polskim jezyku potocznym na materiale

autentycznych tekstow potocznych i beletrystycznych, Katowice 1989.

K 0z06g, Leksykon metatekstowy wspéltczesnej polszczyzny méwionej. Wybrane zagadnienia, Kra-

kow 1990.
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ze wzgledow emocjonalnych. Taki efekt nadawca uzyskuje poprzez nagroma-
dzenie partykuly pytajnej czy:

Panie Marszatku! Wysoki Sejmie! W tym roku wojna w Afganistanie koszto-
wala polskich podatnikow szeécset sze$cdziesiat milionéw zlotych. W przy-
sztym roku zwiekszymy nasz kontyngent o sze$ciuset zolnierzy, co spowoduje
znaczny wzrost wydatkow. Ze wzgledu na kryzys finanséw publicznych mini-
ster finanséw odmoéwil dodatkowych pieniedzy i MON musial wygospodaro-
wac potrzebne $rodki w swoim budzecie. Czy zatem stac nas, panie ministrze,
na ewentualny udzial w kolejnej wojnie? Moje pytanie jest caltkowicie zasadne.
Ostatnio znoéw pojawily sie wypowiedzi zydowskich politykéw, ze Izrael weigz
bierze pod uwage atak prewencyjny na Iran. Czy Izrael pierwszy uderzy na
Iran, czy Iran na Izrael, nie ma to znaczenia. [...]. Mam zatem pytania: Czy
przytoczona deklaracja premiera T. jest aktualna i czy jako zapewne najwiek-
szy sojusznik Izraela w Europie przygotowujemy sie do udzialu w kolejnym
konflikcie zbrojnym, ktéry w kazdej chwili moze wybuchnaé? Czy deklaracje
strony izraelskiej, ze zaopatrzy polska armie w bron najnowszej generacji, sg
wypelniane? Czy kupujemy nowoczesna bron w Izraelu i czy trafi ona do na-
szych zolnierzy walczacych w Afganistanie? Izrael ma najlepiej wyszkolonych
pilotéw wojskowych na $wiecie. Ostatnie pytanie: Czy bedziemy szkolili na-
szych pilotow F-16... (Artur Gorski 56./25.)

Dynamika, czyli tempo mowy, z jaka realizowana jest mowa w dyskus;ji,
w istotny spos6b modyfikuje warto$¢ stylistyczna wypowiedzi postow, a tym
samym wplywa na odbior przekazywanych intencji. R6znice w czasie trwania
wypowiedzi podczas dyskusji sa oczywiste i fatwo uchwytne. Czas trwania
wypowiedzi jest na wstepie debaty Scisle okreslony i ograniczony sygnalem
dZzwiekowym, ktéry informuje o konicu czasu przeznaczonego na wypowiedz.
Czas przekazywania informacji staje sie wazniejszy niz precyzja czy cechy
estetyczne jej sformulowania. Z czasem zwigzane jest tempo wypowiedzi.
W pytaniach w dyskusji, czas wypowiedzi zostal okreSlony na jedng minute,
tempo narzuca szczeg6olng zwiezlo$¢, a tym samym mniejszg precyzje:

W zwiazku z tym chcialbym zapytaé: Ile bedzie kosztowalo wyposazenie do-
datkowego kontyngentu polskich zolnierzy w Afganistanie? Chodzi mi o sama
warto$¢ sprzetu. Jakiego rodzaju sprzet to ma byé, co konkretnie zamierzamy
zakupi¢? Chcialbym zapytac:, Jakie straty [dzwonek] w sprzecie przyniosta
dotychczasowa misja w Afganistanie? Czy te straty w sprzecie zostaly uzupel-
nione i jakie z tego tytulu poniesiono koszty? (Stawomir Kopycinski 56./25.)
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A konkretnie pytam:, Z jakich jednostek beda pochodzi¢? Nie jest dla mnie
przekonujace postawienie sprawy w ten sposdb, ze zmniejszajac zaangazo-
wanie poza granicami kraju z dotychczasowych trzech i p6l tysiaca, wyco-
fujac sie z Syrii, Libanu i Czadu, mozemy wypelni¢ afganskie zobowigzania.
Na wojne nie wysyla sie przypadkowych oddzialéw. Czy znéw beda to tylko
wyborowi zolnierze z takich jednostek, jak [dzwonek] Osiemnasty Batalion
Desantowo-Szturmowy z Bielska-Bialej, siedemnasta Brygada Zmechani-
zowana z Miedzyrzecza, dziesiata Brygada Kawalerii Pancernej ze Swie-
toszowa, dwudziesta pigta Brygada Kawalerii Powietrznej z Tomaszowa
Mazowieckiego oraz pierwszy Pulk Specjalny Komandos6w z Lublinica, az do
zupelnego wyczerpania ich zdolnoéci operacyjnych w kraju? Dziekuje bar-
dzo. [oklaski] (Andrzej Betkowski 56./25.)

Czy to prawda, Ze zolnierze nie moga tego zrobi¢, bo nie pozwalaja na to warunki
ubezpieczenia? Czy nie jest to absurdalne, ze zolnierz, ktéry chce przeznaczyé na
ten cel nawet wlasne $rodki [dzwonek], nie moze tego uczynié¢? I jeszcze jedno
pytanie: Panie ministrze, czy mimo wszystko dos§wiadczenia z tej wojny zostana
wykorzystane w polskim przemysle zbrojeniowym, aby mogl on, korzystajac
z tych do$wiadczen, produkowac sprzet jeszcze bardziej przydatny dla polskiego
wojska? Dziekuje bardzo. [oklaski] (Jerzy Rebek 56./25.)

Gesty spelniaja istotng role w tworzeniu spdjnego i czytelnego komuni-
katu w dyskusji sejmowe;j. Przekazuja znaczenia, skracaja i ulatwiajg przekaz.
Dzieki nim komunikacja staje sie bardziej ptynna i oszczedna. Wyrazaja eks-
presje i czynia to tak, jak stowa. Zdaniem badaczy zajmujacych sie antropo-
logig gestu takich, jak Marcel Jousse gestualny charakter ma w ogole jezyk
mowiony’. Gesty réznig sie od kodowania werbalnego. Sa wielowymiarowe,
przekazuja zlozone znaczenia bez ich segmentacji i linearyzacji®, sa globalne,
syntetyczne, ale nie s hierarchiczne i to wlasnie czyni je ré6znymi od jed-
nostek jezyka. Struktura jezyka biegnie od catoSci do czesci i ma charakter
analityczny, gest przebiega zupelnie odwrotnie — od czeéci do calo$ci. W je-
zyku wyrazy (czesci) sg laczone w calo$é, czyli zdania dla tworzenia wtdrnie

Zob. M. Jousse, L'antropologie du geste, Paris 1974, za: J. Bartminski, S. Niebrzegowska-
Bartminska, Tekstologia..., s. 101.

J. Antas, Morfologia gestu. Rozwazania metodologiczne, [w:] J. Stawinski, H. Mieczkowska,
red., Studia z jezykoznawstwa stowianskiego. Prace Instytutu Filologii Stowianskiej UJ, nr 14,
Krakow 1995, s. 17-24; J. Antas, Gest, mowa a mysl, [w:] R. Grzegorczykowa, A. Pajdzinska,
red., Jezykowa kategoryzacja swiata, Lublin 1996, s. 71-96; J. Bartminski, S. Niebrzegowska-
Bartminska, Gestycznosé, [w:] tychze, Tekstologia...,s. 101-102; K. Kozak, Polska frazeologia
gestu: od informacji somatycznej do idiomu, ,,Etnolingwistyka” 19, red. J. Bartminski, Lublin
2007, s. 253-265.
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zsyntetyzowanego komunikatu. W przypadku gestow sytuacja jest odwrotna
— ich pierwotne nierozczlonkowanie i globalno-syntetyczne znaczenie zostaje
rozbite na cze$ci potokiem werbalnym. W jezyku relacja miedzy wyrazem
a jego znaczeniem jest analityczna — r6znym znaczeniom przypisuje sie rézne
stowa. W przypadku gestow — jeden gest moze mie¢ wiele znaczen, dlatego
jest syntetyczny. Gesty nie sg tez kombinatoryczne. Dwa gesty wykonane ra-
zem nie laczg sie tak, by utworzy¢ jaki$ wiekszy, bardziej ztozony gest. Nie da
sie wyr6znic struktury hierarchicznej gestow, skladajacej sie z innych gestow.
Ta cecha ,niekombinatorycznosci” kontrastuje z hierarchiczng struktura
jezyka. W przypadku zdan, jednostki nizszego rzedu lacza sie, aby tworzyc
jednostki wyzszego rzedu. W przypadku gestow — kazdy symbol catkowicie
wyraza swoje znaczenie. NajczeSciej na jedno zdanie przypada jeden gest,
lecz czasem moze pojawic sie ich wiece;j.

Gesty stuza uspdjnianiu wypowiedzi i przekonywaniu. Najcze$ciej
trwaja przez cala dluzsza wypowiedz lub zamykaja niczym klamra czesé
wypowiedzi, np. gest wyciszenia audytorium, gest Sciaganych i zakladanych
okularéw, gest wyliczenia, np.:

1. Gest: ,$cigganych i zakladanych okularow”

Panie Marszalku! Wysoka Izbo! Panie Ministrze! My$le, ze na barkach par-
lamentarzystéw i rzadu spoczywa jedno wazne zadanie: budowanie prestizu
Polski przez to, ze do zrozumienia, ze jesteSmy sojusznikiem wiarygodnym
i odpowiedzialnym. (gest) Niestety niektore wypowiedzi postéw nie stwarzaja
takiej mozliwo$ci i do budowaniu prestizu, a wrecz uwazam, ze zbyt emocjo-
nalne wypowiedzi §ciggaja na naszych obywateli swego rodzaju niebezpieczen-
stwo. Bo gdy bedziemy méwic o tym, ze nie jesteSmy potrzebni w Afganistanie,
ze powinni$my natychmiast wycofaé¢ wojska, $§ciggamy niebezpieczenstwo na
naszych obywateli na §wiecie, moga sie bowiem mnozy¢ akty terroru wymie-
rzone przeciw naszym obywatelom jako forma nacisku na rzad. Chcialabym
zwrdci¢ uwage na to, zZe istnieje takie realne niebezpieczenstwo, i przestrzec
przed tego typu wypowiedziami. (Renata Butryn 56./25.)

2. Gest: ,wyliczenia”

Ale prosze przypomnie¢ sobie date jedenasty wrze$nia dwu tysiecznego
pierwszego roku, bo to jest data, ktora te wojne rozpoczela. My, Polacy, mamy
duzy szacunek do stowa ,sojusz”. W tysiac dziewieéset trzydziestym dziewia-
tym roku tych sojusznikéw nam zabraklo. Czy oznaczalo to, ze my$my sie
od nich sojusznikéw odwrocili? Nie, solidarnie, ramie w ramie, walczyli$my
z nimi razem. GineliSmy, gineli nasi rodacy (gest) w Narwiku, (gest) w To-
bruku, (gest) w Dunkierce, na wszystkich morzach i oceanach, nad niebem
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brytyjskim (gest). Tak pojmowany sojusz, sojusz w ten sposob ja staram sie
pojmowac rowniez dzisiaj, tak tez traktuje te misje. (Rzgsa Marek 56./25.)

W dyskusji obserwujemy wzmozong gestyczno$¢. Wyr6znié tu mozna:
wysoko uniesione dlonie, szeroko rozchylone rece, klucie palcem powietrza,
ciecie powietrza pionowymi i poziomymi ruchami dloni itp. Wymienione
gesty sa wynikiem silnego uniesienia. W o§wiadczeniach i pytaniach posel-
skich, szczegoblnie tych ujawniajacych sprzeciw, gesty najcze$ciej wyrazaja
negatywne emocje nadawcy.

Gestykulacja oratora stuzy wzmocnieniu retorycznemu jego wypowie-
dzi oraz podtrzymaniu kontaktu z odbiorcami (gestom zwykle towarzyszy
mimika). Zachowanie moéwcy ujawnia jego emocjonalne zaangazowanie.
Nadawca w takich sytuacjach jawi sie nie tylko jako polityk, ale przede
wszystkim jako czlowiek z cala swoja ekspresja i emocjami.
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Summary

Paraverbal and Non-Verbal Communication in Parliamentary Debate

The article discusses some aspects of paraverbal and non-verbal communication
in parliamentary debates. Among paraverbal means of communication, the author
concentrates her attention on intonation, rthythm, pause, speed, etc. The author
notes that an emphatic parallel gesticulation rhetorically enhances an MP’s forms
of linguistic expressions and helps maintain contact with the hearers. The article
emphasizes the fact that the way MPs communicate their messages influences
their perlocutionary force.
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