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Znajomos¢ cech muzycznych narodowych tancow
polskich w grupie kandydatéw na nauczycieli
wychowania muzycznego

1. Znaczenie tancéw narodowych dla muzyki polskiej

Polskie tance narodowe stanowia wazny i niezwykle charakterystyczny element pol-
skiej kultury. Sa one istotnym skladnikiem tej kultury zaréwno ze wzgledu na znaczenie
samego ruchu tanecznego, jak i muzyki, ktora stanowi akompaniament do tafca. W boga-
tym dorobku tradycji polskiej tance narodowe tworza specyficzng grupg, do ktérej trady-
cyjnie zalicza sig: poloneza, kujawiaka, oberka, mazura, krakowiaka; ostatnio dotaczaja do
nich takze tance goralskie.

Tance narodowe s3 samodzielnym dorobkiem kulturowym Polakow. Wystepuja tylko
na obszarze polskim, ich cechy wyraznie odgraniczaja si¢ od elementéw kultur innych na-
rodéw. Rozpoznawane sg jako typowy skladnik polskiej tradycji i tozsamosci narodowej
zarowno przez samych Polakoéw, jak i przez czlonkow innych narodéw. Najprawdopodob-
niej tance te sa rozwinigtymi i udoskonalonymi formami najpierwotniejszych sktadnikow
sztuki polskiej, pochodzacej z okresu rodowo-plemiennego. Slady tych dalekich zwiaz-
kow pozostaly w tradycyjnej kulturze ludowej. W toku rozwoju historycznego na elementy
rdzenne, stanowiace podstawe ksztaltowania si¢ tancow narodowych, nakladaty si¢ row-
niez wplywy innych kultur. Procesy te odbywaly si¢ jednak niezwykle powoli, zawsze
z zachowaniem tradycji i dostosowaniem wszelkich nowosci do polskich warunkéw, oby-
czajow i upodoban. Dlatego tez daje si¢ wyrdzni¢ ciagla historycznie lini¢ rozwojowa pol-
skich tafncow narodowych — kolejne etapy przeksztalcen, doskonalenia form ruchowych
i muzycznych. Na podstawie zapisu muzycznego mozemy stwierdzi¢ funkcjonowanie
wezesnych form tych tancow juz w okresie renesansu', zawiera je np. tabulatura Jana z Lu-
blina. Badania etnomuzykologiczne pozwalaja na znaczne cofnigcie czasu ich pojawienia

' W okresie $redniowiecza, gdy zapis muzyczny dopicro si¢ wyksztatcal i trudnili si¢ nim wylacznic zakonni-
cy, niezwykle rzadko notowano muzykg $wiecka, ktorej skiadnikiem niewatpliwic sq tance. Dlatego tez brak
zapisanych melodii tancow polskich nic moze $wiadezy¢ o ich nicistnieniu w tym czasic.
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sig, gdyz zachowaly si¢ do naszych czasow w muzyce ludowej niektore piesni zwigzane

z przedchrzescijanskimi obrzedami, wykazujace wyraznie rozpoznawalne cechy tych tan-

cow,

Grupa polskich tancow narodowych wyrdznia sig¢ sposrod innych tancow spotykanych
na terytorium Polski wyksztalceniem i utrwaleniem schematu ruchowo-muzycznego, kto-
ry pozwala na odroznienie danego tanca, a jednocze$nie umozliwia tworzenie wielu jego
wersji choreograficznych i muzycznych (wielu réznych krakowiakow, wielu polonezow
itd.). Do schematu poszczego6lnych tancow zaliczajg sig:

— od strony ruchowej — krok podstawowy, tempo i rytm ruchu tanecznego, uzywany za-
sob gestow 1 ruchow, akcenty ruchowe, kadencje ruchowe, sposob ustawienia tan-
czacych, figury taneczne, ogolna ekspresja tanca (wyrazane ruchem tresci),

— od strony muzycznej — metrum, tempo, rytmy charakterystyczne, kadencje muzyczne,
dynamika (wraz z akcentami), artykulacja, zwroty melodyczne, ogolna ekspresja mu-
zyczna.

Zauwazalna jest bardzo $cista wspotzalezno$¢ ruchu i muzyki w calo$ciowym obrazie
tanca — jest on odbierany jako jednorodna calo$¢ ruchowo-muzyczna, tzn. wszystkie ele-
menty ruchowe i muzyczne $ci$le sobie odpowiadaja: metrum tanca zgadza si¢ z krokiem
podstawowym, tempo ruchu odpowiada tempu muzyki, kadencje ruchowe sg zbiezne
z muzycznymi, tozsama jest dynamika i artykulacja, forma akompaniamentu muzycznego
ksztaltuje sig razem ze zmiana figur tanecznych’. Wszystkie sktadniki ruchowe i muzyczne
jednocza si¢ i wspoldzialaja dla przekazania jednakowej e k s pre s j i uczuciowej, kto-
ra jest osig tanca.

Poszczegolne tance narodowe wyksztalcity schematy ruchowo-muzyczne wyraznie
rozpoznawalne dzigki pewnym stalym elementom. W pierwszym rzedzie nalezy do nich
rytm itempo. Znaczenie skladnika rytmicznego taficow narodowych ujawnia si¢ z calg
ostro$cig np. w przypadku poszukiwania polskich utworéw muzycznych w archiwach eu-
ropejskich lub tez §ladow polskosci w muzyce obcych kompozytoréw®. W badaniach ar-
chiwalnych za polskie uznawano przede wszystkim utwory posiadajace polskie tytuty lub
zapisane nazwisko polskiego kompozytora, albo tez utwory zawierajace wyrazne elementy
stylu polskiego — cytaty melodii ludowych i popularnych lub rytmy tancéw polskich. Ryt-
mika polskich tancow okazala sie podstawowym kryterium wyrdzniajacym styl polski, po-
niewaz jest ona rozpoznawalna, nawet gdy nie znamy kompozytora, kiedy utwor nie ma

* Odpowiednio$é¢ ruchu i muzyki w tafncu nie zawsze musi by¢ écisle doktadna, spotyka sig wicle wyjatkow od
tej naczelnej zasady. Muzyka i ruch nic sa swoimi wzajemnymi .niewolnikami”, co gwarantuje swobodg wy-
konawcza zarowno tancerzom, jak i instrumentalistom, przyczynia sig do rozwijania form tanca i jego wzbo-
gacania od strony ruchowej i dzwickowej.

Plon tych badan stanowig ustalenia zawarte m.in. w nastgpujacych publikacjach: Jadwiga Bobrow sk a,
Waclaw Potocki o tancach wloskich, francuskich i hiszpanskich w XVIl-wiecznej Polsce, ,Muzyka”, (2002)
2; Monika Gorczycka, Polonica muzvezne w zhiorach wegierskich, ,Muzyka®™, (1961) 1; Karol
Hlawiczk a, Zbior nieznanych polonezow polskich z poczqtku XVIII , ,Muzyka™, (1961) 1; te g o z, Ze
studiow nad muzvkq polskiego Odrodzenia, ,Muzyka™, (1958) 1; AlinaNowak-Romanowicz
Polonika w bibliotekach czechostowackich, ,Muzyka™, (1976) |; Jan P r o s n a k, Nieznane polonezy z dru-
giej polowy XV w., Muzyka™, (1957) 1; t ¢ g o z, Uwory klawesynowe polskiego oswiecenia, ,Muzyka",
(1962) 2; Zofia St¢sze ws k a, Polonika w Zrédlach muzycznyeh pochodzenia niemieckiego i w twor-
czosci kompozytorow niemieckich od XVI do poczqtku XVIII wieku, ,Muzyka”, (1977) 3; te ] z e, Taiice
wloskie w Polsce i tanice polskie we Wiloszech, ,Muzyka”, (1970) 1; Katarzyna Swaryczewska,
Franciszek Liszt a muzvka polska, Muzyka”, (1961)4; ZygmuntM. S z w ¢ y k o w s k 1, Zzagadnien me-
lodvki w polskiej muzyce wokalno-instrumentalnej poznego baroku, ,Muzyka®, (1961) 2.
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tytulu oraz gdy ulegla zapomnieniu melodia cytowana w utworze. Rytmy poloneza, krako-
wiaka oraz rytmy mazurkowe od okresu renesansu stanowily najdobitniejszy wyr6znik
muzyki polskiej na tle kultury europejskiej i wielokrotnie umozliwily zidentyfikowanie
polskich utworéw. Tance narodowe sa takze jednym z najwazniejszych elementow Swiad-
czacych o nawigzywaniu do kultury polskiej w tworczosci obcych kompozytorow wszyst-
kich epok.

Mozemy uznac, ze rytmy tancéw narodowych s podstawowym, konstytutywnym
elementem narodowego stylu muzycznego, jednym z najwazniejszych jego wyroznikow.
Inne cechy akompaniamentu tanecznego, np. skale czy zwroty melodyczne, nie sg juz tak
charakterystyczne i zmienialy sig czgéciej w rozwoju historycznym. We wszelkich rozwa-
zaniach na temat stylu narodowego w muzyce polskiej poruszany byl problem rytmiki ta-
necznej. M.in. pisala Anna Czekanowska:

Pozycje najtrwalsza historycznie zdaja si¢ zachowywac rytmy taneczne przedsta-
wiajace okreslone wzory zachowania i sytuacji miedzyludzkich®.

Podobnie sadzi Witold Rudzinski:

kazda epoka i kazdy naréd dysponuje wlasnymi zasobami charakterystycznych po-
staci rytmicznych. [...] indywidualny charakter [tych rytméw] odréZnia poszczegol-
ne ludy i okresy rozwoju muzyki pomigdzy soba’.

Podkreslano czesto, iz tworzenie sig tancoOw narodowych z ich charakterystycznymi rytma-
mi zwigzane jest bezposrednio z wlasciwosciami psychofizycznymi poszezegolnych lu-
déw i stanowi odbicie ich zbiorowego temperamentu i charakteru narodowego. Rytmika
taneczna ma wiec podstawowe znaczenie dla muzyki polskiej, rozumianej jako odrgbny
styl z dajacymi si¢ wyr6znié specyficznymi cechami.

Zwiazek pomigdzy taficem a muzyka narodowa staje si¢ calkowicie zrozumiaty, jesli
uwzglednimy moment tworzenia si¢ podstaw stylu narodowego w muzyce, co nastgpo-
walo w obrebie synkretycznej triady sztuk (,,trojjedynej chorei”): taniec — poezja — muzy-
ka. Synkretyzm pierwotnej sztuki etnicznej funkcjonuje nadal w obrgbie tradycyjnej mu-
zyki ludowej narodow europejskich, takze w folklorze polskim. £acznos¢ muzyki, tanca
i sztuki poetyckiej wyraza sie tam poprzez: taneczne rytmy stosowane w wigkszosci piesni,
korzystanie z muzyki instrumentalnej prawie wylacznie jako akompaniamentu do tanca,
funkcjonalne lgczenie czynnosci §piewu i tanica w formie piesni i zabaw tanecznych lub na
zasadzie przyspiewka — taniec — przy$piewka — taniec...

Szczegolnie bliskie zwiazki taczg ruch taneczny ze Spiewem. Mozemy nawet przy-
puszczaé, ze pierwotng forma muzykowania do tanca byl §piew, a nie muzyka instrumen-
talna. Istnieje bowiem pewien szczegdlny zwiazek miedzy $piewem (przysSpiewka ta-
neczna) a uksztaltowana juz instrumentalng muzyka taneczna: przygrywka taneczna trady-
cyjnej kapeli ludowej powtarza dostownie lub najczesciej z ozdobnymi wariantami melo-
die podang przez wykonawcg przy$piewki. Muzyczne cechy przyspiewki de facto speinia-
ja wiec podwojng funkcje uzytkowa: musza nadawac si¢ jako akompaniament do tanca, ale
takze i do polaczenia z tekstem poetyckim. Nie tylko przy$piewki oparte sq na rytmice ta-
necznej, znaczna wigkszo$¢ piesni ludowych oparta jest na tej rytmice, tzn. ich muzyka ma

* Anna Czckanowsk a, Do dyskusji o stylu narodowym, ,Muzyka”, (1990) 1, s. 10.

5 Witold Rudzinsk i, Nauka o rvtmie muzveznym, cz. 2, Krakow 1987, s, 42.
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charakter taneczno-wokalny (dostosowany do tanca i do Spiewu). Mozemy domniemywac,
iz poczatkowo instrumenty pojawily si¢ w sytuacjach tanecznych niejako w zastgpstwie
spiewu — umozliwity swobodna, nieskrgpowang ekspresje ruchowa. W przygrywkach ta-
necznych obserwujemy bowiem czesto oprocz rozwinigcia figuracyjnego melodii rowniez
przyspieszenie tempa (np. w krakowiaku) — cze$¢ Spiewana bywa znacznie wolniejsza,
aby byl zrozumialy i1 z odpowiednig ekspresja wykonany tekst, natomiast w czgsci tanecz-
nej nastepuje pelne dostosowanie akompaniamentu instrumentalnego do mozliwosci ru-
chowych tancerzy. Przydatnos¢ $piewu jako akompaniamentu do tanca widoczna jest
w calej pelni w piesniach tanecznych (tzn. takich, ktore w tradycyjnym wykonaniu sa jed-
noczesnie §piewane i tanczone; czgsto posiadaja nawet specyficzne dla siebie uktady cho-
reograficzne, zgodne nie tylko z muzyka, ale rOwniez z trescig tekstu), tak popularnych
w niektorych regionach kraju, np. na Slasku. W zasadzie wszystkie polskie tafnce w swej
pierwotnej wersji byly rowniez $piewane lub polaczone z przyspiewka; stosunkowo naj-
rzadziej oberek, ze wzgledu na szybkie tempo. Mozna tez przypuszczac, ze towarzyszenie
sobie §piewem do tanca ma praktyczne uzasadnienie: nasi przodkowie mieli zapewne wigk-
sza niz wspolczednie potrzebe ruchu fizycznego (a takze byli bardziej muzykalni!), ktora
zaspokajali poprzez taniec przy niemal kazdej okazji. Nie zawsze znajdowat si¢ w poblizu
ktos, kto umialby zagra¢ do tanca, postugiwano sig wigc bardzo czgsto $piewem; wykorzy-
stywano glos — instrument, ktory kazdy z natury posiada. Praktyka taka przetrwatla
w dziecigecych zabawach ze §piewem — najbardziej charakterystycznej formie spontanicz-
nego dziecigcego muzykowania.

Muzyka ludowa zawsze uwazana byla za podstawowy element stylu narodowego”’. Ta-
neczno$¢ tej muzyki prowadzi nas do wniosku, iz nie sama muzyka ludowa stanowi o pol-
skosci stylu muzycznego, ze to tance sg tym kryterium najwazniejszym, cho¢ ukrytym za
synkretyzmem sztuki ludowej’. Przyznajac ruchowi tanecznemu wiodaca role w tworzeniu
stylu polskiego, nie mozemy jednakze pomija¢ znaczenia pozostatych elementow chorei
— poezja (obecna jako tekst piesni) i muzyka instrumentalna wspéldziataly w sposob nie-
zwykle istotny nie tylko w funkcjonowaniu, ale prawdopodobnie rowniez w tworzeniu
i rozwijaniu tego stylu. Wiasnie na etapie gigbokiego i bezposredniego zwigzku funkcjo-
nalnego migdzy tancem, §piewem i muzyka ksztaltowaly si¢ podstawy polskiej rodzimej
sztuki muzyczno-tanecznej. Taniec, $piew 1 muzyka, scisle wspoldzialajac ze soba, inspi-
rujgc si¢ wzajemnie i uzupeltniajac, ,,uzgadnialy” najwazniejsze formuty rytmiczne, dyna-
miczne, kadencyjne, agogiczne i inne elementy ekspresji artystycznej — najtrwalsze i naj-
bardziej istotne skladniki stylu polskiego. Ten zwiazek powoduje, iz w obrgbie tego stylu
nie mozna dokonac $cistego rozdziatu poszczegdlnych dziedzin sztuki, poniewaz wyka-
zujg one wielostronne wzajemne uwarunkowania i zaleznosci. Mozemy wrgez mowi¢ nie

® Jestto w zasadzic opinia bezwyjatkowa w literaturze. Por. np.: Adolf C h y b i fi s k i, Zagadnienia tradycji
narodowyvch muzyki polskiej, ,Muzyka™, (1951) 1; Zofia L i s s a, Krvteria i cechy stylu narodowego Chopi-
na, ,Muzyka”, (1956) 2; Henryk O pic ns ki, Chopin, Lwow - Warszawa 1925; Jozef R ¢ i s s, Najpigk-
nigjsza ze wszystkich jest muzvka polska, Krakow 1958; Zofia S t¢ s z ¢ w s k a, Z zagadnien ksztaftowa-
nia sig stylu narodowego w muzyce polskiej XVI— XVIII wieku (w oparciu o Zrodla muzyki tanecznej), ,Mu-
zyka”, (1979)4; Karol Szymanows ki, Pismat. |,Krakow 1984; Micczystaw Tomaszewsk i,
Kategoria narodowosci i jej muzycezna ekspresja, .Ruch Muzyczny™, (1985) 6; Helena Windakiewi -
¢ z 0 w a, Wzory ludowej muzyki polskiej w mazurkach Fryvdervka Chopina, Krakow 1926; 1 i,

Obok rytmiki tanecznej za wazne dla muzyki polskiej uznaje si¢ zwiazki z jezykiem narodowym, zwlaszcza
w zakresic ksztaltowania melodyki oraz ckspresji wokalnej. Por. Krzysztof B i | i ¢ a , Melos polski u Cho-
pina, Muzyka”, (1997) 4.
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o .$piewie polskim”, ,muzyce® polskiej” i ,tancu polskim”, lecz o zintegrowanym ,,pols-
kim stylu taneczno-muzyczno-§piewaczym”. Oczywiscie kazda dyscyplina wykorzystuje
wlasciwe dla siebie sposoby ekspresji ruchowej, wokalnej i muzycznej, jednak zwiazki
wzajemne sa doskonale widoczne, niezwykle wazne i charakterystyczne dla stylu polskie-
go jako calosci.

Stopniowo w historii muzyki narodowej odchodzono od Scistej tacznosci funkcjonal-
nej miedzy $piewem i ruchem. Obecnie w nieskazonej formie przetrwala ona juz tylko
w najbardziej tradycyjnej muzyce ludowe;j. Taniec w coraz wigkszym stopniu usamodziel-
nial sie, zwlaszcza w polskich warstwach wyzszych — wykonywano juz sam ruch tanecz-
ny, bez $piewu, za to czgsto prowadzac podczas tanca rozmowg z partnerem. Zmienila sig
takze muzyka taneczna: akompaniament do tanca stawal si¢ bardziej urozmaicony, a wy-
konywane melodie przyjmowaly w wigkszym stopniu cechy melodyki instrumentalne;.
Jednoczesnie jednak znaczna wigkszo$¢ tworzonych w wieku XIX piesni, mimo ze nie
zawsze stuzyly one do tanca, nadal oparta byla na polskiej rytmice tanecznej . W obrgbie
stylu narodowego stale wigc funkcjonowata taczno$¢ piesni i tanca, zmienily sig tylko nie-
co jej formy.

Zauwazamy, iz $ciste zwiazki pomigdzy tancem a muzyka polska nie ograniczaj sig
tylko do najdawniejszego okresu powstawania zrgbow stylu narodowego w muzyce czy
tez do muzyki ludowej. Mozna powiedzie¢, ze styl polski funkcjonuje stale na kilku pozio-
mach, z ktérych najwazniejszy tworzony jest przez uzytkowa (rodzima) muzyke tanecz-
no-wokalna. Ta wla$nie muzyka, bezposrednio zalezna od ruchu tanecznego, funkcjonuje
w najpowszechniejszym wymiarze spolecznym, w przeciwienstwie do elitarnej muzyki ar-
tystycznej'’. Ona wige tworzy podwaliny stylu narodowego takze dlatego, iz obejmuje
wszystkie warstwy spoleczne, niezaleznie od poziomu wyksztalcenia i zdolnosci muzycz-
nych. Mozna powiedzie¢, ze styl polski w muzyce istnieje razem z powszechnym uzyt-
kowym funkcjonowaniem odr¢bnych tancéw polskich. Wszak polskim stylem narodo-
wym nazwiemy ten rodzaj muzyki, ktory jest odbierany jako wlasny, bliski, swoj, rodzimy
przez jak najwieksza liczbe Polakow. Role takiego lacznika muzycznego pomigdzy po-
szczegdlnymi klasami spolecznymi, regionami Polski i pokoleniami odgrywaty niegdys

¥ Nalezy tu wspomnie¢ o nicjednoznacznoéci terminu ,muzyka”, ktory przyjmowal w historii rézne zakresy
znaczeniowe. W tradycji polskicj ,,muzyka” okreslano wylacznie gre na instrumentach, tzn. $piew muzyka
nic byl. Kultura ludowa traktowala wreez jako tozsame nazwy: ,kapela” i ,muzyka”. Natomiast starozymi
Greey pojmowali muzyke (gr. mousike) jako synkretyczne polaczenic tanca, Spicwu i gry na instrumentach.
Wspolczesnic w zakres muzyki wehodzi najezescicj $piew i gra na instrumentach, z trudem akceptuje sig sto-
sowane w umuzykalnianiu ,,muzykowanic ruchem” czy tez taniec jako swoiste formy uprawiania muzyki.
Nalezy wspomnic¢, ze rownicz i Mazurck Dabrowskicgo bywal w XIX wicku wykorzystywany do tanca,
o0 czym tak wspomina Karol Kurpinski: [ S grudnia 1830] Jan Chiopicki ogloszony Dyktatorem. Otworzylis-
my teatr opera Stare Krakowiaki; w koficu nowe $piewki $piewano i deklamowano. — K16z potrafi opisa¢
zapal calej publicznosci!... Krzyki jednoglosne, gluszace oklaski, Spiewanic powszechne razem z aktorami.
— Przed rozpoczgeiem sztuki zadano Mazura Dabrowskicgo, Poloneza Kosciuszki; gdy to orkiestra zagrala,
co za krzyki!... §picwano z orkiestra, przytgpywano, taficzono!... Zadano, azeby powyrzucaé krzesta, aby nie
przypominaly zasiadajacych w nich Rosjan i aby zadnej na parterze nie bylo réznicy ceny. Po skoficzonej
sztuce Podchorgzowie, Akademicy, Urzednicy, Oficerowie, prosci zotnierze i cywilni, wszystko to pomic-
szane razem tanczylo na parterze mazura Dgbrowskicgo. Kazano podnies¢ sceniczng zastong i na scenic Ar-
tysci i Artystki, pomicszani z publicznoscia taficzyli Poloneza Kosciuszki, mazura, krakowiaki, co trwalo bli-
sko godzing, poczem jak najprzyzwoicicj i najspokojnicj wszyscy si¢ rozeszli”. Za: Tadeusz Przy -
by sk i, Fragmenty , Dziennika Prywamego " Karola Kurpinskiego, ,Muzyka”, (1975) 4, s. 108.

' Por. takze: Zofia L is s a, O wielowarstwowosci kultury muzyeznej, JMuzyka”, (1959) 1.
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wiasnie polskie tanice narodowe. Powstale w obregbie wspolnoty plemiennej, wraz z po-
dzialem spoleczenstwa na zréznicowane warstwy uzyskiwatly nieco odrgbne cechy w kul-
turze poszczegdlnych srodowisk (chlopskiego, szlacheckiego, mieszczanskiego), zawsze
jednak zachowujac tacznosé ze wspolnym pierwowzorem. Uksztaltowane przez spolecz-
nosci zroznicowane regionalnie (przypomnijmy nazwy: kujawiak, krakowiak, mazur, go-
ralski), stawaly si¢ tancami calego narodu poprzez rozpowszechnienie poza swoj macie-
rzysty region. Dzigki swym obrzgdowym zastosowaniom tamaty rowniez bariery migdzy-
pokoleniowe, trwajac przez cale stulecia i zmieniajgc swq forme¢ niezwykle powoli.

Tance narodowe odgrywaly w historii i nadal peinig rolg wybitnie integrujaca spotecz-
nie. Pozycje narodowych zdobyly tance najwazniejsze, najbardziej charakterystyczne, po-
wszechnie znane na calym obszarze Polski, a takze posiadajace najwigksza wartos¢ artys-
tyczna (muzycznie i ruchowo najbardziej inspirujace). W swej wielowiekowej historii tan-
ce te uzyskatly specjalne znaczenie pozataneczne i pozamuzyczne — odbiegajace od swej
pierwotnej funkcji. W piesniach czgsto taczyly sig z tekstem o charakterze patriotycznym,
wchodzily w sklad sztuk teatralnych i oper, staly si¢ wyrazicielem i czgscia polskiej histo-
rii, a wreszcie — wrecz symbolem polskosci, nie tylko muzycznym.

2. Rozpoznawanie tancéw narodowych przez przyszlych
nauczycieli wychowania muzycznego

We wspodlczesnym zyciu muzycznym coraz wyrazniejsze staja si¢ zjawiska ujednoli-
cajgce $wiatowg kulture muzycznag, tak w obszarze muzyki artystycznej, jak i popularnej.
Dominuje — jak zawsze — ta ostatnia, stanowiac olbrzymig wigkszos$¢ repertuaru radio-
wego 1 telewizyjnego, zyskujac przewage wsrod nagran i gromadzac tysigee stuchaczy na
koncertach''. Niestety, trudno juz doszuka¢ si¢ odmiennosci w muzyce popularnej stucha-
nej i wykonywanej w roznych krajach. Takze polska muzyka rozrywkowa jest odbiciem
(nasladowaniem) trendow ogoélnoswiatowych, gléwnie amerykanskich. Pobiezna obser-
wacja prowadzi nas do wniosku, iz muzyka popularna jest takim gatunkiem, ktory ma swo-
je zrodlo w uzytkowej muzyce tanecznej: wigkszo$¢ popularnych piosenek wspiera si¢ na
rytmach modnych w danym okresie tancow'”. Wszelkie naptywajace do Polski nowosci
muzyczne wigzg sie wigc z obcymi zwyczajami tanecznymi — w Polsce rzadko juz poja-
wiajg si¢ na prywatkach, zabawach tanecznych, balach i w dyskotekach rodzime tance. Nie
bawimy sig wigc ,,po polsku”, taniec nie funkcjonuje juz takze w roznych sytuacjach o cha-
rakterze obrzedowym, zanika wigc naturalna podstawa, tworzaca odrgbny styl narodowy
w muzyce polskiej.

W tej sytuacji pojawia si¢ problem znajomosci narodowych tancow polskich — a wige
i podstaw stylu narodowego w muzyce polskiej — wsrod wspolczesnej mlodziezy. Zagad-
nienie dotyczy w gruncie rzeczy skutecznosci wychowania muzycznego, jakie prowadzo-
ne jest w szkotach ogolnoksztalcacych i muzycznych, ale obejmuje takze wdrozenie (lub

""" Wicle badan wskazuje na przewage we wspolezesnej kulturze mlodziczowej muzyki pochodzenia taneczne-
go lub wreez stuzacej do tanca. Por. Halina L a s k o w s k a, Muzvka mlodziezowa w Srodowisku spolecz-
nym ludzi mlodvch, Bydgoszcz 1999, s. 58, 84 — 85.

Swiadcza o tym badania preferencii muzycznych milodziezy, ktora stucha najchgtnicj rocka, popu, disco,
a ostatnio hip-hopu, a wige gatunkow bezposrednio lub posrednio mogacych wigzaé si¢ z ruchem tanccznym.
Por.: Jerzy K ur ¢ z, (red.), Ksztalcenie nauczycieli muzyki. Stan obecny i perspektywy, Krakow 1999,
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jego brak) do tradycyjnego muzykowania w rodzinie, wptyw Srodowiska kolezenskiego
i srodkow masowego przekazu. Wszystkie te formy tgcznie oddziatujg na dziecko i miode-
go czlowieka, ksztaltujg jego muzyczny $wiat. Czy w tym $wiecie przywigzuje si¢ wage do
tradycji narodowych w muzyce? Czy polska miodziez wkracza w doroste zycie wyposa-
zona w minimum wiedzy o rodzimej kulturze muzycznej? Czy tez pozostawia si¢ narodo-
we wychowanie muzyczne wlasnemu losowi lub tez znajduje sig¢ ono z boku glownego
nurtu umuzykalniajacego? Sa to w gruncie rzeczy pytania o obecno$¢ tancéw narodowych
i muzyki do nich nawiazujacej w polskim zyciu muzycznym oraz wychowaniu szkolnym.
Mozna bowiem uznaé, ze praktyczna znajomos¢ tancow narodowych jest rownoznaczna
ze znajomoscig podstaw narodowej kultury muzycznej.

Na uzytek badawczy omawiane zagadnienia muzycznej kultury narodowej sformuto-
wano w postaci pytania szczegélowego:

CZY MLODZIEZ POLSKA ZNA SWOJE TANCE NARODOWE?

Znajomos¢ tancow narodowych moze przyjac forme bierng i czynna. Bierna polega na
umiejetnos¢ ich rozrozniania od strony muzycznej i ruchowej na podstawie przedstawio-
nego przykladu, za$ znacznie trwalsza i glebsza znajomo$¢ czynna to przede wszystkim
umiejetnos$é zatanczenia i zaspiewania pie$ni opartych na rytmach tancéw narodowych.
Taniec i $piew bowiem to te czynnosci, ktore w tradycyjnej polskiej kulturze byly umiejgt-
no$ciami powszechnymi, tatwo dostgpnymi dla kazdego, przekazywanymi tak jak rodzi-
my jezyk — z pokolenia na pokolenie. One tez stanowia dwie podstawowe i najwazniejsze
formy praktycznego funkcjonowania stylu polskiego; tance polskie mogly by¢ zarowno
zatanczone, jak i zaSpiewane. Czynna umiejetno$¢ zagrania tancoOw na wybranym instru-
mencie, cho¢ rownie cenna i warto$ciowa jak poprzednie formy, uzalezniona jest jednak od
posiadania instrumentu oraz dlugotrwalych i zmudnych ¢wiczen indywidualnych'; nigdy
nie miala ona charakteru tak powszechnego, jak $piew czy taniec. Nalezy wigc przyjac, ze
wszyscy miodzi Polacy konczacy szkolg §rednig powinni uzyska¢ nastgpujace umiejgtno-
sci w zakresie znajomos$ci narodowego stylu muzyczno-tanecznego:

1. rozpoznanie wszystkich polskich tancéw narodowych na podstawie pelnego obrazu ru-
chowo-muzycznego, przedstawionego przez tancerzy lub nagranie video. Rozpozna-
nie tanca jest rownoznaczne z przyporzadkowaniem mu odpowiedniej nazwy i polega
na konstatacji, iz np. ,taficzony jest mazur”.

2. rozpoznanie akompaniamentu muzycznego (instrumentalnego i wokalnego) wszyst-
kich polskich tancéw narodowych, z przyporzadkowaniem nazwy danego tafica do
styszanej muzyki. Jest to najprostsze zadanie z zakresu stuchania muzyki — nie wy-
magajace wykazania si¢ wiadomo$ciami szczegélowymi, a jedynie rozpoznania ca-
toSciowego wszystkich cech skladajacych sig¢ na specyficzny charakter muzyki danego

""" Muzykowanic w polskich kapelach ludowych najczgscicj mialo charakter fachu rodzinnego, przekazywane-
£0 7 ojca na syna, lub — wyjatkowo — starszy muzyk przyjmowal zdolnego ucznia, ktéremu powierzal tajni-
ki zawodu. Za: Andrzej B ic¢ i k o w s k i, Ostatni wiejscy muzvkanci, Warszawa 2001, s. 8 - 11, 27. Kazi-
micrz Moszynski podaje natomiast, ze w tradycji jugoslowianskiej kazdy chlopiec umial gra¢ na fujarce,
ktora nosil u pasa. Nie zachgcano jednak do tego dziewczat, im wrgez ,.nie wypadato™ paradowac z flecikiem.
Za: Kazimierz M o s z y 1 s k i, Kultura ludowa Slowian, Warszawa 1967. Polskie (i curopejskic) tradycje
warstw micszczanskich i inteligenckich wiaczaty naukg gry na instrumencic do obowigzkowego wyksztalce-
nia dzicci, w formie prywatnych indywidualnych lekeji.
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tafica. W praktycznej sytuacji zyciowej umiejetnosc ta przelozy sig¢ na stwierdzenie

w czasie zabawy, iz ,orkiestra gra kujawiaka™ lub tez , $piewany jest krakowiak™.

3. umiejetnos¢ zatanczenia wszystkich polskich tancow narodowych, obejmujaca wyko-
nanie krokow podstawowych i najbardziej typowych figur tanecznych w formie uzyt-
kowej] — czynne opanowanie tanca narodowego w minimalnym zakresie

4. umiejetno$¢ zaspiewania kilku najbardziej znanych piesni, opartych na rytmach pol-
skich tancow narodowych — czynne opanowanie $piewu narodowego w minimalnym
zakresie.

Zaplanowano badania, majace sprawdzi¢ tylko druga z przyjetych ,,umiejgtnosci mini-
malnych” — calo$ciowe rozpoznanie i nazwanie polskich tancéw narodowych na podsta-
wie przedstawionego przykladu instrumentalnego i wokalnego. Wykonania tak prostego
zadania mozna domagac si¢ od wszystkich dorostych Polakow. Zdecydowano jednak zba-
da¢ to zagadnienie z osobami, ktore powinny wykazac si¢ szczegolnie dobra znajomoscig
tancow narodowych, zwlaszcza od strony $ci$le muzycznej: z kandydatami na nauczycieli
wychowania muzycznego. Sg to osoby posiadajace dobre, wieloletnie przygotowanie mu-
zyczne, gdzie muzyka narodowa (przewaznie w mocno stylizowanej formie) bywa takze
uwzgledniana. Przyszli nauczyciele muzyki powinni zna¢ styl polski takze z racji wybra-
nego zawodu: wszak nauczyciel wychowania muzycznego w swej pracy pedagogiczne)
najwigcej uwagi winni poswigci¢ rodzimej muzyce, starac sig ja promowac i wykorzystac¢
jej wielkie walory artystyczne i wychowawcze. A zatem musi ja dobrze znaé. Przyjeto hi-
poteze, iz w badanej grupie mlodziezy o dobrym przygotowaniu muzycznym uzyskane zo-
stang wyniki $wiadczace o dobrej lub bardzo dobrej znajomosci cech muzycznych narodo-
wych tancow polskich.

W latach 2000 — 2003 przeprowadzano systematycznie badania testowe z nowoprzyje-
tymi studentami kierunku ,,wychowania muzycznego” (po reorganizacji — ,.edukacji arty-
stycznej w dziedzinie sztuki muzycznej”) w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Czgstocho-
wie. Badanie odbywalo si¢ zawsze z | rokiem studentéw w pierwszym tygodniu pazdzier-
nika, przed rozpoczeciem regularnych zajeé na uczelni. Test wykonano czterokrotnie
w kolejnych latach, z kazda grupg pierwszoroczna. W sumie uczestniczylo w nim 86 osob,
36 kobiet (42%) 1 50 mezczyzn (58%).

Test sprawdzal cato§ciowa znajomo$¢ cech muzycznych tancow polskich i polegal na
rozpoznaniu i nazwaniu tanca na podstawie przedstawionego akompaniamentu instrumen-
talnego oraz pieéni tanecznych. Ze wzgledu na wybrana do badan grupg o dobrym przygo-
towaniu muzycznym skonstruowano test skoncentrowany wlasnie tylko na muzycznych
cechach tanca, liczac, iz rozpoznanie tancow polskich w takiej formie nie sprawi badanym
zadnych probleméw. Ulatwieniem w badaniu bylo rowniez i to, ze nie pytano o szcze-
gotowe cechy muzyczne, charakteryzujace poszczegolne tance (tempo, rytmy, typowe za-
konczenia, zwroty melodyczne, itd.), lecz o najlatwiejsza forme calosciowego rozpoznania
tanca, $wiadczaca dostatecznie o jego znajomosci na podstawowym poziomie. Wsrod
przykladow testowych umieszczono wszystkie tradycyjne (bez tanca goralskiego) tance
narodowe oraz $laskiego trojaka. Ten ostatni taniec czasem bywat wigczany w obreb tan-
cow narodowych, mimo ze nie spetnia wszystkich kryteriow tej grupy. Powinien by¢ on
znany naszym studentom, z ktorych wielu pochodzi ze Slaska. Do tancow polskich
dotaczono dla porownania jeden taniec obcy — wegierskiego czardasza. Zaprezentowano
w sumie dziesie¢ przykladow tancow; szes¢ z nich stanowily nagrania instrumentalne,
a cztery — bardzo charakterystyczne piesni taneczne wykonane przez osobg prowadzacq
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badanie (bez akompaniamentu instrumentalnego). Niektore tance zostaty zaprezentowane
dwukrotnie — w wersji instrumentalnej i wokalnej. Do testu zostaly dobrane przyklady
muzyczne bardzo jednoznaczne pod wzgledem tempa i innych cech, nie tworzace watpli-
wosci, z jakim tancem mamy do czynienia'*,

Zadaniem respondentéw bylo podanie nazwy tanca. Przed wykonaniem piesni tanecz-
nych uprzedzono badanych, ze ich zadaniem jest jedynie rozpoznanie, na rytmie jakiego
tanca oparta jest dana piesn, 1 zapisanie nazwy tego tanca.

W sklad testu weszty nastgpujace przykiady muzyczne:

Utwory instrumentalne
. Karol Namystowski, Mazur ,, Ach”, Polskie Nagrania PNCD 274.

. Wiadystaw Pawelec, Oblekonski oberek, Polskie Nagrania PNCD 252

. Karol Kurpinski, Polonez powitalny, Polskie Nagrania PNCD 284

. Janos Szalay, Csardas A-dur, ZY X MUSIC Merenberg 1997

. Tadeusz Kozlowski, Pod kujawskq strzechq, Polskie Nagrania PNCD 258

. Feliks Dzierzanowski, Stynie Krakow sliczny, Polskie Nagrania PNCD 279

S bW N -

Piesni taneczne
7. Uciekta mi przepioreczka..., ludowa piesn oparta na rytmie mazura
8. Zasiali gorale..., regionalna $laska piesn taneczna zwana ,trojakiem” ze wzglgdu na
uklad taneczny
9. P. Maszynski, (st. ludowe) — kanon Byf duda..., pie$n oparta na rytmie oberka
10. Czerwone jabluszko..., ludowa pieén oparta na rytmie kujawiaka

Oczekiwano od badanych udzielenia nastgpujacych poprawnych odpowiedzi:
1. Mazur, 2. Oberek, 3. Polonez, 4. Czardasz, 5. Kujawiak, 6. Krakowiak, 7. Mazur, 8. Tro-
jak, 9. Oberek, 10. Kujawiak.

Uzyskane wyniki przedstawia tabela:

Tabela 1.

L. Przyklad Licz:; I::::ir;l\:inych Proc‘c::‘tp z::]::;;vinych
1 Mazur 52 60%
2 Oberek 55 64%
3 Poloncz 81 94%
4 Janos Szalay, Csardas A-dur, ZYX MUSIC 39 45%

Merenberg 1997
5 Kujawiak 31 36%
6 Krakowiak 43 50%
7 Mazur Uciekla mi przepioreczka... 11 13%
8 Trojak Zasiali gorale... 20 23%
9 Oberek Byl duda... 29 34%
10 | Kujawiak Czerwone jabluszko... 34 40%

' Z praktyki pedagogicznej wynika, ze czgsto mylone sa oberek z mazurem oraz krakowiak z polka.
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W sumie udzielono 395 poprawnych odpowiedzi, co stanowi 46% calego spraw-
dzianu. Najlepiej rozpoznany zostal polonez, az 94% badanych (prawie wszyscy) od-
powiedzialo prawidlowo w przypadku tego tanca. Wigcej niz potlowa respondentow
rozpoznala takze oberka (64%) i mazura (60%), cho¢ réznica w prawidlowych wskaza-
niach miedzy tymi tancami a polonezem jest bardzo znaczna — az 30-procentowa. Tyl-
ko polowa badanych potrafita odrézni¢ krakowiaka, natomiast instrumentalnego kuja-
wiaka rozpoznalo jedynie 36% — wyprzedzil go obcy czardasz, prawidtowo okreslony
przez 45% grupy. Nieco tatwiej bylo badanym okresli¢ kujawiaka $piewanego, ktorego
rozpoznato 40% badanych. Oberek w wykonaniu wokalnym (mniej znany, chociaz za-
wierajacy wszystkie elementy charakterystyczne) sprawil respondentom wigcej prob-
lemoOw niz oberek instrumentalny — rozpoznatlo go tylko 34% grupy. Trojak okazat sig
dla wielu 0s6b tancem nieznanym — w jego przypadku najczesciej pozostawiano nie-
wypelniona rubryke. Najmniej poprawnych odpowiedzi udzielono w przypadku bar-
dzo znanej piesni Uciekla mi przepioreczka..., ktorej znaczna wigkszo$¢ osob bada-
nych nie potrafila skojarzy¢ z zadnym tancem.

Zaznacza si¢ wyrazny rozdzial pomigdzy tancami prezentowanymi w wersji in-
strumentalnej (przyklady 1 — 6), ktére rozpoznano tacznie w 58% (razem z czarda-
szem), a piesniami tanecznymi. Mozna uznac, iz te ostatnie nie tacza si¢ w §wiadomo-
$ci badanych z cechami i nazwami taficow, na ktorych sa oparte. Tylko 27% responden-
tow udzielilo prawidlowych odpowiedzi w przypadku prezentowania tanca w wersji
wokalnej (przyktady 7 — 10).

Przypomnijmy, iz badania prowadzono z osobami przygotowanymi muzycznie do
podjecia studiow w zakresie wychowania muzycznego. Biorac pod uwagg t¢ okolicznos¢,
a takze fakt, iz badano tylko bierne rozpoznawanie cech muzycznych, nalezy okresli¢ uzy-
skane wyniki jako dalece odbiegajace od oczekiwan. Za wystarczajacq w tej grupie bada-
nych nalezy uzna¢ tylko znajomos¢ poloneza, ktory jest nauczany w szkotach rowniez od
strony czynnej (m.in. obowigzkowo wykonywany na studniowkach).

3. Whnioski

Wyniki przeprowadzonych badan nie napawaja optymizmem. Grupa o dobrym przy-
gotowaniu muzycznym nie jest w stanie zadowalajaco wykona¢ zadan nie odbiegajacych
od minimum, jakiego nalezaloby wymaga¢ od wszystkich Polakow. Jesli w tej celowo do-
branej grupie (mimo latwej formy testu) uzyskano tak niska liczbg poprawnych odpowie-
dzi, mozna przypuszczac, iz w badaniach przeprowadzonych na reprezentatywnej probie
mlodziezy polskiej wyniki bytyby znacznie gorsze. Prawdopodobnie o wiele nizsze sa tak-
ze umiejetnosci czynnego wykonania ruchowego tancow narodowych (z wyjatkiem moze
poloneza) oraz $piewania pies$ni opartych na ich rytmach.

Whnioskujac z uzyskanych w badaniach rezultatow, mozemy stwierdzi¢, iz

ZNAJOMOSC TANCOW NARODOWYCH WSROD MLODZIEZY POLSKIEJ
JEST DALECE NIEWYSTARCZAJACA.

Przeprowadzone badania obnazajg glgbokie zaniedbania dydaktyczne i wychowawcze
w zakresie transmisji kultury narodowej. Wychowanie w szkole nie ma oczywiscie bezpo-
$redniego wplywu na przekaz tradycji polskich w domu rodzinnym uczniow czy tez na ry-
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nek medialny, natomiast moze i powinno w wyznaczonym sobie obszarze znalez¢ miejsce
dla odpowiednich dzialan wychowawczych, przeciwdziatajacych jednostronnej dominacji
obcych elementéw kulturowych w polskim zyciu muzycznym. Szkota powinna wyposazac¢
uczniow w podstawowa wiedze i umiejgtnosci z zakresu narodowej kultury muzycznej,
moze takze stara¢ si¢ ksztaltowa¢ postawy uczniéw odnoszenia si¢ ze zrozumieniem i po-
szanowaniem do wlasnych tradycji, dostrzegania ich walorow, przyjecia jako wlasne —
najblizsze. Wszak z takim trudem wytworzone, doskonalone i przekazywane przez cale
stulecia znamiona polskiego narodowego stylu muzyczno-tanecznego sq jednym ze zna-
kow naszej odrebnoséci narodowej, jedna z cegielek naszej tozsamosci. Ich kultywowanie
i rozwijanie powinno by¢ jednym z glownych celow wychowawczych polskiej szkoly.

W obecnej sytuacji, wobec tak daleko posunigtego procesu degradacji muzyki narodo-
wej, zadania te sg szczegolnie wazne i powinny stanowi¢ priorytet w pracy nauczycieli mu-
zyki, zarowno w szkotach ogélnoksztalcgcych, jak i muzycznych. W kazdym z typow
ksztalcenia mozna zaproponowa¢ inne formy realizacji tych zadan, gdyz inne umiejetnosci
powinni wynie$¢ ze szkoty zawodowi muzycy, przygotowywani w specjalistycznych szko-
lach, a inne — wszyscy obywatele naszego kraju. Szkoly muzyczne i ogédlnoksztalcace
(a takze szkoly baletowe) powinny wigc pracowaé komplementarnie, aby ich dziatania
tworzyly w spoleczenstwie pelny i spéjny system wspierania, promocji, rozwijania i do-
skonalenia stylu narodowego. Zadaniem powszechnego wychowania muzycznego wydaje
si¢ osiggnigcie minimum w zakresie przyswojenia podstaw muzyczno-tanecznego stylu
narodowego. Sa to czynne i bierne zadania (taniec, $piew, rozpoznawanie) wymienione
w czgsci drugiej niniejszych rozwazan. Szkoly muzyczne s w Polsce zorientowane na
ksztalcenie instrumentalne, ich wiec glownym zadaniem w zakresie narodowego wycho-
wania muzycznego byloby wdrazanie uczniéow do g ran i a (takze w formie improwiza-
¢ji) tancow narodowych i ich stylizacji. Pewien wzor w zakresie ksztalcenia muzykow moz-
na czerpac z polskich szkol baletowych, gdzie istnieje specjalny przedmiot nauczania pod
nazwa ..taniec ludowy” i jest nie do pomyslenia, aby ukonczyta szkole baletowa osoba nie-
znajgca najwazniejszych polskich tancow.

W przeprowadzonych badaniach ze szczegélng sila ujawnila si¢ nieswiadomos¢
zwiazkéw miedzy $piewem i tancem w obszarze polskiego narodowego stylu muzyczne-
go. Temu zagadnieniu nalezaloby wigc poswigci¢ znacznie wigeej uwagi w systemie
ksztatcenia. Okre$lanie rytm6w tanecznych polskich piesni, egzekwowanie ich wykonania
wokalnego zgodnie z tanecznym charakterem, czynna znajomos$¢ wszystkich tancoéw pol-
skich od strony ruchowo-choreograficznej, a przede wszystkim zgodne z polska tradycja
wykonawcza funkcjonalne faczenie czynnosci $piewaczych i tanecznych podczas nauki tan-
coéw narodowych, moga przyczynié si¢ do wypelnienia tej razacej luki. Uzyskanie pelnej
znajomosci stylu polskiego w systemie edukacyjnym powinno wigc uwzgledni¢ we wia-
$ciwych proporcjach zarbwno wyodregbnione dziatania wokalne i taneczne, jak tez ich Scis-
le polaczenie.

Alarmujacy stan polskiej kultury narodowej w dziedzinie muzyki domaga sig podjecia
szybkich i zdecydowanych dzialan, ktore moga jeszcze zapobiec catkowitemu wyrugowa-
niu polskiego stylu z praktyki muzycznej w Polsce. Nalezy nadmieni¢, iz w dobie globali-
zacji s to nie tylko problemy polskie — niemal wszystkie kraje w miarg swych mozliwo-
$ci finansowych prowadza polityke wspierania i rozwoju rodzimej kultury, rGwniez w ob-
szarze edukacyjnym. Dzialania takie zyskuja aprobatg i wsparcie organizacji europejskich
i $wiatowych. Wedtug deklaracji UNESCO z 1999 roku dzialania takie stanowig wrecz
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obowiazek poszczegolnych krajow i grup etnicznych, zgodne sg rowniez z zasadami funk-
cjonowania Unii Europejskiej. Zachowanie lokalnych i narodowych tradycji traktowane
jest nie tylko jako ochrona dziedzictwa poszczegélnych spoleczenstw i realizacja ich pra-
wa do wyrazania swojej tozsamosci, stuzy¢ ma ono réwniez wzbogacaniu kultury og6lno-
swiatowej.



