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NIEDOSTOSOWANIE SPOLECZNE MLODZIEZY
W PERSPEKTYWIE TEORETYCZNO-BADAWCZEJ

Nieakceptowany spolecznie sposob reagowania na przepisy i zakazy wyni-
kajace z pelnionych 1ol spotecznych wyrazac¢ si¢ moze w dos¢ uporczywym la-
maniu przyjetych norm o charakterze prawnym, moralnym, spotecznym czy oby-
czajowym. Gdy przejawia to osoba mtoda, ktora nie przekroczyta dwudziestego
pierwszego roku zycia, mozemy mie¢ do czynienia ze zjawiskiem niedostoso-
wania spotecznego. Przejawy takich zachowan lub dziatan moga mie¢ charakter
bierny, utajony lub demonstracyjny i bojowy.

W typowym przyktadzie, jednostki przejawiajace cechy niedostosowania
spotecznego sprawiajg powazne trudnosci wychowawcze w §rodowisku rodzin-
nym i szkolnym. Relacje z otoczeniem, a w szczegdlnosci z dorostymi, ulegaja
zmianie i deformacji. U jednostek spotecznie niedostosowanych czesto dostrzega
si¢ zmiany w strukturach wolicjonalnych, emocjonalnych, motywacyjnych i ada-
ptacyjnych.

Przyczyn tego zjawiska mozna doszukiwac si¢ na roznych ptaszczyznach. Do
najczestszych zaliczy¢ mozna sytuacje wewnatrzrodzinng, trudnosci w szkole,
wplyw §rodowiska rodzinnego. Nie mozna jednak zapomnie¢ o uwarunkowa-
niach genetycznych lub predyspozycjach.

Stale naptywaja informacje o zwigkszaniu si¢ skali niedostosowania spotecz-
nego i podejmowaniu zachowan przestgpczych wsrdd dzieci i mtodziezy. Dlatego
istnieje potrzeba podejmowania na obszarach wielu podmiotow podlegajacych
instytucjom rzagdowym i pozarzadowym dziatan profilaktycznych i edukacyj-
nych, ktérych celem jest przeciwdzialanie zwickszania si¢ skali tego zjawiska
i eliminacja powstatych juz skutkow.

Niedostosowanie spoleczne w ujeciu teoretycznym

Problem niedostosowania spotecznego interesuje nie tylko pedagogow, ale
takze przedstawicieli takich dziedzin jak: psychologia, psychiatria, socjologia
czy kryminologia. Na brak jednolitych kryteriow sktadajacych si¢ na termino-
logie niedostosowania spotecznego maja wptyw rdézne i ztozone przyczyny oraz
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oznaki zjawiska. W zwigzku z tym pojecie niedostosowania spotecznego definio-
wane jest w zaleznosci od potrzeb danej dziedziny.

W literaturze pojecie niedostosowania spolecznego pojawito si¢ w latach
50. w USA pod wptywem psychologii przystosowania opartej na koncepcjach
behawiorystycznych oraz teorii Darwina'. Na grunt polski termin przeniosta
w 1957 roku M. Grzegorzewska, ktora przyczynita si¢ do spopularyzowania po-
jecia wérdd psychologow i pedagogow. Wedlug M. Grzegorzewskiej? mtodziez
cechujaca si¢ niedostosowaniem spotecznym stanowi zespét nieletnich wyma-
gajacych stosowania specjalnych metod wychowawczych, psychologiczno-me-
dycznych oraz medycznych.

L. Pytka® definicje zjawiska nieprzystosowania spotecznego uktada w cztery
grupy:

— definicje objawowe, skupiaja uwage na podstawowych i specyficznych obja-
wach albo wskaznikach o nacechowaniu behawioralnym;

— definicje teoretyczne, w ktorych oprocz opisdw symptomow angazuje si¢
pojecia teoretyczne, czerpane z ogdlnej teorii przystosowania lub normalne-
go funkcjonowania spotecznego jednostki;

— definicje operacyjne, w ktorych nacisk potozony jest na sposoby pomiaru,
odsytajac do konkretnego narzedzia pomiarowego wraz za zachowaniem opi-
su symptomow zjawiska;

— definicje utylitarne (administracyjne) okreslajace niedostosowanie spotecz-
ne od strony ukazujacej bezradnos¢ srodowiska wychowawczego wobec jed-
nostki wykazujacej trudnosci wychowawcze oraz niedostosowania srodowi-
ska do potrzeb owej jednostki.

Elementem tgczacym te odmiennie dyscyplinarne definicje jest przekonanie,
iz omawiane zjawiska dotycza zachowania odbiegajacego od norm, wartosci
i oczekiwan srodowisk wewnetrznych i zewnetrznych.

Ten sam autor ujmuje nieprzystosowanie spoteczne jako ,.(...) zachowania,
ktoére pozostaja w sprzecznosci z powszechnie uznawanymi normami, wartoscia-
mi i oczekiwaniami. Objawami nieprzystosowania spolecznego mtodziezy sa ne-
gatywne i nieadekwatne reakcje na wymagania i nakazy zawarte w przypisanych
jej rolach spotecznych — dziecka w rodzinie, kolegi w grupie réwiesniczej czy

zabawowej, ucznia w szkole, pracownika w zaktadzie pracy”.

' K. Kowalczewska-Grabowska, M. Gorska, M. Kot-Radojewska, Niedostosowanie spoleczne
w percepcji i doswiadczeniach uczniow i nauczycieli roznych typow szkot. Analiza porownaw-
cza, Dabrowa Goérnicza 2009, s. 15.

M. Grzegorzewska, Dgzenie do odnowy drog resocjalizacji mtodziezy niedostosowanej spotecz-
nie, ,,Szkota Specjalna” 1960, nr 6, s. 8.

L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, diagnostyczne, meto-
dyczne, Warszawa 2005, s. §9-90.

4 Tamze, s. 90-91.
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J. Konopnicki uwaza, iz takie ,,dziecko nalezy uznac¢ za niedostosowane, kto-
re rozwija si¢ w taki sposob, ze odbija si¢ to zle na nim samym albo na jego
kolegach, a ktére bez specjalnej pomocy z zewnatrz nie moze poprawi¢ swych
stosunkoéw z rodzicami, nauczycielami i innymi osobami’.

Powyzsza definicj¢ uscislit psycholog O. Lipkowski, okre$lajac omawiane
zjawisko jako ,,zaburzenia charakterologiczne o niejednolitych objawach, spowo-
dowane niekorzystnymi, zewnetrznymi lub wewnetrznymi warunkami rozwoju,
a wyrazajace si¢ wzmozonymi i dtugotrwatymi trudno$ciami w dostosowywaniu
si¢ do normalnych warunkéw spotecznych i w realizacji zadan zyciowych dane;j
jednostki”.

Pomimo uptywu lat definicje przytoczone powyzej nadal pozostaja aktualne.
Ich tacznikiem jest zwrocenie uwagi autorow na takie plaszczyzny jak rodzina,
srodowisko zewnetrzne i ich negatywne oddziatywanie na jednostke, co moze
prowadzi¢ do zaburzen osobowosciowych, a w konsekwencji do powstawania
niedostosowania spotecznego. W literaturze przedmiotu dotyczacej opisywanego
zjawiska mamy do czynienia z szerokg gama stosowanej terminologii, co $wiad-
czy zarOwno o szerokim zainteresowaniu tematem, jak i ztozono$ci oraz waz-
nosci opisywanego zjawiska w perspektywie problemoéw wspoétczesnego spote-
czenstwa.

Proby dokonania typologii zjawiska niedostosowania spotecznego naleza do
zagadnien budzacych najwigcej dyskusji i kontrowersji. Z uwagi na zlozono$¢
zjawiska nie istnieje jeden modelowy wzor. Zachowanie ludzkie ztozone z roz-
norodnej gamy czynnikoéw wpltywowych nastr¢cza wiele problemow w wyod-
rgbnieniu 1 probie sklasyfikowania nieprzystosowania spotecznego. Typologie
najczesciej sprowadzajg si¢ do wyrdznienia kryteridw etiologii zaburzen w za-
chowaniu lub symptomatologii objawiajacej si¢ przez zachowanie.

R. Jenkins” w swojej typologii wyodrebnit dwa typy zachowan jednostki pro-
wadzace do nieprzystosowania spotecznego, koncentrujac si¢ gldwnie na przyna-
leznosci jednostki do potencjalnych grup uczestnictwa:

— typ niezsocjalizowany — cechujacy si¢ agresja, napastliwoscig, zaczepnoscia
wraz z elementami buntu wobec autorytetow; jednostce brakuje poczucia
winy, charakteryzuje si¢ ponadto ztosliwoscia;

— typ zsocjalizowany — jednostka przebywa w zdemoralizowanym towarzy-
stwie, podejmuje aktywno$¢ w bandzie, grupie przestepczej, z ktoéra dokonu-
je czynoéw karnych, przebywa poza domem bez kontroli.

5 J. Konopnicki, Niedostosowanie spoleczne, Warszawa 1971, s. 19.

¢ O. Lipowski, Dziecko spolecznie niedostosowane i jego resocjalizacja, Warszawa 1970, s. 37.

" E. Wysocka, Wybrane problemy diagnozy niedostosowania spolecznego — obszary, modele, za-
sady i sposoby rozpoznawania zjawiska, ,,Chowanna” 2006, nr 49, t. 2, s. 13.
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W 1978 roku Cz. Czapoéw®, przyjmujac za naczelne kryterium czynniki etio-
logiczne, opracowat typologie opisywanego zjawiska, wyrdzniajac zasadnicze
typy wykolejenia spotecznego.

— Zwichnieta socjalizacja — prowadzaca do manifestowania zaburzonego
zachowania w réznorodnych formach. Niedostatki w zakresie socjalizacji
dziecka (zta, lub brak opieki rodzicielskiej, odtracenie emocjonalne, zanie-
dbanie pedagogiczne i spoleczne).

— Demoralizacja — z tym typem mamy do czynienia wéwczas, gdy jednost-
ka dostaje si¢ pod dziatanie wptywow innej kultury i obyczajowosci niz ta,
w ktorej zostala socjalizowana i wychowana. Nastgpujace przewartosciowa-
nie wartosci tradycyjnych na rzecz nowych to elementy, do ktorych mtodziez
nie potrafi optymalnie si¢ dostosowac.

— Socjalizacja podkulturowa — jednostka przejmuje wartosci i normy pod-
kultury, ktora jest przeciwna kulturze szerszej zbiorowosci spotecznej. Przez
co jednostka popada w konflikt z przyjetymi normami ogdlnospotecznymi,
pozostajac w opozycji z grupa identyfikujaca si¢ z zachowaniami chuligan-
skimi, ztodziejskimi lub innymi, w tym i przestgpczymi.

Typologii niedostosowania w literaturze przedmiotu jest wiele. Ich zarys
przedstawiony powyzej pokazuje, ze nie sa one tresciowo odrgbne, lecz kazda
z wskazanych typologii przyjmuje inne kryterium. Tresciami wspolnymi dla
wszystkich klasyfikacji sg takie podstawy jak: znegatywizowana postawa do
norm spotecznie akceptowalnych, trudna sytuacja jednostki niedostosowane;j,
wrogo$¢, trudnosci w obszarze wychowawczym, wycofanie, nadpobudliwos¢,
zahamowanie, bunt, zto$¢, agresja, zachowania antyspoteczne.

Zjawisko niedostosowania spotecznego nie powstaje nagle, lecz jest wywoly-
wane przez szereg roznych bodzcow, dlatego ma charakter proceduralny. Rozwoj
zjawiska przebiega powoli i sktada si¢ z kilku etapow. Nalezy jednak pamietac, iz
na kazdym z etapéw mozliwa jest specjalistyczna pomoc jednostce w powrocie
do zycia zgodnie z wymaganiami spolecznymi. Gdy zaburzenia w zachowaniu
narastaja, dysproporcje pomigdzy postawa jednostki a wymaganiami spoleczny-
mi rosna.

Wedhug Cz. Czapowa’ wyrdznia si¢ trzy podstawowe etapy niedostosowania
spotecznego, mozliwe do zidentyfikowania w oparciu o wiedzg¢ teoretyczng i ba-
dania empiryczne.

1. Stadium pierwsze — charakteryzuje si¢ wystgpieniem odczucia odtracenia,
nie sg3 w petni zaspokojone potrzeby sfery emocjonalnej. Przejawiajacym sig
zachowaniem moze by¢ agresja antyspoteczna, zbuntowanie, negatywne re-
akcje, poglebiajaca si¢ wrogos¢ wobec najblizszego otoczenia. Ponadto moz-

8 L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna..., dz. cyt., s. 93.
° Tamze, s. 92-93.
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liwe do zaobserwowania sg nieckontrolowane reakcje emocjonalne oraz spa-

dek koncentracji, jednostka szybko popada w znuzenie i zniecierpliwienie.
2. Stadium drugie — zachowania negatywne wobec autorytetow i oséb socjali-

zujaco-znaczacych sa utrwalane i poglebiane. Przy probie nawigzania gleb-
szego kontaktu emocjonalnego z osoba znajdujaca si¢ w tym stadium widocz-
ny jest irracjonalny opo6r wraz z odrzucaniem form ekspresji wyrazajacych
wiez uczuciowa. Srodowisko zewnetrzne staje sie miejscem zaspokajania
potrzeb jednostki, pojawiaja si¢ pierwsze objawy niedostosowania: ucieczki

z lekcji, wagarowanie, proby alkoholizowania si¢, incydenty seksualne itd.
3. Stadium trzecie — charakteryzuje si¢ atomizowaniem dziatan antyspotecz-

nych, przy czerpaniu z tego przyjemnosci i satysfakcji przez jednostke. Oso-

by wchodzace w to stadium podejmujg kontakt z grupami przestgpczymi,
gangami. Otwarcie jest eksponowany konflikt z obowigzujacymi normami,
kulturg i prawem.

W ujeciu koncepcji J. Konopnickiego'* mozna wyrdznic stadia rozwoju zabu-
rzen w zachowaniu, gdzie w sytuacji zachwiania si¢ stabilno$ci pomiedzy $rodo-
wiskiem a jednostka, pojawiaja si¢ pierwsze symptomy niedostosowania w for-
mach tagodnych, by z czasem przejs¢ do form ostrzejszych. Autor przedstawia
to za pomocg faz.

Faza I — manifestacje w sytuacji bezposredniej reakcji na zmiang warunkow
funkcjonowania, co charakteryzuje si¢ trudnosciami szkolnymi, wagarami, bun-
tem wobec otoczenia, niestabilnoscia w sferze emocjonalne;.

Faza II — eksponowane reakcje maja charakter zlozony, cechujgc si¢ wzmo-
zong agresja, tatwoscig ktamania, podejmowaniem zachowan przestepczych (np.
kradzieze, zniszczenia). Faza ta objawia si¢ rowniez wioczegostwem, ogolng
apatia, zaburzeniami seksualnymi, moczeniem nocnym.

Faza III — poglebiajaca si¢ aspoleczno$¢ powoduje zaangazowanie aktyw-
nos$ci jednostki w grupach przestgpczych, podatnos¢ na stres, nerwicowos¢ oraz
poglebiajacy sie konflikt ze srodowiskiem spotecznym.

Pomimo zainteresowania wielu dziedzin niedostosowaniem spotecznym czy
przestepczo$cig nieletnich, mozna zaobserwowac braki w rozwazaniach na temat
etapoéw zaburzen w zachowaniu prowadzacych do niedostosowania. Dotychcza-
sowe badania empiryczne nie wyjasniaja, dlaczego niektore jednostki przecho-
dza przez wszystkie etapy czy fazy, a inne od razu wchodza w etap chroniczne;j
przestepczosci czy zdemoralizowania.

W literaturze specjalistycznej przyczyn niedostosowania spotecznego upa-
truje si¢ w zrodtach biologicznych, psychicznych i srodowiskowych.

Za biologiczne uwaza si¢ wrodzone badz dziedziczne czynniki, ktore zwigza-
ne s3 z nieprawidlowa praca lub uszkodzeniem centralnego uktadu nerwowego,
co moze skutkowaé¢ nadpobudliwo$cia psychoruchowa, charakteropatia, oligo-

1" E. Wysocka, Wybrane problemy diagnozy niedostosowania spotecznego..., dz. cyt., s. 15.
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frenig lub zaburzeniami w obszarze endokrynologii'!. Sg to przyczyny nazwane
endogennymi.

Przyczyny o charakterze psychicznym odpowiedzialne sg za formowanie nie-
prawidtowej osobowosci, np.: psychopatii, schizofrenii, zaburzeniami osobowo-
$ci itp.!?

Przyczyny spoleczne, zwane rowniez egzogennymi, to wszelakie bodzce ne-
gatywnie wplywajace na psychike i zachowanie jednostki. Wiele badan wska-
zuje, iz czestymi przyczynami niedostosowania spotecznego sg uwarunkowania
srodowiskowe (rodzina, szkota, grupa réwiesnicza)'®, ktore z réznych powodow
nie daja poprawnych wzorcdéw socjalizacyjnych.

W tym miejscu warto przyblizy¢ charakterystyke uwarunkowan natury spo-
tecznej, ktora pozostaje w cigglym zainteresowaniu shuzb spotecznych w podej-
mowanych dziataniach przeciwdziatajacych niedostosowaniu spotecznemu.

Do czynnikéw mogacych wpltywa¢ na powstanie nieprzystosowania spo-
lecznego zaliczy¢ mozna takie obszary jak: dom, szkota oraz grupy rowiesnicze.
Wielu socjologéw wymienia réwniez: strukture spoteczno-ekonomiczng spote-
czenstwa, stopien rozwoju spoteczenstwa oraz jego zorganizowanie, sktad spo-
teczny'.

Zdezorganizowane spoteczenstwo charakteryzuje si¢ rozktadem zycia rodzin-
nego i zanikiem stosunkow sasiedzkich. Zepchnigcie w nisze zakazow, nakazow,
zainteresowan i potrzeb uniemozliwia rozwojowe zycie w spoleczenstwie. Jezeli
wychowanie dziecka nie jest planowe i ukierunkowane odno$nie dazen i zainte-
resowan, wowczas moze zapoczatkowa¢ w nim niechgé wobec otoczenia'.

Mozna wyr6zni¢ czynniki ryzyka predestynujgce do powstania opisywanego
zjawiska, egzemplifikujac czynniki srodowiskowe:

— obszar zwigzany z funkcjonowaniem rodziny, gdzie zaliczy¢ mozna takie
czynniki jak np.: nieprawidlowe petnienie rol rodzicielskich, wewnatrzro-
dzinne konflikty, choroby i patologie, zaburzona struktura rodzinna;

— zle warunki ekonomiczne rodziny;

— czynniki dotyczace funkcjonowania jednostki w roli ucznia, wyrdzniajgc:
niepowodzenia szkolne, brak postepéw w nauce, negatywizm szkolny;

— wystepowanie zachowan problemowych;

' A. Paszkiewicz, Wychowanie resocjalizujgce w Srodowisku otwartym — zarys teorii, Biatystok
2006, s. 60.

K. Pospiszyl, E. Zabczynska, Psychologia dziecka niedostosowanego spotecznie, Warszawa
1986, s. 48.

1 Tamze.

4 J. Firla, Psychospoteczne uwarunkowania przestgpczosci nieletnich, Katowice 2001, s. 19.

> Tamze, s. 20.
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— oddzialywanie rowiesnicze, zdemoralizowane towarzystwo;
— indywidualne predyspozycje (opisane w Uwarunkowaniach biopsychicz-
nych)*®.

Czlowiek jako jednostka spoteczna nalezy do grup, w ktorych dochodzi do
licznych interakc;ji i relacji interpersonalnych, a to z kolei wptywa i formuje oso-
bowos$¢ czlowieka. Dlatego istotnym elementem przeciwdziatania jest rozpozna-
nie zjawiska stosunkowo weczesniej i podjecie odpowiednich dziatan modyfiku-
jacych.

Rozpoznanie niedostosowania upatruje si¢ w gldéwnej mierze w obserwacji
objawow temu towarzyszacych. W literaturze przedmiotu znalez¢é mozna wiele
opisow 1 propozycji uszeregowania objawow niedostosowania spotecznego mto-
dziezy o r6znym charakterze pogladowym, najczesciej klasyfikowanych poprzez
pryzmat symptomow. Liczba najczgéciej wymienianych symptomow zawiera si¢
w przedziale od 3 do 15. Nalezy jednak pamictaé, ze klasyfikacje nie do konca
wyczerpuja ramy definicyjne.

L. Pytka poprzez objawy niedostosowania spolecznego rozumie ,,negatywne
i nicadekwatne reakcje na wymagania i nakazy zawarte w przypisanych (jedno-
stce) rolach spotecznych — dziecka w rodzinie, kolegi w grupie rowiesniczej czy
zabawowej, ucznia w szkole, pracownika w zaktadzie pracy itd.”"".

Za przejawy wykolejenia spotecznego S. Gorski rozumie ,,antagonistycz-
no-destruktywne zachowania jednostki, polegajace na tamaniu przez nig norm
prawnych. Mowimy wtedy o wykolejeniu przestepczym. Gdy tamane sg normy
moralne i obyczajowe, wowczas mamy do czynienia z wykolejeniem obyczajo-
wym”'¥. Gdy jednostka swoim zachowaniem i dziataniem tamie prawo, mamy do
czynienia z wykolejeniem o charakterze obyczajowo-przestepczym.

Natomiast opierajgc si¢ na klasyfikacji C. Cekiera'® mozna wyr6zni¢ m.in.
objawy takie jak: ,,napady krzyku, ptaczu niecadekwatne do danej sytuacji i roz-
miaru bodzcow, uczulenie psychiczne i fizyczne na okreslone bodzce, emocjonal-
na nadpobudliwo$¢, bezsenno$¢, brak apetytu, ataki gltodu, ucieczka w chorobe,
regresja zachowania, leki, poczucie zagrozenia, depresja, izolacja, apatia, bezrad-
no$¢, nieporadnosé, lekcewazenie obowigzkow, zaniedbania w nauce, negatywna
postawa do szkoly, ucieczka w ktamstwa, oszustwa, wagary i ucieczki z domu,
kradzieze, agresja do ludzi i zwierzat, palenie papierosow, naduzywanie srodkow
odurzajacych, chuliganstwo, wandalizm, przynalezno$¢ do grup nieformalnych”.

Pomimo szerokiego ujecia symptomow, w powyzszej klasyfikacji nie ujeto
przejawow prostytucji oraz tendencji do podejmowania zachowan suicydalnych.

1 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna, Warszawa 2007, s. 497.

" L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna..., dz. cyt., s. 89-90.

S. Goérski, Metodyka resocjalizacji, Warszawa 1985, s. 14—17.

J.M. Stanik, Diagnozowanie niedostosowania spotecznego i socjalnosci, [w:] Resocjalizacja,
red. B. Urban, J.M. Stanik, Warszawa 2007, t. 1,s. 171.
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Powyzsze objawy zostaly natomiast ujete w klasyfikacji Z. Ostrihanskiej oraz
D. Wojcik?®, ktore do najczestszych symptoméw wykolejenia spotecznego zali-
czaja: ,,systematyczne wagary, pozostawanie bez kontroli poza domem, ucieczki
z domu, kontakt z srodowiskiem zdemoralizowanym, podejmowanie ryzykow-
nych zachowan seksualnych, wandalizm, agresje¢, narkomani¢”.

Istotne jest rowniez zwrdcenie uwagi na szerokosc i skalg wystepowania zja-
wiska niedostosowania spotecznego w spoleczenstwie. Z uwagi na zmienno$c¢
i zalezno$¢ od wielu czynnikow, m.in.: warunkow ekonomicznych, kulturowych,
przejawow dewiacji spotecznych, pomiar rozmiaru niedostosowania spoteczne-
go jest trudny do wykonania. Ponadto problem pozostaje w doborze kryteriow
i ustaleniu, czy za niedostosowanie spoleczne uznaje si¢ przypadki, gdzie jasno
dostrzega si¢ dziatanie destrukcyjne spotecznie, czy rowniez dziatania cechujace
si¢ mniejsza szkodliwoscig.

Niemniej jednak mozna okre$li¢ dwa aspekty niedostosowania:

— spoleczny — zaburzony stosunek jednostki niedostosowanej zagraza porzad-
kowi spolecznemu;

— indywidualny — psychiczna sytuacja jednostki jest trudna, przy czym cha-
rakteryzuje si¢ aspoteczng postawa oraz niepodporzadkowaniem normom
spotecznym?!.

Opierajac si¢ na statystykach policyjnych Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji RP, w ciggu 2002 roku funkcjonariusze Policji odnotowali
23522 nieletnich zagrozonych demoralizacjg. Natomiast pod nadzorem Policji
w danym roku pozostawalo facznie 104467 osob niepetnoletnich, w tym 48347
zagrozonych demoralizacja®.

Rozmiar niedostosowania ocenia si¢ poprzez pryzmat katalogu zachowan
pozostajacych w sprzecznosci z normami spotecznymi (m.in. ucieczki z lekcji,
wagary, wulgaryzmy, ucieczki z domu, wykroczenia i przestepstwa, np. kradzie-
7e, niszczenie mienia, picie alkoholu), gdzie istotne znaczenie maja czynniki
wadliwej socjalizacji, narastajace poprzez lata: powigkszajaca si¢ liczba rodzin
niewydolnych wychowawczo, rodzice samotnie zajmujacy si¢ dzie¢mi, rodziny
rozbite, zaniedbane zaburzenia rozwojowe (szczegélnie w sferze psychicznej,
emocjonalnej, intelektualnej).

Z badan Centrum Metodycznego Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
MENIS RP wynika, iz na terenie polskich szkoét i w ich poblizu dochodzi do
kradziezy, rozbojow, pobi¢, spozywania alkoholu przez osoby nieletnie, a w pa-

20 Tamze, s. 174.

2 0. Lipkowski, Pedagogika specjalna, Warszawa 1981, s. 5, 107.

22 Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spolecznemu i Przestgpczosci wsréd Dzieci i Mlodzie-
zy, Opr. Miedzynarodowy Zesp6t ds. Opracowania Programu Zapobiegania Niedostosowaniu
Spotecznemu i Przestgpczosci wérdd Dzieci i Mlodziezy, na zlecenie MSWiA RP, Warszawa
2003, s. 13.
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tologiczng przemoc zaangazowanych jest ok. 20% ucznidw, ktorzy sg sprawcami
powyzszych czyndw?.

Na podstawie badan przeprowadzonych pod auspicjami Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia Biura Regionalnego dla Europy mozna wnioskowac, iz 76% polskich
dzieci w przedziale wiekowym 11-15 lat probowato pi¢ alkohol, a 15% nasto-
latkow w wieku 13 lat i 27% nastolatkow w wieku 15 lat co najmniej raz miato
bezposredni kontakt z substancjami odurzajgcymi?.

Opierajgc si¢ na badaniach dotyczacych agresji wsrod uczniow szkot pod-
stawowych, $rednich oraz zawodowych, przeprowadzonych przez Z. Wyzykow-
skiego na przetomie lat 1998/1999, gdzie zostato przebadanych 2529 uczniéw
(1344 dziewczat i 1185 chlopcow), mozna stwierdzié, iz przejawy agresji w szko-
le najbardziej dostrzegalne sg u uczniow ostatnich klas szkot podstawowych (po-
nad 70%). Nizsze wartosci prezentujg si¢ w szkotach $rednich, gdzie oscyluja na
granicach 40-50%. Mozna stwierdzié, iz zjawisko agresji fizycznej wystepuje
w duzych rozmiarach na ptaszczyznie szkoly podstawowej, a wraz z dorastaniem
uczniow tendencja si¢ zmniejsza®.

Majac na uwadze powyzsze, niezb¢dna dla zrownowazonego rozwoju spole-
czenstwa i ochrony spotecznej jest profilaktyka zachowan, postaw i dziatan wpi-
sujacych sie w obszar niedostosowania spotecznego.

Profilaktyka to pojecie wieloaspektowe, odnoszace si¢ do roznych dziedzin
zycia. Zapobieganie wykolejeniu spotecznemu i przestgpczosci mtodych lu-
dzi jest problemem bardzo waznym z uwagi na negatywne skutki, jakie niesie
niedostosowanie w sferze ekonomicznej i spotecznej. Patrzac poprzez pryzmat
spoteczny, korzystniej jest zapobiega¢ wystapieniu zjawisk niepozadanych, niz
usuwac¢ ich skutki. Zwykle resocjalizacja to proces dtugotrwaty i kosztowny,
o ograniczonej efektywnosci. Z punktu ekonomicznego bardziej optacalne sg wy-
datki na dziatalnos$¢ o charakterze profilaktycznym, anizeli tworzenie zaktadow
poprawczych, placowek socjoterapeutycznych itd.

Zagrozenie niedostosowaniem spotecznym mlodziezy jest jednym z najwaz-
niejszych problemow dwczesnego spoteczenstwa, stajac si¢ priorytetowym wy-
zwaniem dla instytucji o§wiatowych, wychowawczych, opiekunczych, profilak-
tycznych i resocjalizacyjnych.

Jak podaje D. Kukla®, profilaktyka mozliwa jest poprzez podejmowanie
dziatan o charakterze zapobiegajacym. Ich zadaniem jest niedopuszczenie do
powstania trudnosci. Dziatania te powinny mie¢ charakter wielotorowy: wyrow-
nywac¢ dysharmoni¢ rozwoju, eliminowaé niedojrzatos¢ w sferze emocjonalne;j,

2 Tamze, s. 14.

2 Tamze.

B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu i przestepczos¢ mtodziezy, Krakow 2000, s. 182—186.

% D. Kukla, Rola Policji w systemie profilaktyki spolecznej, Katowice 2004, s. 15 (za:) R. Wro-
czynski, Edukacja permanentna. Problemy i perspektywy, PWN, Warszawa 1976, s. 18.
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eliminowa¢ zachowania cechujace si¢ nadpobudliwos$cig badz zahamowaniem,
reagowac na niepostuszenstwo, lenistwo, ktamstwo oraz usuwac agresje.
Do gléwnych odmian profilaktyki niedostosowania spotecznego naleza:

— profilaktyka objawowa — zadaniem ktorej jest wezesne wykrywanie i niedo-
puszczenie do rozwoju zachowan dewiacyjnych;

— profilaktyka uprzedzajgca — majaca za zadanie neutralizacj¢ aspotecznego
dziatania poprzez blokowanie niekorzystnych skutkow;

— profilaktyka powstrzymujaca — wpltywanie na podjecie decyzji dotyczacej
czynu aspolecznego lub ich serii;

— profilaktyka kreatywna — popieranie czynow pozadanych poprzez wiasci-
wa motywacj¢ i nagradzanie, hamujac przy tym zachowania niepozadane?’.
Dziatania profilaktyczne przyniosa efekt w sytuacji, gdy zostang zachowane

pewne zasady: profilaktyka jednostki bedzie realizowana w kontekscie wezsze-
go 1 szerszego spoleczenstwa, w ktorym zyje; za jednostki objete profilaktyka
odpowiedzialnos¢ w obszarze moralno-etycznym bedzie ponosi¢ cate spoteczen-
stwo; inicjatywy profilaktyczne podejmowane instytucjonalnie beda opierac si¢
na normach i przepisach spotecznych; dziatania profilaktyczne beda poprzedzane
rzetelnymi badaniami spotecznymi, ekonomicznymi i politycznymi?.

Dziatania majace zapobiega¢ powstawaniu niedostosowania spotecznego
wsrod mtodziezy powinny polegaé na:

— rozpowszechnianiu prawdziwych informacji o zjawisku, ktérego profilaktyka
dotyczy;

— ksztattowaniu §wiadomych i aktywnych wzorcow konsumpcyjnych;

— ksztaltowaniu umiejetnosci interpersonalnych i intrapersonalnych, a w szcze-
gblnosci: rozwoju empatii, umiejetnosci pracy w grupie, zdolnosci komuni-
kowania si¢, rozwigzywania konfliktow oraz poszerzaniu wiedzy z zakresu:
samoswiadomosci, samooceny, samodyscypliny;

— rozwijaniu umiejetnosci podejmowania decyzji oraz rozwigzywania proble-
moéw, pozytywnym nastawieniu do zycia;

— rozwijaniu relacji z grupa spoteczng oraz odpowiedzialno$ci w grupie i za
grupe, do ktorej nalezy mtoda jednostka;

— rozwijaniu odpowiedzialnosci, ktora cechowac¢ si¢ ma dojrzatym mysleniem;

— rozwijaniu wewnatrz srodowiska rodzinnego, roéwiesniczego i spolecznego;

— ksztattowaniu zasad prawnych i publicznych, ktore bylyby adekwatne do po-
trzeb spolecznych i wspieraly zrownowazony rozwdj spoteczny;

27 Tamze, s. 19.
2 Tamze, s. 17.
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— umozliwieniu wezesnego rozpoznawania, diagnozowania zagrozen oraz roz-
wijaniu strategii przeciwdziatania, gdzie podstawg bytaby wiedza o przyczy-
nach zachowan dysfunkcyjnych?.

Niedostosowanie spoleczne w ujeciu badan wlasnych

Intensywny postep w rozwoju cywilizacyjnym i kulturowym oraz nattok in-
formacji stwarza warunki, w ktorych spoteczenstwo w coraz wigkszym stopniu
odczuwa istnienie negatywnych zjawisk spotecznych. Do zespotlu negatywnych
zjawisk zalicza si¢ glownie problem niedostosowania spotecznego.

W latach 2011-2012 autor przebadal metoda sondazu diagnostycznego,
technikg ankiety oraz wywiadu poglebionego uczniow oraz nauczycieli szkot
ponadgimnazjalnych na terenie wojewodztwa $laskiego. Wyniki badan ukazuja,
iz ankietowani uczniowie dostrzegaja w swoich szkotach takie zachowania jak:
agresja wsrod uczniéw, namawianie lub zmuszanie do zachowan agresywnych,
zngcanie si¢ (fizyczne badz psychiczne) wsrdd ucznidw, grozenie, zastraszanie
wsrod uczniow, kradzieze, pobicia, rozprowadzanie narkotykow, zazywanie nar-
kotykow, wymuszanie pieni¢dzy, posiadanie broni (np. n6z), wandalizm (nisz-
czenie) pomieszczen szkoty badz sprzgtu szkolnego. Do najczesciej dostrzega-
nych zaliczaja si¢ agresywne zachowania wsrdéd uczniow — 44%, wandalizm
— 38%, znecanie si¢ fizyczne badz psychiczne wsrod uczniow — 32%. Respon-
denci ankiety dostrzegaja na terenie szkoly rowniez dziatania przestepcze. Prze-
jawy te ksztattuja si¢ na $rednim poziomie: wandalizm — 38% kradzieze — 22%,
grozenie — 19%, pobicia — 11%, rozprowadzanie narkotykow — 11%, zazywanie
narkotykéw — 11%, wymuszanie pienigdzy — 10%. Analiza tego stanu wskazuje,
iz prawie co czwarty uczen spotkat si¢ z aktami wandalizmu w szkole, a co piaty
z kradzieza. Wychowawcy klas rowniez potwierdzaja te tendencje. Do najczest-
szych aktow wandalizmu zaliczaja m.in.: celowe uszkodzenia tawek, krzesel, ta-
blic, niszczenie sprzetu dydaktycznego. Jeden z badanych nauczycieli przytacza
nawet przyktad celowego uszkodzenia elewacji budynku szkoty przez uczniow
uczeszczajacych do placowki.

Badani uczniowie zostali rowniez zapytani o wlasne doswiadczenia — udziat
w obszarach przestepczych i przemocowych opisanych powyzej na terenie szko-
ty i poza jej terenem. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 45% badanych
uczniéw doswiadczylo ktoregokolwiek z przedstawionych zachowan lub dziatan
o charakterze przestepczym badz przemocowym na terenie szkoty.

» 7. Ga$, Szkolny program profilaktyki: istota, konstruowanie, ewaluacja; poradnik metodyczny,
Warszawa 2003, s. 19-20.
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Czy doswiadczyles/as ktoregokolwiek zachowania badz
dzialania o charakterze przestepczym badz przemocowym
na terenie szkoly ?

%o - badani uczniowie

Rys. 1. Do$wiadczenia uczniow w obszarach przestgpczych lub przemocowych na terenie szkoty
Zrédto: badania wiasne.

Porownujac doswiadczenia uczniow w szkole i doswiadczenia poza terenem
szkoly, wyraznie wida¢, iz poza szkolg uczniowie czgsciej uczestnicza w zacho-
waniach o charakterze przestepczym czy przemocowym. Wsrdd badanej mtodzie-
7y 18% doswiadczyto kradziezy, 17% — pobicia, 15% — agresywnego zachowania
wsrdd rowiesnikow. Uwidacznia si¢ tutaj rowniez kwestia zwigzana z rozprowa-
dzaniem (9%) oraz zazywaniem (14%) narkotykow, co jest rowniez coraz powaz-
niejszym problemem wspolczesnego wychowania mlodziezy i dzieci.

Rozwazajac kwesti¢ narkotyzowania si¢ mtodziezy, badani uczniowie zostali
zapytani w ankietach o obecnos¢ srodkéw odurzajacych w ich srodowisku i zazy-
wanie przez nich srodkéw odurzajacych. Faktem jest, iz grupa badawcza w wigk-
szosci nie uwaza alkoholu i papierosow za §rodki odurzajace. Na terenie i poza
terenem szkoly palenie papierosow dostrzega 94% respondentow, picie alkoholu
— 28%. Az 44% badanych przyznaje si¢, ze probowata pali¢ papierosy. Z inicja-
cja narkotykowa — palenie marihuany lub haszyszu — miat do czynienia co piaty
badany, co stanowi 21% ogotu. Tylko potowa (50%) uczniow twierdzi, iz nigdy
nie probowata zadnego z wymienionych srodkéw odurzajacych. Z drugiej strony
wynik ten wskazuje, iz potowa uczniow miata kontakt ze srodkami odurzajacy-
mi, w tym z twardymi narkotykami, takimi jak amfetamina — 5%, heroina, mor-
fina — 2%, ekstazy — 5%. Probowanie innych srodkow deklaruje 14%. Do innych
Srodkéw najczeSciej zaliczane sa tzw. dopalacze®, ktorych sprzedaz jest obecnie
zakazana, lecz, jak wskazuja sami uczniowie, z tatwoscig mozna uzyskac dostep
do takich srodkow poprzez sklepy internetowe.

Jak podaje K. Kowalczewska-Grabowska’!, zainteresowanie narkotykami
wzrasta wraz z wiekiem i liczba 0so6b zazywajacych owe substancje jest coraz
wigksza. Autorka wskazuje na nastgpujacg prawidtowos¢: kontakt ze srodkami

3% Dopalacze — termin, ktory nie posiada charakteru naukowego. Najczeéciej uzywa si¢ tego poje-
cia dla okreslenia grupy réznych substancji psychoaktywnych lub ich mieszanek.

31 K. Kowalczewska-Grabowska, M. Gorska, M. Kot-Radojewska, Niedostosowanie spoleczne...,
dz. cyt., s. 103.
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o dziataniu psychoaktywnych najczgsciej zaczyna si¢ od palenia papierosow i pi-
cia alkoholu.

Powyzsze stowa potwierdzajg przeprowadzone badania, z ktérych wynika, ze
zjawisko spozywania alkoholu przez mtodziez ma wiekszy zasigg niz zazywanie
narkotykéw. Badana grupa mtodziezy szkot srednich zostata zapytana w ankie-
cie, czy kiedykolwiek pita napoje alkoholowe. Zbiorcze dane wskazaty, iz 88%
cato$ci odpowiedziala na zadane pytanie twierdzaco. Tylko 12% ogotu podaje, ze
nigdy nie pito alkoholu. Wynik przedstawiono ponizej:

Czy piles/as kiedykolwiek napoje alkoholowe?

TAK NIE

%o - badani uczniowie

Rys. 2. Doswiadczenia alkoholowe badanej grupy mtodziezy
Zrédto: badania wiasne.

Wryniki badan K. Kowalczewskiej-Grabowskiej*? jeszcze drastyczniej przed-
stawiajg powyzsza sytuacje, gdzie tylko 5,77% ankietowanych twierdzi, ze nie
pito alkoholu.

Badani uczniowie zostali rowniez zapytani, czy dostrzegaja m.in. picie al-
koholu na terenie szkoty. 28% ucznidw twierdzi, iz dostrzega owo zjawisko,
a 7% uczniow doswiadczyto spozywania alkoholu na terenie szkoty. Nauczycie-
le, udzielajac odpowiedzi na pytania Kwestionariusza wywiadu, informowali, iz
bardzo sporadycznie (w czgstotliwosci kilku przypadkow w catym stazu zawo-
dowym) uczestniczyli w sytuacji, gdy uczen badz grupa uczniow byta w stanie
wskazujacym na spozycie alkoholu.

Poglebiajac opisywang kwestie alkoholizowania si¢ mtodziezy, zapytano ba-
dang grupe, ktora przyznata sie do picia alkoholu, o to, jak czgsto zdarza si¢ im
pi¢ alkohol? Wyniki przedstawia Rys. 3.

32 K. Kowalczewska-Grabowska, M. Gorska, M. Kot-Radojewska, Niedostosowanie spoleczne...,
dz. cyt., s. 105.
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Jak czesto zdarza Ci sie pic¢ alkohol?
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Rys. 3. Czgstotliwos¢ picia alkoholu przez badang miodziez
Zrédto: badania wiasne.

Na zadane powyzej pytanie mogli odpowiedzie¢ uczniowie, ktorzy udzie-
lili twierdzacej odpowiedzi na pytanie o spozywanie alkoholu. Ponad potowa
uczniéw — 54% odpowiedziato, iz pije alkohol okazjonalnie, drugim wynikiem
jest picie co tydzien — 15%, do picia kilka razy w miesigcu przyznaje si¢ 9%,
natomiast czgstotliwo$¢ — kilka razy w miesigcu wybrato 7%. Odpowiedz co-
dziennie nie zostata wybrana przez zadnego z respondentow.

W niniejszym opracowaniu warto przytoczy¢ jeszcze jeden badany obszar
— prostytucje wsrod nieletnich. Z uwagi na do$¢ delikatny i trudny temat ba-
dani uczniowie zostali zapytani, czy zdarzyto si¢ im kiedykolwiek umowi¢ na
spotkanie towarzyskie z osobg obcg i starsza w celu otrzymania pieni¢dzy badz
jakiegos prezentu. Uczniowie udzielili przeczacych odpowiedzi, twierdzac ze nie
doswiadczyli takich sytuacji. Lecz na pytanie o to, czy znajg niepetnoletnie oso-
by, ktore umawiaja si¢ na spotkania tego typu, badana grupa w 16% przyznata,
ze zna takie osoby, natomiast 84% uczniow nie ma takich informacji. Obrazowo
przedstawiono to ponizej:

Czy znasz niepelnoletnie osoby, ktére umawiaja sie na spotkania
towarzyskiez obcymi osobami w celu otrzymania pieniedzy
badi jakiego$ prezentu?
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Rys. 4. Wiedza uczniow o niepetnoletnich osobach trudniacych si¢ prostytucja

Zrodto: badania wiasne.
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W rozmowie z nauczycielami glowna odpowiedzig na to, czy znajg przy-
padki uczniéw uprawiajacych prostytucje, byly tylko przypuszczenia. Wycho-
wawcy podkreslaja, iz bardzo cigzko jest rozpoznaé problem z uwagi na fakt, ze
uczniowie, ktorzy mogliby by¢ podejrzewani o takie zachowania, bardzo szybko
zmieniajg poruszany temat, nie przyznajac si¢ do faktycznej sytuacji, poniewaz
spowodowaloby to odcigcie od zrodta finansowania ucznia mogacego uprawiaé
prostytucje.

Bardzo ci¢zko jest udzieli¢ odpowiedzi na pytanie o przyczyny prostytucji.
Z roéznych badan przeprowadzonych przez naukowcoéw wynika, ze przyczyny
prostytucji sa ztozone, zaleza od wielu czynnikow o charakterze spotecznym,
ekonomicznym, psychologicznym, biologicznym czy kulturowym?*. Mtodzi lu-
dzie, majacy takie doswiadczenia, za powody najczgsciej podaja: fantazje, cieka-
wos¢, che¢ przezycia przygody, otrzymania upominku, pienigdzy**. Uprawianie
prostytucji przez nieletnich jest czesto poprzedzone ucieczkami z doméw i odby-
wa si¢ w trakcie ich trwania.

Badania empiryczne organizowane przez §wiatowe organizacje dowodza, ze
prostytucja nieletnich nie zawsze jest wynikiem biedy w domu rodzinnym. Zré-
dtem problemu czesto jest ubostwo o charakterze emocjonalnym. Rodzice trak-
tujacy temat wspotzycia seksualnego jako zakazany, nie rozmawiajg z dzie¢mi
na temat relacji intymnych, prowadzac do tego, iz maloletni zaczynajg traktowac
seks instrumentalnie®.

Réwniez nieznany jest prawdziwy rozmiar prostytucji, zar6wno dorostych
jak 1 mtodziezy. Znane sg tylko dane statystyczne przypadkéw odnotowanych
przez shuzby porzadkowe oraz organy $cigania. Jeszcze mniej znana jest liczba
0s0b korzystajacych z tego typu ustug seksualnych. Obserwuje si¢ jednak ten-
dencje wzrostowa powyzszego procederu.

Z.akonczenie

Z uwagi na to, iz niedostosowanie spoteczne dotyczy w gtownej mierze dzie-
ci i mtodziezy, problem jest zjawiskiem, ktore dotkliwie daje o sobie znaé. Zasieg
zjawiska ma charakter makrospoteczny, a jego przejawy widoczne sg w kazdym
wieku szkolnym.

Warto wspomnie¢, iz prawdopodobienstwo zrodzenia si¢ niedostosowania
spotecznego jako zbioru zachowan niepozadanych jest tym wigksze, im w zy-
ciu jednostki gromadzi si¢ wiecej niesprzyjajacych rozwojowi czynnikow o cha-
rakterze biopsychicznym, $rodowiskowym i zdarzeniowym. Intensyfikacja tych

3 A. Stankowski, N. Stankowska, Wybrane problemy patologii spolecznej i resocjalizacji. Szkice
pedagogiczne, Ziar nad Hronom 2002, s. 109.

3% ]. Firla, Psychospoleczne uwarunkowania..., dz. cyt., s. 15.

3 M. Kaszuba, T. Sibiela, Zjawisko prostytucji wsréd oséb nieletnich, Katowice 2010, s. 15.
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czynnikow powoduje, iz cztowiek zaczyna nieadekwatnie do oczekiwan wypet-
nia¢ role spoteczne, gdzie ich ksztalt »narzucony« zostat przez kulture danego
srodowiska. Rodzi to postawy antagonistyczne i destrukcyjne oraz konflikty.
Jednostka, zaczynajac uczestniczy¢ w zachowaniach ekstremalnych, izoluje si¢
od spoteczenstwa, bardzo ci¢zko reagujac na dzialania interwencyjne badz pro-
filaktyczne.

Nalezy pamigtac, iz walka z objawami jest bezcelowa i prowadzi do wigkszej
eskalacji niepozadanych zachowan. Nalezy rozpoznawac¢ zrodta i stosowaé dzia-
fania o charakterze ograniczajacym i profilaktycznym. Dziatania profilaktycz-
nie nie powinny skupia¢ si¢ tylko na wykazywaniu niepozadanych zachowan,
wskazywac ich szkodliwo$¢ spoteczna, lecz przede wszystkim powinny polegac
na modelowaniu kreatywnych i pozytywnych wzorow postepowania, przedsta-
wianiu form wspotzycia w spoteczenstwie, ktore nie rodza napiecia i konfliktu
z normami i obyczajami, a takze z prawem. Dlatego tak wazne jest przekazy-
wanie mlodym ludziom zainteresowan, pasji, organizowanie i uczenie ich po-
zytywnych sposobow spedzania wolnego czasu, wraz z nauka przewidywania
podjetych przez nich dziatan.

W ramach dziatan profilaktycznych szkoty uczestniczg w programach miej-
skich i rzadowych oraz organizowane sg spotkania z rodzicami, ktore, jak twier-
dzg nauczyciele, nie cieszg si¢ wsrod nich wielkg popularno$cig. Programy pro-
filaktyczne, ktore tworzy kazda szkota, skupiaja najczesciej uwage na problemie
agresji, a w mniejszym stopniu na problemach prostytucji czy przestepczosci
wsérod miodziezy. Dlatego, aby usprawni¢ dziatalno$¢ profilaktyczng, nalezy
skoncentrowa¢ wickszg uwage na przejawach niedostosowania spotecznego wy-
stepujacych wsréd mtodych jednostek. Zadanie to nie jest tatwe, bowiem wymaga
zaangazowania nauczycieli, dyrektoréw szkoél, rodzicow i instytucji samorzado-
wych (pomoc spoteczna, zespoty kuratorow, centra aktywizacji mtodziezy). Dla-
tego bardzo waznym celem zabiegow profilaktycznych jest odnalezienie zrodta
stanowigcego przyczyne danej dysfunkcji 1 zastosowanie dziatan korygujacych.

Mariusz Miskiewicz

NIEDOSTOSOWANIE SPOLECZNE MLODZIEZY
W PERSPEKTYWIE TEORETYCZNO-BADAWCZEJ

Streszczenie

Artykut dotyczy zjawiska niedostosowania spolecznego wsrdd ucznidow pobierajacych
nauke w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych. Autor opisuje zjawisko przedsta-
wione w literaturze przedmiotu oraz na podstawie badan wtasnych. Obszar teoretyczny
uwzglednia typologie, etapy, przyczyny i skutki zjawiska. Cz¢§¢ badawcza odnosi si¢ do
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przeprowadzonych badan w aspekcie wystgpowania okreslonych objawdw oraz rozmiaru
i charakteru opisywanego zjawiska wsrod badanej populacji.

Stowa kluczowe: niedostosowanie spoteczne, nieprzystosowanie spoteczne, patologie
wsrod mlodziezy, przyczyny, przejawy, rozmiar, profilaktyka, diagnoza.

Mapiym Mimkesia

COLIAJIbBHA JE3AJAINTALISI MOJIOAI Y TEOPETUYHO-
TOCHITHALNBKINA MEPCIEKTUBI

Pe3rome

SBuine comiajabHOI Ae3aaanTallii cepel yUHIB CepeIHIX MK PO3IISIAETHCS HA 0a3i K
JITepaTypHUX JDKEPEII, TaK 1 BIIACHUX JOCIIIHKEHb aBTOpa. Y TEOPSTUYHIM YaCTHHI CTaT-
Ti OKPECJICHO THITOJIOTIIO0, €TaNH, MIPUYMHNA W HACTIAKH I[HOT0 SBHUIIA, Y JOCTIAHUIBKIN
YaCTHHI — HOT0 MPOSIBH, 00CSAT 1 XapakTep y AOCIHIIKESHIH MOMmyIsiii.

Kuarouosi ciioBa: corianbHa Je3a1anTailis, COiaabHi TaTOIOTIi cepel MO0, TPUYNHH,
posiBU, 00cCsIT, mpodigaKkTHKa, 1iarHOCTHKA.

Mariusz Miskiewicz

SOCIAL MALADJUSTMENT OF STUDENTS IN
THEORETICAL AND RESEARCH PERSPECTIVE

Summary

This dissertation deals with the phenomenon of social maladjustment among students.
It reports both theory and diagnostic research. The paper describes the maladjustment
in terms of typologies, stages, causes, symptoms and effects. The broad phenomenon
of social maladjustment is described, from different aspects, both internal and external
including — the environment surrounding the unit.

Keywords: social maladjustment, social pathologies, experience, cause, symptoms, size,
prevention, diagnosis.



