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Streszczenie 

W latach 1919–1939, w tzw. okresie mi dzywojennym, 1
Ú3 ludno ci w Polsce (9,9 miliona – 

31,3% ogó u ludno ci w 1931) by a mniejszo ci  etniczn , w tym najliczniejsi byli Ukrai cy, y-
dzi, Bia orusini i Niemcy. Polityka mi dzynarodowa niemieckich i ukrai skich organizacji spor-
towych, dzia aj cych w granicach II Rzeczypospolitej, zosta a ukierunkowana na wzmocnienie 
dzia a  roszczeniowych. ydowski program edukacji fizycznej (ró ni cy si  od niemieckiego  
i ukrai skiego) mia  na celu rozwój si y fizycznej oraz dbanie o w asn  to samo  kulturow . 
Sportowcy reprezentuj cy mniejszo ci narodowe nale eli do klasy robotniczej lub redniej. Ruch 
sportowy opracowano na podstawie traktatu mniejszo ciowego, który zosta  zaakceptowany przez 
parlament II RP w dniu 28 kwietnia 1919 roku. Traktat przewidywa , dla obywateli polskich ró -
nego pochodzenia i ró nych narodowo ci, równo  w prawie oraz mo liwo ci rozwoju w asnej 
kultury, wiary i j zyka. 

S owa kluczowe: II Rzeczpospolita, XX-lecie mi dzywojenne, mniejszo ci narodowe, histo-
ria, kultura fizyczna 

Wprowadzenie 

W latach 1919–1939, w tzw. okresie mi dzywojennym, trzeci  cz  ludno-
ci Polski (9,9 mln – 31,3% ogó u ludno ci kraju w 1931 r.) stanowi y mniejszo-
ci narodowe, w tym najliczniejsi Ukrai cy, ydzi, Bia orusini i Niemcy1. Inte-
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res narodowy niemieckich i ukrai skich organizacji sportowych dzia aj cych  
w obr bie II Rzeczypospolitej by  nastawiony na wzmacnianie dzia a  roszcze-
niowych, zmierzaj cy do oderwania z czasem zamieszkiwanych ziem od Polski. 
Ró ni cy si  od niemieckiego i ukrai skiego ydowski program kultury fizycz-
nej d y  do rozwoju si y fizycznej oraz piel gnowania w asnej odr bnej kultu-
rowej i budz cej si  to samo ci narodowej. W ród sportowców reprezentuj -
cych mniejszo ci narodowe dominowa a przynale no  do klasy robotniczej  
i mieszcza skiej2. Ruch sportowy mniejszo ci narodowych rozwija  si  na pod-
stawie Traktatu mniejszo ciowego przyj tego przez Sejm II RP w dniu 28 
kwietnia 1919 r. Traktat zapewnia  obywatelom polskim, w tym o innej prowe-
niencji narodowo ciowej, równo  wobec prawa oraz nieograniczone mo liwo-
ci rozwijania odr bnej kultury, wiary i j zyka. 

Nad ca o ci  wzajemnych zale no ci narodowo ciowych w kulturze fizycz-
nej dominowa y potrzeby materialne – finansowe i bazowe. Dost p do nich re-
gulowa o pocz tkowo Ministerstwo Wyzna  Religijnych i O wiecenia Publicz-
nych, Ministerstwo Zdrowia oraz Pa stwowa Rada Wychowania Fizycznego  
i Kultury Fizycznej Cielesnej. 

Po przewrocie majowym, przeprowadzonym w 1926 r. przez Józefa Pi sud-
skiego, polityk  finansowania kultury fizycznej w latach 1927–1939 powierzono 
Pa stwowemu Urz dowi Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojsko-
wego, który podlega  ministrowi spraw wojskowych. Wysoko  subwencji  
i zwi zana z tym dynamika rozwoju kultury fizycznej uzale niona by a od stanu 
gospodarczego pa stwa oraz od tendencji politycznych i spo ecznych. Pozwala o 
to na stosowanie protekcjonizmu w stosunku do stowarzysze  lojalnych wobec 
prowadzonej polityki pa stwa polskiego oraz niedostrzeganie potrzeb stowarzy-
sze  unikaj cych wspomnianej lojalno ci, co wp ywa o na ich niedofinansowa-
nie, a to z kolei na zmniejszenie tempa rozwoju szeregu stowarzysze . Ukrai cy 
i ydzi wypracowywali swoje wewn trzne rodki na sport, natomiast organiza-
cje niemieckie otrzymywa y dofinansowanie g ównie od pa stwa niemieckiego. 

Do ostrego konfliktu dosz o w 1938 r. na tle wprowadzenia zarz dzenia 
przez ZPZS do wszystkich podleg ych mu organizacji. W uzupe nieniu istniej -
cych zarz dze  PUWFiPW, dotycz cych stosunku zwi zków sportowych do 
mniejszo ci narodowych, zarz d Zwi zku Polskich Zwi zków Sportowych do 
podleg ych mu zwi zków sportowych wyda  przepisy wykonawcze, w których 
zobowi zywa  m.in. do: 

„pkt. 1. […] nasze organizacje kierownicze musz  by  z charakteru formal-
nego pa stwowe, z ducha pracy polskie […], 

pkt. 2. […] nie dotycz  one, je eli idzie o zakaz przyjmowania cz onków na-
rodowo ci niepolskich, do klubów, które mog  by  ekskluzywne i wy cznie 
                                                 
2  H. Laskiewicz: Robotnicza kultura fizyczna w Polsce w latach 1918–1939, [w:] Sport robotni-
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polskie, wzgl dnie wy cznie mniejszo ciowe […] zapewnienie elementowi pol-
skiemu decyduj cego wp ywu w zarz dach klubów nieekskluzywnych wzgl d-
nie w kierownictwach odpowiednich sekcji nale y do obowi zków ZPZS, 
wzgl dnie zwi zków […], 

pkt. 3. […] Zarz d ZPZS poleca niezw ocznie uniewa nienie (wzgl dnie a  
do nast pnego walnego zgromadzenia – zawieszenie wykonania) wszelkich 
uchwa  wykluczaj cych organizacje mniejszo ciowe, lub nakazuj cych zarz -
dom nieprzyjmowania w przysz o ci takich, czy innych organizacji mniejszo-
ciowych. Nie przyjmowa  wzgl dnie wyklucza  wolno i nale y tylko te organi-

zacje (bez wzgl du na ich charakter narodowo ciowy), które b d  nie wykazuj  
nale ytej ywotno ci, b d  prowadz  destrukcyjn , z interesem sportu polskiego 
i pa stwa niezgodn  prac , b d  nale  bezpo rednio, a nie przez central   
w Polsce do mi dzynarodowych organizacji sportowych […], 

pkt. 4. […] Zarz dzenie PUWF i PW nie dzia a wstecz, t.z. wybory, do za-
rz dów nieposiadaj cych zdecydowanej wi kszo ci polskiej powinny odby  si  
zgodnie z przepisami statutów. 

pkt. 5. Zarz d ZPZS apeluje do wszystkich zainteresowanych, by przy wy-
borach nowych w adz przez walne zgromadzenie, opieraj c si  na zasadach wy-
uszczonych w punkcie 3, nie doprowadzili do wyeliminowania z ycia organi-

zacyjnego prawdziwie warto ciowych i wypróbowanych jednostek pochodzenia 
niepolskiego szczerze i lojalnie Polsce oddanych. Równocze nie jednak zarz d 
ZPZS z ca ym naciskiem podkre la, e w przypadkach odwrotnych nie b dzie 
tolerowa  majoryzowania elementu polskiego przez bloki mniejszo ciowe, 
wspierane ewentualnie przez destrukcyjne czynniki polskiego pochodzenia. 

pkt. 6. Wstawianie czy niewstawianie zawodników narodowo ci niepolskiej 
do reprezentacji pa stwowej, czy okr gowej, zarz d ZPZS pozostawia do uzna-
nia zwi zków, przypomina jednak, e wyniki naszych reprezentacji gruntuj  
presti  naszego sportu, a zagranica sama pos uguje si  wszystkimi – bez wzgl -
du na pochodzenie. 

pkt. 7. Wobec zwi zków opieraj cych si  wykonania powy szych zarz dze  
ZPZS zastosuje rygory statutem przewidziane.  

(–) J. Ulrych – prezes ZPZS, (–) W. Fory  – sekretarz generalny”3 

I. Kultura fizyczna mniejszo ci niemieckiej 

Tradycje kultury fizycznej ludno ci niemieckiej na terenach pó niejszej Pol-
ski si ga y pocz tków dzia alno ci niemieckich organizacji turnerskich, które 
rozwija y si  na wspomnianych terenach jeszcze w XIX wieku. Na Górnym l -
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towy” 1938, nr 17, s. 4. 
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sku, który od 1772 r. znajdowa  si  pod zaborem pruskim, ju  w 1816 r. poja-
wia y si  próby dzia alno ci ruchu turnerskiego na polu rozwoju kultury fizycz-
nej. M.in. w Pszczynie w 1816 r. Wilhelm Zellner – aptekarz ksi cia pszczy -
skiego, propagowa  wiczenia gimnastyczne skierowane na rozwój sprawno ci 
fizycznej. Ta nowatorska dzia alno  zosta a przez w adze pruskie zawieszona. 
Po zniesienie zakazu w 1842 r. mi o nik turnerstwa powróci  do swoich wcze-
niejszych dzia a  gimnastycznych na boisku. Pierwsze towarzystwo turnerskie, 

które w swoich programach posiada o wiczenia lekkoatletyczne, powsta o na 
Górnym l sku pod nazw  Towarzystwo Turnerskie (Turnverein), najpierw  
w Katowicach 12 maja 1860 r., a nast pnie w Nysie 23 czerwca 1860 r. W obu 
miastach z czasem utworzono dwa okr gi turnerskie dzia aj ce na Górnym l sku4. 

W programie utworzonych towarzystw oprócz dzia alno ci rekreacyjno-
sportowej znalaz a si  tak e dzia alno  polityczna wzmacniaj ca w adz  nie-
mieck  na zaj tym terenie. W zakresie rozwoju kultury fizycznej ju  w dniu 13 
kwietnia 1862 r. w Gliwicach z inicjatywy za o yciela katowickiego oddzia u 
turnerskiego Richarda Holtze odby  si  pierwszy dzie  turnerski, podczas które-
go uczestnicy popisywali si  swoj  sprawno ci fizyczn . Wraz ze wzrostem 
liczby towarzystw w latach 90. XIX wieku rozpocz  si  proces tworzenia 
mniejszych okr gów turnerskich. W 1900 r. utworzono I Okr g Górno l ski, 
który obejmowa  towarzystwa dzia aj ce w Bytomiu, Brzezinkach, Brzozowi-
cach, Hajdukach Wielkich, Królewskiej Hucie i w innych miastach. W 1912 r.  
w I Okr gu Turnerskim Górno l skim by o 5039 cz onków. Najwi cej cz onków 
nale a o do Towarzystwa Turnerskiego w Królewskiej Hucie – 1310. W oma-
wianym okresie – do 1914 r. (do wybuchu I wojny wiatowej) – nie powsta o ani 
jedno polskie towarzystwo o charakterze gimnastyczno-sportowym. St d Górno-
l zacy wst powali do organizacji niemieckich towarzystw turnerskich, gdzie 

podlegali germanizacji5. Sport szczególne uznanie znalaz  w programach turner-
skich w pierwszej dekadzie XX wieku, gdy w ramach ruchu turnerskiego rozpo-
cz y dzia alno  oddzia y (sekcje) sportowe, które zrzeszone by y w Po udnio-
wo-Wschodnich Niemieckich Zwi zkach Sportowych. 

Ocena dzia alno ci ruchu sportowego w Poznaniu, opublikowana w czasopi-
mie „Or downik”, zawiera a charakterystyk  rozwijaj cego si  ruchu sporto-

wego w zaborze pruskim6. Przedruk gazety w ca o ci zamie ci  „Przewodnik 
Gimnastyczny Sokó ” nr 8, z sierpnia 1889 r., a wi c po pi ciu latach dzia alno-
ci organizacji sokolej w Wielkopolsce, licz c od daty za o enia w Inowroc a-

wiu pierwszego gniazda TG „Sokó ” w 1884 r. Autor tego artyku u zwróci  si  
do spo ecze stwa polskiego o branie przyk adu z dzia alno ci na rzecz rozwoju 
fizycznego m odzie y niemieckich organizacji gimnastyczno-sportowych w Po-
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znaniu. Wówczas na terenie Wielkiego Ksi stwa Pozna skiego dzia a y nie-
mieckie kó ka gimnastyczne „Gesangverein” (Towarzystwa piewaczego)  
i „Turnverein” (Towarzystwa Gimnastycznego) i mia y one wp yw na rozwój 
polskiego ruchu gimnastycznego. 

Na tej podstawie mo na przyj  tez  o wp ywie ruchu niemieckiego na so-
kolstwo polskie w tym zaborze, zw aszcza w zakresie rozwoju organizacyjnego  
i sposobu prowadzenia wicze . Przypuszczenia te staj  si  pewne, gdy we mie 
si  pod uwag  liczb  stowarzysze . Wobec istniej cych oko o 480 stowarzysze  
niemieckich, polskich by o zaledwie 58. Wprawdzie oba narody darzy y si  nie-
ch ci , to jednak w ród kó  niemieckich by y równie  takie, które nie prowadzi-
y zamierzonej germanizacji i otwiera y si  na uczestnictwo Polaków w ich dzia-
alno ci. W komentarzu do tego artyku u redaktor „Przewodnika Gimnastyczne-

go” Antoni Durski proponowa , aby przedstawiony program rozwoju kó ek gim-
nastycznych w Wielkopolsce przenie  do Galicji. W dzia alno ci sokolej na te-
renach zaborów rozwijana by a w latach 1884–1903 koncepcja zak adania filii, 
na co zezwala y zapisy kodeksu cywilnego austriackiego i niemieckiego oraz 
ukazy carskie w zaborze rosyjskim. 

Zako czenie I wojny wiatowej oraz tworzenie nowego adu geopolityczne-
go wytworzy o na Górnym l sku, zamieszkiwanym zarówno przez Niemców, 
jak i Polaków, stan oczekiwania na ostateczne rozstrzygni cia terytorialne zwi -
zane z przynale no ci  pa stwow . O losie Górnego l ska zdecydowa y posta-
nowienia traktatu wersalskiego z dnia 28 czerwca 1919 r., w wyniku którego  
o przynale no ci pa stwowej mia  zdecydowa  plebiscyt. Wraz z og oszeniem 
tej decyzji dwie grupy narodowe rozpocz y przygotowania do plebiscytu. W a-
dz  na spornym terenie sprawowali Niemcy wro ni ci w ni  od 1772 r., wyko-
rzystywali j  do utrudniania polskiej dzia alno ci plebiscytowej, a przy tym sami 
rozwijali w asn  narodow  proniemieck  propagand  plebiscytow . Niezadowo-
lone spo ecze stwo proweniencji polskiej z dominacji niemieckiej we wszelkich 
dziedzinach ycia, a tak e obawiaj ce si  o losy przynale no ci pa stwowej, za-

da o nadzorowania plebiscytu przez forum mi dzynarodowe. W tym celu na 
Górny l sk przyby a Miedzysojusznicza Komisja Rz dz ca. Obie spo eczno ci, 
rywalizuj ce ze sob  o terytorium, próbowa y przechyli  g osowanie na swoj  
stron . Rozpocz a si  gor czkowa akcja propagandowa. Na czele Polskiego 
Komitetu Plebiscytowego stan  Wojciech Korfanty, a w szeregach Komitetu 
pracowali nie tylko „tutejsi” mieszka cy, ale tak e studenci, harcerze oraz ró ni 
dzia acze polskich organizacji politycznych i ochotnicy z ca ego kraju. Polsk  
dzia alno  plebiscytow  ochrania a Polska Organizacja Wojskowa, pod nazw  
Centrala Wychowania Fizycznego, a nast pnie Dowództwo Ochrony Plebiscytu. 
Podczas licznych wieców i ró nego rodzaju zgromadze  wyg aszano szereg in-
formacji obalaj cych stron  przeciwn 7. W wielu przypadkach Niemcy do celów 
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przeci gni cia na swoj  stron  jak najwi kszej liczby Górno l zaków wykorzy-
stywali m.in. kluby sportowe i towarzystwa turnerskie. W odpowiedzi Polacy 
rozpocz li tworzy  kluby sportowe, czym stwarzali szans  m odzie y l skiej na 
przynale no  do nich. W ten sposób dzia alno  sportowa w rodowisku pol-
skim zosta a przyspieszona, szybko obok pi ki no nej zacz y rozwija  si : lek-
koatletyka, palant, pi stówka, p ywanie i inne dyscypliny sportowe. 

W okresie trzech lat (1919–1922) niemieckie rodowisko sportowe by o or-
ganizatorem wielu imprez sportowych. na Górnym l sku. M.in. w Katowicach 
w dniu 6 czerwca 1920 r. w zawodach udzia  wzi o 150 lekkoatletów, w sztafe-
cie 4 × 100 m uczestniczy o 10 klubowych dru yn sztafetowych; w Gliwicach  
w dniu 25 lipca tego samego roku dzia acze klubu „Vorvärts” zorganizowali za-
wody, w których oprócz lekkoatletów organizatora uczestniczyli te  zawodnicy 
„Barch-Kochba” Katowice, „Frisch Frei” Zabrze, „Verein für Bewegung” Gli-
wice i TV „Ro dzie ” Szopienice; w Raciborzu 22 sierpnia 1920 r. odby y si  
górno l skie mistrzostwa lekkoatletyczne, w których wyró niali si  zawodnicy 
gliwickiego „Vorvärts”, raciborskiego „Preussen”, a tak e lekkoatleci z Ko la  
i Opola. Organizatorem lekkoatletycznych mistrzostw górno l skich w 1921 r.  
z udzia em 133 zawodników by o „Verein Coseler Sportfreunde”. Najwi ksz  
aktywno  organizacyjn  w rozwoju kultury fizycznej na terenie Górnego l ska 
do 1922 r. wykazywali dzia acze klubu „Vorvärts” Gliwice oraz OSEV. 

Po zako czeniu powsta  l skich i ustaleniu granicy mi dzypa stwowej 
Polski z Niemcami w 1922 r. uleg a zmniejszeniu do minimum wzajemna cz-
no  spo ecze stwa niemieckiego i polskiego zamieszkuj cego tereny, które we-
sz y w sk ad terytorium II RP.  

Na Pomorzu znaczn  aktywno  przejawia  „Jugendbund”, którego cz on-
kowie przy ka dej okazji organizowali festyny turnersko-sportowe w Grudzi -
dzu8, na terenie którego pr nie dzia a  niemiecki Sport Club Grudzi dz. Zawo-
dy sportowe z udzia em zawodników pochodzenia niemieckiego organizowane 
by y na reprezentacyjnym niemieckim stadionie w Katowicach-Muchowcu. 

Szczególnie aktywne w organizacji zawodów sportowych by y niemieckie 
gimnazja na Pomorzu i w Wielkopolsce, które organizowa y zawody dla szkó  
rednich na obiektach sportowych w Bydgoszczy, Grudzi dzu i Poznaniu z ma-

sowym udzia em m odzie y niemieckiej. Zawody szkolne przeprowadzano ze 
znacznym rozmachem, wraz z uroczystym ceremonia em otwarcia, podczas któ-
rego demonstrowano niemieck  odr bno . Dla przyk adu mo na poda , e  
w dniach 22–23 czerwca 1928 r. w Poznaniu w zawodach mi dzyszkolnych 
uczestniczy y wszystkie niemieckie szko y prywatne z terenu Pomorza i Wiel-
kopolski9. 

                                                 
8  AP Bydgoszcz, UWPom, sygn. 236, k. 172, 184; NZSS, sygn. 2448/93, k. 167. 
9  BA Berlin, DS, sygn. 444, k. 397–404. 
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Przyk adem niemiecko-polskiej rywalizacji sportowej w okresie mi dzywo-
jennym by a najwi ksza impreza lekkoatletyczna przeprowadzona w dniu 22 
wrze nia 1935 r. przez niemiecki „Sport Club” w Grudzi dzu. W tych presti o-
wych zawodach startowa o 110 zawodników z 18 klubów z Gda ska, Niemiec  
i Polski. Najliczniejsz  grup  zawodników zagranicznych stanowili lekkoatleci  
z niemieckiego klubu SC Charlotenburg w Berlinie. W ród nich znajdowa  si  
wybitny lekkoatleta, rekordzista wiata w pi cioboju, Gerhard Stöck, który  
w nast pnym roku zdoby  z oty medal olimpijski w rzucie oszczepem i br zowy 
w pchni ciu kul . Z polskich lekkoatletów w mitingu wyst pili: P awczyk AZS 
Warszawa, Wi ckowski i Kie pikowski z TG „Sokó ” Bydgoszcz, Krameg ze 
„Strzelca” Gdynia. W ród widzów znalaz  si  Dekert – konsul niemiecki w To-
runiu. W trakcie konkursu rzutu m otem Wi ckowski (TG „Sokó ” Bydgoszcz) 
poprawi  rekord Polski wynikiem 41,70 m10. 

W adze Niemieckiego Zwi zku Gimnastycznego w Polsce (DTP) przyk ada-
y wielk  wag  do startów niemieckich lekkoatletów w Polsce, licz c na efekt 

propagandowy w wyniku zwyci stw sportowców niemieckich. W dniu 8 kwiet-
nia 1934 r. w zawodach otwarcia sezonu w Poznaniu startowa  znany wielobo-
ista – pó niejszy mistrz Europy w dziesi cioboju, olimpijczyk z 1932 r. i rekor-
dzista wiata – Hans-Heinrich Sievert. Dozna  on jednak pora ki, co znalaz o 
stosowny odd wi k. Sprawie nadano wysok  polityczn  rang . W koresponden-
cji Konsulatu Generalnego Niemiec w Poznaniu do Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznych w Berlinie uznano, e by a to kompromitacja, która wi cej nie powinna 
si  wydarzy 11. Po 1935 r. w wyniku polsko-niemieckiego ocieplenia stosunków 
niemieckie kluby sportowe zg asza y swój akces do polskich struktur sporto-
wych: okr gowych i polskich zwi zków sportowych. W 1937 r. niemiecki klub 
Deutscher Sport Club Pozna  by  wykazywany w strukturach Pozna skiego 
OZLA12. Do czo owych niemieckich lekkoatletów nale eli: Thom (DSC Po-
zna ) mistrz POZLA w 1937 r. w rzucie oszczepem, a jego klub DSC zaj  III 
miejsce w punktacji POZLA, za AZS i KS „Warta” Pozna . Kolejno  i dorobek 
punktowy by y nast puj ce: 1) AZS – 11 840 p., 2) „Warta” – 10 481 p., 3) DSC 
– 10 075 p. (na podstawie punktacji wed ug tabel fi skich)13. Lekkoatleta DSC 
Thom w rzucie oszczepem w Pozna skim OZLA dominowa  jeszcze w nast p-
nych latach a  do wybuchu II wojny wiatowej. 

W omawianym okresie dochodzi o do lekkoatletycznych kontaktów pomi -
dzy niemieckimi i polskim organizacjami sportowymi. Wspó praca bazowa a na 
projekcie umowy z kwietnia 1938 r. pomi dzy Deutsche Turnerschaft in Polen 
(DTP) i PZLA14. Szereg pozytywnych planów we wzajemnych kontaktach osta-

                                                 
10  Mi dzynarodowe zawody lekkoatletyczne w Grudzi dzu, „Raz Dwa Trzy” 1935, nr 39, s. 7. 
11  PAAA Berlin, Botschaft Warschau, sygn. P5g, bpgn. 
12  Sprawozdanie z dzia alno ci Zarz du PZLA za 1937 rok, Warszawa 1938, s. 25–26. 
13  AZS zdobywa mistrzostwo okr gu pozna skiego, „Raz Dwa Trzy” 1937, nr 43, s. 15. 
14  AP Katowice, PW l, sygn. 386, k. 48. 
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tecznie przerwa  wybuch II wojny wiatowej w 1939 r. i wynikaj ce z tego dra-
styczne ograniczenie praw ludno ci polskiej, tak e w zakresie uprawiania sportu15. 

Interes narodowy niemieckich i ukrai skich organizacji by  nastawiony na 
wzmacnianie dzia a  roszczeniowych, zmierzaj cych do oderwania zamieszki-
wanych ziem od Polski, ydowski ruch sportowy nastawiony by  na rozwój si y 
fizycznej oraz piel gnowania w asnej odr bnej kultury16. W ród ludno ci bia o-
ruskiej i ukrai skiej przewa a a w znacznej swej liczbie ludno  rolnicza, nato-
miast w ród ludno ci ydowskiej drobnomieszcza stwo. W ród sportowców re-
prezentuj cych mniejszo ci narodowe dominowa a przynale no  do klasy ro-
botniczej i mieszcza skiej17. 

W II Rzeczypospolitej ruch sportowy mniejszo ci narodowych rozwija  si  
na podstawie gwarancji równo ci wobec prawa i nieograniczonego rozwoju kul-
tury i j zyka, przyj tych w dniu 28 kwietnia 1919 r. i zapisanych w traktacie 
mniejszo ciowym. Polityka finansowa PUWFiPW prowadzona w latach 1925–
1939 wobec stowarzysze  sportowych uzale niona by a od stanu gospodarczego 
pa stwa, od tendencji politycznych i spo ecznych. Pozwala o to na stosowanie 
protekcjonizmu wobec stowarzysze  lojalnych wobec prowadzonej polityki pa -
stwa polskiego oraz niedostrzeganie potrzeb stowarzysze  unikaj cych wspo-
mnianej lojalno ci, co wp ywa o na ich niedofinansowanie, a to z kolei na 
zmniejszenie tempa ich rozwoju. Dotyczy o to szczególnie organizacji ukrai -
skich i niemieckich. Ukrai cy wypracowywali swoje wewn trzne rodki na 
sport, natomiast organizacje niemieckie otrzymywa y dofinansowanie od pa -
stwa niemieckiego.  

II. Kultura fizyczna mniejszo ci ukrai skiej 

Odmiennie rozwija a si  kultura fizyczna w ród ludno ci ukrai skiej za-
mieszkuj cej II RP. Po przegraniu wojny domowej w latach 1918–1919 Ukrai -
cy alienowali do wewn trz w asnej spo eczno ci w swoich zamierzeniach rozwi-
jaj cych kultur  fizyczn . Ukrai skie kluby sportowe zrzesza y si  w swoich 
centralach sportowych, unikaj c kontaktów zarówno organizacyjnych, jak  
i sportowych z polskimi w adzami sportowymi. W ród spo ecze stwa ukrai -
skiego rozwój kultury fizycznej zlokalizowany by  w dzia alno ci nast puj cych 
ukrai skich organizacji: UTG „Soki ”, w Ukrai skim Studenckim Sportowym 
Zwi zku, a tak e UKS „Ukraina”.  

                                                 
15  T. Jurek, Kultura fizyczna mniejszo ci niemieckiej w Polsce w latach 1818–1939, Gorzów Wlkp. 

– Pozna  2002, s. 228–231. 
16  H. Laskiewicz, Robotnicza…, s. 135; liczba cz onków klubów i kó  sportowych w Polsce wg 

narodowo ci w latach 1924–1938 (w tys.). 
17  Tam e, s. 52–53. 
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Pocz tki dba o ci o kultur  fizyczn  wi  si  z powstaniem ukrai skiego 
towarzystwa UTG „Soki ”, który od 1894 r., wzoruj c si  przede wszystkim na 
programie sokolstwa czeskiego, stosowa  proste elementy wicze  cielesnych. 
Wzory czerpano równie  z dzia alno ci polskich stowarzysze  dzia aj cych na 
polu lekkoatletyki, m.in.: Towarzystwa Gimnastycznego „Sokó ” (1867), Towa-
rzystwa Zabaw Ruchowych (1905) a tak e pierwszych polskich klubów sporto-
wych (1903)18. 

Po przerwie w yciu sportowym, wywo anej najpierw dzia aniami wojen-
nymi (1914–1918), a pó niej wojn  domow  (1918–1919), dopiero w 1924 r. 
zorganizowano pierwsze niewielkie imprezy sportowe. Z pocz tku dzia alno  
sportowa pojawi a si  w strukturach dwóch organizacji o zasi gu ogólnoukrai -
skim. By y to zarejestrowane w 1924 r.: Ukrai ski Sportowy Zwi zek (UZS) 
oraz Karpacki Narciarski Klub (KLK). Zale no  ta wynika a z rozpowszech-
nienia w latach 1924–1937 filii tych stowarzysze  na terenach Kresów Wschod-
nich Polski. Poniewa  ilo  filii UZS i KLK, a w nich ilo  sekcji lekkoatletycz-
nych, znacznie wzros a, pozwala o to na funkcjonowanie, w latach 1924–1939, 
poza strukturami sportu polskiego, wspó zawodnictwa sportowego. Dzia a y one 
wy cznie w ukrai skich strukturach sportowych UZS. Pierwsze masowe zawo-
dy UZS zorganizowa  we Lwowie 23 maja w 1926 r., pod nazw  „Dni Ukrai -
skiego Sportowca”. Odbywa y si  one pó niej cyklicznie, co roku a  do 1939 r. 
Ich regulamin podawano w prasie, na pocz tku maja ka dego roku, na tydzie  
przed terminem zawodów. Niektóre kluby i stowarzyszenia organizowa y je we-
d ug swoich mo liwo ci, równie  w innych terminach. 

Celem tych zawodów by o rozpowszechnianie idei sportowych na masow  
skal  w ród ukrai skiego spo ecze stwa. Zawody odbywa y si  prawie w ka dej 
miejscowo ci, gdzie dzia a o ukrai skie stowarzyszenie. Organizatorzy tych za-
wodów dobierali do programu dyscypliny i konkurencje na miar  potrzeb wyni-
kaj cych z popularno ci i mo liwo ci sportowych danej miejscowo ci. Zawody 
rozpoczynano ceremonia em podkre laj cym wi to sportu, z defilad  i sztanda-
rami narodowymi oraz klubowymi. 

W Przemy lu w 1934 r., „Dzie  Ukrai skiego Sportowca” nosi  charakter 
festynu sportowego. W programie przewidziano mecz pi ki no nej, siatkówki 
kobiet, podnoszenie ci arów i zawody lekkoatletyczne. W imprezie bra y udzia  
nast puj ce ukrai skie kluby: „Step” Buszkowice, USK Dobromil, „Karmeluk” 
Krówniki, „Zaporo ec” Ni ankowce, „ uh”, „Berkut”, „Soki ”, „Spartak”  
i „Wihor” z Przemy la oraz inni19.  

                                                 
18  T. Jurek, Lekkoatletyka polska do 1945 roku, [w:] B. Woltmann (red.), Lekkoatletyka w Polsce 

1919–1994, Warszawa 1994, s. 13–55; S. Zaborniak, Lekkoatletyka na ziemiach..., s. 103 i dal-
sze. Szerzej o rozwoju lekkoatletyki w TG „Sokó ” pisze S. Zaborniak: Lekkoatletyka w dzia-

alno ci TG „Sokó ” w latach 1919–1939. Rzeszów 2004, passim. 
19  Sport, „Ukrajin kyj Beskid” 1934, nr 17, s. 4. 



50 Stanis aw ZABORNIAK, Pawe  KRÓL 

Impreza ta pod koniec lat mi dzywojennych przyj a bardzo popularn  for-
m . Jak poda  tygodnik „Zmach”, w dniach 6–7 czerwca 1937 r. we Lwowie 
„Dzie  Ukrai skiego Sportowca” (DUS) zgromadzi  450 zawodników ze 
wszystkich ukrai skich organizacji sportowych województwa lwowskiego oraz 
oko o 1500 widzów.  

„Dni Ukrai skiego Sportowca” by y kontynuacj  i mia y podobny charakter 
jak „Zaporoskie Igrzyska”, które organizowano, pocz wszy od 1911 r., trady-
cyjnie w pa dzierniku. Ich organizacja przetrwa a do II wojny wiatowej20.  

Po pierwszej wojnie wiatowej nawi zano do tradycji „Zaporoskich 
Igrzysk”, wznowiono je we wrze niu 1923 r. Odby y si  na boisku „Soki a-
Bat’ko” we Lwowie. W kolejnych VI „Zaporoskich Igrzyskach”, które odby y 
si  w dniach 12–14 wrze nia 1924 r., wystartowa y reprezentacje nast puj cych 
klubów ukrai skich: „Ukraina”, „Rusa ka”, „Zoria” i „Meta” ze Lwowa, „Buj-
Tur” ze Stanis awowa, „Berkut” z Przemy la oraz polski klub „Strzelec” z Ro-
hatynia. Mimo wzajemnych niech ci, najlepsi ukrai scy sportowcy brali udzia  
w zawodach rangi mistrzostw Polski21. 

W Drugiej Rzeczypospolitej kultura fizyczna w spo ecze stwie ukrai skim 
rozwija a si  w klubach sportowych, w stowarzyszeniach o charakterze maso-
wym, takich jak: „Soki -Bat’ko”, „P ast”, „Sicz” (wiejska i miejska), „ uh”, 
„Kamieniari”, „Orze ” im. ksi cia Jaros awa O momis a ze Lwowa oraz w orga-
nizacjach o profilu o wiatowym. 

III. Kultura fizyczna mniejszo ci ydowskiej 

Pierwsze ydowskie kluby sportowe powstawa y na ziemiach polskich mimo 
odmienno ci religijnej, j zykowej i kulturowej jeszcze przed I wojn  wiatow , 
na terenach zaboru austriackiego i rosyjskiego, w ramach struktur „Makkabi”  
i „Hasmonea”. O udziale ydowskiej mniejszo ci narodowej w rywalizacji spor-
towej przed I wojn  wiatow  w innych miastach wspominaj  ówczesne gazety. 
W 1916 r. liczba dzia aj cych stowarzysze  ydowskich spowodowa a zwo anie 
I Zjazdu Stowarzysze  ydowskich, który odby  si  w odzi w dniach 25–26 
grudnia 1916 r. W trakcie obrad powo ano Centralny Zwi zek ydowskich To-
warzystw Gimnastyczno-Sportowych (CZ TG-S). W dwa lata pó niej podczas 
II Zjazdu CZ TG-S, który odby  si  w dniach 12–14 sierpnia 1918 r. w odzi, 

                                                 
20  „Sokilski Wisty”, Lwów 1935, nr 4, s. 1–35 (ca y numer). 
21  Wesnianyj lit „Orliw”, „Zmah” 1938, nr 15, s. 2; Wyniki biegów prze ajowych cz onków „Or-

a” przeprowadzonych w Pasiecznej k. Lwowa w dniu 10.04.1938 r.: seniorzy 2500 m: 1. Koza-
riw – 9.13,8 min, 2. Klimowicz – 9.14,0 min, 3. Rapko – 9.16,0 min, 4. Jaciucha – 9.23,0 min,  
5. Sulrzyn ki – 9.32,0 min, 6. Biezchlibnyk – 9.32,1 min; junorzy: 1500 m: 1. Fufu – 4.48,0 min, 
2. Iwasyk – 4.56,0 min, 3. Czepi o – 5.01,0 min, 5. ewoczko – 5.01,1 min, 6. Wiwczariw ki – 
5.09,0 min, 6. Olijnyk – 5.11,0 min. 
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przeprowadzono zawody lekkoatletyczne. W 1921 r. CZ TG-S zosta  przenie-
siony z odzi do Warszawy i przez reszt  dwudziestolecia mi dzywojennego 
kontynuowa  swoj  dzia alno  pod nazw : ydowska Rada Wychowania Fi-
zycznego Rzeczypospolitej Polskiej ( RWFRP). W ramach struktur CZ TG-S 
powo ano Komitet Wykonawczy, a tak e komisje: techniczn , filologiczn , le-
karsko-sanitarn , literacko-agitacyjn  i finansow . Dokonano tak e podzia u te-
rytorialnego CZ TG-S na 41 okr gów obejmuj cych wi ksze miasta Polski22. 
Zadaniem CZ TG-S i jego struktur by o propagowanie sportu w ród spo ecze -
stwa ydowskiego w ró nych rejonach II Rzeczypospolitej.  

Podobnie jak w polskim ruchu sportowym, w okresie mi dzywojennym 
sport ydowski rozwija  si  w dwóch nurtach: robotniczym i mieszcza skim,  
a lekkoatletyka by a jedn  z niewielu dyscyplin najcz ciej wybieranych przez 
m odzie  ydowsk . Wi kszo  ydowskich klubów uczestniczy a w systemie 
zawodów polskich zwi zków sportowych. Najwi ksza liczba ydowskich orga-
nizacji sportowych w Polsce nale a a do Zwi zku Robotniczych Stowarzysze  
Sportowych23.  

Widoczny organizacyjny rozwój ydowskich organizacji sportowych w Pol-
sce po 1918 r. uwidocznia  si  wraz z up ywem czasu. W miastach zamieszkiwa-
nych przez du  liczebnie mniejszo  ydowsk  w Polsce (w sumie ok. 2,5 mln 
osób) odbywa y si  imprezy sportowe w wi kszo ci dyscyplin sportowych. Do 
ich organizacji ydowskich dzia aczy sportowych mobilizowa y uroczysto ci 
pa stwowe i narodowe, jak równie  wszelkie „ wi ta sportowe”, „ wi ta wy-
chowania fizycznego”, rocznice i jubileusze, itp. M.in. w odzi, w której y a 
znaczna liczba diaspory ydowskiej, ydowskie Stowarzyszenie Sportowe 
„Barch Kochba” w 1925 r. urz dzi o „Dzie  Sportu”. Program wi ta rozpocz -
to realizowa  ju  o 7 rano. Mimo du ych uchybie  organizacyjnych, w zawo-
dach udzia  wzi o 250 osób, które uczestniczy y m.in. w wielu konkurencjach 
lekkoatletycznych24. 

W ród organizowanych zawodów kluby ydowskie organizowa y w asne 
wewn trzne mistrzostwa. M.in. 3–4 wrze nia 1927 r. na stadionie KS „Makka-
bi” w Krakowie odby y si  „Ogólnopolskie Zawody Klubów ydowskich”,  
w których udzia  wzi li lekkoatleci i lekkoatletki nast puj cych klubów: „War-
ta” Cz stochowa, „Dror”, „Hasmonea” i „Jutrzenka” Lwów, „Makkabi” Kra-
ków, „Ascola” i „Makkabi” Warszawa25. rodowisko ydowskich klubów spor-
towych przeprowadza o w asne ogólno ydowskie mistrzostwa26. Okazj  do oce-

                                                 
22  U. Kowieska: Dzia alno  ydowskich klubów sportowych w II Rzeczypospolitej, „Wychowanie 

Fizyczne i Sport” 1999, nr 1–2, s. 94; A. Bogusz: ydowskie stowarzyszenia sportowe odzi 1897–

1939, ód  1992, s. 11–12. 
23  J. Tomaszewski: Zarys dziejów ydów w Polsce w latach 1918–1939, Warszawa 1990, s. 10–11.  
24  ód , „Przegl d Sportowy” 1925, nr 23, s. 12.  
25  Kraków. Ogólnopolskie zawody lekkoatletyczne klubów ydowskich, „Stadion” 1927, nr 36, s. 13. 
26  Lewinówna pobi a rekord Polski, „Stadion” 1929, nr 35, s. 13. 
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ny poziomu sportowców pochodzenia ydowskiego by  20 jubileusz „Makkabi”, 
który obchodzony by  w 1929 r. W zawodach startowali wszyscy najlepsi za-
wodnicy sekcji „Makkabi” w Polsce. Naczelny Zwi zek ydowskich Stowarzy-
sze  „Makkabi” w 1930 r. by  organizatorem kursu instruktorów; w tym celu 
zorganizowa  obóz szkoleniowy w Warszawie. Wzi o w nim udzia  40 osób  
z ca ej Polski. W programie, obok lekkoatletyki, prowadzono zaj cia z gier spor-
towych. G ównym celem szkoleniowym by o przygotowanie instruktorów na 
potrzeby ydowskich klubów sportowych dzia aj cych w Polsce27.  

ydowskie organizacje sportowe wchodzi y w kontakty z polskimi klubami 
sportowymi. M.in. w 1930 r. w zawodach lekkoatletycznych spotkali si  m odzi 
lekkoatleci WKS „Legia” Warszawa oraz ASS Warszawa. Pocz wszy od 1929 r., 
odbywa y si  ogólno ydowskie zawody lekkoatletyczne o puchar „Nowego 
Dziennika”28. W latach 30. dwudziestolecia mi dzywojennego w wi kszych 
miastach Polski aktyw spo eczny mniejszo ci ydowskiej powo ywa  do dzia a  
organizacje sportowe. M.in. w Przemy lu od 1931 r. pr nie dzia a a sekcja lek-
koatletyczna KS „Hagibor” Przemy l29. W dniu 15 marca 1932 r., w wyniku 
decyzji zarz du ZG „Makkabi”, do udzia u w zawodach lekkoatletycznych pod-
czas Makkabiady, która mia a si  odby  w dniach 28 marca – 6 kwietnia 1932 r. 
w Tel Avivie, wyznaczono nast puj ce osoby, lekkoatletki: Berson, Brliner, Fre-
iwald, Turecka, Feli ska, Glasner, Metzendorf, oraz lekkoatleci: Still, Major-
czyk i Goldstein. W dniu otwarcia Makkabiady 28 marca 1932 r. we wszystkich 
ydowskich o rodkach kulturalnych w Polsce przeprowadzono okoliczno ciowe 

akademie30. 
W ydowskim ruchu sportowym w Polsce w latach 1920–1932 do czo o-

wych dzia aczy nale a  dr Edmund Schenker. Szczególne zas ugi odda  na polu 
rozwoju lekkoatletyki w Krakowie. Jako cz onek egzekutywy Zwi zku „Makka-
bi” dzia a  w Warszawie, by  wiceprezesem krakowskiego okr gowego zwi zku 
„Makkabi”, a tak e wieloletnim sekretarzem generalnym krakowskiego klubu 
„Makkabi”. Przez wiele lat zasiada  w zarz dzie KOZLA, by  s dzi  lekkoatle-
tycznym, a tak e sprawozdawc  sportowym31. 

Nad ca o ci  ydowskiego ruchu sportowego kontrol  sprawowa  Zwi zek 
„Makkabi” w Warszawie. To pod jego auspicjami organizowano lekkoatletyczne 
mistrzostwa klubów ydowskich. W dniu 25 wrze nia 1932 r. mistrzostwa takie 
odby y si  na stadionie „Pogoni” we Lwowie. W zawodach udzia  wzi o ponad 
150 osób z ca ej Polski. W 1933 r. lwowski KS „Hasmonea” obchodzi  25- 
-lecie dzia alno ci sportowej. Pocz tki tego klubu s  zwi zane z powstaniem  
w 1901 r. we Lwowie ydowskiego Towarzystwa Gimnastycznego „Dror”.  

                                                 
27  Komitety PW i WF. Zorganizowany przez Makabi obóz sportowy, „Stadion” 1930, nr 35, s. 2. 
28  III ogólno ydowskie zawody lekkoatletyczne, „Raz Dwa Trzy” 1931, nr 21, s. 15. 
29  Bujne ycie sportowe Przemy la, „Raz Dwa Trzy” 1932, nr 9, s. 12. 
30  Sk ad reprezentacji na Makkabiad , „Raz Dwa Trzy” 1932, nr 11, s. 11.  
31  Zgon wybitnego dzia acza sportowego, „Raz Dwa Trzy” 1932, nr 38, s. 14. 
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W 1908 r. w zwi zku z powstawaniem nowego klubu o nazwie „Hasmonea”, 
poza gimnastykami „Dror” przekaza  do jego struktur wszystkich zawodników32. 

Wszech wiatowy Zwi zek (WZ) „Makkabi” w Polsce dla lepszego przygo-
towania swoich reprezentantów na ydowskie igrzyska w Pradze w 1933 r. zor-
ganizowa  w Skole obóz kondycyjny. W Czechos owacji w Pradze w dniach 23–
27 sierpnia 1933 r. polska reprezentacja zwi zkowa „Makkabi” uczestniczy a  
w ogólno wiatowych ydowskich igrzyskach sportowych WZ „Makkabi”. Za-
wody te by y w historii istnienia Zwi zku „Makkabi” trzeci  w kolejno ci im-
prez . Sukces odnie li polscy dzia acze, którzy podczas obrad zostali wybrani do 
w adz WZ „Makkabi”33. W 1934 r. Centrala Zwi zku „Makkabi” w celu lepsze-
go przygotowania ydowskich sportowców zorganizowa a w Przemy lu zgru-
powanie kondycyjne. W zgrupowaniu uczestniczyli reprezentanci z ydowskich 
klubów sportowych: Jaros awia, Krakowa, Lwowa, odzi, Przemy la, Sosnow-
ca, Wilna i innych34.  

Zorganizowanie zlotu sportowców ydowskiego pochodzenia, którzy do sto-
licy Izraela zjechali si  z ca ego niemal wiata, by o manifestacj  w wiatowej 
sportowej spo eczno ci mi dzynarodowej, by o sygna em funkcjonowania pa -
stwa ydowskiego oraz obecno ci ydowskiej mniejszo ci narodowej w ro nych 
krajach wiata. Zawody w ramach II „Makkabiady” odby y si  na stadionie przy 
udziale 50-tysi cznej widowni. Podczas otwarcia w dniu 2 kwietnia 1935 r. oko-
o 2000 sportowców ydowskich z 20 pa stw przedefilowa o przed wype nion  

do ostatniego miejsca widowni . Podczas otwarcia do sportowców przemawia  
prezydent Wszech wiatowego Zwi zku „Makkabi” dr Lelewel oraz pomys odawca 
imprezy lord Mellechett. Reprezentacja polskich ydów w punktacji ogólnej „Mak-
kabiady” zaj a 5 miejsce za Austri , Ameryk , Palestyn  i Niemcami35. 

W 1935 r. w dzia alno ci TGS „Makkabi” mo na by o zauwa y  pr no  
w rozwoju sportu szczególnie na l sku. Mi dzy innymi odby  si  mecz ydow-
skich klubów „Makkabi” z Sosnowca i Chorzowa. Ich organizatorem na stadio-
nie miejskim w Sosnowcu by  Miejski Komitet WFiPW36. 

W okólniku wys anym do wszystkich zwi zków sportowych w Polsce  
w 1937 r. ZPZS przestrzega  podleg e mu Zwi zki przed poddawaniem si  anty-
semickim wp ywom w swej dzia alno ci istniej cym wówczas w Polsce blokom 
politycznym, które w wielu przypadkach znajdowa y si  pod destrukcyjnym 
wp ywem nieprzychylnych rodowisku ydowskim czynników polskich.  

                                                 
32  25-lecie lwowskiej „Hasmoneii”, „Raz Dwa Trzy” 1933, nr 22, s. 12. 
33  Igrzyska Makkabi w Pradze, „Raz Dwa Trzy” 1933, nr 35, s. 13–14. 
34  Zawody lekkoatletyczne w Przemy lu, „Raz Dwa Trzy” 1934, nr 36, s. 15. 
35  Pi te miejsce Polski na „Makkabiadzie”, „Raz Dwa Trzy” 1934, nr 16, s. 7; J. Roha sprawoz-

dawca czasopisma „Raz Dwa Trzy” z Makkabiady w 1935 r. podaje, e po zawodach w Izraelu 
tylko z reprezentacji polskich ydów z ok. 200 uczestników (dzia aczy i zawodników) do Pol-
ski powróci y tylko 32 osoby. M.in. spo ród lekkoatletów na terytorium Izraela pozosta y: Met-
zendorf, Gottlieb, Kelson, Majerczyk…, „Raz Dwa Trzy” 1935, nr 17, s. 15.  

36  Zawody lekkoatletyczne w Sosnowcu, „Raz Dwa Trzy” 1935, nr 30, s. 14. 
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Oprócz udzia u w polskim ruchu sportowym ydowskie sekcje lekkoatle-
tyczne uczestniczy y w bardzo popularnych imprezach rodowiskowych, takich 
jak: Puchar „Przegl du Sportowego” dla najlepszego klubu ydowskiego, zawo-
dy z okazji corocznych wi t Sportu ydowskiego i o nagrod  „Dziennika No-
wego”. Najwi ksz  mi dzynarodow  imprez  mniejszo ci ydowskiej by y 
ogólno wiatowe „Makkabiady” organizowane w Tel Avivie – I w 1932 r. i II  
w 1935 r. Najwi kszym sukcesem przedstawicieli polskich ydów by o zwyci -
stwo M. Freiwald w biegu na 80 m pp . i 5-boju oraz drugie miejsce w biegu na 
800 m w II Makkabiadzie. Bieg na 800 m wygra a inna reprezentantka „Makka-
bi” Warszawa – Horenstein, a Sonia Lewin zaj a drugie miejsce w 5-boju. 
W ród m czyzn sukces odniós  Petehacz, który zwyci y  w 10-boju37. 

W 20-leciu mi dzywojennym w Polsce zauwa y  mo na zrzeszanie si  klu-
bów ydowskich w wielu centralach powo ywanych z powodów silnych ró nic 
spo eczno-politycznych, które ujawnia y si  w ywiole ydowskim. W omawia-
nym okresie ydowskich central sportowych w II Rzeczypospolitej by o siedem. 
Oprócz wspomnianego ydowskiego Zwi zku Towarzystw Gimnastycznych  
i Sportowych „Makkabi” do PZLA zg oszone by y: ydowska Rada Wychowa-
nia Fizycznego RP oraz ydowskie Akademickie Stowarzyszenie Sportowe, 

ydowskie Robotnicze Stowarzyszenia Sportowe „Jutrznia”, ydowskie Robot-
nicze Stowarzyszenia Wychowania Fizycznego „Gwiazda” (obie ydowskie or-
ganizacje robotnicze nale a y tak e do ZRSS).  

W latach mi dzywojennych sport ydowski by  najlepiej zorganizowan  
dzia alno ci  w ród mniejszo ci narodowych w Polsce. Naczelna organizacja 
sportu ydowskiego „Makkabi” w 1937 r. zrzesza a 250 klubów i oko o 45 000 
cz onów. Poza tym istnia y 3 robotnicze organizacje sportowe, które liczy y ok. 
5000 cz onków i nie nale a y do „Makkabi”, by y to organizacje „Gwiazda”, 
„Hapoel” i „Jutrznia”.  

Bior c pod uwag  skupiska ludno ci ydowskiej w Polsce, najwi cej klubów 
ydowskich dzia a o na terenach okr gów krakowskiego, lwowskiego i ódzkie-

go, najmniej w okr gach pomorskim, pozna skim i l skim. G ównym celem 
prowadzenia dzia alno ci gimnastyczno-sportowej ydowskich organizacji by o 
podniesienie ogólnej sprawno ci fizycznej w ród spo ecze stwa ydowskiego,  
a tym samym przygotowanie m.in. do obowi zków wojskowych i zada  obron-
nych II Rzeczypospolitej. Przes ania te zawarte by y w programach ideowo- 
-wychowawczych wszystkich organizacji ydowskich, które swoim dzia aniem 
stara y si  obj  jak najwi ksz  rzesz  m odzie y ydowskiej. St d w dzia alno-
ci stowarzysze  ydowskich nad wyczynem przewa a a masowo . 

Na terenie Polski w latach dwudziestolecia mi dzywojennego dzia a y tak e 
skautowskie organizacje mniejszo ci narodowych. G ównym o rodkiem rozwoju 

                                                 
37  A. Aleksandrowicz: Pi te miejsce na Makkabiadzie zajmuje w klasyfikacji ogólnej ekspedycja 

polska, „Przegl d Sportowy” 1935, nr 34, s. 4. 
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sportu w ród m odzie y mniejszo ci niemieckiej w Polsce by y organizacje  
o charakterze skautowskim, dzia aj ce na terenach Pomorza, l ska, Wielkopol-
ski, a tak e w skupisku ludno ci niemieckiej w odzi. Dzia alno  prowadzona 
by a najpierw w rozproszeniu organizacyjnym (w latach 1924–1926), a po zjed-
noczeniu w 1927 r. pod opiek  organizacyjn  Niemieckiego Zwi zku Harcer-
skiego w Polsce (Deutsche Pfadfinderschaft in Polen – DPP)38. W rodowisku 
spo ecznym Ukrai ców skupionych w województwach po udniowo-wschodnich 
lekkoatletyka by a rozwijana w m odzie owej organizacji „P ast” (1910–1934)39. 

W ród ydów, rozproszonych na terenie ca ej Polski, lekkoatletyka upra-
wiana by a w dzia alno ci jednej z wi kszych organizacji m odzie y ydowskiej 
funkcjonuj cej pod nazw  „Haszomer Hacair”, a tak e w dzia alno ci takich y-
dowskich organizacji, jak: „Heachluc Pionier”, „Brit Trumpeldorf” (Zrzeszenie 

ydowskich Harcerzy im. Józefa Trumpeldorfa) czy w Zwi zku ydowskiego 
Harcerstwa Mieszcza skiego40. 
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Abstract 

Ethnic minorities borderland of German, Ukrainian and Jewish in physical 

culture in Poland before 1939 

In the years 1919–1939 in so-called the Interwar Period, a third part of the Polish population 
(9.9 million – 31.3% of the total population in 1931) was ethnic minorities, including, the most 
numerous, Ukrainians, Jews, Belarusians and Germans. National interest of German and Ukrainian 
sports organizations operating in bordes of the Second Republic of Poland, was set to strengthen 
claim action, going to the separation inhabited lands. Jewish physical education program (different 
from German and Ukrainian) intend to develop physical strength and take care about their own 
distinct cultural national identity. The athletes representing national minorities belong to the work-
ing or middle class. Sports Movement developed on the basis of the Minority Treaty, accepted by 
the Parliament the Second Republic of Poland on April 28, 1919. The Treaty provide for the Polish 
citizens of different ethnic provenance, equality in the law, and opportunities to develop a distinct 
culture, faith and language. 

Key words: The Second Republic of Poland, the interwar period, ethnic minorities, history, 
physical education 


