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Stan bada  nad dziejami kultury fizycznej na l sku. 

Postulaty badawcze  

Streszczenie 

Tekst jest po wi cony aktualnemu stanowi bada  nad dziejami kultury fizycznej regionu l -

ska ujmowanego w skali historycznej. Omawia o rodki naukowe zajmuj ce si  t  tematyk , cha-

rakteryzuje sylwetki badaczy i kierunki ich bada .  

Eksponuje specyfik  przesz o ci regionu i wynikaj ce z tego problemy badawcze, wymagaj -

ce stworzenia mi dzynarodowego zespo u historyków z Polski, Niemiec i Czech, a by  mo e tak e 

z Austrii. 

Autor prezentuje postulaty badawcze, w ród których na czo owe miejsce wysuwa si  koniecz-

no  napisania syntezy dziejów kultury fizycznej na l sku, monografii sportu w ró nych cz ciach 

l ska, zaj cia si  biografistyk  czy te  stworzenie encyklopedii kultury fizycznej tego regionu. 

S owa kluczowe: l sk, sport, kultura fizyczna, historiografia  

Dzieje kultury fizycznej na l sku s  przedmiotem bada  uczonych od wielu 

lat. W Polsce badaniami takimi zajmuje si  zespó 1 skupiony wokó  prof. dra 

hab. Bernarda Woltmana. W sk ad zespo u, poza prof. B. Woltmannem, wcho-

dz : dr hab. prof. AWF Tomasz Jurek, dr hab. prof. AWF Leonard Nowak, dr 

hab. prof. AWF Marek Szczerbi ski, dr Renata Urban, dr Przemys aw Pieczy -

ski oraz liczni doktoranci i magistrantci prof. Woltmanna. 

We Wroc awiu dziejami kultury fizycznej na l sku, zw aszcza Dolnym, za-

j  si  zespó  stworzony przez prof. dra hab. Leonarda Szyma skiego w Akade-

mii Wychowania Fizycznego (AWF)2, w Katedrze Humanistycznych Podstaw 

                                                 
*  Prof. dr hab, Dolno l ska Szko a Wy sza we Wroc awiu. 
1  S  to pracownicy Zamiejscowego Wydzia u Wychowania Fizycznego Pozna skiej AWF w Go-

rzowie Wielkopolskim. 
2  Nie yj  dr hab. Urszula Kowieska i dr Zbigniew Schwarzer. Na uczelni pracuje wprawdzie 

ucze  prof. dra hab. L. Szyma skiego – dr R. Szubert, ale przedmiotem jego zainteresowa  jest 

sport na wsi.  
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Kultury Fizycznej. W sk ad zespo u wchodzili: prof. Marek Ordy owski, dr Zbi-

gniew Schwarzer, dr hab. Urszula Kowieska, dr Kazimierz Niemierka, dr Fran-

ciszek Hawrysz. Tak si  sk ada, e dzi  dwoje z nich nie yje, a nikt z zespo u 

nie pracuje ju  w AWF, lecz cz onkowie zespo u nadal zajmuj  si  podj t  przed 

laty problematyk .  

W Katowicach prace nad dziejami l skiej kultury fizycznej zainicjowa  

prof. dr hab. Henryk Przybylski, wspólnie z drem Wac awem Wieczorkiem, 

pó niej do zespo u do czy  prof. dr hab. Miros aw Ponczek (wówczas adiunkt) 

oraz prof. dr hab. Henryk Rechowicz, badaj cy tak e niemieck  kultur  fizycz-

n , oraz liczne grono wychowanków prof. dra hab. M. Ponczka3. Ponadto pro-

blematyk  l sk  zajmuj  si  badacze z Akademii im. Jana D ugosza w Cz sto-

chowie pod kierunkiem dra hab. prof. AJD Eligiusza Ma olepszego i dr Teresy 

Drozdek-Ma olepszej, owa tematyka pojawia si  tak e w badaniach prowadzo-

nych przez doktorantów dra hab. prof. AJD E. Ma olepszego – dra Daniela Ba-

kot  i mgra Artura Kit 4. 

Badacze niemieccy dziejami kultury fizycznej na l sku zajmowali si  od 

do  dawna. Przede wszystkim zainteresowali si  oni dziejami bractw kurko-

wych5, szkó  szermierczych6, czy wychowaniem szkolnym7. Wraz z pojawie-

niem si  ruchu turnerskiego, a potem zawodów i organizacji sportowych, poja-

wi y si  publikacje tak e na ten temat8. Wspó cze nie dziejami kultury fizycznej 

na l sku, przede wszystkim w XIX i XX wieku, w Niemczech zajmuje si  kil-

ku badaczy, nierzadko ze l skiem zwi zanych wzgl dami emocjonalnymi czy 

                                                 
3  Zmar y w 1990 r. dr Wieczorek specjalizowa  si  w dziejach kultury fizycznej na Górnym l -

sku. W a ciwe badania na szerok  skal  rozwin li prof. dr hab. H. Rechowicz i prof. dr hab.  

M. Ponczek.  
4  W zasadzie prowadzili oni badania nad dziejami kultury fizycznej w dawnym województwie 

cz stochowskim, w sk ad którego wchodzi y niektóre cz ci l ska, jak Olesno czy Lubliniec.  
5  O bractwach pisali: G. Schönaich, Zur Geschichte des schlesichen Schutzenwesens, „Ztschr. 

Für Gesch. Schl.”, 40, 1906; J. Neugebauer, Der Zwinger und die kaufmanische Zwingerschüt-

zen – Brüderschaft nebst einer historischen Enleitung über die ehemalige Bürgermilitz und die 

Bürgerschützen-Brüderschaft, Breslau 1876; J.H. Hendel, Archiv für Deutsche Schützengesell-

schaften, Band 1–2, Halle 1811. Z polskich autorów K. Matwijowski, Z dziejów bractwa kur-

kowego w Lubaniu w XVI–XVIII w., „Acta Universitatis Wratislaviensis”, nr 1100, Historia 

LXXIV, 1990, s. 87–95; M. Chmielewska, Bractwo kurkowe w Strzelinie w XVI–XVII wieku, 

[w:] Tradycje a wspó czesny rozwój kultury fizycznej w Polsce, red. L. Szyma ski, Wroc aw 

1993, oraz M. Ordy owski, Z dziejów towarzystw strzeleckich na ziemiach polskich, „Prace Na-

ukowe AWF we Wroc awiu”, red. P. Kowalski, Wroc aw 1997, s. 27–36.  
6  P. Feit, Schwerttänze und Fechtschulen in besondere in Breslau, „Zetschr. F. Gesch. Schl.”, 38, 

1904; Fechtschule in Breslau, „Schlesische Prowinzialblätter“ 1801, s. 421; M. Ordy owski, 

Szermierka w dawnym Wroc awiu, „Szermierz” 1997, nr 11/12.  
7  G. Bauch, Geschichte des Breslauer Schulwesens in der Zeit der Reformation, Breslau 1911. 
8  Niemieckoj zyczna literatura na ten temat jest bardzo bogata. Ruch gimnastyczny mia  w asn  

pras , drukowane sprawozdania, a nawet w asne leksykony, nie mówi c ju  o materia ach me-

todycznych. 
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sentymentalnymi, bowiem oni sami, lub ich rodziny, pochodz  z tego regionu. 

S  to profesorowie Karl Heinz Schodrok, Norbert Urbainsky, Hans Langenfeld, 

Diethelm Blecking, czy zmar y niedawno Horst Ueberhorst. Ich badania skupia-

j  si  na dziewi tnasto- i dwudziestowiecznych dziejach kultury fizycznej  

w Niemczech i na l sku. Analizuj c dokonania w zakresie bada  nad dziejami 

l skiej kultury fizycznej, stwierdzi  nale y, e dotychczas koncentrowano si  

przede wszystkim na okresie ostatniego stulecia, rzadko wykraczaj c poza nie. 

W obu krajach mia o to uwarunkowania przede wszystkim polityczne i ideolo-

giczne. W Polsce z wiadomych powodów nie chciano zajmowa  si  niemieck  

kultur  fizyczn , traktuj c j  nie tyle jako obc , ile jako wr cz wrog  Polsce  

i polsko ci. Dotyczy o to szczególnie dziewi tnastego wieku, bada  nad wy-

chowaniem fizycznym w szkole – traktowanym jako instrument wynaradawiania 

m odzie y polskiej – a zw aszcza ruchu gimnastycznego Jahna9, który odegra  

tak istotn  rol  w upowszechnieniu kultury fizycznej, a w efekcie tak e i sportu 

w krajach niemieckoj zycznych10.  

Na Dolnym l sku w praktyce dziejami kultury fizycznej przed II wojn  

wiatow  w ogóle si  nie zajmowano. Jedyne publikacje na ten temat, napisane 

przez dra Adolfa Segnera, dotyczy y polskiego sportu na Opolszczy nie w okre-

sie mi dzywojennym11. Po wyje dzie dra Segnera do Izraela bada  takich na 

d ugie lata zaniechano, dopiero w latach dziewi dziesi tych XX wieku podj  

je prof. dr hab. M. Ordy owski, publikuj c prace na temat niemieckiej gimnasty-

ki we Wroc awiu, bractw kurkowych, dawnej szermierki, p ywania czy wreszcie 

rozwoju kultury fizycznej w minionym tysi cleciu12. Badania te przez niektó-

rych uczonych w uczelniach wychowania fizycznego przyj te zosta y z niech -

ci , a ich autor spotyka  si  z zarzutem propagowania niemczyzny. Jednak ini-

cjatywa ta nie by a bezowocna, bowiem niedawno we Wroc awiu dr S awomir 

Szyma ski wyda  monografi  wroc awskiego sportu w okresie mi dzywojen-

nym pod tytu em Sport w Breslau, Wroc aw 2011. O badaczach górno l skich 

                                                 
9  Wyj tkiem s  tu badania prof. Teresy Zió kowskiej z AWF w Poznaniu nad niemieckim ru-

chem gimnastycznym w Wielkopolsce, a tak e prof. Henryka Rechowicza nad dziejami sportu 

i niemieckich towarzystw gimnastycznych na Górnym l sku. Z prac niemieckich chyba naj-

istotniejsza jest ksi ka Horsta Ueberhorsta: Vergangen, nicht vergessen. Sportkultur im deut-

schen Osten und im Sudetenland. Von den Anfängen bis 1945, Düsseldorf 1992. 
10  Towarzystwa turnerskie masowo powstawa y nie tylko w Niemczech, ale na ca ym wiecie, 

wsz dzie tam, gdzie pojawia y si  zwarte grupy emigrantów niemieckich. Wystarczy spojrze  

na tablice znajduj ce si  na cokole pomnika J.F.L. Jahna w Hasenheide, s  tam tablice Turnve-

reinów dos ownie z ca ego wiata, ze wszystkich kontynentów. 
11  Dr Adolf Segner by  adiunktem w Wy szej Szkole Wychowania Fizycznego we Wroc awiu,  

z historii kultury fizycznej opublikowa  2 prace: Polski robotniczy ruch sportowy na l sku 

Opolskim w wietle dokumentów niemieckich, [w:] Sport robotniczy 1918 –1939: opracowania, 

dokumenty, materia y, t. 2, Warszawa 1964, oraz Polski ruch sportowy na l sku Opolskim  

w latach 1922–1939, [w:] „Rozprawy Naukowe WSWF we Wroc awiu”, t. 4, 1966.  
12  Cz  tych tekstów zebrana zosta a w tomie M. Ordy owski, Szkice z dziejów kultury fizycznej, 

Zielona Góra 2005. 
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wspomniano ju  wcze niej, dodajmy zatem, e oprócz nich, z okazji okr g ych 

rocznic jubileuszowych niektóre kluby wydawa y swoje ksi gi pami tkowe, nie-

jednokrotnie maj ce walor bezcennych róde .  

Tak e w Niemczech, zw aszcza w dawnej NRD, badania nad l sk  kultur  

fizyczn  prowadzono w ograniczonym zakresie. Wprawdzie w dawnej NRD 

ruch turnerski traktowano jako ruch post powy, który doprowadzi  do upo-

wszechnienia aktywno ci fizycznej w narodzie niemieckim, a Jahn by  bardzo 

szanowany. Stawiano mu pomniki, obiekty sportowe nosi y jego imi  (np.  

w Berlinie), za  czterotomowa monografia Geschichte der Koerperkultur in 

Deutschland, Berlin 1965–1967 po wi ca mu wiele miejsca. Niemniej jednak 

zajmowanie si  dziejami l ska by o traktowane jako wyraz rewizjonizmu czy 

rewan yzmu, st d badacze z NRD raczej tych kwestii starali si  nie porusza . 

Wi cej na ten temat pisano w Niemczech zachodnich, jednak tamtejsi badacze  

z kolei mieli utrudniony dost p do róde , z których wi kszo  znajdowa a si   

w archiwach polskich i w NRD (Merseburg). Wiele z tamtejszych publikacji 

mia o charakter sentymentalny, oparty w powa nym stopniu na bogatych ró-

d ach drukowanych, jak np. prasa, ksi gi pami tkowe, drukowane sprawozdania, 

programy czy wspomnienia13. 

Jakkolwiek z dotychczasowych dokona  mo emy by  dumni, a ich podsu-

mowaniem jest niew tpliwie niedawno wydana praca Geschichte des Turnens 

und Sports in Schlesien 1812–1989, Herausgegeben von Tomasz Jurek und Karl-

Heinz Schodrok, Weimar 2012, wspólne dzie o zespo u polskich i niemieckich 

uczonych, to jednak na polu bada  dziejów l skiej kultury fizycznej mamy 

jeszcze du o do zrobienia. Przede wszystkim nale y ubolewa , e w ród nas nie 

ma historyków czeskich zajmuj cych si  dziejami czeskiej cz ci l ska. Ich 

brak powoduje powa n  luk  badawcz , a przecie  wiadomo, e badania takie s  

prowadzone, by wymieni  chocia by prace na temat sportu i wychowania fi-

zycznego w Opawie, Boguminie, Ostrawie, Or owej czy Bystrzycy nad Olz 14. 

Jak ju  wspomnia em, wiele zagadnie  zbadanych zosta o tylko cz ciowo  

i wymagaj  one dalszych pog bionych studiów. Przede wszystkim s abo opra-

cowane s  dawniejsze dzieje l skiej kultury fizycznej. Mam tu na my li brac-

twa kurkowe15, turnieje rycerskie, szko y szermiercze, widowiska i zawody or-

ganizowane w miastach w okresie redniowiecza, odrodzenia czy o wiecenia. 

Wprawdzie niektóre bractwa kurkowe, turnieje rycerskie16 czy szko y szermier-

cze zosta y kiedy  opisane, ale bardzo cz sto s  to publikacje sprzed stu i wi cej 

                                                 
13  Dorobek historyków polskich i niemieckich na ten temat omówiony jest w tomie Geschichte des 

Turnens und Sports in Schlesien 1812–1989, hg. von T. Jurek und K.-H. Schodrok, Weimar 2012.  
14  Np. Gaura Karel, P l stoleti kopané w Byst ici nad Olšsi, „T šinsko” 1984, . 4; Janák Dušan, 

Sololska župa Tešinská Jana apka v Orlové po únoru 1948, „T šinsko” 1992, . 4, Ma  

Siegbert, Sokol we Wulkim isku, „Rozhlad” 1992, vol. 42,  . 7–8, i inne, 
15  Na l sku a  8 bractw kurkowych mia o redniowieczny rodowód. 
16  Pierwszy turniej rycerski na l sku zorganizowa  Boles aw Rogatka w 1243 r. w Lwówku l skim. 
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lat. Nale y przy tym pami ta , e zawodom bractw kurkowych cz sto towarzy-

szy y inne widowiska sportowe, jak np. wy cigi, a wiele bractw mia o mi dzy 

innymi przywileje prowadzenia kr gielni. Na badacza czekaj  dawne szko y ze 

redniowiecznym nierzadko rodowodem, w których prowadzono ró ne formy 

aktywno ci fizycznej, jak np. szko y jezuickie, kolegia w Brzegu, G ogowie, 

K odzku, Legnicy, Nysie, Tarnowskich Górach czy Wroc awiu, gimnazja miej-

skie, zw aszcza protestanckie, jak np. Marii Magdaleny, w. El biety czy Fryde-

ryka II we Wroc awiu, Walentego Trotzendorfa w Z otoryi17, Akademii Rycer-

skiej w Legnicy i wielu innych. Brak opracowa  dziejów ruchu turnerskiego na 

ca ym l sku, jego pe nej monografii i roli w tworzeniu podstaw nowoczesnego 

sportu. To przecie  z „Turnvereinów” wyros o wiele organizacji sportowych. 

Potrzebne s  tak e badania pocz tków organizacji sportowych, imprez sporto-

wych i wreszcie obiektów sportowych, zw aszcza e na l sku po II wojnie 

wiatowej Polacy korzystali ze zbudowanych wcze niej obiektów sportowych, 

cz sto je rozbudowuj c i organizuj c imprezy o randze mi dzynarodowej, jak 

np. Stadion Miejski we Wroc awiu (obecnie Olimpijski), stadiony w Gorzowie, 

Zielonej Górze, Opolu i innych miejscowo ciach. Brakuje tak e powa niejszych 

syntez kultury fizycznej czy przynajmniej samego sportu na ca ym obszarze l -

ska, we wszystkich jego województwach, zarówno w czasach dawniejszych, jak 

i w okresie powojennym.  

S abo rozwini ta jest biografistyka kultury fizycznej, wybitni dzia acze  

i sportowcy s  tak ma o znani, e gdy autor opublikowa  list  wroc awskich 

olimpijczyków od 1912 r., wywo a o to u wielu zaskoczenie, e Wroc aw ma tak 

bogat  przesz o  sportow .  

Mo e warto pokusi  si  o wspólny polsko-niemiecko-czeski s ownik biogra-

ficzny l skiego sportu lub nawet encyklopedi  l skiego sportu. Jest to wpraw-

dzie wielkie przedsi wzi cie, ale te  i zespó  badaczy zajmuj cych si  dziejami 

kultury fizycznej na l sku stale powi ksza si . Gdy organizowano pierwsz  

Krajow  Konferencj  Historyków Kultury Fizycznej w Chycinie, uczestniczy o 

w niej zaledwie kilkana cie osób, dzi  liczba uczestników zbli a si  do setki. S  

zatem mo liwo ci, potrzebne s  tylko ch ci. 

Zdaj  sobie spraw , e zg oszone przeze mnie postulaty badawcze obejmuj  

bardzo szerok  problematyk , ale wydaje si , e przy zaanga owaniu rodowi-

ska zarówno historyków kultury fizycznej, historyków wychowania, jak i histo-

ryków ogólnych jest to cel mo liwy do zrealizowania. 

                                                 
17  Na temat tej szko y istniej  publikacje historyków ogólnych czy wychowania, polskich i nie-

mieckich, brak natomiast opracowa  o panuj cym tam systemie wychowania fizycznego 

uczniów. Co ciekawe, wzory szko y Trotzendorfa stosowano w szko ach w Zielonej Górze, 

Kozuchowie i Szprotawie. Patrz B. Burda, Szkolnictwo rednie na Dolnym l sku w okresie 

wczesnonowo ytnym (1526–1740), Zielona Góra 2007.  
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Abstract 

The condition of the work on physical culture in Silesia. Research postulates 

The study discusses the achievement of researchers who deal with the history of physical cul-

ture in the Silesian region throughout its history. The academic centres involved in the work, with 

their representatives and publications, are presented. Some completed issues have been mentioned, 

along with the proposals concerning the problems to be examined and propagated. 

The author emphasizes the fact that due to the specific and complicated history of the region it 

would be necessary to call on an international team of specialists from Germany, Poland and the 

Czech Republic, possibly from Austria as well. 

The text includes the postulate to develop a comprehensive historical synthesis of physical 

culture in Silesia, as well as prepare a reference publication collecting biographical entries of the 

persons of merit for physical culture in Silesia and – finally – an encyclopaedia of Silesian physi-

cal culture. 

Key words: Silesia, sport, physical culture, historiography 

 


